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Ar 2013, manudaginn 7.oktober, er d o m i n g Domstols IJ>r6tta- og 
Olympiusambands Islands (1ST) haldid af Gudmundi Jonssyni, domara i 
domstol ISI i i^rottamidstodinni 1 Laugardal, Reykjavik. 

Fyrir er tekid: Mai nr. 7/2013, 

Lyfjarad ISI 

gegn 

Eiriki Inga Kristinssyni 

I malinu er kvedinn upp svofelldur 

DOMUR 

I. 

Mai J^etta er hofdad med kaeru Lyfjarads ISI, dagsettri 3. juli 2013 og 
mottekinni af skrifstofu ISI sama dag. 

Kaerdi er Eirikur Ingi Kristinsson kt. 171070-4819, til heimilis ad 
Skalahlid 17, 270 Mosfellsbae, skradur felagsmadur i Judofelagi 
Reykjavikur. 

Krofur kaeranda: 
I>ess er krafist ad kasrdi verdi dasmdur til tveggja ara ohlutgengis til 
{)atttdku f allri starfsemi sem fram fer a vegum ISI, sambandsadila t>ess 
e6a felaga eda deilda innan J^eirra, fra upphafi bradabrigdabanns 12. juni 
2013a6telja. 

Gudmundur Jonsson i Domstol IJ)r6tta- og Olympiusambands Islands 
fekk mal £>etta til afgreidslu 5.7.2013. Logmadur kasrda, Jon Egilsson hdl. 
oskadi eftir fresti til a6 skila greinargerd i malinu til 22.7.2013.1 tvigang 
var veittur frestur umfram |)ann dag me6 samj^ykki kseranda einkum 
vegna fjarveru lasknis kserda. Hinn 13.9.2013. barst domnum bref 
logmannsins J?ar sem hann tilkynnir ad kserdi hafi akvedid ad taka ekki til 
varna i malinu en reifar astsedur til refsilaekkunar. Kaeranda var gefmn 
kostur a ad tja sig um efhi brefs logmannsins og gerdi Ipad med andsvari, 
odagsettu, sem barst domstolnum hinn 20.9.2013, J>ar er J>vi motmaelt ad 
refsilaekkunar astasdur komi til alita i malinu. 



I malinu hafa af halfu kaeranda verid logd fram eftirtalin skjol, auk kaeru: 

Fylgiskjal 1 Afrit iflkendalista Jud6felags Reykjavikur. Dags. 11.06.2013 
Fylgiskjal 2 Listi WADA yfir bonnufl efni og afiferdir, sem i gildi var innan fSi 
bann 15. maf 2013 
Fylgiskjal 3 Afrit af skyrslu Lyfjaeftirlitsnefndar ISl (og fylgigagna) til Lyfjarafis 
(Si varflandi malia, dags. 21.06.2013 
Fylgiskjal 4 Afrit af yfirlysingum kaerfla um m6ttoku niflurstoSu ur greiningu a 
A-syni og hofnun a greiningu B-synis. Dags. 12.06.2013 
Fylgiskjal 5 Afrit af sambykki kasrda til aS gangast undir brafiabrigfiabann fra 
12. juni 2013. 

II. 
I kseru er malavoxtum lyst }?annig 
Kaerdi er felagsmaflur i Jud6felagi Reykjavikur, sbr. medfylgjandi iflkendalista (Fylgiskjal 1). 
t>ann 15. mai 2013 var kasrdi boflaflur i lyfjaeftirlit i aefingaaflstoflu Jud6felags Reykjavikur. 
Gekkst kasr6i undir lyfjaeftiriitiO og let i te (Dvags^ni (A- og B-syni), sem sent var til greiningar a 
Huddinge Universitetssjukhus i Svibj66. 
NiSurstodur greiningar a A-syni barust Lyfjaeftirlitsnefnd (S( bann 10. juni 2013. £aer syndu aS 
i syninu var ad" finna niflurbrotsefni Methandienone, 17-oh-methyI-17a-methyl-18-norandrost-
1,4,13-triene-3-one, sem er i flokki S1A a lista WADA yfir bonnud efni og aflferfiir (Fylgiskjal 
2, bannlisti WADA). Styrkur 17-oh-methyl-17a-methyl-18-norandrost-1,4,13-triene-3-one i 
bvagsyninu var 54 ng/ml. Viflmidunarmork nidurbrotsefnisins eru 2 ng/ml. 
Kaerfia var gerfl grein fyrir nifiurstofium ur greiningu a A-syni i simtali 12. juni 2103 og hann 
boOafiur til sama dag (Fylgiskjal 3). KaarSa var boOifl afl lata greina B-syni6 til staflfestingar 
nidurstoflur A-synis. Kasrfli bskadi ekki eftir bvi afl B-syni sitt yr6i greint (Fylgiskjal 4). Kasrda 
var einnig bofiiS ad gangast undir brafibrigoabann fra beim degi, sem hann sambykkti me6 
undirritun sinni (Fylgiskjal 5). 
Eirikur segist skommu fyrir Iyfjapr6fid hafa tekifl vid toflu fra felaga sinum til afl nyta i 65rum 
tilgangi en fbrbttalegum, sem liklega hafi innihaldifi efnifl sem greindist i syni hans. Vildi ekki 
nafngreina felagann sem afhenti honum betta efni. 

F r 

Ad odru leyti visast til medfylgjandi skyrslu Lyfjaeftirlitsnefhdar ISI um 
malavexti." 

III. 

Vardandi malsastaedur er af halfu kaeranda er visad til J?ess ad samkvaemt 
gr. 4.1.1. i logum ISI um lyfjamal gildir bannlisti WADA innan ISI og a 
m.a. vid alia skrada felagsmenn i felogum innan sambandsadila ISI, sbr. 
gr. 1.2.1. Samkvaemt gr. 2 i logum ISI um lyfjamal er lyfjamisnotkun 
bonnud og telst brot m.a. framid ef efni sem bannad er ad nota samkvaemt 
bannlista WADA, nidurbrotsefni bannads emis eda onnur efni sem gefa 
til kynna tilvist bannads efnis, finnast i syni sem i{>r6ttamadur gefur vid 
lyfjaeftirlit (gr. 2.1). 
Med visan til lysingar a malavoxtum og framlagdra sonnunargagna er J)ad 
mat Lyfjarads ISI ad kaerdi hafi med hattsemi sinni gerst sekur um 
lyfjamisnotkun. Vardandi refsingu kaerda bendir kaerandi a ad samkvaemt 



gr. 10.2 1 logum ISI um lyfjamal skal refsing fyrir fyrsta brot vera ad 
lamarki tveggja ara ohlutgengi og a su grein vid i mali })essu. 
Hva6 lagarok vardar eru krofur kaeranda 1 mali Ĵ essu reistar a logum ISI 
um lyfjamal en einkum er visad til greinar 1.2.1. vardandi J)ad til hverra 
login taka. Til greinar 4 sem maelir fyrir um ad bannlisti WADA gildi um 
if)rottamenn innan ISI. M visar kaerandi til greinar 10 vardandi vidurlog 
einkum greinar 10.2. 

IV. 
Eins og fram kemur i malsatvikalysingu gekkst kaerdi undir lyfjaeftirlit og 
let i te (A-og B- syni) sem sent var til greiningar a Huddinge 
Universitetssjukhus i Svijjjod. 
Nidurstodur greiningar a A-syni barust Lyfjaeftirlitsnefhd ISI Ipann 10. 
juni 2013. I>asr syndu ad i syninu var ad finna nidurbrotsefhi 
Methandienone, 17-oh-methy 1-17a-methyl-18-norandrost-1,4,13 -triene-3 -
one, sem er i flokki SI A a lista WADA yfir bonnud efni og adferdir 
(Fylgiskjal 2, bannlisti WADA). Styrkur 17-oh-methyl-17a-methyl-18-
norandrost-l,4,13-triene-3-one i J^vagsyninu var 54 ng/ml. 
Vidmidunarmork nidurbrotsefnisins eru 2 ng/ml. 

I brefi logmanns kaerda, Jons Egilssonar hdl. eru raktar, vardandi 
akvordun refsingar, ymsar astaedur sem logmadurinn telur rettlaeta 
refsilaekkun. 

V. 

I malinu liggur fyrir ad ekki er af halfu kaerda tekid til varna og daemir \>vi 
einn domari malid. 
Nidurstodur mselinga syna eru ekki dregnar i efa. Verda J>aer })vi lagdar til 
grundvallar vid refsiakvordun i malinu. Oumdeilt er ad kserdi gerdist med 
framangreindri hattsemi sinni sekur um lyfjamisnotkun og braut J?annig 
gegn akvaedum laga ISI um lyfjamal. 
Fyrir dominum liggur J)vi t>ad eitt ad taka akvordun um vidurlog kaerda. 
Krafa kaeranda vardandi vidurlog byggir a lO.gr.l. um lyfjamal, einkum 
grein 10.2. Sama grein hefur sidan ad geyma nokkur akvasdi um 
refsilaskkunarastaedur. I grein 2.1.1. laga ISI um lyfjamal segir „Hverjum 
ij>r6ttamanni er skylt ad tryggja ad ekkert bannad efni fari inn i h'kama 
hans. IJjrottamenn bera abyrgd a bonnudu efni, nidurbrots efni {>ess eda 
annarra lifVisa sem finnast i likamssynum Jieirra. Samkvaemt f>vi er ekki 



naudsynlegt ad syna fram a asetning, misstok, vanrsekslu eda medvitada 
notkun ij^rottamannsinns til ad stadfesta brot a lyfjamisnotkun skv. 
gr.2.1.". 
Kserdi heflir a engan hatt gert J)a grein fyrir ser ad hann se haldinn neinni 
vangetu til ad tryggja Ipad sem framangreind grein laganna gerir krofu til 
og sem er naskylt ]?eirri sanngirnisreglu ad hver einstaklingur verdi ad 
bera abyrgd a eigin malum. Ekki verdur sed ad nein af 
refsilaekkunarast£edum 10.gr. komi til alita i malinu. Er {>vi fallist a 
domkrofur kaeranda. 
Gudmundur Jonsson domari i domstol ISI kvedur upp dom German. 

r r 

Skrifstofa ISI mun annast birtingu hans gagnvart kserda. 

DOMSORD 

Ka^rdi, Eirikur Ingi Kristinsson kt. 171070-4819 til heimilis ad Skalahlid 
17, 270 Mosfellsbas, er deemdur til tveggja ara ohlutgengis til { âtttoku i 
allri starfsemi sem fram fer a vegum ISI, sambandsadila {)ess eda felaga 
eda deilda innan }>eirra, fra 12.6.2013 ad telja. 

Gudmund 

Heimilt er ad skjota til afryjunardomstols ISI, domum og urskurdum 
domstols ISI. Frestur til ad afryja mali til afryjunardomstols 1ST er ein 
vika fra J?vi ad adila mals var kunnugt um nidurstodu malsins, en ]?6 eigi 
sidar en 4 vikum eftir ad domur undirrettar var upp kvedinn. 

http://10.gr

