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M6ttekid 4 skrifstofu fSf

Dags_F / (020 13
Ar 2013, manudaginn 7.oktober, er domping Démstéls iprotta- og
Olympiusambands islands (ISi) haldid af Gudmundi Jénssyni, domara i
démstol ISI 1 {prottamidstédinni { Laugardal, Reykjavik.

Fyrir er tekid: Mal nr. 7/2013.
Lyfjarad iSi

gegn
Eiriki Inga Kristinssyni

i malinu er kvedinn upp svofelldur

DOMUR

I.

Mal betta er h6fdad med karu Lyfjarads [S1, dagsettri 3. juli 2013 og
mottekinni af skrifstofu [SI sama dag.

Kerdi er Eirikur Ingi Kristinsson kt. 171070-4819, til heimilis ad
Skalahlid 17, 270 Mosfellsbe, skradur félagsmadur i Judoftélagi
Reykjavikur.

Krofur kzeranda:

bess er krafist ad kaerdi verdi demdur til tveggja ara ohlutgengis til
patttoku 1 allri starfsemi sem fram fer 4 vegum ISI, sambandsadila pess
eda félaga eda deilda innan peirra, fra upphafi bradabrigdabanns 12. juni
2013 ad telja.

Gudmundur Jénsson i Démstol [prétta- og Olympiusambands Islands
fékk mal petta til afgreidslu 5.7.2013. Logmadur kaerda, Jon Egilsson hdl.
oskadi eftir fresti til ad skila greinargerd i malinu til 22.7.2013. I tvigang
var veittur frestur umfram pann dag med sampykki karanda einkum
vegna fjarveru leknis karda. Hinn 13.9.2013. barst domnum bréf
16gmannsins par sem hann tilkynnir ad keeroi hati akvedid ad taka ekki til
varna i malinu en reifar astaedur til refsilekkunar. Keranda var gefinn
kostur a ad tj4 sig um efni bréfs l6gmannsins og gerdi pad med andsvari,
odagsettu, sem barst domstélnum hinn 20.9.2013, par er pvi motmalt ad
refsilekkunar asteedur komi til alita i malinu.



I malinu hafa af halfu keeranda verid 16gd fram eftirtalin skjol, auk kearu:

Fylgiskjal 1 Afrit iGkendalista Juddfélags Reykjavikur. Dags.11.06.2013
Fylgiskjal 2 Listi WADA yfir bdnnud efni og adferdir, sem i gildi var innan S|
pann 15. mai 2013

Fylgiskjal 3 Afrit af skyrslu Lyfjaeftiritsnefndar iSi (og fylgigagna) tit Lyfjarads
ISl vardandi mali&, dags. 21.06.2013

Fylgiskjal 4 Afrit af yfirlysingum keera um métttku nidurstodu dr greiningu a
A-syni og héfnun & greiningu B-synis. Dags. 12.06.2013

Fylgiskjal & Afrit af sampykki keerda til ad gangast undir bradabrigbabann fra
12. juni 2013.

I1.

I keeru er malavéxtum lyst pannig

Keerdi er félagsmadur i Judofélagi Reykjavikur, sbr. medfylgjandi idkendalista {Fylgiskjal 1).
bann 15. mai 2013 var kaerdi bodadur i lyfjaeftirlit | eefingaadstodu Judofélags Reykjavikur.
Gekkst kaerdi undir lyfiaeftirlitid og 1ét i t& bvagsyni (A- og B-syni), sem sent var til greiningar &
Huddinge Universitetssjukhus i Svipjod.

Nidurstodur greiningar 4 A-syni barust Lyfiaeftirlitsnefnd ISl pann 10. juni 2013. baer syndu ad
i syninu var ad finna nifurbrotsefni Methandiencne, 17-oh-methy!-17a-methyl-18-norandrost-
1,4,13-triene-3-one, sem er | flokki S1A & lista WADA yfir bonnud efni og adferdir (Fylgiskjal
2, bannlisti WADA). Styrkur 17-ch-methyl-17a-methyl-18-norandrost-1,4,13-triene-3-one i
pvagsyninu var 54 ng/ml. Viémidunarmork nidurbrotsefnisins eru 2 ng/ml.

Keerba var gerd grein fyrir nidurstdGum ar greiningu a A-syni i simtali 12. jani 2103 og hann
bodadur til sama dag (Fylgiskjal 3). Kaerda var bodid ad lata greina B-synid til stadfestingar
nidurstdédur A-synis. Kaerdi oskadi ekki eftir pvi ad B-syni sitt yréi greint (Fylgiskjal 4). Kaera
var einnig bodid ad gangast undir bradbrigdabann fra peim degi, sem hann sampykkti med
undirritun sinni (Fylgiskjal 5).

Eirikur segist skdmmu fyrir lyfjapréfid hafa tekid vid toflu fra félaga sinum tit ad nyta | 68rum
tilgangi en ipréttalegum, sem liklega hafi innihaldié efnid sem greindist i syni hans. Vildi ekki
nafngreina félagann sem afhenti honum petta efni.

AD 88ru leyti visast til medfylgjandi skyrslu Lyfjaeftirlitsnefndar [SI um
malavexti.

111.

Vardandi malsastedur er af halfu karanda er visad til pess ad samkvamt
gr. 4.1.1. i logum ISI um lyfjamél gildir bannlisti WADA innan iSI: og a
m.a. vid alla skrada félagsmenn i féldgum innan sambandsadila ISI, sbr.
gr. 1.2.1. Samkvaemt gr. 2 i légum iSI um lyfjamal er lyfjamisnotkun
bénnud og telst brot m.a. framid ef efni sem bannad er ad nota samkvamt
bannlista WADA, nidurbrotsefni bannads efnis eda énnur efni sem gefa
til kynna tilvist bannads etnis, finnast { syni sem ipréttamadur gefur vid
lyfiaeftirlit (gr. 2.1).

Med visan til lysingar 4 malavoxtum og framlagdra sénnunargagna er pad
mat Lyfjarads ISI ad kerdi hafi med hattsemi sinni gerst sekur um
lyfjamisnotkun. Vardandi refsingu kerda bendir karandi 4 ad samkvaemt



gr. 10.2 i ldgum iSi um lyfjamal skal refsing fyrir fyrsta brot vera ad
lamarki tveggja ara ohiutgengi og & su grein vid i mali pessu.

Hvad lagarék vardar eru krofur keeranda { mali pessu reistar 4 16gum [SI
um lyfjamal en einkum er visad til greinar 1.2.1. vardandi pad til hverra
16gin taka. Til greinar 4 sem meelir fyrir um ad bannlisti WADA gildi um
iprottamenn innan [SI. b4 visar kerandi til greinar 10 vardandi vidurlog
einkum greinar 10.2,

IV.

Eins og fram kemur i malsatvikalysingu gekkst kaerdi undir lyfjaeftirlit og
Iét i t¢ (A-og B- syni) sem sent var til greiningar 4 Huddinge
Universitetssjukhus i Svipjod.

Nidurstddur greiningar 4 A-syni barust Lyfjaeftirlitsnefnd iSI pann 10.
jani 2013. Per syndu ad i syninu var ad finna nidurbrotsefni
Methandienone, 17-oh-methyl-17a-methyl-18-norandrost-1,4,13-triene-3-
one, sem er 1 flokki S1A a lista WADA yfir bonnud efni og adferdir
(Fylgiskjal 2, bannlisti WADA). Styrkur 17-oh-methyl-17a-methyl-18-
norandrost-1,4,13-triene-3-one  {  pvagsyninu var 54 ng/ml
Viomidunarmdrk nidurbrotsefnisins eru 2 ng/ml.

[ bréfi logmanns kaerda, Jons Egilssonar hdl. eru raktar, varfandi
akvordun refsingar, ymsar 4stedur sem l0gmadurinn telur réttleta
refsilaekkun.

V.

[ malinu liggur fyrir ad ekki er af halfu kerda tekid til varna og demir pvi
einn domari malid.

Nidurstédur meelinga syna eru ekki dregnar i efa. Verda peer pvi lagdar til
grundvallar vid refsidkvordun i malinu. Oumdeilt er ad keerdi gerdist med
framangreindri hattsemi sinni sekur um lyfjamisnotkun og braut pannig
gegn dkvaedum laga ISI um lyfjamal.

Fyrir dominum liggur pvi pad eitt ad taka dkvoréun um vidurlég kerda.

Krafa karanda vardandi vidurlog byggir 4 10.gr.l. um lyfjamal, einkum
grein 10.2. Sama grein hefur sidan ad geyma nokkur akvadi um
refsileekkunarastedur. I grein 2.1.1. laga ISI um lyfjamal segir ,,Hverjum
iprottamanni er skylt ad tryggja ad ekkert bannad efni fari inn i likama
hans. [préttamenn bera dbyrgd 4 bonnudu efni, nidurbrots efni pess eda
annarra lifvisa sem finnast i likamssynum peirra. Samkvemt bvi er ekki



naudsynlegt ad syna fram a asetning, misstdk, vanrakslu eda medvitada
notkun {préttamannsinns til ad stadfesta brot 4 lyfjamisnotkun skv.
gr.2.1.%.

K=rdi hefur 4 engan hatt gert pa grein fyrir sér ad hann sé haldinn neinni
vangetu til ad tryggja pad sem framangreind grein laganna gerir kréfu til
og sem er naskylt peirri sanngirnisreglu ad hver einstaklingur verdi ad
bera 4byrgd 4 eigin malum. Ekki verdur séd ad nein af
refsilekkunarastedum 10.gr. komi til alita i malinu. Er pvi fallist a
domkrofur keranda.

Gudmundur Jonsson domari i domstol ISI kvedur upp dém pennan.
Skrifstofa ISI mun annast birtingu hans gagnvart kaerda.

DOMSORD

Keardi, Eirikur Ingi Kristinsson kt. 171070-4819 til heimilis ad Skalahlio
17, 270 Mosfellsba, er demdur til tveggja ara ohlutgengis til patttdku i
allri starfsemi sem fram fer 4 vegum iSI, sambandsadila pess eda félaga
eda deilda innan beirra, fra 12.6.2013 ad telja.

GuéW
¥

Heimilt er ad skjota til afryjunardémstols 1SI, démum og trskurdum
domstdls [SI. Frestur til ad afryja mali til afryjunardémstéls IS er ein
vika fra pvi ad adila mals var kunnugt um nidurstodu malsins, en po eigi
sidar en 4 vikum eftir ad démur undirréttar var upp kvedinn.
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