
-ass*. agence franjaise de lutte contre le dopage 

M. 

Decision n° 2007-40 du 12 juil let 2007 

L'AGENCE FRANCAISE DE LUTTE CONTRE LE DOPAGE, 

Vu la loi n° 2006-405 du 5 avril 2006 relative a la lutte contre le dopage et a la 
protection de la sante des sportifs ; 

Vu le code du sport, notamment ses articles L.230-1 a L.232-31 ; 

Vu le decret n° 2006-290 du 9 mars 2006 portant publication de Tamendement 
a I'annexe de la convention contre ie dopage adopte par le groupe de suivi lors de sa 
22eme reunion les 15 et 16 novembre 2005 a Strasbourg ; 

Vu le decret n° 2006-1204 du 29 septembre 2006 relatif a I'organisation et au 
fonctionnement de I'Agence frangaise de lutte contre le dopage ; 

Vu le decret n° 2006-1768 du 23 decembre 2006 relatif aux procedures et 
sanctions disciplinaires en matiere de lutte contre le dopage humain ; 

Vu le proces-verbal de controle antidopage, etabli le 29 octobre 2006 lors de 
la finale du championnat de France de bodyboard de surf organisee a 
La Torche-Plomeur (Finistere), concernant M. ; 

Vu le rapport d'analyse etabli le 27 novembre 2006 par le Departement des 
analyses de I'Agence frangaise de lutte contre le dopage a la suite du controle mentionne 
ci-dessus ; 

Vu les courriers de la Federation francaise de surf dates du 18 decembre 2006 et 
du 3 avril 2007, enregistres respectivement le 20 decembre 2006 et ie 4 avril 2007 au 
secretariat general de I'Agence francaise de iutte contre le dopage ; 

Vu le courrier de M. date du 20 avril 2007, enregistre le 30 avrii 2007 
au secretariat general de I'Agence francaise de lutte contre le dopage ; 

Vu le courrier electronique adresse au Secretariat general de I'Agence frangaise de 
lutte contre le dopage par le Conseiller technique de la Ligue de surf de la Reunion le 
11 mai 2007 ; 

Vu les autres pieces du dossier ; 

Les formalites prevues par !es articles 3 a 13 du decret du 23 decembre 2006 
ayant ete observees ; 
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M. , regulierement convoque par une lettre recommandee du 

13 juin 2007 dont il a accuse reception le 18 juin 2007, n'ayant pas comparu ; 

Les debats s'etant tenus en seance non publique le 12 jui l let 2007 ; 

Apres avoir entendu M. Jean-Frangois BLOCH-LAINE en son rapport ; 
Considerant qu'aux termes de I'article L.232-9 du code du sport : «II est interdit, 

au cours des competitions et manifestations sportives organisees ou autorisees par des 
federations sportives ou par une commission speciaiisee institute en application de 
I'article L.131-19, ou en vue d'y participer: - 1° D'utiliser des substances et procedes 
de nature a modifier artificiellement les capacites ou a masquer i'empioi de substances 
ou procedes ayant cette propriete ; - 2° De recourir a ceux de ces substances ou 
procedes dont ('utilisation est soumise a des conditions restrictives torsque ces 
conditions ne sont pas remplies. - La liste des substances et procedes mentionnes au 
present article est celle qui est elaboree en application de la convention contre le dopage 
signee a Strasbourg le 16 novembre 1989 ou de tout accord ulterieur qui aurait le mime 
objet et qui s'y substituerait. La liste est publiee au Journa! officiel de la Republique 
frangaise » ; 

Considerant que, lors de ia finale du championnat de France de bodyboard de surf, 
M. a ete soumis a un controle antidopage, organise le 29 octobre 2006 a La 
Torche-Plomeur (Finistere), dont les resultats, etablis par le Departement des analyses 
de I'Agence frangaise de Iutte contre le dopage le 27 novembre 2006, ont fait ressortir la 
presence de prednisone et de prednisolone aux concentrations estimees respectivement 
a 143 nanogrammes par millilitre et 114 nanogrammes par millilitre ; que ces 
substances, qui appartiennent a la classe des glucocorticoi'des, sont interdites selon la 
liste annexee au decret n° 2006-290 du 9 mars 2006 susvise ; 

Considerant que les instances disciplinaires competentes en matiere de dopage de 
la Federation francaise de surf n'ont pas statue dans les delais qui leur etaient impartis 
par les dispositions de I'article L.232-21 du code du sport ; qu'ainsi, I'Agence frangaise 
de Iutte contre le dopage a ete saisie d'office sur le fondement des dispositions du 2° de 
I'article L232-22 du code du sport en application desquelles elle est competente pour 
infliger des sanctions disciplinaires aux personnes relevant du pouvoir disciplinaire d'une 
federation sportive lorsque celle-ci n'a pas statue dans les delais prevus par la loi ; 

Considerant qu'en vertu des prescriptions de I'article L.232-23 du code du sport, 
I'Agence frangaise de Iutte contre le dopage, dans I'exercice de son pouvoir de sanction, 
peut prononcer, a I'encontre d'une personne ayant utilise une substance figurant sur la 
liste susmentionnee au cours d'une competition ou d'une manifestation organisee ou 
autorisee par une federation sportive ou en vue d'y participer, une interdiction 
temporaire ou definitive de participer aux competitions et manifestations sportives 
organisees ou autorisees par cette federation ; 

Considerant que, par un courrier recommande avec avis de reception du 
19 decembre 2006, M. a ete informe par la Federation frangaise de surf de la 
possibility qui iui etait offerte de contester les resultats de I'analyse effectuee par le 
Departement des analyses de I'Agence ; qu'il n'a pas exprime ce souhait ; 

Considerant que ce sportif a mentionne sur le proces-verbal de controle antidopage 
la prise recente d'une specialite pharmaceutique contenant de la prednisone et de la 
prednisolone ; 

Considerant qu'en dehors du cas ou est apportee la preuve d'une prescription 
medicale a des fins therapeutiques justifiees, I'existence d'une violation des dispositions 
legislatives et reglementaires relatives au dopage est etablie par la presence, dans un 



3/4 

prelevement urinaire, de I'une des substances mentionnees dans la liste annexee au 
decret precite ; qu'aux termes de cette annexe, 1'administration de glucocortico'ides par 
voie systemique necessite une justification medicaie ; 

Considerant que M. a reconnu, dans ses observations ecrites adressees 
!e 20 avril 2007 a I'Agence frangaise de lutte contre le dopage, avoir pris, par voie orale, 
deux comprimes d'une speciality pharmaceutique, dont il connaissait I'efficacite, 
contenant les substances detectees dans ses urines ; qu'il a affirme avoir agi a des fins 
therapeutiques pour soigner un etat grippal et enrayer les premiers symptomes d'une 
crise d'asthme provoquee, selon ses dires, par la fievre et le stress inherent a la 
competition ; qu'il a precise avoir « vouiu se sentir mieux afin de pouvoir participer aux 
championnats de France, qui represented (...) f'objectif important de I'annee » ; qu'il a, 
enfin, fait part de ses regrets et demande a beneficier d'une certaine clemence, faisant 
valoir qu'une sanction trop severe aurait de graves consequences sur son avenir et ses 
projets sportifs ; 

Considerant qu'il ressort tant des observations que des certificats medicaux 
transmis par M. que celui-ci souffre de plusieurs allergies et est sujet, 
ponctuellement, a des crises d'asthme, dont le traitement necessite la prise de 
medicaments contenant des glucocortico'ides et des beta-2 agonistes ; qu'au demeurant, 
I'interesse, qui a deja fait I'objet d'un choc anaphylactique consecutivement a une piqure 
de meduse, doit avoir en permanence avec lui des glucocortico'ides en comprimes afin de 
traiter toute urgence allergique ; 

Considerant toutefois que les symptomes decrits par M. ne 
correspondaient pas aux conditions dans lesquelles il lui est permis d'utiliser, sans 
consultation medicale prealable, la substance retrouvee dans ses urines ; qu'en effet, ni 
un etat grippal, qui ne constituait pas une urgence vitale, ni les signes avant-coureurs 
d'une crise d'asthme, qui auraient pu etre traites par la prise d'un beta-2 agoniste par 
inhalation, ne justifiaient la consommatlon, par voie orale, de deux comprimes de 
glucocorticoides ; que, des lors, i'interesse ne peut etre regarde comme ayant fourni la 
preuve de la justification des fins therapeutiques auxquelles auraient ete prescrites les 
substances retrouvees dans ses urines ; qu'au surplus, il convient d'attirer I'attention de 
ce sportif de haut niveau sur les dangers pour la sante lies a la pratique de 
I'automedication ; qu'ainsl, les faits releves a son encontre sont de nature a justifier 
I'application des dispositions de ['article L.232-23 du code du sport ; 

Considerant les circonstances de I'affaire et I'impossibilite pour I'Agence frangaise 
de lutte contre le dopage de prononcer une sanction prenant la forme d'un blame ou 
d'un avertissement, que les textes en vigueur reservent aux seuls organes disciplinaires 
fed era ux, 

Decide : 

Article l e r - II est prononce a 1'encontre de M. la sanction de 
I'interdiction de participer pendant un mois aux competitions et manifestations sportives 
organisees ou autorisees par la federation frangaise de surf. 

Article 2 - La presente decision prend effet a compter de la date de sa notification 
a I'interesse. 
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Article 3 - La presente decision sera pubiiee, par extraits, au « Bulletin officiel» du 
ministere de la Sante, de la jeunesse et des sports, et dans * Surfing France », 
publication de la Federation frangaise de surf. 

Article 4 - La presente decision sera notifiee a M. , a la Federation 
frangaise de surf et ministre de la Sante, de la jeunesse et des sports. Une copie en sera 
adressee, pour information, a I'Agence mondiale antidopage et a la Federation 
Internationale de surf (ISA). 

En vertu des dispositions de I'article L.232-24 du code du sport, la presente 
decision peut faire i'objet d'un recours de pleine juridiction devant le Conseil d'Etat dans 
un delai de deux mois a compter de sa notification. 


