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Ledelsespåtegning 

Anti Doping Danmark 
Årsrapport 2011 

Bestyrelsen har dags dato behandlet og vedtaget årsrapporten for 201 1 for Anti Doping 
Danmark. 

Årsrapporten er aflagt efter gældende regnskabsbestemmelser. Vi anser den valgte regn­
skabspraksis for hensigtsmæssig, således at årsrapporten giver et retvisende billede. 

Brøndby, den 15. marts 2012 
Direktør: 

~ 
Lone Hansen 

Bestyrelse: 

Lene Volke Roesen Camilla Andersen 

k~lv:__ 
7 ~ 
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Den uafhængige revisors erklæringer 

Til bestyrelsen i Anti Doping Danmark 

Påtegning på årsrapporten 

Anti Doping Danmark 
Årsrapport 201 I 

Vi har revideret årsrapporten for regnskabsåret 1. januar til 31. december 201 l. Årsrapporten 
omfatter ledelsespåtegning, ledelsesberetning, anvendt regnskabspraksis, resultatopgørelse, 
balance, og noter. Årsrapporten udarbejdes efter Kulturministeriets bekendtgørelse nr. 924 af 
28. september 2005. 

Ledelsens ansvar for årsrapporten 

Ledelsen har ansvaret for udarbejdelsen af en årsrapport, der giver et retvisende billede i 
overensstemmelse med Kulturministeriets bekendtgørelse nr. 924 af 28. september 2005. 
Ledelsen har endvidere ansvaret for den interne kontrol, som ledelsen anser nødvendig for at 
udarbejde en årsrapport uden væsentlig fej linformation, uanset om denne skyldes besvigelser 
eller fejl, samt valg og anvendelse af en hensigtsmæssig regnskabspraksis og udøvelse af 
regnskabsmæssige skøn, som er rimelige efter omstændighederne. 

Her ud over er det ledelsens ansvar, at de dispositioner, der er omfattet af årsrapporten og 
ledelsesberetningen, er i overensstemmelse med meddelte bevillinger, love og andre forskrif­
ter samt med indgåede aftaler og sædvanlig praksis. 

Revisors ansvar 

Vores ansvar er at udtrykke en konklusion om årsrapporten på grundlag af vores revision. Vi 
har udført revisionen i overensstemmelse med internationale standarder om revision og yder­
ligere krav ifølge dansk revisorlovgivning, god offentlig revisionsskik, jf. rigsrevisorloven, 
samt Kulturministeriets bekendtgørelse nr. 924 af 28. september 2005. Dette kræver at vi 
overholder etiske krav samt planlægger og udfører revisionen for at opnå høj grad af sikker­
hed for, om årsrapporten er uden væsentlig fejlinformation. 

En revision omfatter udførelse af revisionshandlinger for at opnå revisionsbevis for beløb og 
oplysninger i årsrapporten. De valgte revisionshandlinger afhænger af revisors vurdering, 
herunder vurderingen af risici for væsentlig fejlinformation i årsrapporten, uanset om denne 
skyldes besvigelser eller fejl. Ved risikovurderingen overvejer revisor intern kontrol, der er 
relevant for Anti Doping Danmarks udarbejdelse af en årsrapport, der giver et retvisende 
billede. Formålet hermed er at udforme revisionshandlinger, der er passende efter omstæn­
dighederne, men ikke at udtrykke en konklusion om effektiviteten af Anti Doping Danmarks 
interne kontrol. En revision omfatter endvidere vurdering af, om ledelsens valg af regn­
skabspraksis er passende, om ledelsens regnskabsmæssige skøn er rimelige samt den samle­
de præsentation af årsrapporten. 

Revisionen omfatter desuden en vurdering af, om der er etableret forretningsgange og interne 
kontroller, der understøtter, at de dispositioner, der er omfattet af årsrapporten, er i overens­
stemmelse med meddelte bevillinger, love og andre forskrifter samt med indgåede aftaler og 
sædvanlig praksis. 
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Den uafhængige revisors erklæringer 

Allti Dopi11g Danmark 
Årsrapport 201 I 

Det er vores opfattelse, at det opnåede revisionsbevis er tilstrækkeligt og egnet som grundlag 
for vores konklusion. 

Revisionen har ikke givet anledning til forbehold. 

Konklusion 

Det er vores opfattelse, at årsrapporten giver et retvisende billede af Anti Doping Danmarks 
aktiver, passiver og finansielle stilling pr. 31. december 2011 samt af resultatet af Anti Do­
ping Danmarks aktiviteter for regnskabsåret 1. januar - 31. december 20 I 1 i overensstem­
melse med Kulturministeriets bekendtgørelse nr. 924 af 28. september 2005. Det er ligeledes 
vores opfattelse, at der er etableret forretningsgange og interne kontroller, der understøtter, at 
de dispositioner der er omfattet af årsrapporten, er i overensstemmelse med meddelte bevil­
linger, love og andre forskrifter samt med indgåede aftaler og sædvanlig praksis. 

Supplerende oplysninger vedrørende forståelse af revisionen 

Forbundet har i overensstemmelse med Kulturministeriets bekendtgørelse nr. 924 af 28. sep­
tember 2005 som sammenligningstal i resultatopgørelsen for regnskabsåret 2011 medtaget 
det af bestyrelsen godkendte resultatbudget. Budgettal for 2011 er ikke omfattet af vores 
revision. 

København, den 15. marts 2012 
KPMG 
Statsautoriseret Revisionspartnerselskab 

r) 
l ,ben 
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Ledelsesberetning 

Oplysninger om Anti Doping Danmark 

Anti Doping Danmark 
Idrættens Hus 
Brøndby Stadion 20 
2605 Brøndby 

Telefon: 43 26 25 50 

Bestyrelse 

Jens Evald, formand 
Vibeke Backer 
Morten Brustad 
Lene Volke Roesen 
Michael Andersen 
Camilla Andersen 
Morten Mølholm Hansen 
Pia Holmen 
Birgitte Nielsen 
Lars Bonde 
Claus Schou Jensen 
Rikke Rønholt Albertsen 

Revisor 

KPMG 
Statsautoriseret Revisionspartnerselskab 
Torben Kristensen 

Bank 

Jyske Bank 

Momsregistrering 

Anti Doping Da,imark 
Årsrapport 201 I 

Anti Doping Danmark er som selvejende institution som hovedregel momsfritaget. 
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Anli Doping Danmark 
Årsrapport 201 I 

Ledelsesberetning 

Beretning 
Anti Doping Danmark er etableret som offentlig selvejende institution i henhold til lov nr. 
1438 af 22. december 2004 samt bekendtgørelse nr. 1405 af 15. december 2009 om fremme 
af dopingfri idræt med det formål at bekæmpe doping i danske idrætsmiljøer. 

Anti Doping Danmarks virksomhed omfatter: 

• Dopingkontrol 

• Oplysningsvirksomhed 

• Forsknings- og udviklingsvirksomhed vedrørende bekæmpelse af doping 

• Deltagelse i internationalt samarbejde om bekæmpelse af doping 

• Rådgivning og bistand til offentlige myndigheder i sager inden for Anti Doping Dan­
marks virkeområde. 

Anti Doping Danmarks strategi og resultatmål for de forskellige aktivitetsområder er fastlagt 
i henhold til rammeaftale med Kulturministeriet perioden 2009-2012. 

Højdepunkter for 2011 

• Der blev i alt foretaget 2.380 antal dopingtests 

• Der blev registreret 187 sanktioner for overtrædelser af antidopingreglerne 

• Ved udgangen af 2011 havde 228 kommercielle fitnesscentre i Danmark en frivillig afta­
le me-d ADD om dopingkontrol 

• ADD har samarbejdet med SKAT om deres landsdækkende indsatsprojekt DOPING 

• Der blev indgået aftale med KUM, ISCA og idrættens fællesråd om et fælles projekt, 
Sportvison2012, under det danske EU formandskab. Projektet tager bl.a. afsæt i det EU­
støttede projekt "Strategy for stopping Steroids" 

• ADD var vært for Nordisk konference om motionsdoping i Tivoli Kongrescenter 

• ADD fik ny direktør fra august måned 

• E-learningsprogrammet Ren Vinder blev lanceret 

• Der er udarbejdet blodprofiler for udvalgte eliteudøvere i risikoidrætter. 
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Ledelses beretning 

Beretning 

Bestyrelse 

Bestyrelsen havde 1. januar 2011 følgende sammensætning: 

Jens Evald, professor, dr. jur. (formand) 
Vibeke Backer, Professor, dr. med. 
Morten Brustad, markedsdirektør (DFHO/Dansk Erhverv) 
Lene Volke Roesen, vicepolitidirektør 
Michael Andersen, direktør (TD) 
Camilla Andersen, direktør (TD) 

Anti Doping Dannu,rk 
Årsrapport 20/ I 

Lars Dahl-Nielsen, advokat (DIF) til 1. september, herefter Morten Mølholm Hansen (DIF) 
Pia Holmen, direktør (DIF) 
Birgitte Nielsen, ungdomsskoleleder (DGI) 
Claus Schou Jensen (DFIF) 
Lars Bonde, trænerrepræsentant 
Rikke Rønholt, aktivrepræsentant 

Der er afholdt 4 bestyrelsesmøder i 2011 . 

Administration 

Til og med juli måned har Christina Friis Johansen varetaget funktionen som konstitueret 
sekretariatschef (start 1. november 20 I 0). Den nye direktør, Lone Hansen, tiltrådte l. august 
2011 . ADD beskæftigede dermed 6 fuldtidsansatte frem til august, hvorefter antallet af fuld­
tidsansatte var 7. Stillingen efter Kirsten Thomsen (fratrådt 2010) blev ikke besat i 2011. 

Hertil kommer 5 deltidsansatte eksterne medarbejdere, herunder læge for TUE­
attester, læger på Dopinglinjen, postgraduat til besvarelse af spørgsmål fra ADD's 
hjemmesider og ca. 50 dopingkontrollanter og 20 dopingeskorter. 

Kontrolvirksomhed 

Anti Doping Danmark (ADD) har i 2011 gennemført i alt 2.380 prøver (2.749 i 2010), hvil­
ket svarer til en reduktion på 13 % i forhold til 2010, hvilket er udtryk for en tilpasning af 
dopingkontrolaktiviteterne på grund af ADD's økonomiske situation. 

Der er gennemført i alt 1.377 prøver (1.266 urinprøver og 111 blodprøver) på idrætsudøvere 
under Danmarks Idræts-Forbund (DIF) (1.508 urinprøver i 2010). 99,7 % er foretaget uden 
varsel. Den overvejende del er udført i forbindelse med træning (60 %). De mest kontrolle­
rede idrætsgrene under DIF i 2011 er cykling (174), fodbold (129), håndbold (I 26), ishockey 
(102), svømning (94), roning (82), styrkeløft (74), atletik (64), triatlon (64), kajak (57) og 
amerikansk fodbold (56). Specialforbund under DIF har herudover tilkøbt i alt 37 ekstra 
prøver i 2011, så der i alt er foretaget 1.414 prøver på idrætsudøvere under DIF (1.533 i 
2010). 
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Ledelsesberetning 

Beretning 

Attti Doping Danmark 
Arsrapport 20 I I 

Blodprofiler er udarbejdet på 35 udvalgte eliteudøvere i idrætterne cykling, kajak, roning, 
svømning og triatlon. Resultatbehandling og monitorering af udøvernes profiler pågår lø­
bende. 

Hos DGI er der foretaget 137 prøver, hos DFIF er der foretaget 14 prøver, og i Foreningsfit­
ness er der udført 27 tests som en del af det nationale testprogram. 

I alt 228 kommercielle fitnesscentre havde dopingkontrolaftaler med ADD i 2011. Der er 
foretaget i alt 510 prøver på medlemmer i disse centre. 

2011 2010 

DIF/TD 1.414 1.533 
DGI/ DFIF 151 165 
Foreningsfitness 27 36 
Kommercielle Fitnesscentre 510 669 
Grønland 17 36 
Professionel Boksning 8 14 
Kriminalforsorgen 32 107 
Internationale/nationale konkurrencer 122 113 
Trav og galop 55 47 
Internationale forbund/NADO'er 24 15 
Øvrige tests 20 14 

Dopingsager 

Antallet af dopingsager blandt prøver foretaget under Danmarks Idræts-Forbund steg til 19 
ud af 1.414 prøver, hvilket svarer til 1,3 % af de gennemførte prøver (1,2 % i 2010). I t illæg 
hertil afv,enter 2 dopingprøver endnu endelig konklusion på prøvesvar. 

2 af de 19 sager vedrører nægtelser, og 2 vedrører "snyd eller forsøg på snyd med alle dele af 
dopingkontrollen". 10 af sagerne er behandlet i henhold til motionsdopingreglementet, og 
9 er behandlet under de nationale antidopingregler. 

Dopingsagerne stammer fra prøver foretaget i styrkeløft (7), rugby (4), amerikansk fodbold 
(2), vægtløftning (2), cykling (1), basketball (1), kick- og thaiboksning (1) og roning (1). I 
tillæg hertil har ADD været involveret i l sag om overtrædelse af whereaboutsregleme, hvor 
udøver blev frikendt af dopingnævnet, men hvor der p.t. foreligger en appel fra UCI ved 
CAS. 

Dopingkontroller i regi af DGI og DFIF har resulteret i 20 sager, svarende til 13 %. Antallet 
af sager i kommercielle fitnesscentre og motionsidræt er fortsat højt og ligger på ca. 23 % 
(21 % i 2010). 
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Ledelsesberetning 

Beretning 

Fordelingen af dopingsager i forhold til organisationer fremgår nedenfor: 

A11ti Dopi11g Da11111ark 
Årsrapport 2011 

2011 2010 

DIF 19 (2) 18 
DGI 19 26 
DFIF l 0 
Foreningsfitness 0 2 
Fitnesscentre (kommercielle) 117 139 
Øvrige 22 20 

I alt 187 (2) 205 

"Øvrige" omfatter Dansk Professionelt Bokseforbund, Kriminalforsorgen og Grønland og 
Dansk Bodybuilding & Fitness Forbund. 

Ny strategi om sammenhængende antidopingprogrammer 

Der er ultimo 2011 påbegyndt arbejde med udarbejdelse af sammenhængende antidoping­
programmer for forskellige relevante idrætsmiljøer. Dette indebærer, at aktiviteterne inden­
for kontrol og oplysning integreres og målrettes til hvert af idrætsmiljøerne eliteidræt, kon­
kurrenceidræt og motionsidræt. 

Dette vil f.eks. for eliteidrætten betyde en intensivering på kontrolområdet i form af mere 
målrettet og sofistikeret prøvetagning, mens det på motionsområdet vil betyde, at der i højere 
grad iværksættes forebyggende aktiviteter. 

Samtidig arbejdes der på at synliggøre indsatsen på motionsområdet i idrætten, sådan at de 
prøver, der tages på motionister under Danmarks Idræts-Forbund, fremadrettet registreres 
sammen med motionister i f.eks. DGI, DFIF og Foreningsfitness regi. 

Oplysningsvirksomhed 

Målgruppen: eliteudøvere 

Ren Vinder 

I 2011 blev det videobaserede e-leamingsystem Ren Vinder færdigudviklet. Programmet er 
særligt rettet mod de unge atleter, hvor uddannelse og information er en meget vigtig del af 
antidopingindsatsen, og det er baseret på videoer og interaktivitet. Ren Vinder blev i 2011 
gennemgået for mere end 20 forbund i forbindelse med de årlige møder. 
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Ledelsesberetning 

Beretning 

Anti Doping Danmark 
Årsrapport 20 I I 

I 2011 er Anti Doping Danmarks hjemmeside www.antidoping.dk blevet opdateret med 
nyheder, den seneste forskning samt en opdateret præparatfortegnelse (listen over forbudte 
og tilladte dopingpræparater) samt W ADA's Dopingliste i en opdateret 2011-version m.m. 

www.antidoping.dk (ADD's hovedside): 

• 473.362 Sidevisninger 

• 118.122 Besøg 

• 74.069 unikke Besøg 

• 60,83 % nye besøg. 

ADD har til eliteudøvere samt øvrige målgrupper afholdt ca. 15 foredrag. 

Målgruppen: Børn og unge 

ADD's undervisningssite, som er rettet mod skoleelever, er blevet opdateret. 

www.undervisning.antidoping.dk (ADD 's side til børn og unge): 

• 88.192 Sidevisninger 

• 21.449 Besøg 

• 14.195 Unikke besøgende 

• 65,69 % nye besøg. 

Til ADD'' s Facebookside blev spilapplikationen "Tissespillet" produceret og lanceret i 2011 . 
Spillet er bygget op omkring dopingkontrol, og mere end 20.000 brugere har prøvet det. 
Fonnålet med spillet var bl.a. at få flere unge ind i vores nyhedsloop, og efter lancering fik 
ADD 3.550 tilknyttede brugere mod tidligere 615. 

Facebook.com (www.facebook.com/antidopingdanmark): 

Antal brugere i perioden: 

• 3.908 er det samlede antal brugere, som synes godt om ADD's Facebookside 

• 329 nye brugere, der synes godt om ADD's Facebookside, er kommet til i perioden 

• Aktivitet 

• 138.577 opslagsvisninger i perioden (antal gange en nyhed er set) 

• 300 har givet feedback/kommentarer til ADD's opslag. 

ADD's Youtube-kanal (www.voutube.com/antidopingdanmark), der fungerer både som 
selvstændigt informationsmedie, men også som teknisk platform for de videoer, som ADD 
præsenterer på sine hjemmesider har siden opstart haft 37.220 visninger af kanalens videoer. 
I perioden I . februar 2011 - 31. december 2011 er indholdet blevet vist 18.978 gange. 
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Ledelses beretning 

Beretning 

Målgruppen: Støttepersonale (trænere og ledere) 

Aflti Doping Danmark 
Arsrapport 201 I 

Hæftet "Anti-doping og mig 2011" om især dopingkontrol og regler blev trykt i 8.000 ek­
semplarer og udsendt til alle forbund under DIF, DGI, doping-kontrollanter, læger, fysiote­
rapeuter, DIF dopingnævn, apotekernes uddannelsescenter, Sundhedsstyrelsen m.v. På bag­
grund af W AD As reviderede dopingliste har ADD udgivet "Præparatfortegnelsen 2011" i en 
trykt udgave, som ligeledes findes på www.antidoping.dk samt i uddrag i hæftet "Anti­
doping og mig 2011 ". 

Der er foretaget en kvalitetssikring af personalet på Dopinglinien ved afholdelse af 4 møder 
med de læger, som varetager linjen. Dopinglinien har modtaget ca. 134 opkald, hvilket er 
mindre end i 2010 (faldende tendens over de seneste år). 

Endelig er der blevet undervist 5 gange a 6 timer på DIF's Diplomtræner uddannelse. 

Målgruppen: Øvrige (fitnesscentre m.v.) 

Motionsdopingkampagne 2008-2010 

Oplysningskampagnen mod motionsdoping i Danmark "Steroider er stærkere end dig", der 
løb fra 2008-2010, blev i 2011 evalueret af Capacent Epinion og er sammen med den over­
ordnede afrapportering videremidlet til kampagnens finansielle partnere. 

I det oprindelige oplæg til motionsdopingstrategien blev det aftalt med SDU at udføre mini­
mum to rapporter/artikler. Anden del af denne afrapportering udestår, hvorfor der er hensat 
250.000 kr. til afholdelse af dette. 

Nordisk konference 

ADD var vært for Nordisk konference om motionsdoping i dagene 12. - 13. maj 2011 i Tivo­
lis Kongrescenter. Konferencen gav de nordiske lande mulighed for at udveksle ny viden og 
erfaringer fra efterforskning af distribution af dopingstofferne til behandling af steroidmis­
brugere. Mere end 130 deltog, herunder repræsentanter fra relevante myndigheder, politi, 
SKAT, kriminalforsorg, sundhedsvæsnet. 

I slutning af året ansøgte man Kulturministeriet om midler til forebyggende arbejde i fitness­
centrene. Til dette formål blev forhåndsbevilliget et tilskud på 500.000 kr. (tilsagn 2012). 

ADD modtog ligeledes tilsagn om tilskud fra Indenrigs- og Sundhedsministeriet på 
600.000 kr. om året for perioden 2011-2014 til drift og fortsættelse af visse elementer af 
motionsdopingarbejdet. 

EU-projekt (Strategy for Stopping Steroids) 

Anti Doping Danmark har sammen med vores europæiske samarbejdspartnere, antidoping­
organisationer i Holland, Sverige, Polen og Cypern, arbejdet med at indsamle data og udfær-
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Anli Doping Danmark 
Årsrapport 201 I 

Ledelsesberetning 

Beretning 

dige rapporten "Strategy for Stopping Steroids". Projektet bliver afsluttet med en europæisk 
konference under navnet "SPORTVISION2012" i Bella Centret den 19. - 20. marts 2012 
med overskriften: 'Fitness doping' (~w.sportvision2012.eu). Konferencen afvikles i 
samarbejde med Kulturministeriet, Idrættens Fællesråd og ISCA under det danske EU­
formandskab. Det samlede projekt er støttet økonomisk af Europa-Kommissionen via pro­
grammet 'Preparatory Action in the Field of Sport'. Rapporten, der har fokus på den sam­
fundsmæssige indsats på området og inkluderer anbefalinger for det videre arbejde, vil blive 
publiceret i foråret 2012. 

ADD har desuden deltaget i gennemlæsninger af Litterature Review og har bidraget med 
kommentarer og forslag til rettelser i forbindelse med European Fitness and Health Associa­
tions EU-projekt: 'Fitness Against Doping'. Nogle, men få, af ADD's kommentarer er med­
taget i den offentliggjorte FAD Interim Report (8. november 2011 ). 

I øvrigt 

I 2011 påbegyndte ADD også arbejdet med at udvikle sammenhængende antidoping­
programmer til relevante miljøer (elite, konkurrence, motion, kontrakt), hvor oplysning ind­
går som et delelement sammen med kontrolvirksomhed. 

Rådgivning og bistand til offentlige myndigheder 

ADD ønsker at sikre koordinering blandt forskellige parter involveret i dopingbekæmpelsen 
for at modvirke anvendelse og udbredelse af dopingmidler. 

Nationalt Netværk mod anabole steroider 

Det nationale netværk mod anabole steroider, der samler en stor del af de organisationer og 
myndigheder, som er relevante for steroidproblematikken, har i 201 l afholdt 1 temamøde 
om misbrugsbehandling samt deltaget i Nordisk konference som netværk. 

Derudover har ADD: 

• Deltaget i Kulturministeriets arbejdsgruppe om dopingkontrol i motions- og fitnesscentre 

• Rådgivet SKAT i forbindelse med dopingaktion ved grænserne forud for VM i lande­
vejscykling 

• Rådgivet og udarbejdet erklæring vedr. hCG til henholdsvis SKAT og politiet 

• Bistået Rigspolitiet (NEC) ved besvarelse af forespørgsel fra Interpol vedr. nationale 
studier omhandlende AAS (Request for studies relative to the effect of steroids/anabolics 
use on public health) 

• Rådgivet Københavns Politi vedr. udarbejdelse af oplysningskampagne samt antidoping­
politik 

061100 / 746063_1 12 



Ledelses beretning 

Beretning 

Anti Doping Danmark 
Arsrapport 201 I 

• Samarbejdet med SKAT om deres landsdækkende indsatsprojekt DOPING (Customs 
doping control) samt har deltaget ved doping-aktion. 

Forsknings- og udviklingsvirksomhed 

ADD yder støtte til forskning, som kan øge vores viden inden for medicinske, fysiologiske, 
samfundsvidenskabelige og juridiske områder indenfor antidoping. Der er i 2011 bevilget i 
alt 642.334 kr. til følgende modtagere: 

Lektor .Jean-Francois Perrier, Institut for Neurovidenskab og Farmakologi, Panum Insti­
tuttet til projektet: The cellular and molecular basis of centralfatigue. 50.000 kr. 

Lektor, ph.d. cand. scient Ask Vest Christiansen, Institut for Idræt, Aarhus Universitet Til 
projektet: Personlighedstræk og brugen af præstations-fremmende stoffer uden for den or­
ganiserede idræt. 100.000 kr. 

Associate Professor, Pharm D., ph.d. Parisa Gazerani, Aalborg Universitet, Dept. of 
Health Science and Technology til projektet: Detection of Endorphins' Gene Doping. 
100.000 kr. 

Specialestuderende, stud.scient., forskningsskolar Morten Hostrup Nielsen, Lungemedi­
cinsk Forskningsenhed, Bispebjerg Hospital til projektet: Er samtidig brug af den maksimal 
tilladte dosis inhaleret Bricanyl og Ventoline præstationsfremmende på niveau med højdosis 
Ventoline. Kr. 200.000 

Cand.scient., pb.d. studerende Britt Christensen, Medicinsk Endokrinologisk Af deling, 
Århus Universitetshospital til projektet: Ændringer i gen ekspression i humant muskelvæv 
efter 10 ugers behandling med erythropoietin. 86.850 kr. 

Videnskabelig assistent, cand.scient.-humanfysiologi, ph.d. Jakob Sehested Mørkeberg, 
Center for Muskelforskning (CMRC), Rigshospitalet til projektet: Sporing af mikro-mikro­
doser EPO i urin og blod ved ny analysemetode. l 05.484 kr. 

Internationalt arbejde 

ADD støtter internationale konventioner og aftaler om antidoping og bidrager med faglig 
kompetence og erfaring. ADD deltager løbende ved stort set alle vigtige internationale ar­
rangementer med indflydelse på løbende udviklinger og beslutninger inden for antidopingar­
bejdet. I tillæg hertil samarbejder ADD dagligt med internationale forbund og andre nationa­
le antidopingorganisationer for herved at fremme koordinering og harmonisering 
af antidopingarbejdet. 

ADD afholdt i samarbejde med Kulturministeriet et møde med W AD As direktør David 
Howman i august 2011, hvor danske aspekter af antidopingarbejdet blev drøftet. 

ADD har desuden deltaget i W ADAs symposium for antidopingorganisationer i Lausanne i 
marts 2011 samt i møde med øvrige nordiske antidopingorganisationer i Reykjavik i maj 
måned. 
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Ledelsesberetning 

Beretning 

Anli Doping Danmark 
Årsrapport 2011 

Herudover har ADD sammen med Kulturministeriet deltaget i møder i International Anti­
Doping Arrangement (IADA) i hhv. maj og november. 

Endelig har ADD deltaget i møder i regi af Europarådet: 1 i regi af "CAHAMA", 2 i regi af 
"Monitoring Group" samt 6 møder i regi af de underliggende "Advisory Groups" om hhv. 
Science, Legal, Compliance, W ADA Code Revision og Education. 

ADD har desuden deltaget i EU Sport Forum i Budapest som forberedelse til EU-projektet 

Økonomi 

Anti Doping Danmark har i 2011 opnået indtægter på i alt 17 mio. kr., heraf 13 mio. kr. fra 
de faste bidragsydere: Kulturministeriet, DIF, Team Danmark, DGI og DFIF. 

De samlede udgifter på 14 mio. kr. er anvendt på følgende hovedomkostningsgrupper: 

• Kontrolvirksomhed 

• Oplysning og forebyggelse 

• Øvrige aktiviteter 

• Administration m.v. 

54 % af de samlede midler anvendes til kontrolvirksomhed, hvor der i løbet af året har været 
gennemført 2.3 80 dopingprøver af idrætsudøvere i forskellige miljøer. Af de samlede midler 
anvendes 9 % til oplysning og forebyggelse, og 27 % anvendes til bestyrelse og administra­
tion. 

■ Kontrolvirksomhed 

■ Oplysning og 
forebyggelse 

54% Øvrige aktiviteter 

■ Administration m.v. 

Regnskabet for 2011 udviser et overskud på 2,9 mio. kr., hvilket anses for meget tilfredsstil­
lende. 
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Anti Doping Danmark 
Årsrapport 201 J 

Ledelsesberetning 

Beretning 

Grundet det store underskud i 2010 på 1,4 mio. kr. og deraf negativ egenkapital på 0,8 mio. 
kr. besluttede bestyrelsen at iværksætte væsentlige besparelser med henblik på at reetablere 
egenkapitalen til 2009 niveau. 

Overskuddet for 2011 er opnået ved følgende gennemførte foranstaltninger: 

• Uændret indtægtsgrundlag i 2011. 

• Antallet af dopingprøver blev reduceret med 369 stk. fra 2.749 prøver i 2010 til 2.380 
prøver i 2011, og i tillæg hertil blev der ultimo 2011 arbejdet med et nyt strategioplæg, 
der dels tager udgangspunkt i sammenhængende programmer og ikke i antallet af kon­
troller, og dels opererer med mere sofistikeret og målrettet prøvetagning. Bestyrelsen 
vedtog strategiplanen den 30. november, og der blev derfor bremset for den traditionelle 
prøvetagning med henblik på at kunne implementere den nye strategi med øgede om­
kostninger til analyser så tidligt som muligt i 2012. Tilsammen førte dette til en besparel­
se på 1,5 mio. kr. på kontrolvirksomhed. 

• Besparelser på 1,5 mio. kr. på Oplysning og forebyggelse - primært som følge afMoti­
onsdopingkampagnens ophør pr. 31. december 2010. 

Regnskabets balancesum udgør 6 mio. kr., og som følge af det store overskud er egenkapita­
len igen positiv med 2,2 mio. kr. 

Begivenheder indtruffet efter den 31. december 2011 

I perioden fra regnskabsårets afslutning til aflæggelsen af årsrapporten er der ikke indtruffet 
forhold, som vurderes at have væsentlig indflydelse på vurderingen af årsrapporten. 
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Årsregnskab 1. januar - 31. december 

Anvendt regnskabspraksis 

Anti Doping Danmark 
Årsrapport 2011 

Årsrapporten er aflagt i overensstemmelse med bekendtgørelse nr. 924 af 28. september 
2005 om regnskab og revision for tilskudsmodtagere under Kulturministeriets ressort, som 
modtager tilskud i henhold til lov om visse spil, lotterier og væddemål. 

Resultatopgørelse 

Der foretages periodisering af alle indtægter og omkostninger. Resultatopgørelsen er opstil­
let efter aktiviteter. 

Balancen 

Tilgodehavender 

Tilgodehavender optages til nominel værdi. Værdien reduceres med nedskrivninger til imø­
degåelse af forventet tab. 

Gældsforpligtelser 

Gældsforpligtelser måles til nettorealisationsværdi, svarende til nominel værdi. 
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=- Anti Dopi11g Da11mark 
Arsrapport 2011 

Årsregnskab 1. januar - 31. december 

Resultatopgørelse 
Budget 

tkr. Note 2011 2011 2010 

Indtægter 
Tilskud, Kulturministeriet 4.442 4.543 4.397 
Tilskud, Danmarks Idræts-Forbund 2.617 2.617 2.592 
Tilskud, Team Danmark 3.864 3.864 3.831 
Tilskud, DGI 1.509 1.508 1.500 
Tilskud, DFIF 454 454 452 
Projektmidler, oplysning 0 0 333 
Projektmidler, blodprofil 206 216 42 
Tilskud ISM oplysning og forebyggelse 600 600 0 
Bevilling EU projekt SSS 441 795 0 
Test, Fitnesscentre DFHO 1.015 1.032 1.220 
Ekstra tilskud, Kulturministeriet 233 0 767 
Øvrige indtægter 1 1.521 1.100 1.583 

Indtægter i alt 16.902 16.729 16.717 

Omkostninger 
Bestyrelsen 2 252 252 251 
Administration 3 3.480 3.418 3.821 
Kontrolvirksomhed 4 7.486 7.545 9.000 
Oplysninger og forebyggelse 5 1.298 1.339 2.825 
Medicin/TUE 6 121 117 143 
F orskningsvirksombed 7 644 670 187 
Kvalitetssystem og -ledelse 8 91 95 88 
Internationalt arbejde 9 40 80 47 
EU projekt SSS 10 552 l.000 0 

Omkostninger i alt 13.964 14.516 16.362 

Årets resultat før ekstraordinære 
poster 2.938 2.213 355 

Ekstraordinær omkostning 0 0 -1.769 

Årets resultat 2.938 2.213 -1.414 

Disponering 
Overført til egenkapital 2.938 2.213 -1.414 
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Årsregnskab 1. januar-31. december 

Balance 

tkr. 

AKTIVER 
Omsætningsaktiver 
Tilgodehavender 
Tilgodehavende, debitorer 
Forudbetalt 
Tilgodehavender, diverse 

Tilgodehavender i alt 

Likvide beholdninger 

Omsætningsaktiver i alt 

AKTIVER I ALT 

PASSIVER 
Egenkapital 
Egenkapital, primo 
Overført resultat 

Egenkapital i alt 

Kortfristede gældsforpligtelser 
Leverandører af varer og tjenesteydelser 
Forudbetalt tilskud, Kulturministeriet m.v. 
Mellemregning, True Winners 
Feriepengeforpligtelse 
Anden gæld 

Gældsforpligtelser i alt 

PASSIVER I ALT 
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Note 2011 

A11ti Doping Da11mark 
Årsrapport 2011 

2010 

84 216 
91 63 

0 768 

175 1.047 

5.654 5.094 

5.829 6.141 

5.829 6.141 

-779 635 
2.938 -1.414 

2.159 -779 

970 1.338 
861 2.567 

0 43 
437 386 

1.402 2.586 

3.670 6.920 

5.829 6.141 

18 



-- Anti Doping Danmark 
Årsrapport 2011 

Årsregnskab 1. januar - 31. december 

Noter 
Budget 

tkr. 2011 2011 2010 

1 Øvrige indtægter 
Dopingtest, salg int. arrangementer samt fitness 1.420 1.100 1.544 
Renteindtægter 101 0 39 

1.521 1.100 1.583 

2 Bestyrelsen 
Honorar 212 214 211 
Møder, diæter, rejser og kørsel 40 38 40 

252 252 251 

3 Administration 
Gager inkl. pension og feriepenge 2.114 1.820 2.326 
Møder og rejser 61 67 77 
Autodrift inkl. afskrivninger 2 85 101 
Tryksager og kontorartikler 51 75 104 
Husleje 461 450 441 
Inventar 23 10 6 
Telefon og it 312 350 278 
Porto, kopier og gebyrer 66 160 75 
Abonnementer, annoncer og forsikringer 63 110 118 
Advokatbistand 20 50 23 
Regnskabsmæssig bistand 176 160 136 
Revision 25 42 80 
Repræsentation og gaver 4 4 8 
Udvalg 2 5 2 
Personaleomkostninger 34 30 41 
Konsulentbistand 59 0 0 
Uddannelse og kurser 7 0 5 

3.480 3.418 3.821 
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mø 
Anli Doping Danmark 

Årsrapport 2011 

Årsregnskab 1. januar-31. december 

Noter 

Budget 
tkr. 2011 2011 2010 

4 Kontrolvirksomhed 
Honorar kontrollanter 2.196 1.812 2.712 
Koordinatorer 788 805 869 
Materiale m.v. 364 440 442 
Porto, telefon og forsendelse 571 500 636 
Uddannelse og seminar 27 90 0 
Kørsel 372 414 432 
Udgifter vedrørende kontrol af aktive 13 23 22 
Analyseudgifter 3.021 3.335 3.740 
Rejser og mødeudgifter 63 72 73 
Kontrol i udlandet 71 54 74 

7.486 7.545 9.000 

5 Oplysninger og forebyggelse 
Gager m.v. 629 676 841 
Møder og rejser 20 40 30 
Dopinglinien, akademiet og skole 39 40 184 
Publikationer m.v. 43 50 63 
Telefon og porto 12 30 28 
Årsberetning 19 14 11 
Hjemmeside og spørgsmål 38 70 60 
Motionsdoping kampagne 7 0 1.608 
Nordisk AAS konference 75 0 0 
ISM aktiviteter 416 419 0 

1.298 1.339 2.825 

6 Medicin/TUE 
TUE 13 10 19 
Ekspertgrupper og læge 108 107 124 

121 117 143 

061100 / 746063_1 20 



mø 
A,ui Doping Da11mark 

Arsrapport 201 1 

Årsregnskab 1. januar - 31. december 

Noter 

Budget 
tkr. 2011 2011 2010 

7 Forskningsvirksomhed 
Møder, rejser samt konsulentbistand 2 20 17 
Forsknings bevillinger 642 650 170 

644 670 187 

8 Kvalitetssystem og ledelse 
ISO-certificering 75 75 88 
Kvalitetssystem øvrige 16 20 0 

91 95 88 

9 Internationalt arbejde 
Internationalt arbejde 40 80 47 

40 80 47 

10 EU projekt SSS 
EU projekt SSS 441 795 0 
ADD andel af projekt SSS 111 205 0 

552 1.000 0 
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