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1. Die NADA – Philosophie und Strategie  
Die Nationale Anti Doping Agentur (NADA) ist als unabhängige Stiftung bürgerlichen Rechts allein 

dem Ziel der Dopingbekämpfung verpflichtet. In dieser Verpflichtung haben sich in der jüngsten 

Vergangenheit sowohl die Philosophie als auch die Strategie gewandelt. Bis vor wenigen Jahren 

galt in Deutschland der Ansatz, so viele Athleten wie möglich nach dem Losverfahren zu testen. Es 

sollte gesichert sein, dass es jeden treffen kann. Doch mit diesem Modus kann im Hochleistungs-

sport von heute nicht mehr effektiv kontrolliert werden: Neue Dopingmittel mit teilweise deutlich 

verringerten Abbauzeiten sowie eine Verfeinerung von verbotenen Methoden erschweren den 

Nachweis von Doping. Deshalb heißt die Philosophie heute: intelligente Dopingkontrollen. Bei den 

Spitzenathleten müssen mehr Zielkontrollen vorgenommen werden, d.h. unangemeldete Trai-

ningskontrollen zu Zeitpunkten, an denen die Wahrscheinlichkeit am größten ist, dass verbotene 

Mittel eingesetzt werden. Die Planung der Kontrollen muss auf Basis von individuellen Saisonhö-

hepunkten und Wettkampfplänen, Whereabouts, Rahmentrainingsplänen und Verdachtsmomenten 

erfolgen. Regelmäßige Blutkontrollen sind eine wichtige Grundlage für intelligente Kontrollen, um 

bei Verdachtsmomenten durch ungewöhnliche Werte sofort gezielt kontrollieren zu können. 

 

Die NADA hat mit dieser Art des Testens im Rahmen ihrer Möglichkeiten bereits begonnen. Die 

Neubildung des Nationalen Testpools zum 1. Juli 2007, dessen ca. 2.000 Top-Athleten verstärkt 

kontrolliert werden sollen und die verschärften Meldepflichten unterliegen, ist ein weiterer Schritt in 

die richtige Richtung. Um wirklich effektiv zu kontrollieren und die Ressourcen optimal zu nutzen, 

wird der Nationale Testpool noch einmal in verschiedene Kategorien aufgeteilt, in denen unter-

schiedlich und angemessen getestet wird: Hoch gefährdete Sportarten, mittel gefährdete Sportar-

ten und niedrig gefährdete Sportarten. 

 

Über die zukünftige Zusammensetzung des Allgemeinen Testpools und die Zahl der Kontrollen 

wird im zweiten Halbjahr 2007 beraten und entschieden. 

 

Zweite Säule der NADA-Arbeit neben dem Doping Kontrollsystem ist die Prävention. Auch hier hat 

die NADA in den vergangenen Jahren erfolgreiche Arbeit geleistet. Im ersten Schritt hat die NADA 

ihren Schwerpunkt auf die Information und Aufklärung junger Athletinnen und Athleten gelegt. Die 

Basisbroschüre „High Five“ ist ein Erfolgsprojekt, das im Nachwuchsleistungssport unersetzliche 

Dienste leistet und bereits in der zweiten Auflage erschienen ist. Die Athletinnen und Athleten wer-

den informiert, aufgeklärt und zu selbstbewusstem Argumentieren gegen das Doping angeleitet. 

Vorrangig sollen junge Hochleistungssportler direkt angesprochen werden, zusätzlich aber deren 

sportliche Bezugspersonen und Multiplikatoren (Sportlehrer, Trainer, Betreuer, Verbandsfunktionä-

re) erreicht werden. Der zweite Schwerpunkt in der Präventionsarbeit der NADA, der 2006 und 

2007 deutlich verstärkt wurde, ist die Fortbildung der Trainerinnen und Trainer, die bei der Doping-
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bekämpfung eine Schlüsselrolle spielen. Eine Serviceplattform für diese Zielgruppe mit verschie-

denen Elementen der Informationsvermittlung, der Wissenskontrolle, der Reflexion und des Aus-

tausches untereinander wird in Kürze im Internet bereit gestellt. Die Trainer sollen die jungen Ath-

leten in einer entwicklungssensiblen Lebensphase begleiten und sie vor allem auch über die sport-

lichen Leistungen hinaus im Sinne eines umfassenden Dopingschutzes in ihrer Persönlichkeits-

entwicklung stärken, weil eine stabile Persönlichkeitsentwicklung der beste Schutz gegen Doping 

ist. 

 

 

2. Trainings- und Wettkampfkontrollen der NADA und der nationalen 
Fachverbände 

 
2.1 Trainingskontrollen  
Die NADA hat im Jahr 2006 4.415 Trainingskontrollen durchgeführt. Hinzu kommen 102 Kontrollen 

verschiedener Nationaler Fachverbände (Deutscher Behindertensportverband, etc.), siehe Anlage 

1. Damit ergeben sich für das Jahr 2006 insgesamt 4.517 Trainingskontrollen deutscher Sport-

fachverbände. 

 
2.2 Wettkampfkontrollen  
Die Wettkampfkontrollen im Jahr 2006 sind von den nationalen Fachverbänden und den Veranstal-

tern in eigener Regie durchgeführt worden, insgesamt 3.679 Kontrollen. In Summe ergeben sich 

somit 8.196 Trainings- und Wettkampfkontrollen. 

 

2.3 Auffällige Analyseergebnisse 
Bei den Kontrollen im Jahr 2006 wurden 198 dopingrelevante Vorfälle gemeldet. Diese setzen 
sich wie folgt zusammen: 

• 10 Verstöße bei Trainingskontrollen, 

• 44 Verstöße bei Wettkampfkontrollen, 

• 42 Vorgänge, die durch das Vorlegen einer medizinischen Ausnahmegenehmigung oder von 
anderweitigen medizinischen Befunden nicht als Verstoß zu werten sind, 

• 100 erhöhte Testosteron/Epitestosteron-Quotienten, die nach Nachprüfung im Labor mittels 
GC/IRMS keinen weiteren Befund ergaben, 

• 2 positiv auf THC getestete Trainingskontrollen (nur im Wettkampf verboten; hatten jedoch 
verbandsinterne disziplinarrechtliche Konsequenzen zufolge) 
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2.4 Andere dopingrelevante Verstöße 
• Verdacht auf Manipulation: 1 Vorgang, Verfahren eingestellt 

• Verweigerungen:   4 Vorgänge, 1 Vorgang sanktioniert, bei 3 weiteren wa- 
ren die Athleten nicht mehr Mitglieder des Kaders des 
Nationalen Fachverbandes 

 

2.5 Meldepflichtverstöße 
Im Jahr 2006 wurden 201 so genannte „No Shows“* bei Trainingskontrollen von der NADA nicht an 

die Verbände zur weiteren Prüfung gegeben.  Die NADA hat die Vorgänge aufgearbeitet.  

 

In 41 der 201 Fälle wurde keine Trainingskontrolle mehr vorgenommen. Diese Fälle sind mittler-

weile in ihrer Bearbeitung durch die Verbände abgeschlossen: In 5 Fällen wurde eine öffentliche 

Verwarnung ausgesprochen, in 36 Fällen haben die Verbände keinen Meldepflichtverstoß festge-

stellt, in 9 davon aufgrund verbandsinterner Regelungen eine Er-/Abmahnung an die Athleten aus-

gesprochen.  

 

Die übrigen 160 Vorgänge, bei denen Athleten später noch kontrolliert wurden, wurden von der 

NADA auf Anregung der Spitzenverbände nach deren Konferenz am 1. Juni erneut überprüft, weil 

zum Zeitpunkt der Kontrollen für alle Athleten die Abmeldepflicht von 72 Stunden galt. Danach 

wurden 144 Vorgänge Anfang Juni 2007 an die Verbände geschickt, die derzeit dort bearbeitet 

werden. Mit einem Abschluss ist zeitnah, spätestens zum Ende des dritten Quartals 2007 zu rech-

nen. In den bereits behandelten Fällen wurden 4 Öffentliche Verwarnungen ausgesprochen und in 
31 Fällen keine Meldepflichtverstöße festgestellt. In weiteren 44 Fällen gaben die Verbände die 

Rückmeldung an die NADA, dass die Fälle in Bearbeitung, aber noch nicht abgeschlossen sind. 

 
*„No Shows“ heißt, dass Athleten von den Kontrolleuren nicht am angegebenen Aufenthaltsort 
angetroffen wurden. Die NADA muss diese Vorgänge an den jeweiligen Verband weitergeben, 
wenn eine erste Nada-interne Prüfung ergab, dass es sich um einen möglichen Meldepflichtver-
stoß handeln könnte. Der Verband hört den Athleten an und überprüft, ob er gegen seine Melde-
pflicht verstoßen hat. Anschließend nimmt er aufgrund der Verfahrenshoheit gegebenenfalls die 
Sanktionierung vor. „No Shows“ sind noch keine Meldepflichtverstöße. Der Athlet muss nicht rund 
um die Uhr an seinem  gemeldeten Aufenthaltsort sein, er hat die Freiheit, sich innerhalb der vor-
geschriebenen Meldefristen (seit 01.07.2007 24 Stunden für Athleten/innen des Nationalen Test-
pools und 72 Stunden für Athleten/innen des Allgemeinen Testpool) frei zu bewegen. Ein Verstoß 
liegt nur vor, wenn dieser Meldepflicht erwiesenermaßen nicht nachgekommen wurde. 
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3. Trainingskontrollen der WADA 
Neben den Kontrollen der internationalen Fachverbände wird von der WADA ein eigenes Testpro-

gramm an internationalen Top-Level-Athleten durchgeführt. Dabei werden unangekündigte Trai-

ningskontrollen von unterschiedlichen Organisationen im Auftrag der WADA durchgeführt. Insge-

samt wurden von der WADA 219 Kontrollen an deutschen Athleten durchgeführt. Dabei wurden 

176 Urinkontrollen sowie 43 Blutproben genommen. Die untersuchten Proben ergaben dabei 

keine auffälligen analytischen Befunde. 

 

4. Kooperation mit internationalen Organisationen 
Im Auftrag der WADA wurden von der NADA 281 Trainingskontrollen durchgeführt, bei 146 Athle-

ten wurden zudem noch Blutkontrollen vorgenommen. Für die ANADO wurden 88 Kontrollen 

durchgeführt, 31 Kontrollen wurden für weitere ausländische Organisationen durchgeführt. 

 

5. Zusammenfassung 
 
Tabelle 5.1 Gesamtbilanz des Deutschen Humansports 

 2006 2005 

Trainingskontrollen 4.517 4.482 

Wettkampfkontrollen 3.679 3.839 

EPO-Kontrollen 900 800 

WADA (dt. Athleten) 219 197 

 
Tabelle 5.2 Medizinische Ausnahmegenehmigungen 2006 

Bezeichnung Abkürzung Anzahl 

Therapeutic Use Exemption 
(chronische Erkrankung) 

TUE 160 

Therapeutic Use Exemption für die Anwendung 
nicht systemischer Glucokortikosteroide 

ATUE G 2.009 

Therapeutic Use Exemption für die Anwendung 
von Beta-2-Agonisten und inhalativer Glucokor-
tikosteroide 

ATUE B 1.198 

Andere*  146 

Gesamt  3.513 

 
* Andere können z.B. sein: Atteste, bescheinigte Notfallbehandlungen, Approvals anderer Instituti-
onen, Infusionen, Krankenhausberichte u.a. 
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Anlage 1: Gesamtübersicht 

STATISTIK 2006 
  

   Total 

 
 
Im Auftrag Dritter 

Verband Wettkampf 
(Laborzahlen) Training  WADA Andere 

American Football Verband  
Deutschland  12 16 28   

Bob- und Schlittensportverband 
für Deutschland  135 135   

Bund Deutscher Radfahrer  241 192 433   
Bundesverband Deutscher  
Gewichtheber  28 155 183   

Bundesverband Deutscher  
Kraft-dreikämpfer 181 10 191   

Deutscher Alpenverein  8 6 14   
Deutscher Amateur Boxverband  40 68 108   
Deutscher Badminton-Verband  17 35 52   
Deutscher Basketball Bund  196 73 269   
Deutscher Baseball und Softball  
Verband  20 14 34   

Deutscher Curling Verband   11 11   
Deutscher Eishockey-Bund  91 84 175   
Deutsche Eislauf-Union  10 22 32   
Deutsche Eisschnelllauf-
Gemeinschaft  32 149 181   

Deutscher Fechter-Bund  64 57 121   
Deutscher Fußball-Bund  886 87 973   

Deutscher Handball Bund  83 79 162   
Deutscher Hockey-Bund  48 70 118   
Deutscher Judo-Bund  42 132 174   
Deutscher Ju-Jutsu-Verband  4 8 12   
Deutscher Kanu-Verband  137 223 360   
Deutscher Karate-Verband  22 12 34   
Deutscher Kegler-Bund  9 12 21   
Deutsche Lebens-Rettungs-
Gesellschaft  15 12 27   

Deutscher Leichtathletik-
Verband  306 1020 1326   

Deutscher Minigolfsport Ver-
band  10 9 19   

Deutsches Olympiade-Komitee 
f. Reiterei   19 19   

Deutscher Rasenkraft- und 
Tauziehverband   8 8   

Deutscher Ringerbund  31 153 184   
Deutscher Rollsport und Inline-
Verband  30 11 41   



 

Seite 7 von 16 

Deutscher Ruderverband  32 235 267   
Deutscher Rugby-Verband  8 8 16   
Deutscher Schützenbund  129 23 152   
Deutscher Schwimm-Verband  134 331 465   

Deutscher Segler-Verband  9 32 41   
Deutscher Skiverband  93 207 300   
Deutscher Sportakrobatik-Bund   8 8   
Deutscher Squash Verband  10 6 16   
Deutsche Taekwondo Union  16 34 50   
Deutscher Tanzsportverband  27 14 41   
Deutscher Tennis Bund  42 48 90   
Deutscher Tischtennis Bund  45 32 77   
Deutsche  Triathlon-Union  131 298 429   
Deutscher Turner-Bund  30 107 137   
Deutscher Verband für Moder-
nen Fünfkampf  12 43 55   

Deutscher Volleyball-Verband  16 76 92   
Deutscher Wasserski Verband   6 6   
Snowboard Verband Deutsch-
land   20 20   

Verband Deutscher Sporttau-
cher  38 5 43   

Trainingskontrollen 
NADA:  4.415    

Allgemeiner Deutscher  
Hochschulverband  13  13   

Bund Deutscher Berufsboxer  162  162   
Deutsche  Billard Union  17  17   
Deutsche Jugendkraft 4  4   
Deutscher Aero Club  10  10   
Deutscher Bodybuilder- und 
Kraftsportverband.  7 11* 18   

Deutscher Behindertensport-
Verband  78 50* 128   

Deutscher Eisstock-Verband  23  23   
Deutscher Gehörlosen-
Sportverband  37* 37   

Deutscher Motorsportbund  24  24   
Deutscher Schachbund       
Hessischer Leichtathletik Ver-
band  6  6   

Sumo-Verband Deutschland  4* 4   
       
Gesamt :  3.679 4.517 8.196 281 119 

 
* die gekennzeichneten Trainingskontrollen wurden nicht im Auftrag der NADA durchgeführt 
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Anlage 2: EPO-Kontrollen 

EPO Analysen         
 
 
Sportart / Sport 

 
 
Wettkampf

 
 

Training 

 
 

Total 

 
 

Positiv 
Deutscher Eishockey-Bund   2 2 0 
Deutsche Eisschnelllauf-Gemeinschaft   47 47 0 
Deutsche Eislauf-Union   2 2 0 
Deutscher Fußball Bund 107 6 113 0 
Deutscher Leichtathletik Verband 14 21 35 0 
Deutscher Verband für Modernen Fünfkampf   1 1 0 
Bund Deutscher Radfahrer 73 80 153 0 
Deutscher Ruderverband   13 13 0 
Deutscher Schwimm-Verband 1 6 7 0 
Deutscher Skiverband 6 99 105 0 
Deutsche Triathlon Union 131 290 421 0 
Snowboard Verband Deutschland   1 1 0 
Gesamt 332 568 900 0 
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Anlage 3.1: Positive Kontrollen außerhalb des Wettkampfes 

Verband Kürzel 
Name 

bekannt Zuständigkeit 
Datum der 
Kontrolle Substanz 

Substanz-
gruppe Sanktion 

Straf-
anzeige 

Bund  
Deutscher 
Radfahrer BDR Ja Deutschland Jun. 06 Clenbuterol 

S1 (Anabole 
Wirkstoffe) 

Sperre für 2 
Jahre  

(2.Jahr auf 
Bewährung)  

Deutscher 
Alpen Verein DAV  Ja Deutschland Aug. 06 

Testosteronun-
dekanoat 
(Andriol) 

S1 (Anabole 
Wirkstoffe) 

Sperre für 6 
Monate   

Deutscher 
Behinderten-

sport Ver-
band DBS Ja Deutschland Mrz. 06 Stanozol 

S1 (Anabole 
Wirkstoffe) 

Sperre für 2 
Jahre   NADA 

Deutscher 
Gehörlosen 
Sportver-

band DGS Ja Deutschland Mai. 06 
Hydrochlorothi-

azid 

S5 (Diuretika 
und andere 

Maskie-
rungsmittel) 

Keine Sperre-
Einstellung 

des Verfahrens   

Deutscher 
Leichtathletik 

Verband DLV Ja Deutschland Feb. 06 Furosemid 

S5 (Diuretika 
und andere 

Maskie-
rungsmittel) 

Einstellung 
des Verfahrens   

Deutscher 
Leichtathletik 

Verband DLV Ja Deutschland Mai. 06 
Carboxy-
Finasterid 

S5 (Diuretika 
und andere 

Maskie-
rungsmittel) 

Sperre für 1 
Jahr    

Deutscher 
Leichtathletik 

Verband DLV Ja Deutschland Jul. 06 
Carboxy-
Finasterid 

S5 (Diuretika 
und andere 

Maskie-
rungsmittel) 

→ Folgefall 
zum Vorange-

henden    

Deutsche 
Triathlon 

Union DTU Ja Deutschland Mai. 06 Etiochanolon 
S1 (Anabole 
Wirkstoffe) 

Sperre für 2 
Jahre    

Deutsche 
Triathlon 

Union DTU Ja Deutschland Aug. 06 
Carboxy-
Finasterid 

S5 (Diuretika 
und andere 

Maskie-
rungsmittel) 

Sperre für 7 
Monate  

BERUFUNG   

Deutsche 
Triathlon 

Union DTU  Ja Deutschland Sep. 06  
Carboxy-
Finasterid 

S5 (Diuretika 
und andere 

Maskie-
rungsmittel) 

→ Folgefall 
zum Vorange-

henden   
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Anlage 3.2: Positive Wettkampfkontrollen 

Verband Kürzel 
Name 

bekannt Zuständigkeit 
Datum der 
Kontrolle Substanz 

Substanz-
gruppe Sanktion 

Straf-
anzeige 

Allgemeiner 
Deutscher 
Hochschul-

sportverband ADH Ja Deutschland Feb. 06 Carboxy-THC

S8  
(Cannabinoi-

de) 
Sperre für 2 

Monate    
American  
Football  
Verband 

Deutschland AFVD Ja Deutschland Sep. 06 Reproterol 

S3  
(Beta-2-

Agonisten) 
Sperre für 6 

Monate    

Bund  
Deutscher 

Berufsboxer BDB Ja Deutschland Mai. 06 Stanozolol 

S1  
(Anabole 

Wirkstoffe) 

ungenügende 
Antwort, Sper-
re für 1 Jahr; 

reduziert auf 9 
Monate    

Bund  
Deutscher 

Berufsboxer BDB NEIN ? Jan. 06 Carboxy-THC

S8  
(Cannabinoi-

de) 

Bei Verband 
nachgefragt→ 
ungenügende 

Antwort   
Bund  

Deutscher 
Berufsboxer BDB NEIN ? Mai. 06 Salbutamol 

S3  
(Beta-2-

Agonisten) 

Bei Verband 
nachgefragt→ 
keine Antwort   

Bund  
Deutscher 

Berufsboxer BDB NEIN ? Jul. 06 
Hydrochlo-
rothiazid 

S5 (Diuretika 
und andere 

Maskie-
rungsmittel) 

Bei Verband 
nachgefragt→ 
keine Antwort   

Bund  
Deutscher 

Berufsboxer BDB NEIN Deutschland Dez. 06 Carboxy-THC

S8  
(Cannabinoi-

de) 

Bei Verband 
nachgefragt→ 
ungenügende 

Antwort→ 
laufendes 
Verfahren   

Bund  
Deutscher 

Berufsboxer BDB NEIN Deutschland Nov. 06 Furosemid 

S5  
(Diuretika 

und andere 
Maskie-

rungsmittel) 

Bei Verband 
nachgefragt→ 
ungenügende 

Antwort→ 
Sperre bis 
30.06.2007   

Bundesverband 
Deutscher 
Kraftdrei-
kämpfer BVDK Ja Deutschland Apr. 06 Reproterol 

S3  
(Beta-2-

Agonisten) Freispruch   
Bundesverband 

Deutscher 
Kraftdrei-
kämpfer BVDK Ja Deutschland Aug. 06 Mesterolon 

S1  
(Anabole 

Wirkstoffe) 

Sperre für 2 
Jahre; 

1.100,- € Strafe Verband

Bundesverband 
Deutscher 
Kraftdrei-
kämpfer BVDK Ja Deutschland Aug. 06 

Norandroste-
ron,  

Terbutalin 

S1  
(Anabole 

Wirkstoffe),    
S3 (Beta-2-
Agonisten) 

Suspendie-
rung, Laufen-
des Verfahren Verband

Bundesverband 
Deutscher 
Kraftdrei-
kämpfer BVDK Ja Deutschland Okt. 06 Ephedrin 

S6 (Stimu-
lanzien) 

Sperre für 1 
Jahr; 

300,- € Strafe Verband
Bundesverband 

Deutscher 
Kraftdrei-
kämpfer BVDK Ja Deutschland Okt. 06 

Methandie-
non 

S1  
(Anabole 

Wirkstoffe) 

Sperre für 2 
Jahre; 

1.100,- € Strafe Verband
Bundesverband 

Deutscher 
Kraftdrei-
kämpfer BVDK Ja Deutschland Okt. 06 

Methandie-
non 

S1 
 (Anabole 
Wirkstoffe) 

Sperre für 2 
Jahre; 

1.100,- € Strafe Verband
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Deutscher 
Basketball 

Bund DBB Ja Deutschland Feb. 06 Carboxy-THC

S8 
 (Cannabi-

noide) 
Sperre für 9 

Monate    
Deutscher 
Basketball 

Bund DBB Ja Deutschland Feb. 06 Carboxy-THC

S8 
 (Cannabi-

noide) 
Sperre für 9 

Monate    

Deutscher 
Basketball 

Bund DBB Ja Deutschland Feb. 06 
Carboxy-

Finasteride 

S5 (Diuretika 
und andere 

Maskie-
rungsmittel) 

Sperre für 12 
Monate   

Deutscher 
Basketball 

Bund DBB Ja Deutschland Feb. 06 Salbutamol 

S3  
(Beta-2-

Agonisten) 

ATUE  
verspätet – 
Verwarnung   

Deutscher 
Basketball 

Bund DBB Ja Deutschland Mrz. 06 Salbutamol  

S3 
 (Beta-2-

Agonisten) Verwarnung   

Deutscher 
Behinderten 
Sportbund DBS Ja Deutschland Mai. 06 

Hydrochlo-
rothiazid 

S5 (Diuretika 
und andere 

Maskie-
rungsmittel) Freispruch   

Deutscher 
Eisstock  
Verband DESV Ja Deutschland Jan. 06 Salbutamol  

S3  
(Beta-2-

Agonisten) Verwarnung   
Deutscher 

Leichtathletik 
Verband DLV Ja Deutschland Feb. 06 Salbutamol  

S3 
 (Beta-2-

Agonisten) Verwarnung   

Deutscher 
Leichtathletik 

Verband DLV Ja Deutschland Jun. 06 

Norandroste-
ron  

(Nandrolon), 
Prednisolon 

S1 (Anabole 
Wirkstoffe), 

S9  
(Glukokorti-

koide) 
Sperre für 2 

Jahre    

Deutscher 
Leichtathletik 

Verband DLV Ja Deutschland Jul. 06 
Hydrochlo-
rothiazid 

S5 (Diuretika 
und andere 

Maskie-
rungsmittel) 

Sperre für 1 
Jahr    

Deutscher 
Ringer Bund DRB Ja Deutschland Nov. 06 

Prednisolon, 
Prednison 

S9  
(Glukokorti-

koide) 
laufendes 
Verfahren Verband

Deutscher 
Tanzsport  
Verband DTV Ja Deutschland Nov. 06 

Carboxy-
Finasteride 

S5 (Diuretika 
und andere 

Maskie-
rungsmittel) 

Sperre für 3 
Monate    

FIS FIS NEIN International Feb. 06 Budesonid 

S9  
(Glukokorti-

koide) 
Abgegeben an 
Int. Verband   

IAAF IAAF Ja International Mrz. 06 Metenolon 
S1 (Anabole 
Wirkstoffe) 

Abgegeben an 
Int. Verband   

IAAF/  
Norwegischer  
Leichtathletik 

Verband IAAF Ja International Okt. 06 Salbutamol 

S3  
(Beta-2-

Agonisten) 
Abgegeben an 
Int. Verband   

IAAF/ Südafri-
kanischer 

Leichtathletik-
verband 

IAAF/ 
SA-

Athletics Ja International Jul. 06 Prednisolon 

S9 
 (Glukokorti-

koide) 
Abgegeben an 
Int. Verband   

Internationaler 
Tanzsport  
Verband IDSF Ja International Aug. 06 Sibutramin 

S6 (Stimu-
lanzien) 

Abgegeben an 
Int. Verband   

Internationaler 
Automobil-

sportverband FIA Ja International Jul. 06 Salbutamol 

S3  
(Beta-2-

Agonisten) 
Abgegeben an 
Int. Verband   

Internationaler 
Profibox  
Verband WIBF Ja International Jan. 06 Salbutamol 

S3  
(Beta-2-

Agonisten) 

Abgegeben an 
Int. Verband  

(1 Jahr Sperre)   
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Internationaler 
Profibox  
Verband WIBF NEIN International Apr. 06 Salbutamol 

S3  
(Beta-2-

Agonisten) 
Abgegeben an 
Int. Verband   

Internationaler 
Profibox  
Verband WIBF NEIN International Jan. 06 Furosemid 

S5 (Diuretika 
und andere 

Maskie-
rungsmittel) 

Abgegeben an 
Int. Verband   

Internationaler 
Profibox  
Verband WIBF NEIN International Jan. 06 Salbutamol 

S3  
(Beta-2-

Agonisten) 
Abgegeben an 
Int. Verband   

Internationaler 
Profibox  
Verband WIBF NEIN International  Mai. 2006 Furosemid 

S5 (Diuretika 
und andere 

Maskie-
rungsmittel) 

Abgegeben an 
Int. Verband   

Internationaler 
Profibox  
Verband WIBF NEIN International Dez. 06 Clenbuterol 

S1  
(Anabole 

Wirkstoffe) 
Abgegeben an 
Int. Verband   

Internationaler 
Profibox  
Verband WIBF NEIN International Dez. 06 Carboxy-THC

S8 
 (Cannabi-

noide) 
Abgegeben an 
Int. Verband   

Internationaler 
Rollsport  
Verband FIRS Ja International Jul. 06 Terbutalin 

S3  
(Beta-2-

Agonisten) 
Abgegeben an 
Int. Verband   

Internationaler 
Schwimm-
verband FINA Ja International Jul. 06 Terbutalin 

S3  
(Beta-2-

Agonisten) 
Abgegeben an 
Int. Verband   

Internationaler 
Schwimm-
verband FINA NEIN International Jul. 06 Salbutamol 

S3  
(Beta-2-

Agonisten) 
Abgegeben an 
Int. Verband   

Österreichi-
scher Triathlon 

Verband ATV Ja International Jul. 06 Salbutamol 

S3  
(Beta-2-

Agonisten) 

Abgegeben an 
Nationalen 
Verband, 

Östereichi-
sche 

ADC&WADA   

Türkisches 
Dopingkontroll 

Zentrum TDC Ja International Okt. 06 Furosemid 

S5 (Diuretika 
und andere 

Maskie-
rungsmittel) 

Abgegeben an 
Nationales 
Dopingkon-
trollzentrum   
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Anlage 4: Auffällige Befunde mit Medizinischer Ausnahmegenehmigung 

Verband Kürzel 
Name 

bekannt Zuständigkeit 
Datum der 
Kontrolle 

Trainings-/ 
Wett-

kampf-
kontrolle TUE Substanz Substanzgruppe 

Bund Deutscher 
Radfahrer BDR Ja Deutschland Jan. 06 WK  OK-UCI Budesonid  S9 (Glukokortikoide)

Bund Deutscher 
Radfahrer BDR Ja Deutschland Jan. 06 WK  OK-UCI Budesonid  S9 (Glukokortikoide)

Bund Deutscher 
Radfahrer BDR Ja Deutschland  Mrz.06 TK  OK-NADA Terbutalin 

S3 (Beta-2-
Agonisten) 

Bund Deutscher 
Radfahrer BDR Ja Deutschland Jun. 06 WK OK-NADA Salbutamol 

S3 (Beta-2-
Agonisten) 

Bund Deutscher 
Radfahrer BDR  Ja Deutschland Mai. 06 WK  OK-UCI Salbutamol  

S3 (Beta-2-
Agonisten) 

Bund Deutscher 
Radfahrer BDR Ja Deutschland Mai. 06 WK OK-UCI Salbutamol  

S3 (Beta-2-
Agonisten) 

Bund Deutscher 
Radfahrer BDR Ja Deutschland Jun. 06 TK  OK-UCI Terbutalin 

S3 (Beta-2-
Agonisten) 

Bund Deutscher 
Radfahrer BDR Ja International Jun. 06 WK  OK-UCI 

Beta-
methason S9 (Glukokortikoide)

Bund Deutscher 
Radfahrer BDR Ja Deutschland Aug. 06 WK  OK-NADA Salbutamol 

S3 (Beta-2-
Agonisten) 

Bund Deutscher 
Radfahrer BDR Ja Deutschland Sep. 06 WK  OK-UCI Terbutalin 

S3 (Beta-2-
Agonisten) 

Bund Deutscher 
Radfahrer BDR Ja Deutschland Sep. 06 WK  OK-NADA Salmeterol 

S3 (Beta-2-
Agonisten) 

Bund Deutscher 
Radfahrer BDR Ja Deutschland Jun. 06 WK  

Medizini-
sche Indi-

kation hcG 

S2 (Hormone und 
verwandte Wirkstof-

fe) 
Bundesverband 

Deutscher  
Gewichtheber BVDG Ja Deutschland Mai. 06 TK  OK-NADA Salbutamol 

S3 (Beta-2-
Agonisten) 

Bundesverband 
Deutscher  

Kraftdreikämpfer BVDK Ja Deutschland Apr. 06 WK  OK-NADA 
Dexa-

methason S9 (Glukokortikoide)
Deutsche  

Eisschnelllauf  
Gemeinschaft DESG Ja Deutschland Jan. 06 WK  OK-NADA Salbutamol 

S3 (Beta-2-
Agonisten) 

Deutsche  
Eisschnelllauf 
Gemeinschaft DESG Ja Deutschland Okt. 06 TK  

OK-NADA 
&ISU Salmeterol 

S3 (Beta-2-
Agonisten) 

Deutsche  
Eisschnelllauf 
Gemeinschaft DESG Ja Deutschland Nov. 06 WK  

OK-NADA 
&ISU Salmeterol 

S3 (Beta-2-
Agonisten) 

Deutscher  
Basketball Bund DBB Ja Deutschland Feb. 06 WK OK-NADA 

Predniso-
lon und 

Prednison S9 (Glukokortikoide)
Deutscher  

Basketball Bund DBB Ja Deutschland Mrz. 06 WK  OK-NADA Salbutamol 
S3 (Beta-2-
Agonisten) 

Deutscher  
Basketball Bund DBB Ja Deutschland Mrz. 06 WK OK-NADA Salbutamol  

S3 (Beta-2-
Agonisten) 

Deutscher  
Behinderten-
sport Verband DBS Ja Deutschland Nov. 06 TK  

OK-NADA 
&IPC Terbutalin 

S3 (Beta-2-
Agonisten) 

Deutscher  
Eishockey Bund DEB Ja Deutschland Mrz. 06 WK  OK-NADA Salbutamol 

S3 (Beta-2-
Agonisten) 

Deutscher  
Fußball Bund DFB Ja Deutschland Okt. 06 WK  OK-NADA 

Triamcino-
lonacetonid S9 (Glukokortikoide)

Deutscher  
Fußball Bund DFB Ja Deutschland Okt. 06 WK  OK-NADA 

Triamcino-
lonacetonid S9 (Glukokortikoide)

Deutscher  
Fußball Bund DFB Ja Deutschland Okt. 06 WK  OK-NADA Budesonid  S9 (Glukokortikoide)



 

 

Deutscher  
Gehörlosen 

Sportverband DGS Ja Deutschland Dez. 06 TK  OK-NADA Salbutamol 
S3 (Beta-2-
Agonisten) 

Deutscher  
Hockey Bund DHB Ja Deutschland Jun. 06 WK  OK-NADA Salbutamol 

S3 (Beta-2-
Agonisten) 

Deutscher Kanu 
Verband DKV Ja Deutschland Apr. 06 WK  

OK-NADA 
&ICF Salbutamol 

S3 (Beta-2-
Agonisten) 

Deutscher  
Kegler- und 

Bowlingbund DKB Ja Deutschland Jun. 06 WK OK-NADA Atenolol P2 (Beta-Blocker)  
Deutscher 

Leichtathletik 
Verband DLV Ja Deutschland Jul. 06 TK  OK-NADA Salbutamol 

S3 (Beta-2-
Agonisten) 

Deutscher 
Leichtathletik 

Verband DLV Ja Deutschland Jul. 06 TK  OK-NADA Salbutamol 
S3 (Beta-2-
Agonisten) 

Deutscher 
Leichtathletik 

Verband DLV Ja Deutschland Sep. 06 WK 

OK;  
Senioren-
sportler → 

Med. 
 Attest 

Hydrochlo-
rothiazid 

S5 (Diuretika und 
andere Maskie-

rungsmittel) 
Deutscher 

Leichtathletik 
Verband DLV Ja Deutschland Okt. 06 WK  

Med.Attest 
(Notfallbe-
handlung) 

Predniso-
lon  S9 (Glukokortikoide)

Deutscher 
Schwimm  
Verband 

DSV/ 
SW Ja Deutschland Mai. 06 WK  OK-NADA Salbutamol  

S3 (Beta-2-
Agonisten) 

Deutscher 
Schwimm  
Verband 

DSV/ 
SW Ja Deutschland Jun. 06 WK  OK-FINA Salbutamol 

S3 (Beta-2-
Agonisten) 

Deutscher 
Schwimm  
Verband 

DSV/ 
SW Ja Deutschland Jun. 06 WK  OK-FINA Salbutamol 

S3 (Beta-2-
Agonisten) 

Deutscher 
Schwimm  
Verband 

DSV/ 
SW Ja Deutschland Jun. 06 WK  OK-FINA Salbutamol 

S3 (Beta-2-
Agonisten) 

Deutscher 
Schwimm  
Verband 

DSV/ 
SW Ja Deutschland Sep. 06 TK  OK-NADA Formeterol 

S3 (Beta-2-
Agonisten) 

Deutscher Ski 
Verband 

DSV/ 
SKI Ja Deutschland Okt. 06 WK  

OK-NADA 
& FIS Salbutamol 

S3 (Beta-2-
Agonisten) 

Deutscher Ski 
Verband 

DSV/ 
SKI Ja Deutschland   WK  

OK-NADA 
& FIS 

Salbuta-
mol, Pred-

nisolon 

S3 (Beta-2-
Agonisten), S9 

(Glukokortikoide) 
Deutscher  

Turner Bund 
DTB/ 
TU Ja Deutschland Mai. 06 WK  OK-NADA 

Triamcino-
lonacetonid S9 (Glukokortikoide)

Deutscher  
Volleyball  
Verband  DVV Ja Deutschland Mai. 06 TK  OK-NADA 

Salbuta-
mol,  

Budesonid  

S3 (Beta-2-
Agonisten), S9 

(Glukokortikoide)  
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Anlage 5: Erhöhtes T/E-Verhältnis1  
Die 100 TE-Fälle verteilen sich auf 84 Athleten 

 
Verband Substanzklasse Anzahl 

American Football Verband Deutschland T/E-Verhältnis > 4 2 

Bob- und Schlittensport Verband T/E-Verhältnis > 4 2 

Bund Deutscher Radfahrer T/E-Verhältnis > 4 6 

Bundesverband Deutscher Gewichtheber T/E-Verhältnis > 4 8 

Deutscher Basketball-Bund T/E-Verhältnis > 4 6 

Deutscher Behindertensport-Verband T/E-Verhältnis > 4 1 

Deutscher Boxsport-Verband T/E-Verhältnis > 4 2 

Deutscher Eishockey Bund T/E-Verhältnis > 4 1 

Deutsche Eisschnelllaufgemeinschaft T/E-Verhältnis > 4 2 

Deutscher Fechter Verband T/E-Verhältnis > 4 1 

Deutscher Fußball-Bund T/E-Verhältnis > 4 9 

Deutscher Handball-Bund T/E-Verhältnis > 4 3 

Deutscher Judo-Bund T/E-Verhältnis > 4 1 

Deutscher Kanu-Verband T/E-Verhältnis > 4 8 

Deutscher Leichtathletik-Verband T/E-Verhältnis > 4 21 

Deutscher Motorsportverband T/E-Verhältnis > 4 1 

Deutscher Ringer Bund T/E-Verhältnis > 4 2 

Deutscher Ruder-Verband T/E-Verhältnis > 4 8 

Deutscher Schwimm-Verband T/E-Verhältnis > 4 2 

Deutscher Schützenbund T/E-Verhältnis > 4 1 

Deutscher Segelverband T/E-Verhältnis > 4 1 

Deutscher Skiverband T/E-Verhältnis > 4 2 

Deutscher Tennis Verband T/E-Verhältnis > 4 2 

Deutsche Triathlon-Union T/E-Verhältnis > 4 6 

Deutscher Volleyball-Verband T/E-Verhältnis > 4 1 
Deutscher Verband für Modernen Fünf-
kampf T/E-Verhältnis > 4 1 

   

Gesamt  100 

                                                 
 
1 (nach weiteren Laboranalysen (u.a. IRMS) bzw. Dopingkontrollen konnte in keinem der aufgeführten Fälle eine (äußer-
liche) Zuführung von Testosteron bestätigt werden) 
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Anlage 6: Verteilung durchgeführter Dopingkontrollen außerhalb des Wettkampfes  

 

Verteilung durchgeführter Dopingkontrollen außerhalb des Wettkampfes ab 1989 
(Olympische/ Nichtolympische Verbände, incl. Auslandskontrollen, DC-Kaderkontrollen LSB ab 1994, nicht-olympische Verbände ab 
1998) 

 

 
 


