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Fax: +31 (0)30 6564783 
E-mail: Info@nkb.nl

[ Sporter ] 

Nieuwegein, 23 maart 2012 

Ref:  82-mrt2012 
Betreft: Uitspraak Tuchtcommissie 

Geachte heer, 

De Tuchtcommissie van de Nederlandse Kano Bond is bij brief van 4 juli 2011 in kennis gesteld van de 

positieve uitslag van de urinetest tijdens dopingcontrole op het [...] d.d. [...] 2011 van uw persoon. 

De Tuchtcommissie was op dat moment incompleet wegens het terugtreden van een aantal leden 
wegens onverenigbaarheid van functies. In verband met de aanstaande fusie met het Koninklijk 
Nederlands Watersportverbond werd de Tuchtcommissie niet direct aangevuld tot het vereiste aantal 
leden.  
Wegens de noodzaak tot afhandeling van voorliggende kwestie is de commissie vervolgens op de 
Algemene Ledenvergadering van de NKB d.d. 26 november 2011 weer voltallig gemaakt. 

Tijdens eerdere contacten van het bestuur van de NKB met u om u te horen is vertraging opgelopen 
wegens uw verblijf in het buitenland en miscommunicatie na verhuizing uwerzijds. 

U heeft tijdens mailcontact in september 2011 te kennen gegeven gehoord te willen worden. Op de 
uitnodiging hiertoe voor 26 november 2011 bent u evenwel niet verschenen. 
Nader onderzoek heeft uitgewezen dat de uitnodiging en diverse mails daarna over het dossier u niet 
hebben bereikt wegens blokkade door de filter van uw ICT-provider. 

Vervolgens is contact gezocht met u via uw vereniging en bent u telefonisch gehoord in december 2011. 

De in uw urinestaal aangetroffen stof was THC, ofwel de werkzame stof in Cannabis. 
Het gebruik van cannabinoïden is volgens het Dopingreglement verboden op de wedstrijddag zelf, daar 
buiten niet. 
Het is bekend dat cannabinoïden zeer lang aanwezig blijven in het lichaam en lang positief testen bij een 
dopingtest. Het Dopingreglement voorziet derhalve in de mogelijkheid dat de betrokken dopinggebruiker 
aantoont dat de stof op een niet verboden moment is gebruikt en dat het gebruik niet is gericht op 
prestatieverbetering. Cannabis heeft op zich geen prestatieverbeterend effect, niettemin vraagt het 
Dopingreglement dat de betrokkene dit aantoont. 

U heeft verklaard cannabis te hebben gebruikt tijdens de avond/nacht van [...] 2011. Dit tijdstip ligt ruim 
twee weken voor de wedstrijd. 
Gezien de notoir lange aanwezigheid van cannabinoïden in het lichaam is deze verklaring op zich 
geloofwaardig. 
U heeft, naast uw eigen verklaring, de verklaring overgelegd van drie getuigen die u tijdens het feestje op 
genoemde datum cannabis hebben zien gebruiken. 
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Naar het oordeel van de Tuchtcommissie bent u er derhalve in geslaagd om het bewijs te leveren dat het 
cannabisgebruik: 
- niet heeft plaatsgevonden op de wedstrijddag, maar ruim daarvoor;
- niet was gericht op prestatieverbetering, voor zover dit al mogelijk is met deze stof.

Het Dopingreglement vertoont vervolgens een tegenstrijdigheid t.a.v. het gebruik van cannabis. 
Enerzijds spreekt het Dopingreglement over het verbod van gebruik cannabis op de wedstrijddag en 
gebruik daarbuiten wordt niet beschouwd als doping, waardoor er geen sprake is overtreding van het 
Dopingreglement. 
Anderzijds noemt het Dopingreglement de mogelijkheid van een minder zware sanctie indien de sporter 
kan aantonen dat het gebruik niet tot doel had om de prestatie te verbeteren. Dit gaat om enkele 
specifieke stoffen, waaronder de cannabinoïden. 

Beide bepalingen zijn in strijd met elkaar. Waar geen sprake is van een overtreding, kan geen sprake zijn 
van enige strafoplegging, ook niet als dat een lichtere strafoplegging is.  

Bij straf- en tuchtrecht geldt bij strijdigheid van voorschriften het juridische principe 'In dubio pro reo', ofwel 
de regels dienen in geval van twijfel (of strijdigheid) in het voordeel van de betrokkene te worden 
toegepast. 
De Tuchtcommissie concludeert dat u afdoende heeft aangetoond dat u geen doping heeft gebruikt als 
bedoeld in het Dopingreglement, omdat u heeft aangetoond dat het gebruik van cannabis buiten de 
verboden periode viel. 

De Tuchtcommissie constateert dat er geen overtreding heeft plaatsgevonden en spreekt u daarom  vrij. 
Er is geen plaats voor strafoplegging. 
De Tuchtcommissie heft tevens de voorlopige schorsing van u op. 

Hoogachtend, 

Namens de Tuchtcommissie NKB 

E.A. Stormink, secretaris. 

cc. Stichting Anti-Doping Autoriteit Nederland




