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Noi reguli şi reglementări în activitatea 

de combatere a dopajului în sport 

În anul 2014, ANAD a avut un rol activ în 

procesul de implementare la nivel naţional a 

Codului Mondial Anti-Doping, ce va intra în 

~.:::::.••• vigoare la 1 ianuarie 2015 şi a Standardelor 

Internaţionale ale AMAD. 

În acest sens s-a acordat o atenţie deosebită modificării şi completării Legii nr. 

227/2006 privind prevenirea şi combaterea dopajului în sport, în vederea armonizării cu 

Codul Mondial Anti-Doping. Cu sprijinul Guvernului şi al Parlamentului am reuşit, ca 

începând cu data de 16 octombrie 2014 să avem o legislaţie naţională anti-doping 100% 

armonizată cu noul Cod Mondial Anti-Doping. Data de 1 ianuarie 2015 ne va găsi 

pregătiţi pentru a face faţă oricărei provocări în domeniu. 

Activitatea educativă şi de informare a avut un rol important în diseminarea noilor 

reglementări internaţionale şi naţionale în domeniul anti-doping către sportivi, 

antrenori, personalul medical şi, nu în ultimul rând, către structurile sportive, cărora le 

revine obligativitatea cunoaşterii şi respectării lor. 

Programul de educaţie, informarea şi prevenire a fost dublat de programul de testare 

doping, care are un important rol în validarea performanţelor sportive şi protejarea 

sportivilor curaţi. În cadrul programului de testare doping, aş sublinia rolul deosebit care 

revine Laboratorului de Control Doping în luarea unor decizii corecte. 

De fapt, evenimentul major al anului 2014 a fost celebrarea a 30 de ani de activitate a 

Laboratorului prin organizarea de către ANAD, în parteneriat cu /NADO (Institutul 

Organizaţiilor Naţionale Anti-Doping), a Conferinţei Internaţionale cu tema "O abordare 

modernă a politicilor anti-doping': bazată pe implementarea Noului Cod Mondial Anti

Doping şi cu noile Standarde Internaţionale. 

Permiteţi-mi să vă amintesc pe scurt câteva momente importante din evoluţia 

Laboratorului. Anul 1984 a fost anul care a marcat debutul istoriei anti-doping în 

România, anul în care, Consiliul Naţional pentru Educaţie fizică şi Sport, condus la acea 

vreme de domnul general Marin Dragnea, decidea înfiinţarea Laboratorului de Control 
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Doping în structura organizatorică a Centrului de Cercetări pentru Problemele Sportului, 

condus de prof. Nicu Alexe. Acest gest, în contextul de atunci, avea o semnificaţie 

profundă, marca pentru sportul românesc o traiectorie a fair-play-ului şi egalităţii de 

şanse. 

Prin muncă, ambiţie şi perseverenţă, cu paşi timizi uneori, mai ales înainte de 

1989, datorită lipsei de sprijin financiar şi lipsei de deschidere spre cooperare 

internaţională, dar şi cu paşi mari după anul 2000, graţie asumării şi respectării 

angajamentelor internaţionale de către guvernele care s-au succedat şi totodată 

susţinerii financiare, visul de acum 30 de ani a devenit realitate. O realitate cu care ne 

mândrim, un Laborator de Control Doping acreditat. 

21 iulie 2009 va rămâne o zi memorabilă pentru sportul românesc, pentru 

România, ziua în care preşedintele de atunci al AMAD, domnul John Fahey a anunţat 

acreditarea Laboratorului de la Bucureşti. 

John Fahey aprecia că, citez, ''Acest laborator va juca un rol important, îndeplinind 

cerinţele referitoare la analiza anti-doping, într-o regiune în care nu există astfel de 

servicii". 

Mă bucur că am fost părtaşă la parcurgerea şi reuşita procesului de acreditare, cu 

atât mai mult cu cât, în calitate de preşedinte al ANAD mi-a revenit un rol deloc simplu, 

acela de a convinge, pe plan extern, că în România se desfăşoară un program naţional 

anti-doping coerent, că există voinţă politică de respectare a Codului Mondial Anti

Doping şi a celor două Convenţii: Convenţia Internaţională a UNESCO, respectiv 

Convenţia împotriva dopajului în sport a Consiliului Europei. 

Astfel putem spune că atunci când crezi cu tărie, visele se transformă în realitate, o 

realitate cuantificabilă în performanţe, o realitate de care ne bucurăm şi ce ne face 

plăcere, mai ales că plasează România alături de state cu o tradiţie mai veche în vârful 

piramidei domeniului. 

Faptele sunt cele care confirmă performanţa şi dăruirea întregii echipe a 

Laboratorului, şi mă refer la obţinerea reacreditării ISO 17025:2005 a Laboratorului spre 

sfârşitul anului 2014 şi a certificării de acreditare AMAD şi pentru anul 2015. 

Pentru această realitate cu care ne mândrim - un Laborator de Control Doping 

acreditat AMAD - singurul din Europa de sud-est, doresc să mulţumesc tuturor celor care 

au crezut în noi şi ne-au sprijinit de-a lungul anilor. 
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Doresc să mulţumesc echipei Laboratorului, o echipă de profesionişti, dispusă la 

unele sacrificii fireşti ale performanţei, o echipă dedicată muncii fn slujba sportului curat. 

Trebuie subliniate eforturile deosebite, logistice şi financiare, din partea 

Guvernului care a alocat sume consistente pentru menţinerea acreditării Laboratorului 

sprijinind fn acelaşi timp Agenţia fn desfăşurarea programelor şi proiectelor sale. 

Prin certificarea sălilor de culturism şi fitness şi controlul acestora fn baza Legii nr. 

104/2008, cu modificările şi completările ulterioare, Agenţia şi-a extins activitatea şi la 

sportul recreativ. 

În baza protocoalelor de colaborare cu Agenţia Naţională de Administrare Fiscală 
(Vamă), Poliţia de Frontieră, Autoritatea Naţională pentru Protecţia Consumatorilor, 

Agenţia a contribuit la confiscarea unor cantităţi importante de substanţe interzise. 

Iniţiativele şi realizările descrise fn cadrul acestui raport de activitate reflectă munca 

echipei Agenţiei şi, fn acelaşi timp, profesionalismul acesteia. Pentru toate acestea au fost 

necesare dăruire, pasiune, multă muncă şi responsabilitate din partea fntregii echipe. Le 

mulţumesc pentru efortul depus, pentru pasiunea şi sensul pozitiv pe care l-au dat 

scopului muncii lor de fiecare zi. 

De asemenea, mulţumim membrilor Consiliului Director al Agenţiei şi Comisiilor de 

pe lângă ANAD, care ne-au sprijinit şi ne-au oferit din timpul lor pentru asigurarea unei 

fndrumări coerente a activităţii noastre. 

Mulţumim partenerilor noştri, autorităţi guvernamentale şi non-guvernamentale, 

pentru sprijinul permanent acordat Agenţiei fn promovarea şi desfăşurarea proiectelor şi 

programelor noastre. 

Realizarea obiectivelor propuse nu ar fi fost posibilă fără suportul financiar şi 

logistic al Guvernului, al Primului Ministru, domnul Victor Ponta, al Secretariatului 

General al Guvernului, al Cancelariei Guvernului şi al altor instituţii ale statului, cărora le 

mulţumim şi fi asigurăm că vom continua şi pe viitor să menţinem "un sport curat" la nivel 

naţional şi să contribuim la păstrarea imaculată a imaginii României fn lume. 

Graziela Elena)!9Jială 

ate 
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CAPITOLUL I 

PROGRAMUL DE EDUCATIE, INFORMARE SI , , 

PREVENIRE 





Capitolul I. Programul de educaţie, informare şi prevenire 

Obiectivul general al programului de 

educare şi informare constă în creşterea 

gradului de conştientizare şi educare a 

sportivilor, a personalului asistent şi a 

celorlalţi factori implicaţi asupra 
pericolelor şi consecinţelor practicării 

dopajului în sport şi protejarea sănătăţii 

segmentului tânăr de populaţie cu 
focusare pe sportivi. 

Obiective specifice 
Creşterea gradului de conştientizare 

asupra riscurilor utilizării substanţelor 

şi/sau metodelor interzise de către 

sportivi; 

Crearea unui mediu activ în lupta anti

doping şi dezvoltarea de atitudini şi 

practici pentru practicarea sportului 

fără dopaj; 

Dezvoltarea unui sistem informaţional 

pentru facilitarea accesului publicului 

ţintă la informaţiile relevante din 

domeniu; 

Educarea şi responsabilizarea 

sportivilor din loturile naţionale şi 

olimpice în raport cu exigenţele 

Jocurilor Olimpice şi Jocurilor 

Paralimpice; 

Promovarea programelor educative, a 

valorilor eticii, integrităţii şi fairplay-

ului în sport prin implicarea sportivilor 

activi sau retraşi din activitatea sportivă; 

Dezvoltarea de parteneriate cu unităţile 

de învăţământ cu profil sportiv pentru 
iniţierea şi derularea unor proiecte 

privind lupta împotriva dopajului în 

sport; 

Dezvoltarea de parteneriate cu unităţile 

superioare de învăţământ cu profil 

sportiv pentru introducerea cursului 
anti-doping în programele de 

învăţământ ale acestora; 

Creşterea gradului de implicare şi 

responsabilizare a personalului asistent 

şi a familiei sportivului în practicarea 

unui sport curat şi adoptarea unui stil de 
viaţă sănătos; 

Informarea mass-mediei din România 

asupra politicilor şi legislaţiei care 

guvernează activitatea anti-doping, 

pentru o cunoaştere corectă a 
fenomenului dopajului în sport; 

Dezvoltarea de parteneriate cu 

organisme naţionale şi internaţionale 

din domeniul sănătăţii, cu organisme 

profesionale pentru informarea 

personalului medical cu privire la 

reglementările anti-doping; 
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Dezvoltarea unor parteneriate cu 

entităţile care desfăşoară activităţi de 

culturism şi fitness. 

Grupurile ţintă cărora se adresează 

programul educativ sunt: sportivii, 

antrenorii, managerii sportivi, 

personalul medical şi media (Figura nr. 

1). 

Figura nr. 1: Grupurile ţintă din programul de 

educaţie anti-doping 

Practica ne-a dovedit în acţiunile pe 

care le întreprindem faptul că sportivii 

nu acţionează niciodată singuri, fiind 

influenţaţi de factori externi, aşa cum se 

poate observa din următoarea schemă 

prezentată de Rob Koehler, directorul 

departamentului de educaţie al 

Agenţiei Mondiale Anti-Doping. 

• Antrenori 

• Profesori 

• Pârlnţl 

• Manageri 

• Doctori 
D Colegi 

COPII TINERET JUNIORI 

Figura nr. 2: Influenţa anturajului asupra 

evoluţiei sportivilor la diferite vârste 
(Rob Kohler - Tunisia 2012) 
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Conform prevederilor Codului Mondial 

Anti -Doping şi legislaţiei naţionale, 

trebuie ca atât sportivul, cât şi 

personalul asistent al sportivului să fie 

consideraţi răspunzători pentru o 

încălcare a reglementărilor anti-doping. 

Este binecunoscut faptul că, de cele mai 

multe ori, sportivii sunt influenţaţi de 

personalul lor asistent când săvârşesc o 

încălcare a reglementărilor anti-doping. 

La fel de bine ştim că cei mai mulţi 

sportivi nu recunosc acest lucru, şi astfel 

personalul asistent nu poate fi 
sancţionat. 

În anul 2014, ANAD a întocmit Planul 

Naţional Anual de Educaţie, cuprinzând 

cele cinci campanii educative ce urmau 

a fi derulate pe parcursul anului: -

,,Primii paşi pentru un sport curat", 
„NANJING 2014-Şansa sportivilor 
curaţi", ,,SOCHI 2014-Şansa 

sportivilor curaţi", ,,ATHLETE 
OUTREACH" şi „Nu dopajului!". 

NUMĂR ACŢIUNI 

Figura nr. 3: Distribuţia acţiunilor din 

campaniile educative ale ANAD 



 

Data  

 

Structura Educaţională 

Nr. 

Participanţi 

 

Auditoriu 

Localitate 

23.03.2014 Liceul Tehnologic Transporturi 

Auto Călăraşi 

40 elevi şi cadre didactice Călăraşi 

07.04.2014 Şcoala nr. 27 22 elevi şi cadre didactice Sediul ANAD 

9.04.2014 Liceul Cervantes 24 elevi şi cadre didactice Sediul ANAD 

25.04.2014 Asociaţia de tineri din Ardeal 49 elevi şi cadre didactice Sediul ANAD 

23.05.2014 Colegiul Naţional „Mircea cel 

Bătrân” Rm Vâlcea 

60 elevi şi cadre didactice Râmnicu 

Vâlcea 

28.05.2014 Colegiul Naţional Emil Racoviţă 30 elevi şi cadre didactice Bucureşti 

19.11.2014 Liceul Tehnologic „Doamna 

Chiajna” Roşu 

60 elevi şi cadre didactice Roşu 

26.11.2014 Liceul Tehnologic „M. 

Nicolescu” Giurgiu 

30 elevi şi cadre didactice Giurgiu 

8.12.2014 Liceul cu Program Sportiv 

Nicolae Rotaru 

210 elevi şi cadre didactice Constanţa 

12.12.2014 Liceul Teoretic „Traian Lalescu” 

Orşova 

30 elevi şi cadre didactice Orşova 

 

Planul Naţional Anual de Educaţie a 

inclus 89 de acţiuni educative, la care au 

participat elevi, sportivi, antrenori, 

medici şi profesori, acţiuni distribuite în 

campaniile educative implementate de 

ANAD. 

1.1. Campania "Primii pentru un sport curat" 

Având în vedere rezultatele remarcabile 

obţinute în cadrul acestei campanii, în 

perioada 2011-2013, rezultate reliefate 

în lucrările copiilor participanţi la 

campanie, Agenţia Naţională Anti

Doping a hotărât prelungirea 

parteneriatului cu Ministerul Educaţiei 
Naţionale în vederea derulării 

campaniei pe o perioadă de încă doi ani. 

Faţă de anii anteriori, au fost acceptate 

şi solicitări ale instituţiilor şcolare care 

nu au un profil exclusiv de sport, pentru 

a organiza acţiuni educative în cadrul 
campaniei. 

Astfel, în anul 2014 au avut loc 10 acţiuni 

educative, la care au participat 514 elevi 

şi 41 cadre didactice, repartizate aşa 

cum se poate observa în Tabelul nr. 1 şi 
Figura nr. 4. 

Tabel nr. 1: Planul acţiunilor educative desfăşurate în cadrul campaniei 
"Primii Paşi pentru un sport curat" în anul 2014 
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NUMĂR DE PARTICIPANŢI 

• I 

• I 

Figura nr. 4: Acţiuni educative desfăşurate în anul 2014 în cadrul Campaniei 
"Primii paşi pentru un sport curat" 

Prezentările susţinute de către lectorii 
ANAD, ,,Natura şi limitele beneficiilor 
sale. De la plante etnobotanice la 
droguri şi doping", şi „Efectele adverse 
ale substanţelor interzise", au 
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reprezentat punctul de plecare în 
dezbaterile cu privire la riscul utilizării 

suplimentelor alimentare şi ale 
substanţelor interzise. 





Pentru instituţiile de învăţământ 

preuniversitar, luna aprilie 2014, a 
reprezentat perioada instituţională, 

dedicată activităţilor educative extra

curriculare şi extraşcolare, în cadrul 

Programului Naţional „Şcoala altfel: Să 

ştii mai multe, să fii mai bun!", 

organizate de Ministerul Educaţiei 

Naţionale. Scopul programului a 

constat în oferirea posibilităţii elevilor 

de a participa la acţiuni de interes 
pentru ei, de a-şi pune în valoare 

aptitudinile şi de a participa la diverse 

În conformitate cu Strategia naţională 

anti-doping, aprobată prin H.G. nr. 

221/2013, ANAD organizează campanii 

educative speciale dedicate Jocurilor şi 

Festivalurilor Olimpice. 

Anul 2014 a fost an olimpic, marcat de 

participarea sportivilor ţării noastre la 

18 I RAPORT ANUAL 

acţiuni în contexte non-formale. 

Agenţia Naţională Anti-Doping a 

profitat de această perioadă şi a încercat 

să atragă cât mai mulţi elevi în 

demersul de promovare a unui "sport 

curat"în România. 

Astfel, cu această ocazie, am oferit 

elevilor şi cadrelor didactice 

posibilitatea de a vizita sediul Agenţiei 

Naţionale Anti-Doping şi Laboratorul 

de Control Doping. 

Jocurile Olimpice de Iarnă de la Soci, 

Rusia. 

De asemenea, a fost un an reprezentativ 

şi pentru participarea la Jocurile 

Olimpice de Tineret de la Nanjing, 

China. 



În acest sens, ANAD a iniţiat ş1 
implementat campaniile educative: 
,,SOCI 2014-Şansa sportivilor curaţi" 

şi "NANJING 2014-Şansa sportivilor 

curaţi". 

Aceste campanii se desfăşoară pe 2 

componente, una de testare şi una de 

educaţie. În ceea ce priveşte activitatea 

de testare, sportivii loturilor olimpice 

lărgite sunt testaţi de cel puţin 2 ori. 

În cadrul componentei educative, 

ANAD organizează cursuri de educaţie 

anti-doping pentru sportivii lotului 

olimpic şi pentru personalul asistent al 

acestora. 

Suportul de curs "Curs de instruire anti

doping pentru sportivii lotului olimpic" 

a fost elaborat de Agenţie ca bază de 

informare pentru sportivii olimpici. 

Fiecare sportiv, care a urmat cursul, a 

susţinut un examen pentru obţinerea 

"Atestatului de educaţie Anti-Doping", 

atestat obligatoriu pentru a putea 

participa la Jocurile Olimpice, aşa cum s

a decis de către Biroul Executiv al COSR. 

I.2.Campania „SOCI 2014 - ŞANSA SPORTIVILOR CURAŢI!" 

Având în vedere că la începutul lunii 

februarie 2014, au loc Jocurile Olimpice 

de Iarnă de la Soci 2014, din Rusia, 

Agenţia Naţională Anti-Doping a 

demarat, în luna octombrie 2013, 

campania educativă "Soci 2014 - Şansa 

sportivilor curaţi!". 

Pe lângă acţiunile de testare şi educaţie, 

în cadrul campaniei, ANAD, la solicitarea 

COSR şi cu sprijinul coordonatorului 

medical al Lotului Olimpic, Dr. Dan 

Tănase, a organizat o întâlnire cu 

personalul medical al sportivilor, ocazie 

cu care, preşedintele ANAD i-a informat 

cu privire la reglementările anti-doping 

valabile pe perioada Jocurilor Olimpice. 

De asemenea, ANAD a verificat şi avizat 

lista cu produsele farmaceutice şi 

suplimentele nutritive conţinute în trusa 

de medicamente a Lotului Olimpic 

participant la Jocurile Olimpice de Iarnă 

de la Soci 2014. 

Ţinând seama de faptul că sportivii 

participanţi la Jocurile Olimpice sunt 

obligaţi să-şi completeze informaţiile 

de localizare prin intermediul sistemului 

ADAMS, ANAD le-a creat conturi în 

ADAMS şi le-a acordat asistenţă 

acestora cu privire la utilizarea 

sistemului. 

ach1.ru 1a1qo 
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Disciplina 

sportivă 

Număr 

probe 

Număr atestate 

educaţie anti-doping 

Atletism 10 10 

Baschet 8 8 

Box 1 1 

Canotaj 4 4 

Gimnastică 1 1 

Gimnastică 

ritmică 

1 1 

Haltere 4 4 

Judo 1 1 

Kaiac-canoe 2 2 

Nataţie 4 4 

Scrimă 1 1 

Taekwondo wtf 1 1 

Tenis 2 2 

Tenis de masă 1 1 

TOTAL 41 41 
 

Cursurile de instruire anti-doping au 

fost organizate atât în sistem online, dat 
fiind faptul că cei mai mulţi sportivi s-au 

antrenat în străinătate, cât şi în sistemul 

tradiţional, în cadrul acţiunilor 

educative. Toţi sportivii au obţinut 

"Atestate de educaţie Anti-Doping". 

Tabelul nr.2: Distribuţia acţiunilor educative pe 

discipline în funcţie de modul de organizare 

1.3.Campania „NANJING 2014 - ŞANSA SPORTIVILOR CURAŢI!" 

20- 11.·I_ 
-- -- --

VOUTH Ol YMPIC GAMES 

În cadrul campaniei "NANJING 2014-

Şansa sportivilor curaţi!" au fost 

organizate 24 de cursuri de educaţie 

anti-doping prin întâlniri directe cu 

sportivii cărora le-a fost prezentat şi 

sistemul ADAMS, iar aceştia au primit şi 
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următoarele materiale educative: "Curs 

de instruire anti-doping pentru sportivii 

lotului olimpic", "Mini-ghid pentru 

produse farmaceutice permise în sport 

în anumite afecţiuni" şi "Lista Interzisă 

2014". Astfel, au fost educaţi şi testaţi 41 

de sportivi de la 14 discipline. Toţi 

sportivii au primit "Atestat de educaţie 

Anti-Doping". 





Disciplina 

sportivă 

Număr 

probe 

Număr atestate 

educaţie anti-doping 

Atletism 10 10 

Baschet 8 8 

Box 1 1 

Canotaj 4 4 

Gimnastică 1 1 

Gimnastică 

ritmică 

1 1 

Haltere 4 4 

Judo 1 1 

Kaiac-canoe 2 2 

Nataţie 4 4 

Scrimă 1 1 

Taekwondo wtf 1 1 

Tenis 2 2 

Tenis de masă 1 1 

TOTAL 41 41 
 

Tabelul nr. 3: Distribuţia testărilor şi a atestatelor de educaţie 

anti-doping pentru NANJING 2014, pe discipline sportive 

1.4. Campania "NU dopajului!" 

Campania "NU Dopajului!" este 

campania permanentă a ANAD, iniţiată 

din anul 2006 şi se desfăşoară în cadrul a 

două module: modulul I - se adresează 

sportivilor de nivel naţional şi 

internaţional, antrenori şi personal 

medical şi modulul li - se adresează 

personalului direcţiilor judeţene pentru 

sport, managerilor cluburilor sportive şi 

directorilor şcolilor şi liceelor cu profil 

sportiv. Acţiunile din această campanie 

au fost organizate la propunerea ANAD, 

dar şi la solicitarea structurilor sportive. 

În anul 2014, s-au organizat 37 de 

acţiuni educative, din care 27 la 

solicitarea federaţiilor sportive 

naţionale, 9 la solicitarea cluburilor 

sportive naţionale şi una la solicitarea 
COSR. (Figura nr. 5) 
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DATA SOLICITANT DISCIPLINA 
STRUCTURA 

SPORTIVĂ 

NR. 

PARTICIPANŢI 
AUDITORIU LOCALITATE 

16.02.2014 

FR 

TAEKWONDO 

WTF 

taekwondo 

WTF 
FR 120 

Seminar 

antrenori 
BUCUREŞTI 

19.03.2014 CSS NR.5 CSS NR.5 CSS 25 Antrenori BUCUREŞTI 

19.03.2014 CSS NR.5 CSS NR.5 CSS 25 
Sportivi ai 

clubului 
BUCUREŞTI 

20.03.2014 FR HALTERE haltere FR 40 

Curs 

perfecţionare 

antrenori 

BUCUREŞTI 

9.04.2014 FR JUDO judo FR 17 lotul de junioare IZVORANI 

10.04.2014 FR CANOTAJ canotaj FR 10 
Instruire ADAMS 

lotul naţional 
SNAGOV 

25.04.2014 FR LUPTE lupte FR 50 

Curs 

perfecţionare 

antrenori 

TULCEA 

8.05.2014 
CS FARUL 

CONSTANŢA 

CS FARUL 

CONSTANŢA 
CS 90 

87 sportivi ai 

clubului, dl. 

Floroiu, dl. 

Mihăilescu, DJST 

Constanţa 

CONSTANŢA 

13.05.2014 FR BOX box FR 10 

9-lotul naţional 

feminin de 

senioare, 1 

antrenor 

CSN LIA 

MANOLIU 

13.05.2014 
CS SPORTUL 

STUDENŢESC 

CS SPORTUL 

STUDENŢESC 
CS 19 sportivi rugby BUCUREŞTI 

 

Figura nr. 5: Distribuţia acţiunilor educative, în 

funcţie de solicitant 

27 
NUMĂR DE ACŢIUNI 

1 
~ 

FSN COSR 

SOLICITANTUL ACŢIUNILOR EDUCATIVE 

La aceste acţiuni educative au participat 

631 de sportivi, 588 de antrenori, 19 
medici şi 48 de directori. Sportivii 

participanţi la aceste acţiuni sunt 

legitimaţi la următoarele discipline 

sportive: atletism, baseball şi softball, 

bob şi sanie, box, canotaj, culturism şi 

fitness, fotbal, haltere, hochei pe 

gheaţă, judo, polo, rugby, sambo, 

snooker şi taekwondo WTF. 

Tabelul nr. 4: Acţiuni educative desfăşurate în cadrul Campaniei "Nu dopajului!" 
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DATA SOLICITANT DISCIPLINA 
STRUCTURA 

SPORTIVĂ 

NR. 

PARTICIPANŢI 
AUDITORIU LOCALITATE 

21.05.2014 FR RUGBY rugby FR 11 

10 sportive lotul 

naţional de rugby 

în 7 feminin 

senioare, 1 medic 

SNAGOV 

21.05.2014 FR CANOTAJ canotaj FR 39 
38 sportivi 

juniori, 1 medic 
IZVORANI 

5.06.2014 
CS SPORTUL 

STUDENŢESC 

baseball şi 

softball 
CS 15 sportivi CORBEANCA 

18.06.2014 
CS PETROLUL 

PLOIEŞTI 

CS 

PETROLUL 

PLOIEŞTI 

CS 18 
sportivi ai 

clubului 
PLOIEŞTI 

14.08.2014 COSR COSR COSR 45 

directorii, 

secretarii 

Filialelor A.O.R 

IZVORANI 

16.08.2014 FR SNOOKER snooker FR 20 
17 sportivi, 3 

antrenori 
BRAŞOV 

17.08.2014 
FR TENIS DE 

MASĂ 

tenis de 

masă 
FR 20 

Curs 

perfecţionare 

antrenori 

CONSTANŢA 

28.08.2014 FR SAMBO SAMBO FR 22 
2 antrenori, 20 

juniori mici 
COSTINEŞTI 

3.09.2014 FR JUDO judo FR 17 

lotul de juniori, 

16 sportivi, 1 

antrenor 

IZVORANI 

4.09.2014 FR ATLETISM atletism FR 75 
5 antrenori, 70 

juniori 
NĂVODARI 

10.09.2014 
FR BOB ŞI 

SANIE 
bob şi sanie FR 80 

75 sportivi de la 

sanie şi skeleton, 

5 antrenori 

CÂMPULUNG 

MUSCEL 

27.09.2014 
FR CULTURISM 

ŞI FITNESS 

culturism şi 

fitness 
FR 19 

antrenori, 

instructori 

sportivi 

CLUJ 

NAPOCA 

18.10.2014 FR NATAŢIE nataţie FR 32 

Curs 

perfecţionare 

antrenori 

POIANA 

BRAŞOV 

 

24.10.2014 FR ATLETISM atletism FR 43 

Curs 

perfecţionare 

antrenori in 

probele de 

semifond-fond 

BĂILE FELIX1 

29.10.2014 
CS SPORTUL 

STUDENŢESC 

hochei pe 

gheaţă 
CS 15 

12 sportivi, 2 

antrenori, 1 

medic 

BUCUREŞTI 

31.10.2014 
CS SPORTUL 

STUDENŢESC 
polo CS 16 

14 sportivi, 1 

antrenor, 1 medic 
BUCUREŞTI 

6.11.2014 FR ATLETISM atletism FR 50 

Consfătuirea 

anuală a 

antrenorilor in 

probele de sprint, 

garduri, sărituri, 

aruncări 

BUŞTENI 

13.11.2014 FR CANOTAJ canotaj FR 45 

Curs 

perfecţionare 

antrenori 

SNAGOV 
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DATA SOLICITANT DISCIPLINA 
STRUCTURA 

SPORTIVĂ 

NR. 

PARTICIPANŢI 
AUDITORIU LOCALITATE 

15.11.2014 FR FOTBAL fotbal FR 30 

25 lot naţional 

seniori, 4 

antrenori, 1 

medic 

MOGOŞOAIA 

19.11.2014 CS DINAMO CS DINAMO CS 120 

97 sportivi, 3 

medici, 20 

antrenori 

BUCUREŞTI 

19.11.2014 FR FOTBAL fotbal FR 20 
10 antrenori, 10 

personal medical 
BUCUREŞTI 

24.11.2014 FR FOTBAL fotbal FR 1 
1 medic al echipei 

CS Mioveni 
SLATINA 

25.11.2014 
FR TENIS DE 

MASĂ 

tenis de 

masă 
FR 15 

Curs 

perfecţionare 

antrenori 

BUZĂU 

27.11.2014 

FR 

RADIOAMATO

-RISM 

Radioamao

-rism 
FR 15 

Curs 

perfecţionare 

antrenori 

BUCUREŞTI 

3.12.2014 FR HALTERE haltere FR 50 

Curs 

perfecţionare 

antrenori, 30 de 

antrenori, 20 

sportivi 

ONEŞTI 

5.12.2014 
FR TIR CU 

ARCUL 
tir cu arcul FR 7 

Curs 

perfecţionare 

antrenori 

BUCUREŞTI 

19.12.2014 

FR 

TAEKWONDO 

WTF 

taekwondo 

WTF 
FR 40 

Curs 

perfecţionare 

antrenori, 23 de 

antrenori, 17 

sportivi 

BUCUREŞTI 
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Tot în cadrul campaniei "Nu dopajului!", 

ANAD participă la cursuri de formare şi 

perfecţionare a antrenorilor organizate 

de federaţiile sportive naţionale. 

În acest an, ANAD a participat la 13 

cursuri de perfecţionare a antrenorilor 

organizate de FR Taekwondo WTF, FR 

Haltere, FR Lupte, FR Tenis de masă, FR 

Nataţie, FR Atletism, FR Canotaj, FR Tir 

cu arcul şi FR Radioamatorism, la care au 

participat 490 de antrenori. (Figura nr. 6) 

90 

1.5.Campania "ATHLETE OUTREACH" 

Încă din anul 2007, ANAD, sub egida 

AMAD, desfăşoară campania educativă 

Athlete Outreach care se adresează 

sportivilor participanţi la evenimente 

sportive internaţionale organizate pe 

teritoriul României. 

Agenţia din România este una din cele 

100 de organizaţii anti-doping care 

beneficiază de sprijinul AMAD în 

implementarea acestei campanii pentru 

educarea şi informarea sportivilor din 

punct de vedere anti-doping. 

Scopul acestor acţiuni a constat în 

informarea sportivilor şi personalului 

asistent cu privire la: drepturile şi 

responsabilităţile acestora în timpul 

controlului doping, Lista Interzisă, 

efectele secundare ale substanţelor 

incluse în Lista Interzisă şi riscurile 

160 dopajului, importanţa reglementărilor .__ ______ ;;;;..;;..;;.., 

93 

Figura nr. 6: Reprezentarea grafică a 

beneficiarilor Cursurilor de formare şi 

perfecţionare a antrenorilor 
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anti-doping pe plan naţional şi 

internaţional, de asemenea despre 

programe şi iniţiative privind această 

problematică. 

La acţiunile din cadrul campaniei, ANAD 

a organizat standuri în care au fost 

expuse şi distribuite materiale educative 

şi a pus la dispoziţia sportivilor 

calculatoare pentru a-şi testa 

cunoştinţele prin intermediul "Play True 

Quiz", iar în funcţie de punctajul obţinut, 

sportivii au fost recompensaţi cu premii 



Data Solicitant Disciplina Tipul 

acţiunii 

Nr. 

Participanţi 

Auditoriu Localitate 

6.06.2014 ANAD box Doping 

Quiz şi 

premii 

20 Woman 

Boxworld  

Championships 

BUCUREŞTI 

22.06.2014 ANAD rugby Doping 

Quiz şi 

premii 

9 IRB Nations Cup BUCUREŞTI 

28.06.2014 ANAD kempo Doping 

Quiz şi 

premii 

20 Campionatul 

European de 

Pankration 

(FILA) 

BUCUREŞTI 

20.09. 2014 ANAD judo Doping 

Quiz şi 

premii 

20 Campionatul 

European 

Juniori U 21 

BUCUREŞTI 

21.09. 2014 ANAD rugby Doping 

Quiz şi 

premii 

20 FIRA-AER Grand 

Prix Series 

Rugby in 7 

BUCUREŞTI 

27.09. 2014 ANAD scrimă Doping 

Quiz şi 

premii 

66 Cupa mondială 

de floretă 

feminin juniori 

TIMIŞOARA 

 

constând în materiale informativ

educative şi materiale inscripţionate cu 
logourile ANAD şi AMAD (brăţări, 

tricouri, prosoape, mingi de baschet, 

pedometre etc.). 

ANAD a participat la şase evenimente 

sportive internaţionale la care a 

organizat acţiuni educative, iar sportivii 

şi-au manifestat interesul faţă de 

informaţiile transmise de experţii 

Agenţiei. Aproximativ 155 de sportivi au 

beneficiat de informaţiile transmise prin 

acţiunile organizate în cadrul acestei 

campanii educative. 

Tabelul nr. 5: Acţiuni educative desfăşurate în cadrul Campaniei Athlete Outreach 
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1.6. Alte activităti de educatie anti-, , 

doping 

1.6.1. Noaptea Cercetătorilor 

Tema comună pentru acest concept a 

fost: 

CERCETĂTORI PENTRU UMANITATE 

Prin acest concept, vizitatorii au fost 

invitaţi în mai multe zone de desfăşurare 

ale evenimentului să descopere cum 

rezultatele cercetătorilor aduc un plus 

de progres şi valoare societăţii. 

Agenţia Naţională Anti-Doping a 

participat la acest concept în zona de 

activităţi interactive. Aceasta a fost zona 

în care institutele şi centrele de 

cercetare, asociaţiile de cercetare sau 

cercetătorii individuali şi-au prezentat 

munca şi rezultatele prin activităţi 

interactive, uşor de înţeles şi atractive 

pentru public de toate vârstele. 

Agenţia Naţională Anti-Doping, la 

standul său de prezentare, a distribuit 

materiale promoţionale proprii, a expus 
desenele efectuate de elevi în acţiunile 

educative desfăşurate în cadrul 

Campaniei "Primii paşi pentru un sport 

curat!". 

Vizitatorii au fost atraşi în discuţii 

interactive cu privire la fenomenul 

dopajului în sport şi efectele adverse ale 

substanţelor interzise în sport. 
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De asemenea, s-au proiectat spoturile 

Campaniilor educative unde au fost 
implicaţi mari campioni precum Laura 

Badea şi Andreea Răducan, dar şi filmul 

de prezentare al Laboratorului de 

control doping care analizează probele 

biologice cu aparate de mare 

performanţă. 

Agenţia Naţională Anti-Doping a oferit 

informaţii despre acţiunile pe care le 
întreprinde pentru prevenirea şi 

combaterea dopajului în sport, precum 

şi pentru prevenirea şi combaterea 

producerii şi traficului ilicit de substanţe 

dopante. 

Totodată, cu această ocazie, cop111 au 

participat la concursul tematic 

"Dopingul prin ochi de copil" şi au fost 

premiaţi. 

1.6.2. Workshop 

Agenţia Naţională Anti-Doping a fost 

invitată de Forumul Tinerilor din 

România, de Ministerul Tineretului şi 

Sportului, de Blocul Naţional Sindical -

Organizaţia de tineret, Consiliul 

Naţional al Elevilor şi Global Shapers 

Bucharest Hub să participe la Consiliul 

Tinerilor din România, motiv pentru care 

ANAD a abordat pe direcţia sportul 

pentru tineri - un stil de viaţă sănătos 

tematica "Natura şi limitele beneficiilor 

sale. De la plante etnobotanice la 

droguri şi doping". 



CAPITOLUL li 

PROGRAMUL DE TESTARE DOPING 



Capitolul II. Programul de testare doping 

Obiectivul general al programului de 

testare doping constă în realizarea unui 

număr relevant de teste în competiţie şi 

în afara competiţiei, fără aviz prealabil, 

în vederea protejării sănătăţii sportivilor 
şi a dreptului fundamental al acestora 

de a practica un sport curat. 

Obiective specifice 

Elaborarea şi realizarea Planului 

naţional anual de testare, într-un mod 
relevant, coerent şi integrat; 

Stabilirea Lotului de testare înregistrat şi 

gestionarea acestuia conform normelor 
interne şi internaţionale în vigoare; 

Formarea, perfecţionarea şi instruirea 

permanentă a ofiţerilor de control 
doping în conformitate cu standardul 

ocupaţional aprobat; 

Gestionarea rezultatelor controlului 

doping şi a scutirilor de uz terapeutic, 
conform normelor interne şi 

internaţionale în vigoare; 

Administrarea eficientă şi promovarea 
sistemului ADAMS al Agenţiei Mondiale 

Anti-Doping. 

Conform Standardului Internaţional 

pentru Testare, a H.G.1056/2009 privind 
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Normele metodologice de organizare şi 

desfăşurare a controlului doping, 

precum şi a Modelelor de bună practică 

elaborate de AMAD, ANAD a distribuit 

testările doping pentru urină şi sânge în 
funcţie de disciplina sportivă şi de riscul 

la dopaj. 

În vederea îndeplinirii obiectivului 

general, ANAD întocmeşte Planul 
Naţional Anual de Testare, Lotul de 

testa re înregistrat, gestionează 

rezultatele controalelor doping, 

organizează cursul de formare şi 

perfecţionare a ofiţerilor de control 

doping, gestionează scutirile pentru uz 
terapeutic, derulează programul 

informatizat ADAMS al Agenţiei 

Mondiale Anti-Doping şi cooperează cu 
structuri internaţionale. 

În acest an, în România au fost 

organizate mai multe evenimente 

sportive internaţionale, la care Agenţia a 

fost autoritatea de recoltare ca urmare a 

solicitărilor din partea Federaţiilor 

internaţionale de specialitate. Printre 
aceste evenimente enumerăm: 

Campionatul Mondial de Box feminin 

seniori, Campionatul European de Judo 
pentru Juniori, IRB NATIONS CUP, FIRA 

European Nations Cup la rugby, 

Campionatul Balcanic de Atletism, 

Campionatul European Seniori şi 

Combat la Sambo. 



11.1. Realizări în 2014 

11.1.1. Planul naţional anual de testare 

Agenţia întocmeşte planul naţional 

anual de testare, pe baza datelor primite 

de la federaţiile sportive naţionale, în 
condiţiile art. 63 din Legea nr. 227 /2006, 

republicată, dar şi ţinând cont de riscul 

de dopaj pentru fiecare disciplină 

sportivă, de numărul total de sportivi 
legitimaţi. 

Agenţia evaluează riscul de dopaj 

pentru fiecare disciplină sportivă pe 
baza: 

a) cerinţelor fizice ale disciplinei 

sportive şi a efectului posibil de 

îmbunătăţire a performanţei prin 
utilizarea substantelor interzise si/sau , , 

metodelor de dopaj; 

b) statisticilor disponibile referitoare la 
testările doping anterioare; 

c) rezultatelor cercetărilor asupra 

incidenţei substanţelor dopante în 

disciplina sportivă respectivă; 

d) istoricului dopajului în disciplina 

sportivă respectivă; 

e) tipul de efort şi calendarul 

competiţional intern şi internaţional; 

f) informaţiilor primite de la terţe 

persoane sub semnătură, însuşite de 

către Agenţie. 

Conform Standardului Internaţional -

Lista Interzisă al AMAD, unele substanţe 

pot fi detectate în probele de urină, iar 
altele în probele de sânge. În 

consecinţă, testarea doping a sportivilor 

de la anumite discipline sportive a 

implicat atât recoltarea de probe de 

urină, cât şi de sânge. 

Totodată, ANAD a stabilit disciplinele 

sportive la care se impune efectuarea 

unor analize suplimentare pentru 
depistarea eritropoietinei (EPO) sau a 
hormonului de creştere (hGH). 

Planificarea testărilor doping a constat 
în distribuirea eficientă a testelor 
doping, atât în competiţie, cât şi în afara 

competiţiei, pentru sportivii de nivel 

naţional şi internaţional, participanţi la 

competiţii şi/sau manifestări sportive 
naţionale şi internaţionale, incluzând, 

dar nelimitându-se la sportivii din Lotul 

de testare înregistrat. Planul Naţional 

Anual de Testare a inclus şi testările 

pentru sportivii calificaţi la Jocurile 

Olimpice pentru tineret de la Nanjing. 

ANAD a urmărit ca testările în afara 

competiţiei, fără aviz prealabil să se 

realizeze cu prioritate. Totodată, în 

distribuirea testărilor doping, ANAD a 
urmărit să se pună un accent deosebit 

pe testarea sportivilor de la categoria 
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juniori şi cadeţi, deoarece, cele ma, 

multe cazuri de încălcări a 
reglementărilor anti-doping au fost 

depistate la aceste categorii. 

În urma recomandărilor AMAD, Agenţia 
din România a planificat testările 

doping pentru probe de sânge ca fiind 

10% din numărul total de probe 

recoltate ca parte a Planului Naţional de 

Testare. 

Testele au fost distribuite pentru 57 din 

70 de federaţii sportive din România în 

acord cu criteriile specificate în Legea 

227 /2006, H.G. 1056/2009, Standardul 

Internaţional pentru Testare şi cu 

Strategia Naţională Anti-Doping. 

La nivel naţional, Ministerul Tineretului 

şi Sportului a raportat 950 sportivi de 

elită şi 249673 sportivi legitimaţi. 

Raportat la populaţia României, 

19631292, sportivii de elită sunt în 

proporţie de 0,004%, iar sportivii 

legitimaţi în proporţie de 1,27%. 

Bugetul alocat în anul 2014 pentru 

programul de testare doping a fost 

487.787 euro. 

Dacă s-ar fi testat toţi sportivii 

legitimaţi, suma alocată pentru fiecare 

testare arfi fost de 1,98 euro. 

ANAD a planificat ca peste 50% din 

numărul total de teste doping să fie 

suportate din bugetul propriu, urmând 
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ca restul testelor să fie efectuate în baza 

contractelor cu federaţiile sportive 
naţionale, federaţiile internaţionale, la 

solicitarea cluburilor sportive, precum şi 

a altor structuri sportive (Figura nr. 7). 

NUMĂR DE PROBE RECOLTATE 

1070 
934 

201 
89 

21 
~ 

ANAD FSN STRUCTURI COSR CLUBURI 
EXTERNE SPORTIVE 

SOLICITANT 

Figura nr. 7: Distribuţia testelor doping 
efectuate în funcţie de solicitant 

În anul 2014, ANAD a recoltat 2315 de 

probe doping (2245 urină şi 70 sânge), 

în competiţie şi în afara competiţiei. 

Peste 42% din probe au fost recoltate în 

afara competiţiei. 

Din numărul total de 2315 de probe 

doping recoltate, 1070 au fost suportate 

de bugetul de stat, reprezentând 46%. 

Ca parte a Planului Naţional Anual de 

Testare, în anul 2014, ANAD a recoltat şi 

a trimis spre analiză la LCD Bucureşti 

2114 probe de urină şi sânge 

recoltatede la sportivi români legitimaţi 

la 57 de federaţii sportive. 



NR. 
CRT 

DISCIPLINA 
SPORTIVĂ 

SOLICITANT 
COSR 

SOLICITANT 
ANAD 

SOLICITANT 
INTERNAŢIONAL 

TOTAL 

1 ATLETISM 4 7 4 15 

2 BOX 1   1 

3 FOTBAL  8  8 

4 HALTERE 4   4 

5 JUDO 1   1 

6 KAIAC   1 1 

7 LUPTE  16  16 

8 RUGBY  15 9 24 

 TOTAL 10 46 14 70 

 

Din acestea, 2058 au fost de urină şi 56 de sânge. Restul probelor de urină şi de 

sânge au fost trimise la alte Laboratoare de control doping acreditate de AMAD. 

ANAD a recoltat în total 66 probe de sânge pentru hGH şi 4 probe pentru 

Paşaportul Biologic aşa cum reiese din Tabelul nr. 6. 

Tabelul nr. 6: Distribuţia probelor recoltate pentru analiza hGH în funcţie de disciplina sportivă 

După cum se poate observa din tabelul de mai sus, cele mai multe probe de 
sânge s-au recoltat la rugby, lupte, fotbal, atletism, haltere, discipline la care sportivii au 
nevoie de masă musculară, de ligamente întărite, ceea ce i-ar putea conduce spre 
îmbunătăţire artificială a performanţei sportive şi la utilizarea hGH. 

Totodată, 126 de probe de urină recoltate au fost analizate şi pentru identificarea 

EPO. 

Pentru efectuarea testelor doping, în anul 2014, ANAD a organizat şi coordonat 

599 acţiuni de testare doping din care 298 în competiţie, recoltându-se 1321 probe şi 

301 în afara competiţiei, recoltându-se 994 probe. (Figura nr. 8 şi Tabelul nr. 7). 

Figura nr. 8: Distribuţia acţiunilor de 

testare doping pentru anul 2014 în 

funcţie de tipul testării doping 

ÎN COMPETIJIE 
298 
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TIPUL 

TESTĂRII 

PLANIFICARE 

ANAD 

SOLICITARE 

FEDERAŢII 

ORGANIZAŢII 

EXTERNE 

SOLICITARE 

COSR 

SOLICITARE 

CLUBURI 

TOTAL 

În 

competiţie 

650* 505 140 6** 20 1321 

În afara 

competiţiei 

420 429 61**** 83*** 1 994 

TOTAL 1070 934 201 89 21 2315 

 

Tabelul nr. 7: Teste doping efectuate în anul 2014 

*din 650 probe, 46 sunt de sânge 

** din 6 probe, 2 sunt de sânge 

***din 83 probe, 8 sunt de sânge 

**** din 61, 14 sunt de sânge 

Din numărul total de teste, probele recoltate În competiţie au reprezentat 

57% şi cele În afara competiţiei 43%. 

Conform normelor metodologice şi Standardului Internaţional pentru testare, 

ANAD a urmărit ca majoritatea probele recoltate în afara competiţiei să fie efectuate 

fără aviz prealabil, iar statisticile au demonstrat faptul că 95% au fost fără aviz prealabil. 

La nivel naţional, recordurile sunt omologate doar după ce sportivii sunt testaţi 

doping. În anul 2014 s-au înregistrat 17 recorduri la atletism şi 17 recorduri la tir sportiv. 

Rezultatele testărilor doping au fost negative. 

În Tabelul nr. 8 se poate observa distribuţia celor 2315 probe recoltate la fiecare 

disciplină sportivă în funcţie de solicitant. 

34 I RAPORT ANUAL 



NR. 

CRT 
DISCIPLINA SPORTIVĂ 

TOTAL  

RECOLTATE 

TOTAL         

EXTERN 
TOTAL 

1 AIKIDO 4 2 6 

2 ALPINISM 5 4 9 

3 ARTE MARŢIALE 12 10 22 

4 ARTE MARŢIALE DE CONTACT 11  11 

5 ATLETISM 297 19 316 

6 AUTOMOBILISM 4  4 

7 BADMINTON 10  10 

8 BASCHET 102  102 

9 BASEBALL 3  3 

10 BILIARD 2  2 

11 BOB-SANIE 64  64 

12 BOX 60 20 80 

13 CANOTAJ 93  93 

14 CICLISM 0 8 8 

15 CULTURISM 49  49 

16 DANS SPORTIV 12  12 

17 ECVESTRĂ 2  2 

18 FOTBAL 141  141 

19 F_TENIS 4  4 

20 GIMNASTICĂ 71 6 77 

21 G_RITMICĂ 9  9 

22 HALTERE 131  131 

23 HANDBAL 87 8 95 

24 HOCHEI PE GHEAŢĂ 30  30 

25 HOCHEI PE IARBĂ 4  4 

26 JUDO 45 36 81 

27 KAIAC-CANOE 89 3 92 

28 KARATE MODERN 22  22 

29 KARATE TRAD 8  8 

30 KARATE WKC 5  5 

31 KYOKUSHINKAI 4  4 

32 KARTING 2  2 

33 KEMPO 8 1 9 

34 LUPTE 86  86 

 

Tabelul nr. 8: Distribuţia probelor doping recoltate pe discipline sportive, 

în funcţie de solicitant 
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NR. 

CRT 
DISCIPLINA SPORTIVĂ 

TOTAL  

RECOLTATE 

TOTAL         

EXTERN 
TOTAL 

35 MOTOCICLISM 6  6 

36 NATAŢIE 47  47 

37 OINĂ 3  3 

38 ORIENTARE 7  7 

39 PATINAJ 5  5 

40 POLO 47  47 

41 POPICE 11  11 

42 POWERLIFTING 6  6 

43 RUGBY 129 80 209 

44 ŞAH 4  4 

45 SAMBO 27  27 

46 SCHI BIATLON 42  42 

47 SCRIMĂ 60 4 64 

48 SNOOKER 2  2 

49 SPORT PT PERS CU HANDICAP 14  14 

50 TAEKWONDO ITF 4  4 

51 TAEKWONDO WTF 15  15 

52 TENIS DE CAMP 28  28 

53 TENIS DE MASĂ 38  38 

54 TIR SPORTIV 44  44 

55 TIR CU ARCUL 9  9 

56 VOLEI 69  69 

57 YACHTING 9  9 

59 ASOCIAŢII SPORTIVE 12  12 

 TOTAL 2114 201 2315 
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Din numărul total de probe recoltate în anul 2014, 903 au fost recoltate de la sportivi 

juniori, tineret, cadeţi şi Ul6-U23, ceea ce reprezintă un procent de 39%. (Tabelul nr. 9, 

Figura nr. 9). 

• CADEŢI • JUNIORI • SENIORI • TINERET • U16- U23 

Figura nr. 9: Distribuţia procentuală a testelor doping efectuate în anul 2014, 
în funcţie de categoria sportivă 
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Tabelul nr. 9: Statistica probelor doping pe discipline sportive, efectuate in anul 2014, în funcţie de categoria sportivă 

DISCIPLIN A TOTAL 
SENIORI JUNIORI TINrnn CADE i l Ul6 U1 7 U18 U l 9 uio U2 l U23 EXT1f!H',)[ TOTAi 

'>PORTI VA Rf COLTME 

AIKIDO 4 4 2 6 

ALP,INISM :5, 5 4 g 
--- -- - -- - - - - - - - - - - - -- -

ARTE MARŢIALE 9 1 2 12 10 22 
-:o---r:--::·.-

AAîEM. DE 
~NTACJ' 

1.0 1 11 l1 
- - -- ~ 

ATLETISM 119 139 39 297 19 316 

AUTOM0BIUSM 1 l 4 4 
~-------

BADMINTON 4 6 10 10 
IIAStHET-

-
-61 12 -- 102 102 4 10 s 

BASEBALL 3 3 3 
-- --- -~-- -- --~- ,----,--

BH.IARD 2. 2 2 
BOB-SANIE 38 10 16 64 64 

- -- -
BOX 31 9 10 50 20 so 

CANOTAJ 35 38 20 93 93 

C:ta.JStl - ~ ,- ~ - - ~-

8 8 
CULTURISM 40 9 49 49 

DANSSPORflV 
~ - 12 ll 12 

ECVESTRĂ 2 2 2 ---- ---. --------------------

1~1 i41 FOTBAL 1-211 23 
FOTBAL TENIS 1 3 4 4 

GIMNASTICĂ 
-

60 
-

11 
---- - - - - - - - -

71 
--

8 
-- ,., 

GIMNASTICĂ 

RITMICĂ 
2 7 9 9 

Mi4LTERr 10 ?7 1' 4 1 13"1. Pl 
·- - '- ~ ~ ~ 

_,__ ~- ----
HANDBAL 75 9 3 87 8 95 

HOCHEl PE 
29 1 30 JO 

GHEA]'A. 
HOCHEI PE IARBĂ 4 4 4 

- -- -- -
JUDO 2.i .JS, 3, l 45 36 81 

- - - - -- -
KAIAC-CANOE 42 33 14 89 3 92 

- - - -- -
AAM.TE' MODERN 10 l 1 2 22 22 



CH'SCIPLINA TOTAL 
}EI\IIORI JUNIORI TINE.RET CI\D[ ' I Ulfi Ul7 Ul8 Ul9 u.rn U21 UB !:.XTERN[ TOTAL 

Sf'ORî l V..-, RECOLTATE 

KARATE TRAD 2 3 3 8 8 
-

kAAA fE. WICC- )._ 2 l .5 5, 

KYOKUSHINKAI 1 2 1 4 4 
~ ~ 

KAITTING 2 2 2 
KEM PO 8 8 1 9 

-
LUPTE 65 2.1 16 fi 

MOTOCICLISM 6 6 6 

NAîAJlE Ul -28 1 41 4' 
-- -

OINĂ 3 3 3 

OI\IEHTAflE 1 7' 1 - ~ - --- - -~--- ~ 

PATINAJ 1 4 s s 
~ ~-- - - -- - - - - - - - - -- ·- - -

Ja 5 4 41 41 
POPICE 5 6 11 11 

-
P'OWERUFTING 4 l 6 6 

RUGBY 68 42 4 15 129 80 209 
- -- - -

ŞAH 2 .2 .. 4 
- --

SAMBO 27 27 27 
KHIBl:Att.ON 19 ii ,42 41 

SCRIMĂ 
- - - - -- -

34 18 7 1 60 4 64 

SJlOOIC.EA -- ~ 

2 2 2 -- - --- ---- - -- - - - - - - -
SPORT PT PERS 

12 2 14 14 
CU HANDICAP 

TAEKWONDO ITF 
-
4 ~ I 4 . . -

TAEKWONDO 

WTF 
12 2 1 15 15 

îENtfDE CÂMP 26 2 2B ZI 
TEN ÎSOEMASĂ -

19 15 4 38 38 
w 1'1R51i'0All!J 3ii 8 44 .u 
IO - -- TIRCU ARCUL 4 5 9 9 
~ VOLEI 

~ 

J.I lt 6.!I 69 "O L ~ ~ o YACHTING 1 8 9 9 
~ i ASOOAJII )> fi 6, 12 12 z SPOAT1\IE C 
)> 

.. 
r TOTAL GENERAL 1211 681 15S 2S 4 4 10 15 5 2 2 2114 201 2315 



Disciplina 
sportivă 

Urină EPO hGH 

Atletism 10 5 3 

Baschet 8   

Box 1  1 

Canotaj 4 4  

Canoe 1 1  

Gimnastică 1   

Gimnastică 
Ritmică 

1   

Haltere 5  5 

Judo 1  1 

Kaiac 1 1  

Nataţie 4 4  

Scrimă 1   

Taekwondo 1   

Tenis 2   

TOTAL 41 15 10 

 

11.1.2. Programul de testare doping a sportivilor calificaţi la Jocurile Olimpice de 

Iarnă de la Sochi şi la Jocurile Olimpice pentru Tineret de Vară de la Nanjing, China 

În anul 2014, ANAD a continuat 

programul de testare demarat în 2013 

pentru sportivii din lotul lărgit pentru 
Jocurile Olimpice de iarnă de la Soci, 

Rusia. Astfel, sportivii au fost testaţi 

după cum urmează: 4 sportivi în 

Germania, 8 sportivi în Austria, 5 sportivi 

în Elveţia, 2 sportivi în Italia şi 22 sportivi 
în România. Din cele 41 de probe de 

urină recoltate, 8 probe au fost analizate 

şi pentru identificarea EPO. Pentru 

testarea sportivilor care s-au antrenat în 
străinătate, ANAD a apelat la serviciile 

Agenţiei Anti-Doping din Austria şi la 

compania de prestări servicii PWC din 

Germania pentru recoltarea de probe 
biologice. Toate rezultatele testărilor 

doping au fost negative. 

În colaborare cu Comitetul Olimpic şi 
Sportiv Român, Agenţia Naţională Anti

Doping a derulat campania "NANJING 

2014- Şansa sportivilor curaţi". Încă 
din anul 2008, printr-o decizie a Biroului 

Executiv al Comitetului Olimpic şi 

Sportiv Român, toţi sportivii participanţi 

la Jocuri Olimpice şi Festivaluri Olimpice 

de Tineret trebuie să participe la 

Cursurile de educaţie anti-doping în 

urma cărora trebuie să promoveze un 
examen de evaluare şi să primească un 

atestat de educaţie anti-doping, fără de 

care nu pot participa la evenimentele 

olimpice. 
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În iunie 2014, C.O.S.R a pus la dispoziţia 
ANAD lotul olimpic care includea 41 de 

sportivi, participanţi la Jocurile Olimpice 
de Tineret Nanjing 2014 care s-au 

desfăşurat în perioada 12.08.2014-

28.08.2014. 

ANAD a recoltat 41 de probe de urină, 

dintre care 15 probe pentru analiza EPO 
de la sportivii lotului olimpic. La 10 

sportivi, de la disciplinele: atletism, box, 

haltere şi judo s-au recoltat şi probe de 

sânge pentru analiza hGH. Toate 
rezultatele testărilor doping au fost 

negative. (Tabelul nr.10) 



11.1.3. Lotul de Testare Înregistrat 

Lotul de testare înregistrat (LTI) al 

Agenţiei se revizuieşte şi se actualizează 

periodic, sub aspectul includerii sau 

excluderii din lot a sportivilor. Conform 

prevederilor prin H.G. 1056/2009 

privind Normele metodologice de 

organizare şi desfăşurare a controlului 

doping, categoriile de sportivi incluşi în 

lotul de testare înregistrat sunt: 

a) sportivi de nivel internaţional şi 

sportivi componenţi ai loturilor 

olimpice şi paralimpice; 

b) sportivi de nivel naţional - seniori, 

tineret, cadeţi,juniori - selectaţi pe baza 

locului ocupat în clasamentele anuale 

ale federaţiilor sportive naţionale de 

specialitate. 

c) sportivi aflaţi în perioada de 

suspendare. 

În cazul sporturilor de echipă, în lotul de 

testare înregistrat pot fi incluşi unul sau 

mai mulţi sportivi ai unei echipe ori 

întreaga echipă. 

Sportivii pot fi testaţi ţintă, în baza celor 

17 criterii stabilite prin H.G. 1056/2009 

privind Normele metodologice de 

organizare şi desfăşurare a controlului 

doping. 

În anul 2014, Agenţia a inclus în Lotul de 

testare înregistrat 294 de sportivi, 

legitimaţi la 28 de federaţii naţionale 

sportive. 

Toţi cei 294 de sportivi incluşi în LTI au 

conturi personale în ADAMS şi au 

transmis informaţiile de localizare prin 

intermediul acestui program. 

ADAMS este un sistem online care 

facilitează schimbul de informaţii şi 

activităţi între semnatarii Codului, în 

conformitate cu prevederile Uniunii 

Europene, cu privire la protecţia datelor 

- sportivii pot furniza informaţii de 

localizare, organizaţiile anti-doping pot 

comanda testări, laboratoarele pot 

raporta rezultatele analizelor şi 

organizaţi i le anti-doping pot gestiona 

rezultatele controalelor doping. ADAMS 

poate fi utilizat gratuit, prin internet, de 

către toţi semnatarii Codului din orice 

colţ al lumii. Informaţiile din ADAMS pot 

fi accesate numai de cei care au drept de 

acces, astfel asigurându-se 

confidenţialitatea informaţiilor. 

Testarea sportivilor din LTI a fost 

realizată într-un procent de 92%. Acest 

lucru s-a datorat faptului că testarea 

unor sportivi a fost dificilă din cauza 

localizării lor şi costurilor ridicate de 

testare. Pentru sportivii din lotul de 

testare înregistrat au fost efectuate 523 

de testări doping, din care 296 în afara 
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competiţiei şi 228 în competiţie şi 432 

de testări au fost comunicate prin 
ADAMS, permiţând astfel federaţiilor 

internaţionale de specialitate şi AMAD 

să evite dublarea testării doping a 

sportivilor. 

În ceea ce priveşte testarea doping 

pentru analiza hormonului de creştere, 

ANAD a recoltat 27 de probe de sânge 

sportivilor din LTI şi 53 pentru 
identificarea EPO. 

ANAD a gestionat 31 cazuri de 

nerespectarea obligaţiei de a furniza 

informaţiile de localizare şi 5 teste 

neefectuate, toate finalizându-se cu o 

primă sancţiune pentru aceste abateri. 

Conform art. 2 alin (2) lit. d) din Legea nr. 

227 /2006 privind prevenirea şi 

combaterea dopajului în sport, 

republicată, încălcarea de 3 ori, într-o 

perioadă de 18 luni, a reglementărilor în 

vigoare referitoare la disponibilitatea 

sportivului pentru testarea doping în 

afara competiţiei, inclusiv 

nerespectarea de către sportiv a 

obligaţiei de a furniza informaţii privind 

localizarea sa, precum şi a 

reglementărilor privind testele 

neefectuate conform standardului 

internaţional pentru testare al Agenţiei 

Mondiale Anti-Doping, inclusiv orice 

combinaţie de 3 încălcări într-o 

perioadă de 18 luni reprezintă o 

încălcare a reglementărilor anti-doping, 

sancţiunea fiind suspendare între 12 şi 
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24 luni (pentru prima încălcare). 

De asemenea, prin ADAMS li se oferă 

posibilitatea sportivilor din Loturile de 

testare înregistrate naţionale şi 

internaţionale să solicite SUT conform 

Standardului Internaţional pentru 

Acordarea Scutirilor de Uz Terapeutic. În 

anul 2014, nici un sportiv din LTI al 

ANAD nu a avut solicitare SUT. 

11.1.4. Activitatea de testare doping 
pe plan internaţional 

În anul 2014, Agenţia Naţională Anti

Doping a fost desemnata autoritate de 

recoltare şi recoltat 201 probe doping 

atât pe teritoriul României, cât şi în 

străinătate, în baza contractului cu 

Federaţia Internaţională de Rugby, 

Centrul Canadian de Etică pentru Sport 

(CCES) şi la solicitarea organizaţiilor 

internaţionale: Federaţia Internaţională 

de Alpinism şi Escaladă, World Boxing 

Centure, Sport Accord, Federaţia 

Internaţională de Ju-Jitsu, Asociaţia 

Balcanică a Federaţiilor de Atletism, 

Federaţia Internaţională de Atletism, 
Asociaţia Internaţională de Box, 

Uniunea Europeană de Judo, Uniunea 

Ciclistă Internaţională, Federaţia 

Europeană de Handbal, Federaţia 

Internaţională de Lupte, Federaţia 

Internaţională de Scrimă, (Tabelul nr. 11, 

Figura nr.10). 



Data control 

doping 
Disciplina Comanda 

Urină 

IN 

Urină 

AF 

Sânge 

IN 

Sânge 

AF 

Locul  

controlului 

doping 

Laborator 

Bucureşti 

Laborator 

Seibersdorf 

18.01.2014 ESCALADA UIAA 4    BUŞTENI BUCUREŞTI  

01.02.2014 RUGBY IRB 4    CLUJ BUCUREŞTI  

19.02.2014 RUGBY IRB 5    CLUJ BUCUREŞTI  

26.02.2014 RUGBY IRB  1  1 CONSTANŢA BUCUREŞTI  

26.02.2014 SCRIMĂ FIE  1   BRAGADIRU BUCUREŞTI  

04.03.2014 RUGBY IRB  2  2 BUCUREŞTI BUCUREŞTI  

08.03.2014 RUGBY IRB 4    CONSTANŢA BUCUREŞTI  

13.03.2014 SCRIMĂ FIE  1   BUCUREŞTI BUCUREŞTI  

02.04.2014 HANDBAL EHF 4    CHIAJNA BUCUREŞTI  

14.04.2014 ATLETISM WADA  1  2 BUCUREŞTI  SEIBERSDORF 

16.04.2014 ATLETISM WADA  1  2 BĂILE FELIX  SEIBERSDORF 

06.06.2014 BOX EUBC 20    BUCUREŞTI BUCUREŞTI  

09.06.2014 CANOE ICF  1   VELINGRAD BUCUREŞTI  

10.06.2014 CANOE ICF  1   SOFIA BUCUREŞTI  

10.06.2014 CANOE ICF    1 SOFIA  SEIBERSDORF 

11.06.2014 RUGBY IRB  5   BUCUREŞTI BUCUREŞTI  

13.06.2014 RUGBY IRB 4    BUCUREŞTI BUCUREŞTI  

14.06.2014 JU JITSU IJJF 10    BUCUREŞTI BUCUREŞTI  

15.06.2014 HANDBAL IHF 4    BUCUREŞTI BUCUREŞTI  

19.06.2014 RUGBY IRB  3  2 BUCUREŞTI BUCUREŞTI  

22.06.2014 RUGBY IRB 4    BUCUREŞTI BUCUREŞTI  

28.06.2014 KEMPO FILA 1    BUCUREŞTI BUCUREŞTI  

17.07.2014 CICLISM UCI 8    SIBIU BUCUREŞTI  

23.07.2014 ATLETISM IAAF  2   CHISINĂU BUCUREŞTI  

26.07.2014 ATLETISM IAAF 5    PITEŞTI BUCUREŞTI  

26.07.2014 ATLETISM ABAF 6    PITEŞTI BUCUREŞTI  

 

Tabelul nr. 11: Testări doping efectuate la solicitări externe 
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07.09.2014 
GIMNASTICĂ 

AEROBICĂ 
FIG  1   CONSTANŢA BUCUREŞTI  

09.09.2014 
GIMNASTICĂ 

AEROBICĂ 
FIG  1   BUCUREŞTI BUCUREŞTI  

13.09.2014 AIKIDO IAF  2   
CLUJ 

NAPOCA 
BUCUREŞTI  

20.09.2014 RUGBY IRB 12    BUCUREŞTI BUCUREŞTI  

21.09.2014 RUGBY IRB 12    BUCUREŞTI BUCUREŞTI  

19.09.2014 JUDO EJU 16    BUCUREŞTI BUCUREŞTI  

20.09.2014 JUDO EJU 16    BUCUREŞTI BUCUREŞTI  

21.09.2014 JUDO EJU 4    BUCUREŞTI BUCUREŞTI  

27.09.2014 SCRIMĂ FIE 2    TIMIŞOARA BUCUREŞTI  

30.09.2014 RUGBY IRB  1   BAIA MARE BUCUREŞTI  

12.10.2014 
GIMNASTICĂ 

AEROBICĂ 
FIG  2   BUCUREŞTI BUCUREŞTI  

09.11.2014 RUGBY IRB  4  4 BUCUREŞTI BUCUREŞTI  

16.11.2014 RUGBY IRB  5   BUCUREŞTI BUCUREŞTI  

06.12.2014 
GIMNASTICĂ 

AEROBICĂ 
FIG  1   BUCUREŞTI BUCUREŞTI  

07.12.2014 RUGBY IRB  2   BUCUREŞTI BUCUREŞTI  

13.12.2014 
GIMNASTICĂ 

AEROBICĂ 
FIG  1   BUCUREŞTI BUCUREŞTI  

   145 42 0 14  194 7 

 TOTAL  187 14  201 
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 URINĂ SÂNGE TOTAL 

LCD IN COMPETIŢIE 
IN AFARA 

COMPETIŢIEI 
IN COMPETIŢIE 

IN AFARA 

COMPETIŢIEI 

 

 

LCD 

BUCUREŞTI 
145 40 0 9 194 

LCD 

SEIBERSDORF 
0 2 0 5 7 

TOTAL 145 42 0 14 201 

 

80 

36 

19 20 

I 6 4 3 

• 
8 

10 

• I 1 

8 

I 2 

Figura nr. 10: Probe recoltate direct la solicitări externe cât şi prin intermediul federaţiilor naţionale la 
evenimente internaţionale 

Din cele 201 probe recoltate, 187 au fost de urină şi 14 de sânge. De remarcat 

este faptul că 194 au fost trimise spre analiză la LCD Bucureşti, iar restul de 7 la LCD 

Seibersdorf, aşa cum se poate observa din tabelul nr.12. 

Tabelul nr. 12: Statistica probelor analizate în Bucureşti şi Seibersdorf 

Contractele semnate cu structurile mai sus menţionate au implicat testarea atât a 

sportivilor români şi străini, atât în competiţie, cât şi în afara competiţiei, în România, 

Republica Moldova şi Bulgaria. 

Pe lângă aceste testări doping solicitate de organizaţiile internaţionale, ANAD a 

fost solicitată direct de federaţiile sportive naţionale de specialitate să organizeze 

testarea doping conform reglementărilor federaţiilor internaţionale la care acestea sunt 

afiliate. Astfel, din 201 de probe recoltate la solicitări externe cât şi prin intermediul 

federaţiilor naţionale, 140 de probe au fost recoltate la evenimente internaţionale care 

s-au desfăşurat pe teritoriul României. 
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Disciplina Eveniment Comanda Nr. teste 

recoltate 

Atletism Campionatul Balcanic IAAF + ABAF 11 

Box Campionatul Mondial de box feminin seniori EUBC 20 

Ciclism Turul Sibiului UCI 8 

Escaladă 

pe gheaţă 

Etapă de Cupă Mondială UIAA 4 

Handbal Campionatul European Masculin Play –Off: 

România - Finlanda 

EHF 4 

Handbal Calificare Campionat European feminin: 

România - Belarus 

EHF 4 

Judo Campionatul European de Juniori EJU 36 

Ju-Jitsu Cupa Europeană de Ju-Jitsu seniori IRB 10 

Kempo Campionatul European de Pancration FILA 1 

Rugby FIRA European Nations Cup: România -

Portugalia 

IRB 4 

Rugby FIRA European Nations Cup: România - Belgia IRB 4 

Rugby IRB Nations Cup: Emerging Ireland - Rusia IRB 4 

Rugby IRB Nations Cup: România - Emerging Ireland IRB 4 

Rugby FIRA European Nations Cup - Bucureşti IRB 24 

Scrimă Cupa Mondială de Floretă feminin FIE 2 

TOTAL   140 

 

Tabelul nr. 13: Evenimente sportive internaţionale desfăşurate pe teritoriul României 

Agenţia a respectat prevederile Codului Mondial Anti-doping şi a colaborat cu 

Federaţiile internaţionale de specialitate în organizarea acestor testări doping. Pe bază 

de reciprocitate, aceste federaţii au recunoscut toate rezultatele analitice. 

46 I RAPORT ANUAL 



11.1.5. Pregătirea şi perfecţionarea 
Ofiţerilor de Control Doping 

Testările doping au fost efectuate de 

către ofiţeri de control doping (OCD) şi 

de personalul specializat din cadrul 

Agenţiei. Având în vedere faptul că anul 
2014 a fost marcat de Jocurile Olimpice 

de la Soci, Rusia, 2014, dar şi de 

Festivalul European Olimpic de Tineret 

de la Nanjing, China, s-a impus 

pregătirea OCD şi a personalului 
Agenţiei pentru a se familiariza cu 

regulile anti-doping impuse de 

Comitetul Internaţional Olimpic (CIO), 
precum şi de Comitetul European 
Olimpic (CEO). 

În vederea asigurării calităţii serviciilor 

oferite de ANAD şi aplicării procedurilor 
din sistemul de management al calităţii, 

toţi OCD au fost supervizaţi de cel puţin 

2 ori pe parcursul acestui an 

întocmindu-se rapoarte de supervizare, 

dar şi rapoarte de neconformitate pe 

procese externe. Pentru corectarea 
neconformităţilor s-au întreprins acţiuni 

corective prin supervizarea si 
reevaluarea OCD. 

Având în vedere faptul că 

reglementările anti-doping la nivel 

internaţional prevăd o creştere a 

numărului de probe de sânge recoltate 

în funcţie de disciplina sportivă, ANAD a 

elaborat un nou standard ocupaţional 
pentru meseria de OCD (studii medii), în 

felul acesta accesul la acest program de 

formare profesională al personalului 
medical cu studii medii să devină mult 

mai facil. Astfel, Autoritatea Naţională 

pentru Calificări (ANC) a aprobat 

Standardul Ocupaţional pentru meseria 
de Ofiţer control doping cu studii medii, 

cod COR 342218 şi a eliberat autorizaţia 

pentru organizarea Cursului de formare 

şi perfecţionare a OCD. 

În septembrie 2014 UEFA a organizat 

cursul de reinstruire a OCD care aveau 

licenţa pentru recoltarea probelor 

biologice de la jucătorii de fotbal. Cei 
doi OCD români, acreditaţi în 2008, au 

fost reacreditaţi de UEFA după 

participarea la curs şi evaluarea 

cunoştinţelor dobândite. 

11.1.6. Gestionarea rezultatelor 
controlului doping 

În anul 2014, la nivel naţional, au fost 

depistate 14 cazuri de încălcări ale 

reglementărilor anti-doping analitice şi 
non-analitice care au implicat sportivi şi 

personal asistent al acestora. Cazurile 
de încălcări ale reglementărilor anti

doping au reprezentat 0.6% din 

numărul controalelor doping. ANAD a 

gestionat două cazuri de încălcări non 

analitice a reglementărilor anti-doping. 

Din cele două cazuri non-analitice care 

au implicat personalul asistent al 

sportivilor, un singur caz s-a finalizat cu 
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Clasa de 

substanţe 

interzise/altă 

abatere 

Număr de 

cazuri în 

care s-a 

impus o 

sancţiune 

Număr de 

cazuri în 

care nu s-a 

impus 

sancţiunea 

Cazuri încă 

sub 

investigaţie la 

finalul anului 

2014 

Total 

Steroizi 

anabolici 

androgeni 

7 0 2 9 

Hormoni 

peptidici 
0 0 1 1 

Hormoni si 

modulatori 

metabolici 

1 0 0 1 

Asistare, 

instigare, sau 

orice formă 

de 

complicitate 

0 1 0 1 

Administrare 1 0 0 1 

Refuz 1 0 0 1 

Total 10 1 3 14 

 

impunerea sancţiunii cu suspendarea 

din activitatea sportivă pe o perioadă de 
4 ani. În acest caz, medicul a administrat 

unei sportive glucocorticosteroizi, 

substanţe care sunt interzise numai 

când sunt administrate pe căi sistemice. 

Era obligaţia medicului să cunoască 

reglementările anti-doping şi să solicite 

SUT pentru calea de administrare a 

substanţei. În cel de-al doilea caz care a 

implicat un antrenor de la disciplina 
sportivă atletism, Comisia de audiere a 

sportivilor şi a personalului asistent al 

acestora nu a avut suficiente dovezi 

pentru impunerea unei sancţiuni, dar 

toţi sportivii antrenaţi de acesta sunt 

monitorizaţi prin testări periodice. 

De asemenea, Comisia de audiere a 

finalizat gestionarea cazului sportivei 

minore Radu Alexandra, căreia mama sa 

i-a administrat substanţe interzise. 

Gestionarea acestui caz a început în 

anul 2013 şi s-a finalizat în noiembrie 

2014, prin decizia de la CAS de la 

Lausanne care menţine decizia Comisiei 

de audiere şi anume suspendarea din 

activitatea sportivă a acesteia pe o 

perioada de 2 ani, cu amendamentul că 

perioada de suspendare trebuie să 

curgă din data recoltării probei, luând în 

considerare faptul că gestionarea 

cazului s-a desfăşurat pe o perioadă 

lungă de timp. 

Din numărul total de cazuri de încălcări 

a reglementărilor anti-doping, 9 cazuri 
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au fost pe steroizi anabolici androgeni, 

ceea ce reprezintă 64,28% din numărul 
total: 1 caz pe Eritropoietină-substanţă 

inclusă în clasa Hormoni peptidici, 

factori de creştere şi substanţe înrudite, 

1 caz pe letroloz - substanţă inclusă în 

clasa Hormoni şi modulatori metabolici, 

1 caz a implicat refuzul unui sportiv de a 

se supune testării doping, iar alte două 

cazuri non-analitice au implicat un 

medic şi un antrenor. În Tabelul nr. 14 
sunt prezentate cazurile de încălcări ale 

reglementărilor anti-doping pe clase de 

substanţe sau alte abateri. 

Tabelul nr. 14: Cazurile de încălcări ale 
reglementărilor anti-doping pe clase de 

substanţe sau alte abateri 

În cazul mai multor sportivi, Laboratorul 

de control doping a depistat mai multe 

substanţe interzise în aceeaşi proba 

biologică de urină, iar sancţiunea s-a 

aplicat pentru abaterea cea mai gravă. 



NR. 
CRT. 

NUMELE 
SPORTIVULUI 

DISCIPLINA SPORTIVĂ/ 
CLUBUL SPORTIV 

SUBSTANŢA DEPISTATĂ/ 
ABATEREA CONSTATATĂ 

TIPUL TESTĂRII 
SOLICITANT 
CONTROL 
DOPING 

DATA 
TESTĂRII 
DOPING 

SANCŢIUNEA 

 
1 ŢÎGÎRLAŞ 

VICTORIA 
HANDBAL 

C.S. DUNĂREA BRĂILA 
ADMINISTRARE ÎN COMPETIŢIE  

MEDIC, 
PERSONAL 
ASISTENT 

4 ani de suspendare 
23.01.2014-22.01.2018 

 
2 STANCU DANUŢ 

BOB 
C.S. OLIMPIA 
BUCUREŞTI 

T/E>4 ÎN COMPETIŢIE COSR 15.01.2014 
2 ani suspendare 

24.02.2014-23.02.2016 

 
3 

VASILE IOAN 
ŞTEFAN 

ATLETISM 
C.S.TRIUMF 
BUCUREŞTI 

Letrozol şi metaboliţi 
ÎN COMPETIŢIE 

 
ANAD 16.02.2014 

2 ani de suspendare 
11.03.2014-10.03.2016 

 
 
 

4 ANCA HELTNE 
ATLETISM 
C.S. FARUL 

CONSTANŢA 

Metaboliţi de 
Metandienonă şi 

dehidroclormetiltestoster
on 

ÎN AFARA 
COMPETIŢIEI ÎN 

CIPRU 
 

ÎN COM  -CAMP NAT 
SEN ŞI TIN, CUPA 

CRISTAL 

ANAD 

07.02.2014 
 
 
 

15.02.2014 

Suspendare provizorie 
din 11.03.2014 

 
Suspendare 8 ani 

16.06.2014-10.03.2022 

 
 
 

5 

URSU SERGIU 
 

ATLETISM 
C.S. DINAMO 
BUCUREŞTI 

Metabolit de 
Dehidroclormetiltestoster

on 

ÎN AFARA 
COMPETIŢIEI 

F.R.A. 11.03.2014 

Suspendare provizorie 
13.05.2014 

2 ani de suspendare 
16.06.2014-12.05.2016 

6 RUNAR  HELTNE 
 

ANTRENOR COMPLICITATE    Neaplicarea sancţiunii 

 
 
 

7 
GAIŢĂ ANDREI 

RUGBY 
R.C.J. FARUL 
CONSTANŢA 

T/E>4 
Confirmat prin IRMS 

ÎN COMPETIŢIE F.R.R. 17.05.2014 

Suspendare provizorie 
din 04.09.2014 
1 an si 6 luni de 
suspendare din 

17.05.2014-16.11.2015 

 
8 

DRĂGHICI 
EMILIAN 

CULTURISM 
C.S. DUMI FITNESS 

CLUJ NAPOCA 

REFUZ DUPĂ SEMNAREA 
INVITAŢIEI 

ÎN COMPETIŢIE ANAD 06.09.2014 
2 ani de suspendare 

30.09.2014-29.09.2016 

 
9 

OSTACHE 
GEORGE 

CULTURISM 
C.S. ULISE FOCŞANI 

Clenbuterol 
ÎN AFARA 

COMPETIŢIEI 
F.R.C.F. 06.09.2014 

2 ani de suspendare 
21.10.2014-20.10.2016 

 
 

10 
CIUCĂ RADU 
ALEXANDRU 

CULTURISM 
C.S. DUMIFITNESS CLUJ 

NAPOCA 

19 
Norandrosteron>15ng/ml
, 2α-metil-5α-Androsstan-

3α-OL-17 onă; bis-4-
ciano-fenil-metanol; 5β-
androst-1 en-17 β-ol-3-

onĂ 

ÎN COMPETIŢIE ANAD 06.09.2014 
2 ani de suspendare 

28.10.2014-27.10.216 

 
 

11 

TOPOLESCU 
GABRIEL 

BOB 
C.S.O. SINAIA 

19 
NORANDROSTERON>15N

G/ML 
ÎN COMPETIŢIE 

F.R. BOB ŞI 
SANIE 

20.09.2014 
2 ani de suspendare 

28.10.2014-27.10.2016 

Tabelul nr. 15: cazuri de încălcări ale reglementărilor anti-doping gestionate în 2014 
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Nr. 

Ctr. 

DISCIPLINA 

SPORTIVĂ 

ÎNCĂLCAREA 

REGLEMENTĂRILOR 

ANTI-DOPING 

TIPUL 

TESTĂRII 

SOLICITANT 

CONTROL 

DOPING 

DATA 

TESTĂRII 

DOPING 

SANCŢIUNEA 

1.  ATLETISM 

Evitarea în orice fel a 

prelevării probelor, 

Prezenţa în proba 

biologică a EPO 

ÎN AFARA 

COMP 

FRA 

ANAD 

01.08.2013 

03.08.2013 

05.08.2013 

În curs de 

gestionare 

2.  CULTURISM 

Prezenţa în proba 

biologică a unei 

substanţe interzise 

ÎN COMP 

FR 

CULTURISM 

ŞI FITNESS 

28.09.2014 
În curs de 

gestionare 

3.  ATLETISM 

Prezenţa în proba 

biologică a unei 

substanţe interzise 

ÎN COMP ANAD 31.08.2014 
În curs de 

gestionare 

Tabelul nr. 16: Cazuri de încălcări ale reglementărilor anti-doping depistate 

şi în curs de gestionare în 2014 

Aşa cum se poate observa din Tabelele nr.15 şi nr.16, în anul 2014 s-au depistat 6 cazuri 

la atletism, 4 la culturism, 2 la bob, 1 la handbal şi 1 la rugby. Din toate acestea, trei au 

rămas în curs de gestionare la finalul anului 2014. 

Din Figura nr. 11 se constată că în perioada 2006-2014 s-au depistat mai multe cazuri 

de dopaj în competiţie şi anume 146, comparativ cu numărul cazurilor depistate în afara 

competiţiei şi anume 50. 

• TOTAL 

• ÎN COMPETIŢIE 

• ÎN AFARA COMPETIŢIEI 

Figura nr. 11: Distribuţia comparativă a cazurilor de încălcări ale reglementărilor anti-doping depistate 

în perioada 2006-2014, în funcţie de tipul testării doping 
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 AN 
CLASE DE 
SUBSTANŢE INTERZISE 

2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 TOTAL 

Agenţi anabolici 4 15 10 24 16 6 8 10 9 102 

Hormoni peptidici, fatori de 
creştere şi substanţe înrudite  

0 0 2 0 0 0 1 1 1 5 

Hormoni şi modulatori 
metabolici 

0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 

Diuretice şi alţi agenţi de 
mascare   

4 3 7 1 1 0 1 0 0 17 

Stimulente 0 0 1 3 4 2 3 2 0 15 

Cannabinoide 0 0 4 7 3 3 9 1 0 27 

Glucocorticosteroizi 0 1 0 0 0 1 0 1 0 3 

Refuz 0 4 0 4 3 0 1 0 1 13 

Asistare sau instigare 0 0 0 0 2 0 0 2 0 4 

Evitare în orice fel a recoltării 
probei 

0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 

Administrare 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 

Manipulare fizică 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 

B Blocante 0 0 1 0 4 0 0 0 0 5 

TOTAL 8 23 25 39 34 12 23 18 14 196 
 

Tabelul nr. 17: 

~ 

Alarmant este faptul că sportivii utilizează steroizii anabolici androgeni pentru 

îmbunătăţirea artificială a performanţelor, fără să conştientizeze efectele secundare 

atât din punct de vedere al riscului asupra sănătăţii, dar şi din punct de vedere al 

consecinţelor pe care le pot suferi în cazul unui control doping. 

Datele statistice înregistrate în perioada 2006-2014, introduse în Tabelul nr. 17 arată că 

cele mai multe cazuri de dopaj s-au înregistrat la disciplinele sportive culturism, 

atletism, powerlifting, haltere, lupte, ciclism. De asemenea, cazuri de dopaj s-au 

înregistrat şi la alte discipline sportive aşa cum se poate observa în tabel. 
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DISCIPLINA 

SPORTIVĂ 
2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 TOTAL 

ARTE M. DE 

CONTACT 
0 1 0 0 2 0 0 0 0 3 

ATLETISM 2 2 2 3 4 0 2 2 6 23 

BASCHET 0 0 1 1 0 1 4 0 0 7 

BOB-SANIE 0 0 0 0 0 0 1 0 2 3 

BOX 1 0 3 0 0 0 0 1 0 5 

BRIDGE 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1 

CICLISM 0 0 1 1 4 0 0 0 0 6 

CULTURISM 1 14 6 14 17 2 5 4 4 67 

DANS SPORTIV 0 0 0 0 1 0 0 1 0 2 

ECVESTRĂ 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 

HALTERE 0 4 1 6 0 2 0 0 0 13 

HANDBAL 0 0 1 0 0 0 1 1 1 4 

HOCHEI PE 

GHEAŢĂ 
0 0 0 3 0 1 0 0 0 4 

JUDO 1 0 1 0 0 0 0 1 0 3 

KAIAC-CANOE 0 1 0 0 0 0 0 1 0 2 

KARATE 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1 

KYOKUSHINKAI 1 1 0 0 1 0 0 0 0 3 

KEMPO 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 

LUPTE 0 0 4 2 1 0 1 0 0 8 

NATAŢIE 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 

PATINAJ 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1 

POLO 1 0 0 0 0 1 0 1 0 3 

POWERLIFTING 0 0 0 0 1 0 2 1 0 4 

RUGBY 0 0 2 6 4 3 4 1 1 21 

ŞAH 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1 

SCRIMĂ 0 0 0 0 0 0 0 2 0 2 

SNOOKER 0 0 0 1 1 0 0 0 0 2 

CNP 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1 

TAEKWONDO 

WTF 
1 0 0 0 0 1 0 0 0 2 

TIR SPORTIV 0 0 1 1 0 0 0 0 0 2 

VOLEI 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 

TOTAL 

GENERAL 
8 23 25 39 34 12 23 18 14 196 

 

Tabelul nr. 18: Distribuţia cazurilor de dopaj pe discipline sportive în perioada 
2006-2014 
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Din totalul cazurilor de dopaj, 71,4% s

au depistat la sportivi legitimaţi la 
Cluburile unde s-au înregistrat şi în anii 

precedenţi încălcări ale reglementărilor 

anti-doping. În perioada 2008-2012, 

ANAD a depistat cazuri de încălcări ale 
reglementărilor anti-doping la 88 de 

cluburi sportive din România în cadrul 

cărora s-au înregistrat cazuri de 

încălcări ale reglementărilor anti

doping. La 29 de cluburi sportive din 
cele 88 s-au înregistrat cel puţin 2 cazuri 

de încălcări ale reglementărilor anti

doping. Deşi, în această perioadă 

Agenţia a realizat multe acţiuni 

educative, am fost surprinşi să 

observăm că mai sunt cluburi sportive la 
care se repetă încălcarea 

reglementărilor anti-doping. Din 
statisticile ANAD s-a constatat faptul că 

la C.S. Universitar Târgu Mureş, C.S. Farul 
Constanţa, C.S. DumiFitness Cluj- -
Napoca s-au înregistrat mai multe 

cazuri de dopaj din anul 2009 până în 

prezent, acestea fiind la disciplinele 

sportive culturism şi atletism, sportivii 
fiind antrenaţi de aceiaşi antrenori. 

Acest lucru ne demonstrează faptul 
că fenomenul dopajului nu este 
accidental, iar anturajul sportivilor 
are legătură cu Încălcările 

reglementărilor anti-doping, fapt 
demonstrat şi prin depistarea şi 

sancţionarea acestora. 

În Figura nr. 12 se poate observa 
evoluţia numărului cazurilor de dopaj 

din 2006 până în prezent. 

2014 

Figura nr. 12: Evoluţia cazurilor de încălcări ale reglementărilor anti-doping în perioada 

2006-2014 
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Figura nr. 13: Repartiţia geografică a cazurilor de încălcări ale reglementărilor 

anti-doping în perioada 2006-2014 

Pe plan internaţional, Federaţia 

Internaţională de Haltere a gestionat 

două cazuri de dopaj în care au fost 

implicaţi sportivi români. ANAD a fost 

informată despre această situaţie, iar pe 

bază de reciprocitate, rezultatele 

controalelor doping şi sancţiunile au 

fost recunoscute de ANAD. 
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11.1. 7 .GESTIONAREA SUT 

În anul 2014, Comisia de acordare a 

Scutirilor pentru Uz Terapeutic de pe 

lângă ANAD a gestionat numai 4 

solicitări de SUT de la sportivi de nivel 

naţional, toate fiind aprobate de ANAD. 

Numărul mic al solicitărilor pentru SUT 

evidenţiază, fie nerecunoaşterea, fie 

nerespectarea de către personalul 

asistent al sportivilor, în special medical, 

a legislaţiei naţionale în vigoare şi a 

Codului Mondial Anti-Doping. 



CAPITOLUL III 

PROGRAMUL DE ANALIZĂ DOPING 



Capitolul ID. Programul de analiză doping 

Obiectiv general 

Conform atribuţiilor ce îi revin, 

obiectivul general al activităţii Direcţiei 

de Cercetare şi Laborator Control 

Doping (DCLCD) constă în efectuarea 

analizelor de control doping pentru 

dovedirea eventualelor cazuri de dopaj, 

în conformitate cu Standardele 

internaţionale în domeniu. 

Obiective specifice 

• Realizarea numărului minim anual de 

analize de control doping, conform 

prevederilor Standardului 

Internaţional pentru Laboratoare al 

Agenţiei Mondiale Anti-Doping. 

• Menţinerea acreditării internaţionale 

a Laboratorului de Control Doping 

de către Agenţia Mondială Anti

Doping pentru recunoaşterea la 

nivel internaţional al rezultatelor 

analizelor efectuate. 

• Menţinerea acreditării ISO 

17025:2005. 

• Dezvoltarea şi diversificarea 

activităţii Laboratorului de control 

doping prin atragerea de noi clienţi. 

• Dezvoltarea bazei materiale a 

laboratorului, corespunzător 
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cerinţelor specifice activităţii 

acestuia. 

ID.1. Realizări in 2014 

ID.1.1.Realizarea numărului minim 
anual de analize de control doping, 

conform prevederilor Standardului 
Internaţional pentru Laboratoare al 
Agenţiei Mondiale Anti-Doping 

În conformitate cu Standardul 

Internaţional pentru Laboratoare, 

numărul minim anual de analize de 

control doping trebuie să fie 3000. 

În anul 2014, Laboratorul de control 

doping a analizat un număr de 3862 de 

probe (3797 probe de urină şi 65 probe 

de sânge). Din acestea 2308 probe au 

fost recoltate de ANAD, la 55 discipline 

sportive (din care 2058 probe de urină şi 

56 probe de sânge recoltate de ANAD 

conform planului naţional de testare şi 

185 probe de urină şi 9 probe de sânge 

recoltate de ANAD ca urmare a 

solicitărilor externe). 

La solicitări externe au fost recoltate şi 

analizate 1554 probe de urină (din care 

276 probe pentru Agenţia Anti-Doping 

din Bosnia, 217 probe pentru Agenţia 

Anti-Doping din Tunisia, 802 probe 

pentru Sport Drug Testing International 



şi 69 probe pentru UEFA). 

Un număr de 167 probe au fost supuse 

analizei de detecţie a eritropoietinei 

recombinante umane şi a analogilor. 

Din totalul probelor analizate, 16 probe 

au fost declarate pozitive (din care 11 

probe au fost depistate în probele 

recoltate de ANAD conform planului 

naţional de testare şi 5 probe au fost 
depistate în probele analizate ca urmare 

a solicitărilor externe): 10 pe agenţi 

anabolici, 3 pe stimulente, 2 pe 

corticosteroizi, şi 1 pe modulatori 

metabolici. 

În Figura nr. 14 şi Tabelul nr. 19 se prezintă 

rezultatele pozitive pe diferite clase de 

substanţe interzise, comparativ pe anii 

2012-2013-2014. Se observă o uşoară 

creştere faţă de anul anterior a numărul 

cazurilor pozitive. În Tabelul nr. 20 este 

prezentată evoluţia probelor pozitive pe 

an11 2012-2013-2014 cu 

menţionareasubstanţelor interzise 

identificate. 

O singură probă analizată a prezentat 

rezultat atipic: o concentraţie anormală 

de gonadotrofină corionică umană beta 

(~-hCG). Conform TD2014EAAS, acum 

revine modelului adaptativ din ADAMS 

şi fiecărei autorităţi de testare ca, prin 
comparare cu profilele steroidice 

anterioare ale sportivului, să decidă care 

profile steroidice sunt atipice şi care nu. 

Un număr de 26 probe care au prezentat 

profil steroid ic suspect, au fost analizate 

prin tehnica GC/C/IRMS în cadrul 

laboratorului nostru, din care pentru 2 

probe a fost confirmată originea 

exogenă a testosteronului şi a 
metaboliţilor acestuia. 

Pentru toate probele cu rezultat analitic 

advers şi rezultat atipic se întocmesc 

pachete de documente, care cuprind 

toate datele referitoare la o probă din 

momentul primirii şi înregistrării în 

laborator, până la emiterea buletinului 

de analiză şi trimiterea rezultatului. 

Toate rezultatele analizelor de control 

doping se trimit simultan cu eliberarea 

rapoartelor de încercare, către AMAD 

prin intermediul programului ADAMS. 

S-a elaborat, completat şi actualizat 

baza de date referitoare la rezultatele 

analizelor de control doping. 
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Clase de 

substanţe 

interzise 2012 2013 2014 

corticosteroizi 0 1 2 

diuretice 1 0 0 

hormoni peptidici 1 1 0 

modulatori 

metabolici 0 0 1 

agenţi anabolici 9 8 10 

cannabinoide 11 1 0 

stimulente 5 2 3 

TOTAL 27 13 16 

 

Substanţe interzise 2012 2013 2014 

amfetamina 1 0 1 

boldenon 1 1 0 

carfedon 0 0 1 

clenbuterol 2 1 1 

Dehidroclormetil- 

-testosteron 
0 1 1 

dexametazon 0 1 1 

drostanolon 0 0 2 

efedrină 0 0 1 

EPO 0 1 0 

furosemid 1 0 0 

JWH-018 2 0 0 

letrozol 0 0 1 

metandienonă 0 1 2 

metenolon 2 1 0 

metilhexanamina 3 2 0 

norandrosteron 1 1 1 

ostarin 0 0 1 

prednison 0 0 1 

stanozolol 2 0 0 

sibutramina 1 0 0 

testosteron 1 1 2 

tetrahidrocanabinol 9 1 0 

trenbolon 0 1 0 

TOTAL 26 13 16 

 

Figura nr. 14: Diagrama probelor pozitive pe clase de substanţe 

interzise în anii 2012-2013-2014 

• 2012 
• 2013 
• 2014 

Tabelul nr. 19: Rezultatele pozitive pe clase de 

substanţe comparativ în anii 2012-2013-2014 
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Tabelul nr. 20: Rezultatele pozitive pe tipuri de 

substanţe comparativ în anii 2012-2013-2014 



De asemenea, a fost continuată 

monitorizarea suplimentelor nutritive 
destinate susţinerii efortului fizic şi s-au 

analizat 20 de produse din punct de 

vedere al eventualei contaminări cu 

precursori hormonali şi/sau substanţe 

interzise. Dintre acestea, 5 produse au 

fost confiscate în baza legii 104/2008 

modificată şi completată prin Legea 

10/2011, privind prevenirea şi 

combaterea traficului ilicit de substanţe 
cuprinse în „Lista Interzisă" elaborată de 

AMAD. 12 produse analizate nu au 

conţinut substanţe interzise, 4 produse 

au conţinut substanţe interzse 

sportivilor (steroizi şi stimulente) şi 4 

produse au conţinut cafeina, substanţă 

introdusă în programul de monitorizare 

alAMAD. 

Pentru cele 4 produse care au conţinut 

substanţe interzise sportivilor a fost 

efectuată, la cererea Judecătoriei Alba, 

contraexpertiza şi a fost întocmit raport 

de expertiză. 

111.1.2. Menţinerea acreditării 

internaţionale a Laboratorului de 

Control Doping de către Agenţia 

Mondială Anti-Doping pentru 
recunoaşterea la nivel internaţional a 
rezultatelor analizelor efectuate 

Începând cu 21 iulie 2009, Laboratorul 

de Control Doping şi-a câştigat un 

binemeritat loc în elita controlului 

doping mondial prin declararea sa 

oficială drept al 35-lea laborator 

acreditat din lume. România a câştigat 

astfel o poziţie de lider în zona 
geografică în care ne situăm, ca singura 

ţară din estul Europei cu un laborator de 

control doping acreditat de către 

AMAD. 

Monitorizat permanent de AMAD prin 

teste periodice de evaluare a 

performanţelor analitice (3 runde de 

teste EQAS x 6 probe de evaluare şi 2 

runde teste introduse între probele 
curente de control doping), laboratorul 

şi-a dovedit performanţele şi în cursul 

anului 2014, prin depistarea cu succes a 

substanţelor interzise aflate în testele 

menţionate, dovezile fiind rapoartele 

favorabile primite de la AMAD. La 

cererea AMAD au fost întocmite două 

pachete de documente. Anual se 

primesc de la AMAD teste educaţionale 

în vederea dezvoltării de noi metode şi 

de implementare în analiza de rutină a 

noi substanţe interzise. 

Asociaţia Mondială a Specialiştilor în 

Anti-Doping, în cadrul programului de 

asigurare a calităţii WAADS, trimite 

periodic probe în scopul dezvoltării de 

noi metode şi a optimizării celor 

existente, astfel încât rezultatelor 

analizelor efectuate de laborator să fie 

valide şi 

corecte 
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111.1.3. Menţinerea acreditării ISO 

17025:2005 

Laboratorul de Control Doping este 

acreditat în conformitate cu standardul 

SR EN ISO 17025, acreditare care a fost 

obţinută în aprilie 2004 de la RENAR, 

organismul naţional de acreditare, care 

este recunoscut la nivel internaţional 

(membru ILAC, EA şi IAF). De atunci, 

sistemul calităţii a fost menţinut şi 

perfecţionat continuu prin adaptarea 

permanentă a laboratorului la cerinţele 

Documentelor Tehnice şi ale 

Standardului Internaţional pentru 
Laboratoare elaborate de AMAD. 

În 28 mai 2014 laboratorul a avut auditul 

de supraveghere şi extindere conform 

SR ISO 17025 efectuat de RENAR. Au 

fost auditate şi acreditate următoarele 

proceduri: 

• Identificarea substanţelor interzise 

prin cromatografie de gaz cuplată cu 

spectrometrie de masă în tandem 

(GCMSMS); 

• Determinarea parametrilor 

hematologici; 

În data de 12 noiembrie 2014 a avut loc 

auditul de supraveghere pe ISO 

9001:2008 efectuat de echipa de la TOV 

Rheinland. 

În data de 05 decembrie 2014 
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laboratorul a avut auditul de 

reacreditare conform SR ISO 17025 
efectuat de RENAR. A fost auditat şi 

acreditat tot sistemul de management, 

fiind verificate implementarea 

prevederilor noilor documentelor 

tehnice elaborate de AMAD, care au 

intrat în vigoare în luna septembrie 

2014, cerinţele noului standard pentru 

laboratoare ISL, versiunea 8 - 2015, care 

intră în vigoare la 01.01.2015 şi a 
prevederilor din HG 1044/2014, privind 

structura organizatorică şi 

regulamentul de organizare şi 

funcţionare al ANAD. Au fost acreditate 

2 noi proceduri: 

• Determinarea glicerolului din 

probele de urină prin cromatografie 

de gaze cuplată cu spectrometrie de 

masă (GCMS) şi 

• Detecţia CERA din probele de ser 

(extindere a procedurii „Detecţia 

eritropoietinei recombinante umane 

şi a analogilor"). 

Sistemul de management implementat 

în Laboratorul de Control Doping 

cuprinde toate cerinţele standardelor şi 

documentelor tehnice elaborate de 

AMAD, organizarea şi activitatea 

laboratorului oferă încredere în 

imparţialitatea şi independenţa deciziei 

profesionale. Personalul laboratorului 

dovedeşte o bună cunoaştere a 

tehnicilor analitice şi aptitudini 



deosebite în efectuarea, interpretarea şi 

raportarea rezultatelor analizelor 
acreditate. 
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111.1.4. Dezvoltarea şi diversificarea 
activităţii Laboratorului de control 
doping prin atragerea de noi clienţi 

După obţinerea acreditării 

internaţionale a Laboratorului de 

Control Doping de către Agenţia 

Mondială Anti-Doping şi recunoaşterea 

rezultatelor analizelor efectuate de 

acesta, activitatea s-a dezvoltat şi 

diversificat continuu în vederea 

atragerii de clienţi externi. 

Astfel, în 2014, au fost în derulare 

contractele cu Agenţia Naţională 

Antidoping din Tunisia (contractul a fost 

definitivat la începutul anului), cu 

Agenţia de Control Antidoping din 

Bosnia şi UEFA. Un număr semnificativ 
de probe au fost analizate pe bază de 

comandă directă, în special de la Sport 

Drug Testing lnternational, dar şi de la 

World Rugby, Europeean Athletics, 

Federaţia Internaţională de Scrimă, 

Agenţia Antidoping din Ciprul Turcesc, 

Eastern Europe RADO, etc. 

Aprecierea activităţii laboratorului din 
partea clienţilor externi, pe baza 

formularelor de satisfacţie a acestora a 

fost foarte bună. De asemenea, în 

permanenţă se urmăreşte păstrarea 

clienţilor existenţi prin efectuarea unui 

control doping performant. 

111.1.5. Dezvoltarea bazei materiale a 
Laboratorului, corespunzător 

cerinţelor specifice activităţii 

acestuia 

Pentru alinierea la cerinţele 

Standardului Internaţional pentru 

Laboratoare şi a documentelor tehnice 

elaborate de Agenţia Mondială Anti

D op i n g există o preocupare 

permanentă pentru dezvoltarea de noi 

metode prin diferite tehnici analitice. 

Acest lucru presupune achiziţionarea de 

echipamente de înaltă performanţă, 

reactivi şi consumabile corespunzătoare 
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În anul 2014 s-au achiziţionat: 

• o extensie pentru camera frigorifică 

pentru stocarea probelor la -24°(, 

• un sistem pentru stocarea probelor 

de sânge la 4°C, 

• un sistem de electroforeză pentru 

tehnicile SDS şi SAR de detectare a 

eritropoietinei umane recombinante, 

• un agitator basculant, 

• un UPS de 30kVA, 

• un echipament de cromatografie de 

lichide cuplată cu spectrometrie de 

masă cu triplu quadrupol tip QTRAP, 

• un deschizător automat pentru 

desigilarea probelor de control 

doping, 

Pentru departamentul de hormoni 

peptidici s-au achiziţionat kituri şi 

reactivi specifici pentru implementarea 

metodei de determinare a parametrilor 

hematologici, parte a paşaportului 

biologic al sportivului şi pentru 

extinderea metodei pentru 

eritropoietina recombinantă pe 

detectarea CERA în ser. 

Pentru departamentul cromatografie s

au achiziţionat standarde, materiale de 

referinţă certificate, reactivi specifici, 
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pentru dezvoltarea metodei GC-MS-MS 

de detecţie a concentraţiilor foarte mici 
de agenţi anabolici şi introducerea de 

noi substanţe intezise. 



CAPITOLUL IV 

PROGRAMUL DE CERCETARE STIINTIFICĂ , , 



Capitolul IV. Programul de cercetare 

ştiinţifică 

Obiectiv general 

Realizarea de cercetări ştiinţifice în 

domeniu. 

Obiective specifice 

1.Elaborarea şi coparticiparea la 

proiecte de cercetare ştiinţifică în 

domeniu 

2. Diseminarea rezultatelor cercetărilor 

efectuate 

IV.1. Realizări în 2014 

IV.1.1. Elaborarea şi coparticiparea la 
proiecte de cercetare ştiinţifică in 
domeniu 

Activitatea de cercetare ştiinţifică în 

domeniul anti-doping urmăreşte 

aprofundarea şi înţelegerea 

mecanismelor implicate în acest 

fenomen şi dezvoltarea tehnologiilor 

analitice de depistare a substanţelor 

dopante, toate în scopul creşterii 

eficienţei controlului doping efectuat 

sportivilor şi protejării stării de sănătate 

a acestora. 

În anul 2014 cercetătorii DCLCD au 

efectuat studii şi cercetări referitoare la 
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tehnicile analitice de detectare a 

substanţelor interzise şi la aspecte 

biochimice adiacente domeniului 

controlului doping. Laboratorul a 

participat în parteneriat cu Laboratorul 

de Control Doping din Kăln la proiectul 

de cercetare „Dried Blood Spots (OBS) 

in Sports Drug Testing" (proiect finanţat 

de WADA) şi a aplicat cu două proiecte 
(,,Development of tests for detecting 

fibroblast growth factor-based doping 

to enhance athletic performance" şi 

„Detecting Growth Hormone Abuse by 

Evaluating Somatotropic Axis Response 

to GHRH Stimulation" - în parteneriat 

cu UMF Bucureşti) la granturile AMAD, 

care însă nu au obţinut finanţare. 

Pentru respectarea prevederilor 

documentelor tehnice elaborate de AMAD 

s-au dezvoltat şi optimizat metode pentru 

detecţia şi cuantificarea substanţelor 

interzise în probele de urină şi sânge. 

În cadrul laboratorului s-au dezvoltat şi 

validat metoda de identificare a 

substanţelor interzise prin cromatografie 

de gaz cuplată cu spectrometrie de masă în 

tandem (GCMSMS), metoda de 

determinare a glicerolului din probele de 

urină prin cromatografie de gaze cuplată cu 

spectrometrie de masă, metoda de 

determinare a parametrilor hematologici şi 

metoda de detecţie a eritropoietinei de tip 

CERA din probe de ser. 



IV.1.2. Diseminarea rezultatelor 
cercetărilor efectuate 

Rezultatele cercetărilor efectuate s-au 

concretizat în prezentarea la 

simpozioane ştiinţifice şi publicarea de 

lucrări în reviste de specialitate. Astfel, o 

contribuţie importantă a cercetătorilor 

în această direcţie a constat în 

participarea la Workshop-ul Manfred 

Donike de la Koln, în aprilie 2014, la 

sesiunea de postere, cu două lucrări: 

• ,,Antidoping testing at the European 

Youth Olympic Winter Festival 
(EYOWF), 17-23 February 2013, 
Poiana Brasov, Bucharest, Romania", 

autori Pop V, Zorio M, Vâjiala G, 

Lamor M, Bican G, Pop A, 

Alexandrescu V, Toboc A, Stănescu A, 

Stan C. 

• ,,Performance evaluation of the 

method for measurement of 

haematological parameters using 

the "Decision Chart" and the "Six 

Sigma Metric" concepts", autori Stan 

C, Stănescu A, Toboc A, Zorio M, Pop 

V 

În perioada 15-17 octombrie 2014, s-au 

prezentat 2 lucrări la Conferinţa 

Internaţională „A Modern Approach of 

the Anti-Doping Policies" organizată de 

ANAD: 

• ,,Influence of atypical steroid profile 

on the evaluation of the isoelectric 

profile of erythropoietin in urine", 

autori Andrada Stănescu, Mirela 

Zorio, Cristina Stan, Alice Pop, Mia 

Lamor, Carmen Seiceanu, Valentin 

Pop; 

• ,,Stability studies on anabolic 

androgenic steroids in derivatized 

urine samples", autori George

Mădălin Dănilă, Mirela Zorio, Alice 

Pop. 

O altă valorificare a rezultatelor 

cercetărilor efectuate a constat în 

publicarea unui articol într-o revistă 

internaţională cu cotaţie ISI: 

• L. Tretzel, A. Thomas, H. Geyer, G. 

Gmeiner, G. Forsdahl, V. Pop, W. 

Schanzer, M. Thevis, ,,Use of dried 

blood spots in doping control 

analysis of anabolic steroid esters", 

Journal of Pharmaceutical and 

Biomedical Analysis, Voi. 96, 2014, p. 

21-30. 
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IV.2. Formarea şi perfecţionarea 

continuă a experţilor anti-doping din 
cadrul Agenţiei 

În anul 2014 personalul DCLCD au 

participat la diferite reuniuni şi 

simpozioane: 

• Conferinţa QA Managers pe 

probleme de calitate, organizată de 

WAADS, la Laboratorul de Control 

Doping din Gent, Belgia; 

• Workshop-ul Manfred Dănike de la 

Kăln; 

• Reuniunea anuală a directorilor de 

laboratoare de control doping 

acreditate, organizată de Agenţia 

Mondială Anti-Doping la Lisabona -

Portugalia; 

• Întrunirea Grupului Ştiinţific al 

Consiliului Europei; 

• Simpozionul „October-Lab-Fest" 

organizat de "Teknoleb"; 

• Instructaj pe echipamentul COBAS 

de determinare a gonadotrofinei 

corionice umane; 

• Simpozionul „Ziua Mondială a 

Acreditării" organizat de RENAR; 

• Cursul „Cerinţe generale pentru 

competenţa laboratoarelor de 
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încercări şi etalonări, prezentarea SR 

EN ISO/CEI 17025:2005" organizat 

deRENAR; 

• Cursul de Protecţia Muncii organizat 

de PREMIUM TEACHING; 

• Cursul de Managementul Deşeurilor 

organizat de EURO BEST TEAM. 



CAPITOLUL V 

PROGRAMUL DE PREVENIRE SI COMBATERE A , 

PRODUCERII SI TRAFICULUI ILICIT , 

DE SUBSTANTE DOPANTE , 



Capitolul V. Programul de prevenire şi combatere a producerii şi traficului ilicit 

de substanţe dopante 

Schiţarea unui set de recomandări 

privind combaterea dopajului în sportul 

recreativ, care să poată fi aplicat atât la 

nivelul UE cât şi la nivel naţional, a 

devenit o prioritate pentru Grupul de 

experţi anti-doping din cadrul UE. 

Statelor Membre li se solicită să sprijine 

programele educative, campaniile de 

informare sau alte măsuri preventive; să 

promoveze cooperarea strânsă între 

autorităţile publice, mişcarea sportivă şi 

sectorul fitness; să încurajeze schimbul 

de informaţii şi cooperarea în legătură 

cu vânzarea ilegală şi traficul de 

substanţe dopante; să sprijine efortul 

Agenţiei Mondiale Anti-Doping de a 

dezvolta cooperarea în legătură cu 

traficul ilicit de substanţe interzise. 

Totodată, Grupul de experţi al UE a fost 

mandatat să pună laolaltă cele mai bune 

practici în lupta împotriva dopajului în 

sportul recreativ în Statele Membre ale 

UE, între altele, referitoare la prevenirea, 

educaţia, controlul şi alte măsuri, 

precum şi recuperarea după abuzul de 

substanţe. 

La nivel naţional, prin Legea 104/2008 
privind prevenirea şi combaterea 

producerii şi traficului ilicit de substanţe 

dopante cu grad mare de risc, 

republicată, au fost implementate o 
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serie de recomandări şi au fost stabilite 

atribuţii în acest domeniu mai multor 

instituţii ale statului. 

Obiectiv general 

Asigurarea implementării măsurilor 

privind prevenirea şi combaterea 

traficului ilicit de substanţe dopante pe 

teritoriul României ş1 în sălile de 

culturism şi fitness. 

Obiective specifice 

• Asigurarea autorizării din punct de 

vedere al reglementărilor anti

doping, a funcţionării sălilor de 

culturism şi fitness; 

• Asigurarea serviciilor de instruire 

anti-doping a personalului din cadrul 

sălilor de culturism şi fitness; 

• Asigurarea controlului aplicării 

normelor privind combaterea 

traficului ilicit de substanţe dopante 

în sălile de culturism şi fitness; 

• Confiscarea şi distrugerea 

substanţelor interzise, în condiţiile 

legii. 



V.1. Autorizarea sălilor de culturism şi 

fitness 

Având ca obiectiv specific autorizarea 

din punct de vedere al reglementărilor 

anti-doping a societăţilor care 

desfăşoară activităţi de culturism sau 

fitness în cadrul programului de 

prevenire şi combatere a producerii şi 

traficului ilicit de substanţe dopante, 

Agenţia Naţională Anti-Doping a 

autorizat pe parcursul anului 2014 un 

număr de 187 societăţi comerciale. 

Activitatea de autorizare a constat în 

verificarea documentelor din dosarul de 

autorizare şi organizarea de controale 

inopinate la o parte din sălile de fitness. 

În anul 2014, au fost depuse la Agenţia 
Naţională Anti-Doping, 228 dosare de 

autorizare. 

Situaţia solicitărilor sălilor de culturism 

şi fitness privind autorizarea din punct 

de vedere al reglementărilor anti

doping şi numărul autorizărilor emise în 

anul 2014 se regăseşte în diagrama de 

maijos: 

CERERI AFLATE ÎN 
PROCESUL DE AUTORIZARE 

j 

Figura nr. 15: Soluţionarea cererilor de 

autorizare depuse în anul 2014 

Din iunie 2012 şi până în decembrie 
2014 au fost autorizate 458 de societăţi 

comerciale care desfăsoară activităti de 
' ' 

culturism şi fitness. 

Situaţia sălilor de culturism şi fitness 

autorizate din punct de vedere al 

reglementărilor anti-doping, pe ani, se 

regăseşte în figura de maijos: 

2012 2013 2014 
Figura nr. 16: Situatia sălilor de culturism si , , 

fitness autorizate în perioada iunie 2012-

decembrie 2014 
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NR. 

CRT. 
ORAŞ 

NUMĂR DE 

 LOCUITORI  

SOCIETĂŢI 

COMERCIALE 

AUTORIZATE 

1. Bucureşti 1.883,425 130 

2. Cluj-Napoca 324,576 24 

3. Timişoara  319,279 9 

4. Iaşi  290,422 9 

5. Constanţa 283,872 13 

6. Craiova 269,506 9 

7. Braşov 253,200 21 

8. Galaţi 249,432 11 

9. Ploieşti 209,945 6 

10. Oradea 196,367 7 

Total 239 

 

Până în momentul de faţă, in primele 10 

oraşe din România, în funcţie de 

numărul de locuitori stabilit la 

recensământul din 2011, au fost 

autorizate un număr de 239 de săli de 

culturism şi fitness. 

Tabelul nr. 21: Situaţia sălilor de culturism şi 
fitness autorizate, în primele 10 oraşe din 
România în funcţie de numărul de locuitori 

V.2. Organizarea cursurilor de 
instruire anti-doping 

Una din recomandările UE privind 

combaterea dopajului în rândul 

practicanţilor sportului recreativ este 

educaţia anti-doping, recomandare 

care a fost însuşită şi implementată de 

Agenţia Naţională Anti-Doping prin 

organizarea cursului de instruire anti

doping destinat personalului sălilor de 
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culturism şi fitness. 

Cursul are ca obiectiv creşterea gradului 

de informare a reprezentanţilor sălilor 

de culturism şi fitness cu privire la 

legislaţia în domeniu, substanţele 

interzise şi efectele adverse ale acestora 

asupra organismului. 

În anul 2014, la cele 6 serii organizate de 

Agenţia Naţională Anti-Doping s-au 

înscris 218 de persoane, reprezentanţi ai 

sălilor de fitness din toată ţara. Din 

numărul total de persoane înscrise la 

curs, 201 au participat, absolvit şi 

obţinut atestatul de instruire anti

doping. 

Venind în sprijinul centrelor de fitness, 
Agenţia Naţională Anti-Doping a 

organizat cursul de instruire anti

doping, la Braşov în luna mai şi Cluj în 

luna septembrie, unde au participat 79 

de persoane din judeţele: Cluj, Bihor, 

Satu Mare, Maramureş, Sălaj, Bistriţa 

Năsăud, Alba, Braşov şi Mureş. 

Începând cu luna decembrie 2011 şi 
până în luna decembrie 2014 au fost 

organizate 21 serii de cursuri de 

instruire anti-doping, la care au 

participat în total 612 de reprezentanţi 

ai sălilor de culturism şi fitness din toată 

ţara. 



NR. 

CRT. 
JUDEŢ 

ACŢIUNI DE CONTORL 

EFECTUATE 

SOCIETĂŢI 

COMERCIALE 

CONTORLATE 

1. Alba 1 18 

2. Argeş 1 3 

3. Bacău 1 2 

4. Bihor 1 17 

5. Bistriţa-Năsăud 1 13 

6. Braşov 3 31 

7. Bucureşti 8 45 

8. Călăraşi 3 8 

9. Cluj 2 25 

10. Galaţi 1 1 

11. Giurgiu 2 6 

12. Ilfov 1 1 

13. Maramureş 1 9 

14. Mureş 3 32 

15. Prahova 3 20 

16. Satu-Mare 1 5 

17. Sibiu 1 3 

18. Vaslui 1 3 

 TOTAL 35 242 

 

NR. 

CRT. 
JUDEŢUL 

AMENZI 

APLICATE 
SUMA 

1. ARGEŞ 1 5.000 LEI 

2. GIURGIU 2 11.000 LEI 

3. BACĂU 1 5.000 LEI 

4. GALAŢI 1 5.000 LEI 

5. CĂLĂRAŞI 2 15.000 LEI 

6. MARAMUREŞ 1 5.000 LEI 

7. 
BISTRIŢA 

NĂSĂUD 
1 6.000 LEI 

8. BUCUREŞTI 1 6.000 LEI 

9. MUREŞ 3 15.000 LEI 

10. BRAŞOV 1 5.000 LEI 

 TOTAL 14 78.000 LEI 

 

V.3. Controlul sălilor de culturism şi 
fitness 

Având ca obiectiv specific asigurarea 

controlului aplicării normelor privind 

combaterea traficului ilicit de substanţe 

dopante în sălile de culturism şi fitness, 

Agenţia Naţională Anti-Doping a 

organizat şi desfăşurat, în anul 2014, 

activitatea de control în baza Planului 

anual de control. 

Astfel, la nivel naţional, au fost 

organizate, 35 acţiuni de control şi au 

fost verificate 242 de săli de culturism şi 

fitness. 

Tabelul nr. 22: Distribuţia acţiunilor de control 

pe judeţe 

Dacă în anii precedenţi acţiunile de 

control au fost concentrate pe oraşele 

reşedinţă de judeţ, în anul 2014 au fost 

controlate sălile de fitness localizate în 

oraşele mai mici. Astfel, s-a constatat că 

în fiecare localitate, cu o populaţie între 

15.000 şi 30.000 de locuitori există una, 

două sau trei societăţi comerciale ce 

desfăşoară activităţi de culturism şi 

fitness. 

Cu ocazia acţiunilor de control s-au 

verificat sortimentele de suplimente 

alimentare care sunt vândute 

practicanţilor de culturism şi fitness şi 

notificările emise de autorităţile 

competente pentru punerea pe piaţă a 

acestora. 

În urma efectuării controalelor au fost 

aplicate, în conformitate cu prevederile 

legale, amenzi contravenţionale în 

sumă de 78.000 lei la 14 societăţi 

comerciale din cele 242 verificate. 

Tabelul nr. 23: Distribuţia amenzilor acordate 
pe judeţe 
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NR. 
CRT. 

SUBSTANŢA ACTIVĂ CANTITATE 
FIOLE/COMPRIMATE/ 
FLACOANE 

1. METENOLON 560 

2. METANDIENONA 51.415 

3. STANOZOLOL 4736 

4. TESTOSTERON 1348 

5 NANDROLONE 220 

6. ANASTRAZOL 200 

7. CLENBUTEROL 67.260 

8. OXYMETALON 3420 

9. HORMON CREŞTERE 
(HGH) 

377 

10. MODAFINIL 110 

11. TRENBOLON 86 

12. SIBUTRAMINA 14856 

13. TAMOXIFEN 478 

14. CLOMIFEN 42 

15. EPINEFRINA 20 

16. OXANDROLON 680 

 
Total 

145.808 fiole/ 
comprimate/ flacoane 

 

În cadrul acţiunilor de control 

desfăşurate de către personalul 
Agenţiei Naţionale Anti-Doping la sălile 

de culturism şi fitness s-a constatat, ca şi 

in anii precedenţi, faptul că societăţile 

respective comercializează suplimente 

alimentare fără respectarea 

prevederilor legale referitoare la 

etichetarea şi marcarea produselor, iar 

informaţiile aflate pe etichetele acestora 

nu sunt traduse în limba română, 

Agenţia semnalând de nenumărate ori 

instituţiilor abilitate aceste aspecte. 

În anul 2014, a fost emis un ordin al 

preşedintelui ANAD prin care s-a dispus 

respingerea cererii de autorizare 

aparţinând unui club de fitness pentru 

necompletarea dosarului de autorizare. 

Clubul nu a efectuat demersurile 

necesare autorizării fapt ce a dus la 

aplicarea unei noi sancţiuni 

contravenţionale. 

V.4. Confiscarea şi distrugerea 

substanţelor interzise 

În anul 2014 au avut loc 42 de cazuri de 

confiscări de substanţe interzise. În 

tabelul nr. 30, sunt prezentate 

substanţele interzise confiscate în anul 

2014. Steroizii anabolici androgeni, 

hormonul de creştere şi stimulentele 

sunt substanţele interzise confiscate cu 

preponderenţă în anul 2014. Valoarea 

estimată a acestora fiind de aproximativ 

60.000 euro. 
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Tabelul nr. 24: Lista substanţelor interzise 
confiscate în anul 2014 

Categoriile de substanţe interzise din 

cele mai frecvent confiscate, în 2014, 

sun prezentate în figura nr. 17 de mai 

jos. 

67260 

51415 

14856 

4736 3420 • 



În data de 20 iunie, la solicitarea 

Inspectoratului General al Poliţiei 

Române (IGPR), ANAD a participat la 

efectuarea unor percheziţii în Timişoara 

şi Călăraşi, la domiciliile unor persoane 

fizice şi juridice suspectate de 

comercializarea de produse 

medicamentoase ce conţin substanţe 

dopante cu grad mare de risc şi a căror 

V.5. Proiecte 

În luna martie 2014, Agenţia Naţională 

Anti-Doping a aplicat la "Fondul pentru 

eliminarea dopajului în sport", pus la 

dispoziţie de UNESCO cu proiectul 

intitulat "Strategii educaţionale anti

doping destinate reducerii utilizării 

substanţelor dopante în sălile de 

culturism şi fitness". 

Comitetul de Aprobare al Fondului a 

aprobat proiectul, iar în luna august s-a 

semnat contractul de finanţare între 

Agenţia Naţională Anti-Doping şi 

UNESCO. 

Proiectul se implementează în perioada 

august 2014 - iulie 2015, şi îşi propune 

să dezvolte şi să implementeze strategii 

educative care să vizeze prevenirea 

consumului de substanţe dopante de 

către practicanţii sportului recreativ 

care frecventează sălile de culturism şi 

fitness. 

activitate este legată de sălile de 

culturism şi fitness. 

Produsele confiscate, cu această ocazie, 

de către organele din cadrul Direcţiei de 

Investigare a Fraudelor au fost 

transportate la sediul IGPR Bucureşti 

urmând a fi predate ANAD, în vederea 

distrugerii, după finalizarea cercetărilor. 

Obiectivele proiectului: 

• conştientizarea tinerilor care practică 

sport recreativ în săli de culturism şi 

fitness, în legătură cu riscurile la care 

se expun prin consumul de substanţe 

interzise; 

• constituirea unor parteneriate 

educaţionale între Agenţia Naţională 

Anti-Doping şi deţinătorii sălilor de 

culturism şi fitness, cu scopul de a 

asigura un mediu sănătos pentru 

practicarea exerciţiilor fizice; 

• sensibilizarea opiniei publice din 

România în legătură cu pericolele pe 

care le reprezintă consumul, sub 

diverse forme, a substanţelor 

interzise. 
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Proiectul se adresează următorului grup 

ţintă: 

• 300 de tineri practicanţi ai exerciţiilor 

fizice, din sălile de culturism şi fitness; 

inclusiv celor care practică sport de 

performanţă şi se antrenează 

suplimentar, peste programul de 

antrenament în sălile respective; 

aceşti tineri vor participa la cele 10 

acţiuni educative organizate în 
cadrul proiectului; 

• 1000 tineri care vor primi materialele 

informative, în format electronic; 
acestor tineri, ale căror date 

personale sunt deja înscrise în bazele 

de date ale sălilor de fitness, li se vor 

cere acorduri de utilizate a datelor de 

identitate pentru transmiterea unor 

informaţii specifice educaţiei anti

doping; 

• 300 de instructori/reprezentanţi de 

săli, ale cărora spaţii sunt autorizate; 

• 700 instructori/reprezentanţi de săli, 

ale căror spaţii sunt în curs de 

autorizare. 

În cadrul proiectului se vor organiza 

acţiuni educative în cadrul a 10 săli de 

culturism şi fitness, 2 din Bucureşti şi 8 

din oraşele: Craiova, Timişoara, Cluj, 

Braşov, laşi, Constanţa, Ploieşti, Sibiu, 

unul pentru fiecare regiune de 

dezvoltare economică. 
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Prima acţiune educativă a avut loc pe 

data de 20 decembrie 2014, la VIVA 

SPORT CLUB din cartierul bucureştean 

Berceni, unde au participat 30 de 

practicanţi ai sportului recreativ. 

Persoanele prezente au primit materiale 

informative şi au participat la două 

prezentări susţinute de specialiştii anti

doping. 

Bugetul proiectului este de 26.835 USD, 
UNESCO contribuind cu suma de 19.780 

USD iar cofinanţarea din partea Agenţiei 

Naţionale Anti-Doping fiind de 7.055 

USD. 



CAPITOLUL VI 

PROGRAMUL DE COOPERARE INTERNATIONALĂ 

iN o 
INSTITIUI OP. NA.TIOHAL 
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Capitolul VI. Programul de cooperare 

internaţională 

Obiective principale 

Dezvoltarea cooperării pe plan 

internaţional se realizează în deplină 

concordanţă cu politica României 

privind promovarea relaţiilor 

internaţionale şi are în vedere 

următoarele obiective principale: 

• Intensificarea şi dezvoltarea 

colaborării cu Agenţia Mondială 

Anti-Doping pentru realizarea şi 

implementarea programelor 

Agenţiei Naţionale Anti-Doping; 

• Extinderea şi diversificarea relaţiilor 

de colaborare cu Consiliul Europei, 

Organizaţia Naţiunilor Unite pentru 

Educaţie, Ştiinţă şi Cultură (UNESCO) 

şi Institutul Organizaţiilor Naţionale 

Anti-Doping (INADO) cu 

responsabilităţi în domeniul anti

doping; 

• Intensificarea cooperării bilaterale cu 

organizaţiile naţionale anti-doping 

ale ţărilor semnatare ale Codului, 

care să permită diseminarea 

experienţei acumulate în activitatea 

anti-doping; 

• Asigurarea reprezentării României în 

cadrul evenimentelor internaţionale 

în domeniul luptei împotriva 
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dopajului în sport, promovarea ş1 

susţinerea unor reprezentanţi români 
în organismele de conducere, în 

comisiile şi comitetele forurilor 

internaţionale în domeniul anti

doping; 

• Intensificarea colaborării cu 

structurile sportive internaţionale şi 

alte organizaţii cu responsabilităţi în 

domeniul anti-doping. 

VI.1. Participarea experţilor ANAD la 
evenimentele internaţionale şi 

Reuniunile Grupurilor de Lucru şi ale 
Grupurilor Consultative din cadrul 
Forurilor Internaţionale Anti-Doping 

1. Programul Mondial Anti-Doping 
(Agenţia Mondială Anti-Doping) 

W01RLD 
ANTl~DDPlNG 
AGE'NCY 

Anul 2014 a fost unul foarte important 

pentru activitatea anti-doping, 

urmărindu-se implementarea 

prevederilor noului Cod Mondial Anti

Doping 2015 şi ale Standardelor 

Internaţionale până la sfârşitul anului 

2014, pentru a putea avea în vigoare, 

până la 1 ianuarie 2015, o legislaţie 

naţională anti-doping armonizată cu 

prevederile noului Cod. 



Astfel, la începutul anului, o delegaţie 

ANAD a participat la Conferinţa 

Internaţională pentru 
Implementarea Codului Mondial 
Anti-Doping 2015 (15-17 ianuarie 

2014), organizată de Agenţia Mondială 

Anti-Doping în colaborare cu iNADO şi 

Autoritatea Anti-Doping din Olanda; 

evenimentul a avut ca scop diseminarea 

informaţiilor referitoare la aplicarea 

noilor prevederi ale Codului şi ale 
Standardelor Internaţionale de către 

toate statele semnatare, prin 

modificarea corespunzătoare a 

legislaţiei naţionale şi a programelor 

desfăşurate de fiecare organizaţie 

naţională anti-doping. 

Un alt eveniment semnificativ a fost 

Simpozionul Organizaţiilor Anti
Doping (25-26 martie 2014), desfăşurat 

sub egida Agenţiei Mondiale Anti

Doping la Lausanne, Elveţia, care s-a 

axat pe procesul de implementare şi 

punere în aplicare al Codului Mondial 
Anti-Doping 2015 şi a Standardelor 

Internaţionale. 

2. Convenţia Anti-Doping a Consiliului Europei 

În anul 2014, România a fost 

reprezentată de experţii ANAD la 

reuniunile Grupului de Monitorizare a 

Convenţiei Anti-Doping, organizate 
pe data de 6 mai şi 5 noiembrie 2014 la 

Strasbourg, Franţa, reuniunile 
Comitetului Ad-Hoc pentru Agenţia 
Mondială Anti-Doping (CAHAMA) 
organizate pe data de 5 mai 2014 şi 6 

noiembrie 2014, la Strasbourg, Franţa. 

În cadrul reuniunii CAHAMA din data de 

5 mai 2014, doamna Graziela Elena 

Vâjială, preşedintele ANAD, a fost 

realeasă în funcţia de Raportor privind 

egalitatea de şanse între femei şi bărbaţi 

pentru un nou mandat de doi ani. 

Experţii ANAD au participat şi la 

reuniunile grupului de experţi pe 
probleme de educaţie şi prevenire 

anti-doping organizate pe data de 8 
mai la Strasbourg, Franţa, 18 iunie 2014 

la Paris, Franţa şi 16 octombrie 2014 la 

Bucureşti, România; experţii ANAD s-au 

implicat în realizarea unui ghid de bună 

practică pentru educaţia anti-doping, 

având în vedere că ţara noastră este una 

din ţările cu cel mai bun program 

educativ. 

Totodată, pe data de 20 iunie 2014, au 

avut loc reuniunea grupului 
consultativ ştiinţific şi conferinţa 

tematică „Susţinerea organizaţiilor 
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anti-doping prin ştiinţă şi 

tehnologie", organizate la Paris, Franţa. 

Această conferinţă a fost organizată de 

Consiliul Europei în cooperare cu 

organizaţia anti-doping din Elveţia, 

USADA şi INADO. Tema principală a 

acestei conferinţe a fost sprijinul 

acordat de ştiinţă şi tehnologie în: 

efectuarea controalelor doping, 

interpretarea rezultatelor, informaţiile 

secrete, analiză, educaţie şi informare şi 
factorii de decizie. 

Consiliul Europei a organizat pe data de 

4 noiembrie 2014 conferinţa 

„Consiliul Europei şi lupta împotriva 
dopajului - 25 de ani de existenţă a 
Convenţiei Anti-Doping"; cu această 

ocazie, preşedintele Agenţiei, doamna 

Graziela Elena Vâjială a prezentat modul 

în care România a îndeplinit 

recomandările făcute de echipa 

Consiliului Europei în 2007, în urma 

vizitei de evaluare efectuate pentru 

monitorizarea respectării 

angajamentelor asumate prin 

Convenţie, acestea fiind îndeplinite în 

totalitate. 

3. UNESCO (Organizaţia Naţiunilor Unite pentru Educaţie. Ştiinţă şi Cultură) 

----
~~(~[~ 
---------

La invitaţia UNESCO, preşedintele 

ANAD, a participat la prima reuniune a 
Biroului Conferinţei Statelor Părţi 

{COP) 2013 a Convenţiei 

Internaţionale Împotriva Dopajului 
în Sport a UNESCO (30 aprilie 2014), 

organizată la Paris, Franţa; doamna 

Graziela Elena Vâjială a fost aleasă anul 

trecut în funcţia de Vicepreşedinte al 

Comitetului Executiv al celei de a 4-a 

Conferinţe a Statelor Părţi, 

reprezentând ţările din estul Europei, 

mandat care se întinde până la 

următoarea sesiune de lucru (2015). 

4. Institutul Organizaţiilor Naţionale Anti-Doping ONADOJ 

iN o 
INSTl11.ITI. ar NATIQ,NA\. 

Q;l!l:G.A:NIM1'10Ni, 

Începând cu luna noiembrie a anului 

2012, ANAD a obţinut calitatea de 
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membru al acestei asociaţii. 



ANAD a participat la reuniunea 
membrilor INADO (15 ianuarie 2014), 

ocazie cu care s-au prezentat cei 14 paşi 

pe care trebuie să-i urmeze organizaţiile 

naţionale anti-doping pentru 

implementarea noului Cod Mondial 

Anti-Doping 2015 până la sfârşitul 

anului 2104, pentru a putea intra în 

vigoare la 1 ianuarie 2015 o legislaţie 

naţională anti-doping armonizată cu 

prevederile noului Cod. 

La întâlnirea informală a experţilor 

ONAD din domeniul anti-doping (23 

martie 2014), a 2-a Adunare Generală 
Anuală (AGA) şi Workshop-ul INADO 
(24 martie 2014) de la Lausanne, 

experţii ANAD au participat alături de 

reprezentanţi din 39 de ţări membre şi 

reprezentanţi ai organizaţiilor anti

doping naţionale şi regionale (viitori 

membri), precum şi reprezentanţi ai 

Agenţiei Mondiale Anti-Doping, ai 

Consiliului Europei şi ai altor organizaţii 
cu responsabilităţi în domeniul anti

doping. 

5. Participarea experţilor ANAD la evenimentele internaţionale organizate de 
forurile anti-doping internaţionale 

La invitaţia World Law Report, peste 230 

delegaţii din 50 de ţări, reprezentând 

organisme internaţionale cu 

responsabilităţi în domeniu, printre care 

şi ANAD, au participat la Conferinţa 

despre dopaj în sport 2014 (19-20 

martie 2014), organizată la Londra, 

Marea Britanie. 

Experţii ANAD au participat la prima 
conferinţă internaţională pe 
probleme de sport şi securitate (23-
24 martie 2014), organizată de Uniunea 

Internaţională a Sportivilor Poliţişti, sub 

patronajul Statului Kuwait. La această 

Conferinţă au participat 180 de 

delegaţii din 48 de ţări. 

6. Cooperarea cu alte Organizaţii Naţionale Anti-Doping şi Federaţiile 

Internaţionale 

ANAD a cooperat foarte bine atât cu 

alte organizaţii naţionale anti-doping 

(pe baza protocoalelor de cooperare 

bilaterală), cât şi cu federaţiile 

internaţionale (pe baza contractelor 

încheiate în acest sens) în ceea ce 

priveşte gestionarea unor cazuri de 

dopaj ce implică sportivi de nivel 

internaţional, precum şi în domeniul 

testării anti-doping, dând curs 

solicitărilor acestora de a recolta probe 

în şi în afara competiţiei în cadrul 

programelor lor anti-doping. 

La iniţiativa Organizaţiei Naţionale Anti

D op i n g din Elveţia, mai mulţi 

reprezentanţi ai ONAD din Europa, 

printre care şi ANAD, au participat la 
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schimbul de experienţă şi vizita 
Agenţiei Anti-Doping din Elveţia (27 
martie 2014), organizate la Berna, 

Elveţia. 

Delegaţia ANAD a participat la 

întâlnirea de lucru cu reprezentanţii 
Agenţiei Anti-Doping din Germania 
(29 martie 2014), scopul vizitei constând 

în discutarea protocolului de colaborare 

dintre agenţii şi identificarea unor 
soluţii de cooperare în domeniul 

educării şi informării anti-doping. 

La invitaţia Asociaţiei Federaţiilor de 

Atletism din Balcani, delegaţia ANAD a 

participat la Seminarul anti-doping 
din Balcani (6-8 mai 2014), organizat la 

Pravets, Bulgaria. Experţii ANAD au 

prezentat activitatea Agenţiei 

desfăşurată pe parcursul celor 8 ani de 

la înfiinţare . 

În baza protocolului de cooperare 
internaţională încheiat cu Slovacia, 

ANAD a găzduit, în perioada 26-28 mai 

2014, un training de lucru pentru 
doamna Vladimira Kosorinska -

Manager educaţie în cadrul Agenţiei 

Naţionale Anti-Doping din Slovacia. 

Cu această ocazie au fost prezentate 

programul de informare şi educaţie: 

campanii educative, materiale 

educative, spoturi. Totodată, doamna 

Vladimira Kosorinska împreună cu 

experţi din cadrul Direcţiei Generale 
Testare, Anti-Trafic, Substanţe Interzise, 

Relaţii Publice şi Internaţionale au 

participat la o acţiune educativă în 

cadrul Campaniei „Primii paşi pentru un 
sport curat" la "Emil Racoviţă". 

7. Cooperarea internaţională în plan ştiinţific 

În calitate de membri ai WAADS (World 

Association of Anti-Doping Specialists

Asociaţia Mondială a Specialiştilor în 

domeniul Anti-Doping), Laboratorul de 

Control Doping a fost invitat, în data de 

31 ianuarie 2014, la Worrkshop-ul 
pentru managementul privind 
asigurarea calităţii. Această reuniune a 

întrunit 17 reprezentanţi ai 

laboratoarelor acreditate AMAD, fiind 

prima întrunire de acest fel. 
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Preşedintele ANAD şi doi reprezentanţi 

ai Direcţiei Cercetare şi Laborator de 

Control Doping au participat la cel de
al 32-lea Workshop Manfred Donike 
despre tehnici utilizate în analiza 
doping (30 martie - 4 aprilie 2014), 

organizat de Institutul Manfred Donike 

pentru analize doping, la Kăln , 

Germania. Cu această ocazie, specialiştii 

români au prezentat două lucrări 



„Antidoping testing at the European 

Youth Olympic Festival (EYOEF), 17-23 

February, Poiana Brasov, Bucharest, 

Romania", autori Pop V, Vâjială G., Bican 

G, Pop A, Lamor M, Zorio M, 

Alexandrescu V., Stan C., Toboc A., 

Stănescu A. şi „Performance evaluation 

of the method for measurement of 

hemaetological parameters using the 

„Decision Chart" and the „Six Sigma 

Metric" concepts" autori Pop V, Stan C., 
Toboc A., Stănescu A, Zori o M. 

Directorul DCLCD a participat, de 

asemenea şi la Reuniunea anuală a 

directorilor de Laboratoare de 
Control Doping acreditate de AMAD 
(28 - 29 martie 2014), organizată la 

Lisabona, Portugalia. 
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CAPITOLUL VII 

PROGRAMUL DE DEZVOLTARE INSTITUŢIONALĂ 



Capitolul VII. Programul de dezvoltare instituţională 

Obiectiv general 

Organizarea, funcţionarea ş1 

coordonarea activităţii Agenţiei, astfel 

încât să asigure îndeplinirea misiunii, a 

obiectivelor generale şi specifice. 

Obiective specifice 

• îmbunătăţirea continuă a sistemului 

de management al calităţii la nivelul 

Agenţiei; 

• identificarea problemelor şi stabilirea 

politicilor publice în domeniul anti

doping şi în domeniul combaterii 

traficului ilicit de substanţe dopante; 

• îmbunătăţirea cadrului legislativ şi 

armonizarea legislaţiei naţionale în 

domeniile de activitate ale Agenţiei 

cu reglementările internaţionale în 

domeniu; 

• dezvoltarea sistemului de control 

intern/managerial în cadrul Agenţiei; 

• utilizarea resurselor Agenţiei în 

condiţii de economicitate, eficienţă, 

eficacitate pentru rea I iza rea 

obiectivelor şi misiunii acesteia; 

• formarea şi perfecţionarea continuă 

a experţilor anti-doping din cadrul 

Agenţiei; 
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Vll.1. Îmbunătăţirea continuă a 
Sistemului de Management al 
Calităţii la nivelul Agenţiei 

În data de 03.11.2014 ANAD a primit 

vizita echipei de audit din partea firmei 

T0V Rheinland care a efectuat auditul 
de supraveghere 1 din ce-a de-a treia 

recertificare care a fost obţinută în 2013. 
Sistemul de management al calităţii al 

Agenţiei Naţionale Anti-Doping a fost 

certificat pentru prima dată în anul 2007 
în conformitate cu standardul 

internaţional SR EN ISO 9001:2000 care 

ulterior a devenit SR EN ISO 9001:2008. 

Certificarea a fost efectuată de către 

organismul de certificare T0V CERT al 

T0V Rheinland InterCert, unul dintre 

cele mai importante organisme 

internaţionale de certificare, cu sediul 
central în Koln, Germania. Această 

certificare a fost efectuată în 

conformitate cu procedurile T0V CERT 

pentru auditare şi certificare. 

Având în vedere faptul că ANAD îşi 

desfăşoară activitatea şi în baza 

programului de prevenire şi combatere 

a producerii şi traficului ilicit de 

substanţe dopante, domeniul de 

valabilitate al certificatului emis in anul 

2013 s-a schimbat şi anume Prevenirea 



şi combaterea dopajului în sport şi a 
traficului ilicit de substanţe interzise. 

Certificarea ISO 9001:2008 înseamnă 

implementarea şi menţinerea unui 

sistem de management al calităţii 

eficace, stabil şi susţinut de procese 

bine determinate, astfel încât Agenţia se 

situează la cel mai înalt nivel atât din 

punct de vedere al organizării interne 

cât şi al satisfacerii oricăror cerinţe 

externe. 

În anul 2014 eficacitatea sistemului de 

management a fost verificată la faţa 

locului prin eşantionare. Această 

verificare a inclus evaluarea 

conformităţii activităţilor cu cerinţele 

standardului de referinţă şi cu cerinţele 

specificate prin documentaţia 

sistemului de management. Aspectele 

specifice ale activităţii organizaţiei, 

cerinţele legale şi reglementate 

aplicabile şi cerinţele specificate prin 

alte documente general aplicabile au 

fost şi ele luate în considerare. Auditul 

de supraveghere s-a realizat pe baza 

unei proceduri prin eşantionare, prin 

conducerea de interviuri şi evaluarea 

documentaţiei aplicabile. Echipa de 

audit a confirmat că sistemul de 

management implementat de 

organizaţie este conform cu cerinţele 

standardului, implementat şi menţinut 

în mod adecvat. Totodată, echipa de 

audit a menţionat în raport şi 

constatările pozitive şi oportunităţile de 

îmbunătăţire, acestea fiind legate de 

preocuparea eficace pe linia promovării 
politicii (inter)naţionale în domeniul 

prevenirii şi combaterii dopajului în 

sport şi sălile de culturism şi fitness, 

precum şi recunoaşterea internaţională 

consfinţită prin acreditarea WADA a 

Laboratorului de control doping. 

Ca în fiecare an, procentul de satisfacţie 

a clientului a fost de peste 95%, ceea ce 
demonstrează faptul că serviciile oferite 

de ANAD sunt menţinute la standarde 

înalte, fiind apreciate chiar şi de clienţii 

externi precum WADA, IRB, IAAF, CCES, 
UCI, FILA etc. 

Această recunoaştere internaţională a 

sistemului de management al calităţii 

reprezintă o garanţie a calităţii 

serviciilor oferite beneficiarilor noştri. 

ANAD se va preocupa pentru 

îmbunătăţirea continuă a activităţii prin 

modificarea procedurilor în funcţie de 

cerinţele naţionale şi internaţionale, 

precum şi pentru satisfacerea cerinţelor 

clienţilor naţionali şi internaţionali. 
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VII.2. Îmbunătăţirea cadrului 
legislativ şi armonizarea legislaţiei 

naţionale în domeniile de activitate 
ale Agenţiei cu reglementările 

internaţionale în domeniu 

Serviciul Juridic şi Resurse Umane, în 
conformitate cu atribuţiile ce-i revin, are 

următoarele obiective principale: 

a) Armonizarea, elaborarea, modificarea 

şi completarea cadrului legal privind 

prevenirea şi combaterea dopajului în 

sport şi prevenirea şi combaterea 

producerii şi traficului ilicit de substanţe 

dopante cu grad mare de risc; 

b) Asigurarea reprezentării Agenţiei 

Naţionale Anti-Doping în faţa 

instanţelor de judecată de toate gradele 

şi a altor autorităţi cu activitate 

jurisdicţională în vederea îndeplinirii 

obiectivelor Agenţiei Naţionale Anti

D op i n g privind prevenirea şi 

combaterea dopajului în sport şi 

prevenirea şi combaterea producerii şi 

traficului ilicit de substanţe dopante cu 

grad mare de risc; 

c) Monitorizarea şi controlul respectării 

prevederilor legale privind prevenirea şi 

combaterea dopajului în sport şi a 

prevederilor legale privind prevenirea şi 

combaterea producerii traficului ilicit de 

substanţe dopante cu grad mare de risc, 

în colaborare cu Direcţia Generală de 

Testare, Anti-Trafic Substanţe Interzise, 
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Relaţii Publice şi Internaţionale; 

d) Asigurarea încadrării cu personal de 

specialitate calificat şi formare continuă 

a personalului de specialitate al 

Agenţiei Naţionale Anti-Doping; 

e) Autorizarea Agenţiei Naţionale Anti

Doping ca furnizor de formare 

profesională pentru ofiţerii de control 

doping; 

f) Implementarea standardelor de 

control intern managerial. 

A. Pe parcursul anului 2014, Agenţia 

Naţională Anti-Doping a participat în 

calitate de co-iniţiator şi a iniţiat şi 

definitivat următoarele proiecte de acte 

normative: 

1. Legea nr. 128/2014 pentru 
modificarea şi completarea Legii nr. 
227 /2006 privind prevenirea şi 

combaterea dopajului în sport, 
precum şi pentru modificarea Legii 
nr. 104/2008 privind prevenirea şi 

combaterea producerii şi traficului 
ilicit de substanţe dopante cu grad 
mare de risc, publicată în Monitorul 

Oficial, Partea I, nr. 744/13.10.2014. 

Dispoziţiile prezentei Legi de modificare 

şi completare înglobează noile 

prevederi internaţionale în domeniul 

dopajului în sport, respectiv 

modificările aduse Codului Mondial 



Anti-Doping, urmare procesului de 

revizuire, modificări ce au fost aprobate 
de către Comitetul Executiv al Agenţiei 

Mondiale Anti-Doping, la 

Johannesburg, Africa de Sud, în 

noiembrie 2013 şi care vor intra în 
vigoare la 1 ianuarie 2015. 

2. Legea nr. 129/2014 pentru 
aprobarea Standardului 
internaţional Lista interzisă pentru 
anul 2014, publicată în Monitorul 

Oficial, Partea I, nr. 740/10.10.2014. 

Actul normativ are în vedere aprobarea 

Listei Interzise pentru anul 2014, în 
conformitate cu " Standardul 

Internaţional Lista Interzisă-2014 al 

Agenţiei Mondiale Anti-Doping. 

3. Hotărârea nr. 1044/2014 pentru 
modificarea şi completarea Hotărârii 
Guvernului nr. 1.522/2006 privind 
aprobarea structurii organizatorice şi 
a Regulamentului de organizare şi 

funcţionare ale Agenţiei Naţionale 
Anti-Doping, publicată în Monitorul 
Oficial, Partea I, nr. 877 /03.12.2014. 

Având in vedere tendinţa de armonizare 

a legislaţiei specifice administraţiei 

publice cu obiectivele şi strategiile 

guvernamentale, în vederea 

eficientizării actului administrativ şi 

plecând de la premiza că activitatea 

administraţiei publice trebuie să fie în 
primul rând eficientă, la nivelul Agenţiei 

Naţionale Anti-Doping se impune 

luarea unor măsuri ce vizează 

reaşezarea structurilor funcţionale, care 
să permită îndeplinirea într-o manieră 

flexibilă a atribuţiilor instituţionale. 

4. Ordinul nr. 47/2014 pentru 
aprobarea Regulamentului de 
organizare şi funcţionare a Comisiei 
de audiere a sportivilor şi a 
personalului asistent al sportivilor 
care au încălcat reglementările 

antidoping, publicat în Monitorul 

Oficial, Partea I, nr. 168/10.03.2014. 

5. Ordinul nr. 58/2014 privind 
aprobarea cuantumului taxelor de 
analizare a suplimentelor nutritive, 
publicat în Monitorul Oficial, Partea I, nr. 

169/10.03.2014. 

6. Ordinul nr. 67 /2014 privind 
modificarea şi completarea Ordinului 
preşedintelui Agenţiei Naţionale 

Anti-Doping nr. 20/2009 pentru 
aprobarea cuantumului taxelor de 
prelevare şi analizare a probelor de 
control doping, publicat în Monitorul 

Oficial, Partea I, nr. 191/18.03.2014. 

7. Ordinul nr. 121/2014 pentru 
modificarea Regulamentului de 
organizare şi funcţionare a Comisiei 
de apel, aprobat prin Ordinul 
preşedintelui Agenţiei Naţionale 

Anti-Doping nr. 38/2013, publicat în 
Monitorul Oficial, Partea I, nr. 

339/08.05.2014. 
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8. Ordinul nr. 289/2014 privind 
aprobarea "Listei Interzise" pentru 
anul 2015, publicatîn Monitorul Oficial, 

Partea I, nr. 887 /05.12.2014. 

B. Pe parcursul anului 2012, Agenţia 
Naţională Anti-Doping a iniţiat 

proiectul Legii pentru modificarea şi 

completarea Legii nr. 104/2008 privind 

prevenirea şi combaterea producerii şi 

traficului ilicit de substanţe cu grad 
mare de risc. 

În cursul anului 2013-2014, proiectul de 

act normativ s-a aflat pe circuitul de 
avizare, obţinându-se in acest sens aviz 

favorabil din partea Autorităţii 

Naţionale pentru Protecţia 

Consumatorilor, Ministerului Sănătăţii, 

Ministerului Finanţelor Publice, 

Ministerului de Interne. 

Proiectul, în urma discuţiilor cu 

Ministerul Justiţiei, a fost modificat faţă 
de forma iniţială, în prezent aflându-se 

în circuitul de avizare interinstituţională. 

Proiectul de lege îşi propune definirea 
noţiunii de substanţe dopante cu grad 

mare de risc şi a substanţelor dopante 

specifice în conţinutul Legii nr. 

104/2008, republicată, cu modificările 

şi completările ulterioare, având în 

vedere că actul normativ face distincţie 

între substanţele dopante cu grad mare 
de risc şi substanţele dopante specifice, 

în sensul că sancţiunile pentru 
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producerea şi traficul ilicit de substanţe 

dopante cu grad mare de risc sunt mai 
drastice. 

Prin proiectul de act normativ se 

modifică componenţa Consiliului 
pentru prevenirea şi combaterea 

traficului ilicit de substanţe interzise, 

durata mandatului membrilor şi se 

instituie în sarcina Inspectoratului 

Poliţiei de Frontieră obligaţia de a 
furniza Agenţiei Naţionale Anti-Doping 

date în legătură cu prevenirea şi 

combaterea producerii şi traficului ilicit 

de substanţe dopante, în conformitate 
cu atribuţiile acestuia. 

Totodată proiectul îşi propune 

modificarea şi completarea dispoziţiilor 
art. 9 în scopul reglementării 

următoarelor aspecte: 

a) autorizarea, din punct de vedere al 

respectării reglementărilor anti-doping, 

a tuturor punctelor de lucru, 

înregistrate în condiţiile legii, din cadrul 
entităţilor în care se desfăşoară 

activităţi de culturism şi/sau de fitness; 

b) pentru fiecare punct de lucru din 

cadrul entităţilor în care se desfăşoară 

activităţi de culturism şi/sau de fitness, 

in vederea autorizării acestuia, entitatea 

solicitantă trebuie să facă dovada 
absolvirii cursului de instruire anti

doping, organizat de către Agenţia 



Naţională Anti-Doping, de către o 

persoana fizică cu care entitatea are 

încheiat un contract individual de 

muncă sau un contract de prestări de 

servicii, în condiţiile legii şi care are 

calificare specifică realizării activităţii de 

culturism şi/sau de fitness; 

c) introducerea interdicţiei de a avea 

calitatea de asociaţi şi/sau de 

administratori ai entităţilor care 

desfăşoară activităţi de culturism şi/sau 

de fitness, respectiv de a desfăşura 

activităţi de culturism şi/sau de fitness 

de către persoanele juridice, persoanele 

fizice autorizate, întreprinderile 

individuale şi întreprinderile familiale 

sau alte forme de asociere fără 

personalitate juridică care desfăşoară 

activităţile menţionate anterior şi care 

au fost sancţionate contravenţional 

pentru producerea şi traficul ilicit de 

substanţe dopante cuprinse în Lista 

interzisă, pe o perioadă de 5 ani de la 

data aplicării sancţiunii; 

d) interzicerea deţinerii oricărei calităţi 

în cadrul entităţilor care desfăşoară 

activităţi de culturism şi/sau de fitness, 

prevăzute de lege, de către persoanele 

fizice care au fost sancţionate pentru 

dopaj, in temeiul dispoziţiilor legale in 

materie, pentru o perioadă egală cu 

dublul perioadei de suspendare din 

activitatea sportivă. 

Actul normativ îşi propune 

reglementarea aplicării sancţiunii 

complementare a retragerii 

certificatului odată cu aplicarea 

sancţiunii principale a amenzii pentru 

traficul ilicit de substanţe dopante, 

reglementarea executării sancţiunii 

complementare a confiscării şi a 

sancţiunii complementare a suspendării 

activităţii din sălile de culturism şi/sau 

de fitness şi sancţionarea 

contravenţională a refuzului de a pune 

la dispoziţia agentului constatator 

documentele solicitate de acesta, în 

exercitarea atribuţiilor de control. 

Prin proiectul de act normativ se 

clarifică competenţele de constatare şi 

sancţionare a contravenţiilor prevăzute 

de Legea nr. 104/2008 de către 

Inspectoratul General al Poliţiei Române 

şi Inspectoratul General al Poliţiei de 

Frontieră. 

De asemenea, noul proiect 

reglementează măsuri cu privire la 

suspendarea sancţiunilor 

contravenţionale complementare 

aplicate de agenţii constatatori, 

derogatorii de la prevederile legale 

privind suspendarea acestora ca efect al 

înregistrării plângerii contravenţionale 

la instanţă. 
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C. Proiectul de lege privind 

suplimentele alimentare a fost coiniţiat 
cu Ministerul Sănătăţii şi îşi propune 

reglementarea condiţiilor de 

introducere pe piaţă, comercializare şi 

utilizare a suplimentelor alimentare, 
controlul pe piaţă al suplimentelor 

alimentare, crearea unui sistem 

sancţionatoriu eficient în vederea 

preîntâmpinării introducerii pe piaţă şi 

comercializării suplimentelor 
alimentare contaminate sau falsificate. 

Proiectul de act normativ se află în 

procedură parlamentară de adoptare la 

Camera Deputaţilor, cameră decizională 
privind adoptarea acestui proiect. 

D. În anul 2014 Agenţia Naţională Anti

Doping a fost parte într-un număr de 73 
de dosare soluţionate definitiv şi aflate 

în curs de soluţionare, în diferite faze 

procesuale, în calitate de reclamant, 

pârât, apelant, recurent şi intimat, 

creditor, după cum urmează: 

• 48 dosare având ca obiect plângeri 
contravenţionale ca urmare a 

aplicării sancţiunilor 

contravenţionale potrivit art. 14-17 

din Legea nr. 104/2008 privind 

prevenirea şi combaterea producerii 

şi traficului ilicit de substanţe 

dopante cu grad mare de risc; 

• 6 dosare având ca obiect plângeri 
contravenţionale ca urmare a 

aplicării sancţiunilor 
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contravenţionale, potrivit art. 73 alin. 

(1) din Legea nr. 227 /2006 privind 
prevenirea şi combaterea dopajului 

în sport, republicată; 

• 2 dosare având ca obiect 
suspendarea/anularea Ordinului 

privind încetarea activităţii de fitness 

a unor societăţi comercial, dispusă în 

temeiul dispoziţiilor Legii nr. 

104/2008, republicată; 

• 15 dosare având ca obiect pretenţii şi 

executare silită; 

• 2 dosare având ca obiect conflicte de 

muncă. 

Din totalul plângerilor contravenţionale 
având ca obiect procesele verbale de 
contravenţie încheiate, potrivit Legii nr. 

104/2008, aflate pe rol în anul 2014, 30 

dosare au fost soluţionate definitiv în 

cursul anului 2014, dintre care 28 au fost 

câştigate. 

În anul 2014, s-au aflau pe rol 5 dosare 

având ca obiect plângeri împotriva 
proceselor verbale de constatare şi 

sancţionare a contravenţiilor încheiate 

potrivit Legii nr. 227 /2006, republicată, 

cu modificările şi completările 

ulterioare, soluţionate definitiv şi 

câştigate de ANAD. 

Din numărul total al dosarelor având ca 

obiect suspendarea/anularea ordinului 



privind încetarea activităţii de fitness a 

unor societăţi comerciale, dispusă în 

temeiul Legii nr. 104/2008, republicată, 

înregistrate în 2014, au fost soluţionate 

definitiv în 2014 două dosare, unul 

câştigat şi unul pierdut. 

Din numărul total de 15 dosare 

având ca obiect pretenţii şi executare 

silită, 9 dosare se află pe rolul 

instanţelor, patru dosare au fost 

soluţionate definitiv în 2014, câştigate 

de ANAD, pentru care s-a început şi 

continuă executarea silită în cursul 

anului 2014 şi 2015, iar două au rămas 

fără obiect. 

Cele două dosare având ca obiect 

conflicte de muncă se află pe rolul 

instanţelor de judecată. 

Figura nr. 18: NUMĂRUL TOTAL 
DE DOSARE AL ANAD 

3% 

LEGEA 104 

LEGEA 227 

o ANULARE ORDIN 

3% 

PRETENŢil ŞI EXECUTARE SILITĂ 

CONFLICT DE MUNCĂ 

Figura nr. 19: DOSARE LEGEA 104/2008 
SOLUTIONATE DEFINITIV 

DOSARE CÂŞTIGATE 

o DOSARE PIERDUTE 

Figura nr. 20: DOSARE AVÂND ALT OBIECT 

DOSARE PE ROL 

DOSARE SOLUŢIONATE FAVORABIL 

o DOSARE RĂMASE FĂRĂ OBIECT 
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Vll.3. Stadiul implementării 

Sistemului de Control 
Intern/Managerial (SCIM) în cadrul 
Agenţiei Naţionale Anti-Doping la 

data de 31.12.2014 

I. Organizarea şi funcţionarea 

structurii cu atribuţii de monitorizare, 

coordonare şi îndrumare metodologică 

a implementării şi/sau dezvoltării 

sistemului de control intern/managerial 

la nivelul ANAD. 

În temeiul O.G. nr. 119/1999 privind 

controlul intern/managerial şi controlul 
financiar preventiv, republicată, cu 

modificările şi completările ulterioare şi 

al Ordinului MFP nr. 946/2005 pentru 

aprobarea Codului controlului 

intern/managerial la entităţile publice şi 

pentru dezvoltarea sistemelor de 

control intern/managerial, republicat, 

cu modificările şi completările, prin 

Ordinul preşedintelui ANAD nr. 

135/2011, modificat prin Ordinul 

176/2014, s-a constituit Comisia cu 

atribuţii de monitorizare, coordonare şi 

îndrumare metodologică a 

implementării şi/sau dezvoltării 

sistemului de control intern/managerial 

la nivelul ANAD, denumită în continuare 

Comisia şi s-a aprobat Regulamentul de 

organizare şi funcţionare al acesteia. 

Programul de dezvoltare a sistemului 

de control intern/managerial al Agenţiei 
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Naţionale Anti-Doping pe anul 2014, 

înregistrat sub nr. 868/2014, a fost 
elaborat de Comisie şi aprobat de 

preşedintele ANAD. Programul 

cuprinde obiectivele, acţiunile, 

activităţile, responsabilii şi termenele de 
realizare a acestora, pentru fiecare din 

standardele de control 

intern/managerial aplicabile instituţiei. 

II. Stadiul implementării cerinţelor 

standardelor de control 
intern/ma nageria I: 

Conform autoevaluării stadiului de 
implementare a standardelor de control 

intern/managerial la data de 
31.12.2014, rezultă că au fost 

implementate standardele de control 

intern aplicabile institutiei, cu exceptia 

standardului Auditul intern a cărui 

implementare este parţială, pe 

considerentul ca nu se respectă 

structura minimală prevăzută de lege. 

Au fost elaborate 112 proceduri pentru 

activităţile procedurabile desfăşurate 

îm cadrul ANAD. Ca urmare a 

modificării structurii organizatorice a 

ANAD, prin HG 1044/2014, procedurile 

vor fi revizuite în anul 2015, pentru a fi 

puse în acord cu noile dispoziţii legale. 

La nivelul ANAD sunt implementate şi 

Sistemul privind managementul 
calităţii în conformitate cu cerinţele 



Standardului Internaţional ISO 
9001:2000, precum şi standardul SR 
EN ISO 17025 pentru laboratoarele de 

testare analitică, in vederea acreditării 

internaţionale a Laboratorului de 

Control Doping. 

VII.4. Utilizarea resurselor Agenţiei in 
condiţii de economicitate, eficienţă, 

eficacitate pentru realizarea 
obiectivelor şi misiunii acesteia 

Serviciul economic şi administrativ are 

următoarele atribuţii: 

• elaborarea necesarului de fonduri de 

la bugetul de stat pentru aparatul 

propriu al Agenţiei; 

• întocmirea situaţiilor financiare 

contabile periodice privind execuţia 

bugetară; 

• organizarea contabilităţii financiare a 

instituţiei conform legislaţiei în 

vigoare; 

• organizarea evidenţei imobilizărilor 

necorporale şi corporale 

achiziţionate; 

• organizarea evidenţei procurărilor de 

materiale, obiecte de inventar; 

• organizarea evidenţei decontărilor 

cu furnizorii pentru aprovizionările 

de bunuri, lucrările executate, 

serviciile prestate etc., pe bază de 

facturi; 

• asigurarea plăţii facturilor către 

furnizori; 

• asigurarea evidenţei contabile a 

decontărilor cu personalul privind 

drepturile salariale; 

• asigurarea evidenţei decontărilor cu 
bugetul statului (impozitul pe salarii, 

cu instituţiile publice şi cu asigurările 

sociale (CAS, contribuţia unităţii şi a 

personalului angajat pentru pensia 

suplimentară, pentru ajutorul de 

şomaj etc.); 

• întocmirea documentaţiei necesare 

deschiderii de credite bugetare 

pentru alimentarea contului deschis 

la trezorerie; 

• întocmirea şi depunerea, în termen, 

la bancă a documentelor pentru 

plata obligaţiilor către bugetul 

statului, către instituţiile publice, 

către furnizori etc. şi pentru încasări 

din cont (salarii, concedii de odihnă, 

avansuri spre decontare etc.); 

• respectarea şi aplicarea, în activitatea 

financiar-contabilă, a legislaţiei în 

vigoare (legi, hotărâri ale Guvernului, 

ordine şi norme metodologice ale 

Ministerului Finanţelor Publice etc.), 
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a normelor interne (proceduri, 

instrucţiuni, monografii contabile, 

ordine etc.) şi a metodelor, 

procedeelor şi principiilor de bază ale 

contabilităţii; 

• organizarea, supravegherea şi 

controlul activităţii administrative 

din cadrul serviciului referitoare la 

curăţenie, igienizarea birourilor, pază 

şi securitate, achiziţie presă, 

contracte privind plata utilităţilor 

Sursele de finanţare ale Agenţiei 

Naţionale Anti-Doping pentru anul 

2014 au fost constituite din subvenţii de 

la bugetul de stat în proporţie de 76% şi 

din venituri proprii în procent de 24%, 

realizate, în principal, din efectuarea 

controalelor doping în baza 

contractelor şi comenzilor cu structurile 

sportive naţionale şi internaţionale. 

(Figura nr. 21) 

Figura nr. 21: Sursele de finanţare ale Agenţiei 

Naţionale Anti-Doping 
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(apă, canal, gunoi, electricitate, 

încălzire, gaze, telefoane etc.); 

• organizarea de licitaţii şi selecţii de 

oferte pentru achiziţiile de produse şi 

servicii necesare dotării şi asigurării 

funcţionării normale a Agenţiei, 

fundamentând, în colaborare cu 

celelalte direcţii şi compartimente, 

necesarul şi utilitatea achiziţiilor 

publice pentru Agenţie. 

Pentru anul 2014, prevederile bugetare 
privind veniturile nefiscale (proprii) au 
fost de 3000 mii lei şi au fost realizate în 
proporţie de 87%. Acestea cuprind: 
contracte şi comenzi interne şi externe 
privind analiza probelor de control 
doping, analize probe pozitive, analize 
suplimente nutritive, taxe privind 
activitatea prestată de Comisia de 
audiere a sportivilor şi a personalului 
asistent al sportivilor care au încălcat 
reglementările anti-doping şi Comisia 
de apel, taxe privind instruirea ofiţerilor 
de control doping, venituri din cursuri 
de instruire anti-doping, venituri din 
achitarea taxei privind autorizarea 
sălilor de fitness, analize expertiză 

substanţe confiscate conform Legii nr. 
104/2008, republicată, cu modificările şi 
completările ulterioare. Ponderea cea 
mai mare o reprezintă veniturile din 
contractele încheiate cu federaţiile şi 

cluburile sportive naţionale având ca 
obiectiv prelevarea şi analiza probelor 
de control doping. (Figura nr. 22) 



• 4 mii lei 

. 77 
• 2 

• 85 

• 13 

• 17 

• 14 

1646 

Figura nr. 22: Componenţa resurselor financiare ale Agenţiei Naţionale 

Anti-Doping din venituri proprii 

Valoarea totală a celor 54 de contracte 

încheiate cu structurile sportive 

naţionale pe anul 2014, a fost de 1302 

mii lei. Comenzile preluate de la 

structurile sportive naţionale au fost în 

sumă de 344 mii lei. De asemenea, au 

fost încheiate 9 contracte pentru revista 

„Sport Curat", 8 cu federaţiile sportive 

naţionale şi un contract cu Universitatea 

1 Decembrie 1918 - Biblioteca, în sumă 

de 13 mii lei. 

Valoarea totală a contractelor şi 

comenzilor externe efectuate este în 

sumă de 944 mii lei, 78 mii lei 

reprezentând cheltuielile de prelevare 

ale probelor recoltate, iar 866 mii lei 

reprezentând costurile probelor 

analizate în Laboratorul de Control 

Doping. 

De asemenea, în anul 2014, Agenţia 

Naţională Anti-Doping a semnat un 

contract de finanţare pentru perioada 

2014 - 2015 cu Organizaţia Naţiunilor 

Unite pentru Educaţie, Ştiinţă şu Cultură 

pentru implementarea proiectului 

"Strategii educaţionale anti-doping 

destinate reducerii riscului de consum 

de substanţe dopante în sălile de 

culturism şi fitness" în sumă de 19780 

USD (65 mii lei). Pentru anul 2014 suma 

alocată a fost de 17780 USD (58 mii lei). 

În anul 2014, s-a finalizat mansardarea 

sediului propriu al Agenţiei Naţionale 

Anti-Doping. 

De asemenea, au fost asigurate 

achiziţiile de materiale necesare 

desfăşurării în bune condiţii a tuturor 
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departamentelor Agenţiei (truse 

recoltare probe biologice, reactivi, 
materiale de laborator, rechizite, 

papetărie), cât şi de prestări servicii 

(servicii recoltare probe biologice, 

medicina muncii, revizii tehnice -

aparate şi instalaţii de laborator, 

transport). 

În totalul bugetului cheltuielile sunt 

reprezentate astfel (Figura nr. 24): 

CHELTUIELI 2014 

1% 

Figura nr. 23: Componenţa cheltuielilor 

bugetare ale Agenţiei Naţionale Anti-Doping 
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Laboratorul de Control Doping a fost 

dotat cu un sistem performant, 
respectiv cromatograf de lichid cuplat 

cu spectrometru de masă cu Qtrap 

(LC/MS/MS). 

Menţionăm că, Agenţia Naţională Anti

Doping a achiziţionat autoturisme noi 

prin Programul de stimulare a înnoirii 

parcului auto 2014. 

La nivel de cifre, cheltuielile Agenţiei 

Naţionale Anti-Doping au fost împărţite 

pe categorii distincte, în funcţie de 

activităţile principale desfăşurate. 

CHELTUIELI 2014 

- mii lei 

0 CHELTUIELI PRIVIND PRELEVAREA 
PROBELOR CONTROL DOPING 

0 CHELTUIELI DE LABORATOR 

0 EDUCAŢIE ŞI INFORMARE 

0 CERCETARE O CHELTUIELI JUDICIARE 

0 CHELTUIELI ADMINISTRATIVE 

0 CHELTUIELI COMISIA SUT 

0 ALTE CHELTUIELI 

Figura nr. 24: Categorii de cheltuieli 



Activitatea anti-doping, la nivel 

naţional, a fost susţinută financiar de 

către Guvernul României, prin 

Secretariatul General al Guvernului, care 

a alocat fonduri substanţiale. 

Structura bugetului de venituri ş1 

cheltuieli pe anul 2014 al Agenţiei 

Naţionale Anti-Doping este prezentat în 

Figura nr. 25. 

BUGETUL ANAD PE ANUL 2014 -mii lei 

1 480 

- 147 

3390 

3591 

3000 

5197 

6764 

10221 

Figura 25: Bugetul Agenţiei Naţionale Anti-Doping pe anul 2014 

VII.5. Formarea şi perfecţionarea continuă a experţilor anti-doping din cadrul 
Agenţiei 

În anul 2014, s-a urmărit desfăşurarea 
activităţii Agenţiei Naţionale Anti

Doping în cele mai bune condiţii, prin 

folosirea eficientă a resursei umane 

existente. 

În acest sens au fost organizate 

concursuri pentru ocuparea unor 

posturi vacante în structura ANAD, au 

fost organizate examene pentru 

promovarea unor salariaţi, au fost 

întocmite documentaţiile aferente 

pentru încadrare, respectiv promovare. 

De asemenea, la nivelul structurii de 

resurse umane au fost întocmite 

documentaţii de încetare a contractului 

individual de muncă, s-a asigurat, lunar, 

întocmirea documentaţiei pentru plata 

salariilor personalului propriu şi a 
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colaboratorilor ANAD, au fost întocmite 

şi eliberate către salariaţii ANAD şi către 
membrii comisiilor constituite pe lângă 

ANAD adeverinţele fiscale aferente 

anului 2013; 

Nu în ultimul rând, s-au întocmit 

documentaţiile necesare punerii în 

aplicare a Legii nr.128/2014 şi a H.G. 

nr.1044/2014 (note, situaţii, ordine, acte 
adiţionale). 

Lunar s-au întocmit situaţiile statistice 

referitoare la numărul de personal şi 

fondul de salarizare care se transmit 
ordonatorului principal de credite ş1 

direcţiei municipale de statistică. 

Potrivit dispoziţiilor Ordonanţei nr. 
119/1999 privind controlul intern şi 

controlul financiar preventiv, 

republicată, şi ale Ordinului pentru 

aprobarea Codului controlului 

intern/managerial, cuprinzând 

standardele de control 

intern/managerial la entităţile publice şi 
pentru dezvoltarea sistemelor de 

control intern/managerial, republicat, în 
anul 2013 activitatea sectorului de 

resurse umane s-a desfăşurat în 

conformitate cu procedurile specifice 

aprobate prin Ordinele preşedintelui 

ANAD nr. 82/30.12.2011, 15/5.03.2012 

şi 31/30.03.2012. 

Obţinerea autorizării din partea 

Comisiei de autorizare a furnizorilor de 
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formare profesională pentru 

organizarea programului de 
perfecţionare pentru ocupaţia de Ofiţer 

de control doping studii medii şi 

înscrierii profesiei de ofiţer de control 

doping în Nomenclatorul calificărilor 

pentru care se pot organiza programe 

finalizate cu certificate de calificare. 

În aplicarea dispoziţiilor Ordonanţei nr. 

119/1999, republicată, privind 
controlul intern şi controlul financiar 

preventiv şi a Ordinului nr. 946/2005 

pentru aprobarea Codului controlului 

intern managerial cuprinzând 
standardele de control 

intern/managerial la entităţile publice şi 
pentru dezvoltarea sistemelor de 

control intern/managerial, au fost 
elaborate şi aprobate în anul 2012 un 
număr de 12 proceduri operaţionale şi 

de sistem specifice activităţii juridice şi 

de resurse umane, proceduri ce sunt în 

curs de revizuire până la sfârşitul anului 

2014, ca urmare a procedurii de 

reorganizare a Agenţiei. 



VII.6. Comunicare şi relaţii publice 

Obiective şi realizări 

1. Desfăşurarea campaniilor de educare şi informare a sportivilor şi persoanelor 

din anturajul acestora, în vederea practicării sportului fără dopaj, prin intermediul 
Conferinţelor naţionale cu privire la desfăşurarea activităţii anti-doping în 
România; 

- În data de 12 iunie, am organizat, în 

parteneriat cu Ministerul Tineretului şi 

Sportului şi cu Comitetul Olimpic şi 

Sportiv Român, Conferinţa Naţională 

"Politica anti-doping prin prisma 

Noului Cod Mondial", cu participarea 

a 52 de reprezentanţi din partea a 40 de 

federaţii naţionale, şase cluburi, precum 

şi din partea altor instituţii şi organizaţii 

naţionale din domeniul sportului, în 

frunte cu ministrul Gabriela Szabo şi 

preşedintele COSR, Alin Petrache. 

În cadrul Conferinţei au fost prezentate 

noile modificări ale Codului Mondial 

Anti-Doping, ale Standardului 

Internaţional pentru Testare şi 

Investigaţii, ale Standardului 

Internaţional pentru Scutiri de Uz 

Terapeutic, care vor intra în vigoare la 1 

ianuarie 2015 şi implicit obligaţiile ce 

revin federaţiilor naţionale de a-şi 

modifica documentele statutare pentru 

a se conforma normelor şi standardelor 

internaţionale în materie. 
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- Pentru a veni în sprijinul medicilor din 

cadrul cluburilor şi federaţiilor sportive 
naţionale, Agenţia Naţională Anti

Doping (ANAD) a organizat, în data de 

10 iulie, conferinţa cu tema "Politica 

anti-doping prin prisma noului Cod 
Mondial". 

Această întrunire a avut drept scop 

familiarizarea acestora cu schimbările 

care vor surveni odată cu intrarea în 
vigoare a noului Cod Mondial Anti

Doping, la 1 ianuarie 2015. 

Partenerii acestei conferinţe au fost 

Ministerul Tineretului şi Sportului, 

Comitetul Olimpic şi Sportiv Român, 

respectiv societatea Plafar. Ministerul a 

fost reprezentat de consilierul Nicolae 

Rogoz, iar forul olimpic de către fosta 

campioană olimpică şi mondială la 

scrimă Laura Badea, în calitate de 

consilier al preşedintelui COSR. 

La evenimentul organizat la sediul 

ANAD au fost prezenţi peste 40 de 

medici ai mai multor federaţii sportive 

naţionale, medici de cluburi şi specialişti 

de la Institutul Naţional de Medicină 

Sportivă . 

2. Asigurarea condiţiilor organizatorice corespunzătoare în vederea desfăşurării 

acţiunilor de informare şi educare, precum şi elaborarea suporturilor informative 

{pliante, flyere, broşuri, materiale promoţionale, mape de prezentare) necesare în 

cadrul campaniilor educative; 
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- Broşura de prezentare a activităţii 

Agenţiei, broşură ce reprezintă oglinda 
ANAD, punctele forte şi realizările cele 

mai importante, atât limba română cât 

şiîn limba engleză. 

- Lista Interzisă 2014, ce cuprinde 

toate substanţele interzise în sport şi se 

actualizează în fiecare an de către 

Agenţia Mondială Anti-Doping. 

- Codul Mondial Anti-Doping - ce 

urmează a fi implementat la 1 ianuarie 
2015. 

~ --
- Broşura EDU - un rezumat al 

campaniilor educative derulate de 

ANAD, cu prezentarea obiectivelor, a 

caracteristicilor şi a materialelor 

educative folosite în aceste campanii. 

3. Editarea unei publicaţii de specialitate, cu privire la activitatea anti-doping in 
România şi la practicarea unui sport curat- SPORT CURAT, În luna aprilie a acestui 
an, s-au Împlinit 100 de numere. 

4. Organizarea activităţilor de diseminare a informaţiei - programe de informare 
publică, conferinţe de presă, apariţii publice, birou de presă lobby, corectarea 
informaţiilor - care au ca finalitate distribuirea de mesaje cu privire la Agenţia 
Naţională Anti-Doping şi la punctul ei de vedere; 
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- Prin intermediul comunicatelor de 
presă, reprezentanţii mass-media au 

fost informaţi cu privire la: 

• acţiunile desfăşurate în cadrul celor 

cinci programe desfăşurate de 

Agenţie, programul de educare, 

informare şi prevenire, programul de 

testare, programul de cercetare, 

programul de cooperare 

internaţională, programul de 

prevenire şi combatere a traficului 

ilicit de substanţe interzise; 

• participarea reprezentanţilor 

Agenţiei la manifestările naţionale şi 

internaţionale în domeniu; 

• cazurile de încălcări ale 

50 STIRI AGENTO 
.DEPRESĂ·~ 

reglementărilor anti-doping ş1 

modul de soluţionare al acestora. 

- Participarea la emisiunile de radio şi 
televiziune pe subiectele din domeniul 

sportiv şi, implicit, pe tema dopajului în 

sport a fost asigurată de către 

preşedintele Agenţiei - doamna 

Graziela Vâjială (de exemplu, interviu 

Revista Plafar: Steroizii anabolici 

androgeni - doar cu recomandarea 

mediului; Intervenţie Adevărul live -

DILEMĂ ETICĂ Există forme morale de 

dopaj în sport? Despre „competiţiile 

sportive" ale farmaciştilor). Pe lângă 

aceste participări, preşedintele ANAD a 

acordat o serie de interviuri posturilor 

româneşti de televiziune, ori de câte orii 

s-a solicitat. (Figura nr. 26) 

6/MISIUNI TV 

- Pentru a facilita o informare accesibilă, în timp real, a fost actualizată pagina web a 

instituţiei: www.anad.gov.ro. 

5. Organizarea de evenimente - ceremonii, evenimente puse in scenă, concursuri, 
competiţii - pentru transmiterea mesajelor Agenţiei Naţionale Anti-Doping 
privind practicarea unui sport curat; 
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În perioada 15-16 octombrie a.c., 

Agenţia Naţională Anti-Doping a 

organizat Conferinţa Internaţională 

„O abordare modernă a politicilor 
anti-doping", eveniment prilejuit de 

sărbătorirea a 30 de ani de activitate a 

Laboratorului de Control Doping din 

Bucureşti. Evenimentul a avut loc la 

Athenee Palace Hilton. 

Având în vedere recunoaşterea pe plan 
extern de care se bucură România în 

domeniul anti-doping, la conferinţă au 

participat reprezentanţi ai tuturor 

organizaţiilor internaţionale cu 

activitate în domeniul anti-doping: 

- UNESCO - /Vlarcellin DALLY, director de 

programe; 

- Consiliul Europei - Sergey 

K H R Y C HI KO V, di re c to r a l 

Departamentului Convenţii Sportive; 

- Agenţia Mondială Anti-Doping - Dr. 

Alan VERNEC, director; 

- Asociaţia Mondială a Specialiştilor 

Anti-Doping - Peter VAN EENOO, 

preşedinte; 

- Institutul Organizaţiilor Naţionale 

Anti-Doping - Joseph DE PENCIER, 

director executiv. 

De asemenea, au luat parte la lucrările 

conferinţei internaţionale şi preşedinţi 

ai agenţiilor naţionale anti-doping din 

mai multe ţări: 

- Agenţia Naţională Anti-Doping din 

Elveţia - /Vlatthias KA/VIBER, preşedinte; 

- Agenţia Naţională Anti-Doping din 

Portugalia - Rogerio JOIA, preşedinte; 

- Agenţia Naţională Anti-Doping din 

Bosnia şi Herţegovina - /Vlatic SLAVKO, 

director; 

- Agenţia Naţională Anti-Doping din 

Slovacia - Miroslav /VIOTYCIK, director; 

- Agenţia Naţională Anti-Doping din 

Lituania - leva LUKOSIUTE

STANIKUNIENE, director; 

- Comisia Anti-Doping din Qatar -

Fatima K. Al /VIALKI, director executiv. 

În data de 15 octombrie, în cadrul 

evenimentului de aniversare a celor 30 
de ani de activitate a Laboratorului, 
atât angajaţii, cât şi foştii angajaţi au 

primit trofee şi bănuţul aniversar, ocazie 

cu care, în parteneriat cu Romfilatelia, a 

fost lansat un întreg poştal, în semn de 

preţuire a muncii de 30 de ani a echipei 

Laboratorului. 

Întreg poştal 

Medalia aniversară 
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În data de 16 octombrie s-au 

desfăşurat lucrările Conferinţei 

Internaţionale "O abordare modernă 

a politicilor anti-doping", prilejuită de 
implementarea la nivel naţional a noilor 

prevederi ale Codului Mondial Anti

Doping. Schimbul de idei şi experienţe a 

avut loc pe următoarele secţiuni: 

testările şi investigaţiile inteligente - un 

nou instrument în gestionarea 

controlului doping; abordări inovatoare 

în educaţia anti-doping (social-media, 

e-learning, etc.); analiza doping -

performanţă şi eficienţă în dovedirea 

dopajului. 

1041 RAPORT ANUAL 

Afişul Conferinţei 



Distinşi oaspeţi din ţară şi din străinătate 

au fost profund impresionaţi de modul 
în care Agenţia Naţională Anti-Doping a 

organizat manifestările de celebrare a 

trei decenii de activitate a Laboratorului 

de Control Doping şi a Conferinţei 

Internaţionale cu tema "O abordare 

modernă a politicilor anti-doping". 

De îndată ce lucrările sesiunii de 

comunicări ştiinţifice din cadrul 
conferinţei au luat sfârşit, mesaje de 

mulţumire şi admiraţie colegială au sosit 

pe adresa conducerii ANAD. 
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Capitolul VIII 

PERSPECTIVE 



Capitolul VIII. Perspective 

• Realizarea unui număr minim de 

3000 de teste doping în competiţie şi 

în afara competiţiei, fără aviz 

prealabil în vederea asigurării 

condiţiilor necesare menţinerii 

acreditării LCD de către AMAD; 

• Creşterea numărului de probe de 

sânge recoltate ca parte a Planului 

Naţional Anual de testare, astfel încât 

acestea să reprezinte minim 10% din 

numărul total de probe; 

• Implementarea programului pentru 

paşaportul biologic şi stabilirea 

lotului de sportivi cărora li se vor 

recolta probe de sânge în vederea 

urmăririi parametrilor hematologici; 

• Testarea de cel puţin două ori a 

sportivilor din loturile sportive 

olimpice lărgite în vederea 

participării cu o delegaţie curată la 

Jocurile Olimpice de vara de la Rio de 

Janeiro, 2016; 

• Cooperarea cu organizaţiile 

internaţionale, în vederea efectuării 

de testări doping în competiţie şi în 

afara competiţiei, pe teritoriul ţării şi 

în afară; 

• Menţinerea certificării în 

conformitate cu Standardul 
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sistemului de management al calităţii 

al ANAD, ISO 9001:2008; 

• Încheierea de parteneriate cu 

structurile sportive naţionale pentru 

organizarea şi desfăşurarea de 

acţiuni educative; 

• Derularea campaniilor educative 

lansate în anii anteriori; 

• Elaborarea materialelor educative 

armonizate cu noile reglementări 

care au intrat în vigoare în anul 2015, 

pentru desfăşurarea activităţilor de 

educaţie, informare şi prevenire a 

dopajului în sport, precum şi a 

traficului ilicit de substanţe cu grad 

mare de risc; 

• Elaborarea şi tipărirea lunară a 

revistei „Sport Curat"; 

• Accesarea de fonduri pentru 

activitatea de cercetare prin 

propuneri de proiecte la competiţiile 

lansate în cadrul proiectelor finanţate 

în ţară şi în străinătate; 

• Participarea la conferinţe naţionale şi 

internaţionale, cu lucrări ştiinţifice în 

domeniul nostru de activitate; 

• Realizarea de parteneriate, pentru 

colaborarea la proiectele de 

cercetare ştiinţifică, cu unităţi de 



cercetare de prestigiu din ţară ş1 

străinătate (Universităţi, laboratoare 

de control doping etc); 

• Participarea cu experţi la reuniunile 

organizate de CoE, UNESCO, UE, 

AMAD; 

• Întocmirea Planului Naţional Anual 

de Testare în conformitate cu 

prevederile Standardului 
Internaţional pentru Testare şi 

Investigaţii, precum şi cu cele ale 

Documentului Tehnic pentru 

substanţe specifice. Revizuirea lui în 

mod regulat; 

• Întocmirea LTI conform cerinţelor 

Standardului Internaţional pentru 

Testare şi Investigaţii, precum şi 

actualizarea şi gestionarea periodică 

a acestuia prin verificarea continuă a 

informaţiilor de localizare transmise 

de sportivi prin ADAMS; 

• Întocmirea Lotului de sportivi la care 

se va implementa paşaportul 

biologic şi recoltarea probelor 

biologice de sânge; 

• Controlul Staţiilor de Control Doping 

în vederea îndeplinirii cerinţelor 

H.G.1056/2009 privind Normele 

Metodologice de organizare ş1 

desfăşurare a controlului doping; 

• Organizarea cursurilor de formare şi 

perfecţionare a ofiţerilor de control 

doping; 

• Laboratorul de Control Doping îşi 

propune promovarea imaginii şi a 

performanţelor sale în vederea 

extinderii portofoliului de clienţi la 

nivel internaţional şi obţinerea de 

fonduri externe la bugetul Agenţiei; 

• Dezvoltarea metodelor imunologice 
de determinare a hormonilor 

peptidici; 

• Dezvoltarea metodelor de 

identificare a substanţelor interzise 

pe noul echipament de 

cromatografie de lichide cuplată cu 

spectrometria de masă cu triplu 

quadrupol tip QTRAP; 

• Accesarea de fonduri pentru 

activitatea de cercetare prin 

propuneri de proiecte la competiţiile 

lansate în cadrul proiectelor 

finanţate în ţară şi în străinătate; 

• Realizarea de parteneriate, pentru 

colaborarea la proiectele de 

cercetare ştiinţifică, cu unităţi de 

cercetare de prestigiu din ţară şi 

străinătate (Universităţi, laboratoare 

de control doping etc.); 

• Susţinerea adoptării proiectului de 

lege pentru modificarea şi 

completarea Legii nr. 104/2008, 
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privind prevenirea şi combaterea 

producerii şi traficului ilicit de 
substanţe dopante cu grad mare de 

risc de către Parlament; 

• Susţinerea modificării şi completării 

HG nr. 1056/2009 pentru aprobarea 

Normelor metodologice privind 

organizarea şi desfăşurarea 

controlului doping, în vederea 

corelării acestuia cu proiectele de 
acte normative ce au fost adoptate, 

precum şi cu modificările aduse de 

Noul Cod Mondial Anti-Doping, 

modificări ce vor intra în vigoare la 
data de 01.01.2015; 

• Proiectul de lege privind 

suplimentele alimentare aflat în 

procedură parlamentară la Camera 

Deputaţilor; 

• Susţinerea din punct de vedere 

economico-financiar a activităţilor ce 

vor fi întreprinse de fiecare direcţie şi 

serviciu în parte din cadrul Agenţiei; 

• Urmărirea încasării la timp a 

contractelor şi comenzilor 

structurilor sportive cu care Agenţia 

se află în relaţii contractuale; 

• Creşterea eficienţei utilizării 

resurselor financiare reprezintă un 

mijloc prin care obiectivele propuse 

de Agenţie se pot atinge mai uşor, 

mai sigur şi cu costuri mai mici; 
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• Îmbunătăţirea performanţelor 
angajaţilor Serviciului prin 
participarea la cursuri de pregătire 

profesională, în vederea obţinerii 

unor rezultate cât mai bune în 

activitatea întreprinsă în cadrul 

Agenţiei; 

• Organizarea Conferinţei Naţionale 

Anuale privind activitatea anti

doping în România, cu participarea 
medicilor loturilor sportive; 

• Organizarea Conferinţei Naţionale 

Anuale privind activitatea anti

doping în România, cu participarea 

preşedinţilor şi secretarilor generali 

ai federaţiilor; 

• Elaborarea de materiale educative 

suport pentru desfăşurarea 

programelor de educaţie, prevenire 

şi combatere a traficului ilicit de 

substanţe interzise; 

• Lansarea unei campanii educative 

adresată sportivilor juniori şi 

elaborarea materialelor suport 

necesare; 

• Realizarea şi administrarea paginii de 

Facebook a Agenţiei; 

• Negocierea şi semnarea de noi 

protocoale de cooperare bilaterală 

cu alte Organizaţii Naţionale Anti

Doping; 



ANALIZA S. W. O. T. 

PUNCTE FORTE PUNCTE SLABE OPORTUNITĂŢI AMENINŢĂRI 

1. Singurul 1. Numărul de 1. Disponibilitatea 1. Neîncasarea la 

organism la nivel personal AMAD şi UNESCO timp a veniturilor 

naţional cu insuficient, ceea ce de a finanţa proprii. 

responsabilităţi de duce la apariţia de proiecte de 
educare, testare şi 

incompatibilităţi în 
2. Constrângeri de 

cercetare. personal sau de analiză doping. 
unele direcţii. ordin financiar 

2. Instituţie publică 2. Creşterea impuse de 

certificată ISO 2. Inexistenţa numărului de legislaţia în vigoare. 

9001:2008 (ANAD) oficiilor zonale, aşa competiţii 
3. Situaţia 

şi Laboratorul de cum prevede Legea internaţionale 
economică 

Control Doping nr. 104/2008 desfăşurate pe nefavorabilă la 
certificat ISO privind prevenirea teritoriul României nivel naţional şi 
17025. şi combaterea şi a numărului de internaţional. 

producerii şi sportivi - creşte 
3. Laboratorul de traficului ilicit de oportunitatea 4. Fluctuaţia de 
Control Doping 

substanţe dopante recoltării de probe. 
personal datorită 

este acreditat ofertei din 

internaţional de 
cu grad mare de domeniul analizei 

Agenţia Mondială risc, pentru 3. Recunoaştere de laborator şi/sau 

Anti-Doping, din implementarea reciprocă, la nivel a concediilor 

2009, singurul din optimă a legislaţiei. internaţional, a medicale, concedii 

Europa de Est. activităţii ANAD. de maternitate. 

3. Inexistenţa, în 5. Schimbări 
4. Legislaţia Planul Naţional de 4. Evoluţia frecvente ale 
naţională în Cerceta re-Dezvolta cercetării în legislaţiei 
domeniu, -re, a unui domeniu domeniu, la nivel internaţionale şi 
armonizată 100% 

specific şi bine mondial. naţionale. 
cu legislaţia 

definit pentru 
internaţională. 6. Posibilitatea 
România, conform cercetarea în sport. 5. Retragerea 

apariţiei unor 
clasificării UNESCO, acreditării de defecţiuni majore 

111 I RAPORT ANUAL 



respectă 4. Echipamente LT. către AMAD a la echipamentele 

angajamentele învechite şi laboratoarelor de din dotarea 

asumate prin neactualizate. profil concurente şi Laboratorului de 

ratificarea poziţionarea Control Doping, ca 

Convenţiei 5. Lipsa unui sistem favorabilă a urmare a uzurii 

Internaţionale informatic integrat Agenţiei în zona fizice a acestora 

Împotriva Dopajului la nivelul geografică în care poate duce la 

în Sport în procent Laboratorului de este situată discontinuitate în 

de 96,4%, Control Doping România. efectuarea 

situându-se printre (LIMS). analizelor. 

primele state din 6. Stabilirea de noi 

lume. 6. Parc auto protocoale de 7. O distribuţie 

insuficient de cooperare teritorială prea 

5. Dotarea mijloace auto, ceea bilaterală întinsă a publicul 

Laboratorului de ce duce la internaţională cu ţintă (sportivi, săli 

Control Doping dificultăţi în Agenţii din alte de culturism şi 

este la nivel realizarea acţiunilor state. fitness). 

mondial, în de control. 

conformitate cu 7. Oportunitatea 8. Incidente de risc 

Standardul 7. Numărul de recoltării de probe cauzate de factori 

Internaţional personal existent în pe plan extern, externi ce nu pot fi 

pentru Laboratoare cadrul datorită controlaţi (atacuri 

al AMAD. Laboratorului de recunoaşterii informatice, viruşi şi 

Control Doping nu internaţionale de altele). 

6. Personalul este permite alocarea în care se bucură 

calificat şi are mod permanent a specialiştii din 9. Nerespectarea 

experienţa câte două persoane cadrul Agenţiei. unor termeni 

necesară pe fiecare tip de contractuali de 

îndeplinirii procedură analitică . 8. Promovarea către unii 

obiectivelor ANAD. imaginii Agenţiei beneficiari(necomu 

8. Inexistenţa a prin participarea nicarea la timp a 

7. Adaptabilitatea două echipamente experţilor Agenţiei modificării 

personalului la analitice pentru la competiţii calendarului 

sarcini de lucru fiecare procedură internaţionale competiţional). 

schimbătoare în poate duce (în caz majore, conferinţe 
condiţii de stres. de defecţiuni) şi simpozioane. 
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8. Personalul la nerespectarea 9. Participarea 10.Nerealizarea 

prezintă termenului laboratorului la unor acţiuni din 

disponibilitate prevăzut în licitaţii motive 

pentru Standardul internaţionale în meteorologice 

perfecţionarea Internaţional vederea analizării nefavorabile sau 

continuă şi pentru Laboratoare probelor recoltate din motive 

deschidere pentru pentru emiterea în diferite ţări în logistice. 

noile cerinţe ale buletinului de care nu există 

AMAD. analiză. laboratoare 11. Inexistenţa 
acreditate AMAD. resurselor 

9. Există financiare pentru 

continuitate şi 10. Existenţa unui înfiinţarea celor 8 
stabilitate în program de oficii zonale 

desfăşurarea pregătire specific, conform 

activităţilor şi având în vedere prevederilor Legii 

repartizarea dinamica nr. 104/2008. 
sarcinilor. domeniului de 

activitate. 12. Atragerea 

10. Utilizarea specialiştilor din 

Sistemului de 11. Semnarea de aparatul propriu, în 

Management şi acorduri cu sectorul privat, din 

Administrare Anti- instituţii cauza nivelului 

Doping (ADAMS) internaţionale cu scăzut al salariilor 

impus de AMAD. responsabilitate în din sectorul public. 

anihilarea reţelelor 

11. Singura de trafic cu 13. Sistem 

autoritate la nivel substanţe interzise. anevoios de 

naţional abilitată în adoptare a cadrului 

formarea şi 12. Disponibilitatea legislativ care 

perfecţionarea unităţilor de reglementează 

ofiţerilor de control învăţământ şi a domeniul anti-

doping şi instruirea sportivilor pentru doping. 

personalului sălilor educarea şi 

de culturism şi informarea asupra 

fitness. pericolelor şi 

consecinţelor 
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12. Media de vârstă 

a personalului este 

favorabilă 

activităţilor 

prelungite şi 

disponibilităţii de 

deplasare în acţiuni 

de control doping, 

în ţară şi 

străinătate. 

13. Personalul are 

expertiza necesară 

pentru a oferi 

pregătire de 

specialitate 

studenţilor, 

masteranzilor, 

doctoranzilor, 

ofiţerilor de control 

doping şi 

personalului din 

săli de culturism şi 

fitness. 

14. Deţine mijloace 

proprii de 

informare în masă: 

revista "Sport 

Curat". 

15. Existenţa unei 

bune cooperări cu 

instituţiile statului 

în vederea 

îndeplinirii cu 
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practicării dopajului 

în sport. 



eficienţă a 

obiectivelor din 

Strategia Naţională 

Anti-Doping 

(Ministerul 

Tineretului şi 

Sportului, 

Comitetul Olimpic 

şi Sportiv Român, 

Poliţie, Agenţia 

Naţională de 

Administrare 

Fiscală (Vama), 

Autoritatea 

Naţională pentru 

Protecţia 

Consumatorilor, 

Ministerul Sănătăţii, 

Ministerul Justiţiei). 

16. Deţinerea de 

funcţii importante 

în cadrul forurilor 

internaţionale cu 

responsabilităţi în 

lupta împotriva 

dopajului în sport 

(Preşedintele ANAD 

- a fost ales în luna 

septembrie 2013 

vicepreşedinte al 

celei de-a 4-a Sesiuni 

a Conferinţei Statelor 

Părţi la Convenţia 

Internaţională 

Împotriva Dopajului 
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în Sport a 

UNESCO; 

- a fost ales pentru 

a 2-a oară Raportor 

al CAHAMA pentru 

egalitatea de şanse; 

- este membru al 

Grupului Ad-Hoc 

de Experţi Anti

Doping şi al 

Grupului de Experţi 

privind Dopajul în 

Sportul Recreativ 

ale UE şi membru al 

Asociaţiei Mondiale 

a Specialiştilor Anti

Doping; 

- ANAD a fost 

selecţionată în 

grupa de 7 ţări care 

vor lucra în cadrul 

proiectului de 

legislaţie în 

domeniu. 

Preşedintele ANAD 

a fost selecţionat 

consultant 

naţional). 
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