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Overzicht van de disciplinaire afhandeling door de Vlaamse Gemeenschap van 
inbreuken op de dopingregelgeving tijdens het jaar 2009 

In 2009 heeft de Vlaamse overheid, bevoegd voor het dopingbeleid in Vlaanderen, 116 
vermeende dopingpraktijken vastgesteld en er een disciplinaire procedure voor opgestart. 
Het gaat zowel om afwijkende analyseresultaten als om weigeringen en pogingen tot fraude. 
Hiervan werden 17 dossiers overgemaakt aan de bevoegde internationale sportfederatie. In 
drie dossiers kon een geldig attest ‘Toestemming wegens Therapeutische Noodzaak’ worden 
voorgelegd. Zeven dossiers hadden betrekking op elitesporters en werden bezorgd aan het 
bevoegde disciplinaire orgaan voor elitesporters. 89 dossiers van breedtesporters werden 
in eerste aanleg geagendeerd bij de disciplinaire commissie van de Vlaamse Gemeenschap. 

In de Vlaamse dopingregelgeving, gebaseerd op de WADA-code en de internationale 
standaarden, wordt een onderscheid gemaakt tussen elitesporters en breedtesporters. Een 
elitesporter is een topatleet die, wat de dopingbestrijding betreft, onderworpen wordt aan 
specifieke verplichtingen die het Wereldantidopingagentschap (WADA) oplegt aan alle 
topatleten over de hele wereld. De kwalificatie als elitesporter gebeurt op basis van de 
definitie en de criteria in de regelgeving, en in samenspraak met de sportfederaties. De 
breedtesporter is de niet-elitesporter of amateursporter: elke persoon die zich voorbereidt 
op of deelneemt aan sportmanifestaties. Het beleid inzake de medisch verantwoorde 
sportbeoefening en de strijd tegen doping richt zich in de Vlaamse Gemeenschap 
consequent tot beide groepen sporters.  

Bij inbreuken op de dopingregelgeving is de Vlaamse Gemeenschap bevoegd voor de 
afhandeling van dossiers betreffende breedtesporters: via de disciplinaire commissie van de 
Vlaamse Gemeenschap en een beroepsmogelijkheid bij de disciplinaire raad. Bij de 
elitesporters zijn de sportfederaties zelf verantwoordelijk voor de disciplinaire afhandeling 
van de dossiers. Het disciplinaire orgaan dat dan optreedt, is het eigen disciplinaire orgaan 
van de sportfederatie of het gezamenlijke disciplinaire orgaan voor elitesporters, de vzw 
Vlaams Dopingtribunaal. Dit is het geval als de sportfederatie die vzw heeft belast met de 
organisatie van de disciplinaire procedure voor dopingpraktijken van haar elitesporters.  

In 2009 werden 116 vermeende dopingpraktijken vastgesteld en werd een disciplinaire 
procedure opgestart. Het gaat zowel om afwijkende analyseresultaten als om weigeringen en 
pogingen tot fraude. Daarvan werden 17 dossiers van sporters die geen staatsburger, 
inwoner, licentiehouder of lid van een sportorganisatie in België zijn, bezorgd aan de 
bevoegde internationale sportfederatie. Deze worden dan behandeld via haar disciplinaire 
structuur, zoals bepaald in de WADA-code. Drie dossiers werden geklasseerd zonder gevolg 
nadat de sporters een geldig attest Toestemming wegens Therapeutische Noodzaak (TTN) 
konden voorleggen. Een TTN is een toelating om, voor therapeutische en medische 



doeleinden, stoffen of methoden te gebruiken die in de lijst van verboden stoffen of 
methoden zijn opgenomen en waarvan het gebruik anders verboden is. 

Zeven dossiers hadden betrekking op elitesporters. Die dossiers werden bezorgd aan het 
bevoegde disciplinaire orgaan voor elitesporters bij de desbetreffende sportfederatie: 4 
dossiers werden ingediend bij het Vlaams Doping Tribunaal (2 sporters werden 
gesanctioneerd; 2 sporters werden vrijgesproken) en 3 dossiers bij Wielerbond Vlaanderen 
(1 sporter werd vrijgesproken en 2 dossiers zijn nog lopende). 

89 dossiers van breedtesporters werden in eerste aanleg geagendeerd op een hoorzitting 
bij de disciplinaire commissie van de Vlaamse Gemeenschap. 

• 57 sporters kregen een disciplinaire sanctie opgelegd:
o de meerderheid kreeg een schorsing van 2 jaar;
o 1 sporter kreeg een levenslange schorsing;
o 1 sporter kreeg een schorsing van 8 jaar;
o 4 sporters kregen een schorsing van 4 jaar;
o 3 sporters kregen een schorsing van 1 jaar;
o 1 sporter kreeg een schorsing van 9 maanden;
o 4 sporters kregen een schorsing van 3 maanden;
o 3 sporters kregen een berisping.

• 32 sporters werden vrijgesproken.

In 17 dossiers werd daarna beroep aangetekend, ter behandeling bij de disciplinaire raad 
van de Vlaamse Gemeenschap. 

• 13 sporters tekenden beroep aan:
o 1 dossier was onontvankelijk;
o 2 sporters werden vrijgesproken;
o 7 sancties werden bevestigd;
o 1 sanctie werd verminderd;
o 2 dossiers lopen nog.

• In 2 dossiers tekende de Vlaamse Regering beroep aan:
o 1 berisping werd verzwaard tot een schorsing van 2 jaar;
o 1 dossier loopt nog.

• In 1 dossier tekende het Wereldantidopingagentschap (WADA) beroep aan: de
sanctie werd verzwaard van één jaar naar twee jaar.

• In 1 dossier tekende de sportfederatie beroep aan: dat dossier was onontvankelijk
(de termijn om beroep in te dienen was verstreken).

Meer informatie over de dopingbestrijding, de regelgeving, de procedures enzovoort is terug 
te vinden op de website www.dopinglijn.be. 



Positief na dopingcontrole door Vlaamse overheid: binnen wedstrijdverband - 2009

SPORT Federatie

controles 
binnen 

wedstrijd
Atypische 
bevinding

Afwijkend 
analyseresult

aat Weigering
Dopingprakti

jken
Dopingprakti

jken % Stimulantia Narcotica Cannabis
Anabolica 

testosterone
Cortico-

steroïden Hormonen
Bèta 2 

agonisten Diuretica

Maskeren
de 

middelen Beta-blokkers
Atletiek 164 1 0,0%
Autosport 12 1 1 8,3% 1
Badminton 6 0,0%
Baseball 18 1 1 5,6% 1 1
Basketbal 60 2 0,0%
Bodybuilding 63 5 10 24 34 54,0% 1 33 4
Boksen 47 1 1 1 2,1% 1
Duatlon 18 1 1 5,6% 1
Floorball 6 1 1 16,7% 1
Gewichtheffen 18 0,0%
Golf 6 0,0%
Gymnastiek 18 1 1 5,6% 1
Handbal 18 1 1 1 5,6% 1
Hockey 6 1 1 16,7% 1
Ijshockey 12 0,0%
Judo 18 1 1 5,6% 1
Ju-jitsu 12 1 0,0%
Kano 12 0,0%
Kickboksen 78 7 3 10 12,8% 2 3 6
Korfbal 6 0,0%
Motorsport 18 0,0%
Paardensport 6 0,0%
Powerlifting 66 3 3 4,5% 1 1 1 1
Roeien 18 0,0%
Schermen 6 0,0%
Skeeleren 10 0,0%
Snelschaatsen 12 0,0%
Sterkste man 24 1 1 1 4,2% 2
Taekwondo 12 0,0%
Tennis 44 2 0,0%
Triatlon 48 1 1 1 2,1% 1
Voetbal 174 1 1 0,6% 1
Volleybal 12 0,0%
Waterpolo 6 0,0%
Wielrennen Andere 95 1 7 2 9 9,5% 2 2 1 3
Wielrennen KBWB/WBV 354 4 5 1 6 1,7% 3 1 3
Zaalvoetbal 12 0,0%
Zwemmen 24 0,0%
TOTAAL 1539 20 44 30 74 4,8% 11 2 10 42 3 1 8 5 0 0



SPORT

controles 
buiten 

wedstrijd
Atypische 
bevinding

Afwijkend 
analyseresult

aat Weigering
Dopingprakti

jken
Dopingprakti

jken % Stimulantia Narcotica Cannabis
Anabolica 

testosterone
Cortico-

steroïden Hormonen
Bèta 2 

agonisten Diuretica

Maskeren
de 

middelen Beta-blokkers
Atletiek 64
Badminton 5
Basketbal 24 1
Bobslee 9
Bodybuilding 6 2 4 1 5 83,3% 8
Boksen 3
Fitness 18 4 5 5 27,8% 16
Gewichtheffen 4
Judo 8
Kano 15
Kuntstschaatsen 3
Paardensport 8 1
Roeien 5
Skiën 3
Snelschaatsen 1
Snowboarden 3
Sportschieten 1
Taekwondo 1
Tennis 14
Triatlon 33 4
Turnen 16
Volleybal 42
Voetbal 80 3
Wielrennen 228 4 1 1 0,4% 1
Zwemmen 14
TOTAAL 608 19 10 1 11 1,8% 0 0 0 24 0 0 1 0 0 0

Positief na dopingcontrole door Vlaamse overheid: buiten wedstrijdverband - 2009


