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Impreund pentru un SPORT CURAT!

Agentia Nationala Anti-Doping a fost infiintata in octombrie 2005 si este institutia publica cu
personalitate juridica, cu autonomie decizionala in activitatea anti-doping. Institutia se afla
in subordinea Guvernului Romaniei si este finantata din venituri proprii si din bugetul
Secretariatului General al Guvernului.

Agentia este responsabila cu implementarea politicilor anti-doping la nivel national, atat la
nivelul sportului de performanta, cat si la nivelul sportului recreativ practicat in mod
organizat. Lupta impotriva dopajului, pentru asigurarea unui climat onest al competitiilor
sportive, pentru protejarea sanatatii sportivilor, pentru sanse egale de care sa beneficieze
toti sportivii, pentru un sport curat in Romania si pentru reprezentarea cu cinste a tarii
noastre de catre sportiviiromanila competitiile internationale.
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1.ABP
2.ADAMS
3.ANAD
4. APMU
5.AREPMF
6. CAHAMA
7.CAS
8.CEO
9.CI0
10.CN
11.CNP
12.CE
13.COSR
14.CS
15.CSM
16.CSN
17.CMAD
18.CSUT
19. DHEA
20.EHF
21.ESA
22.EPO
23.FR
24.hGH
25.LCD
26.FEN
27.FINA
28.FF

29.GHRFs

ABREVIERI

PASAPORTUL BIOLOGICAL SPORTIVULUI

SISTEM DE ADMINISTRARE SIMANAGEMENT ANTI-DOPING

AGENTIA NATIONALA ANTI-DOPING

ECHIPADE EXPERTIPENTRU PASAPORTUL BIOLOGICAL SPORTIVILOR
ASOCIATIAROMANA PENTRU EDUCATIE PEDIATRICATN MEDICINA DE FAMILIE
COMITETULAD-HOCPENTRU WADA

CURTEADEARBITRAJSPORTIV

COMITETUL EUROPEAN OLIMPIC

COMITETUL INTERNATIONAL OLIMPIC

CAMPIONAT NATIONAL

COMITET NATIONAL PARALIMPIC

CONSILIUL EUROPEI

COMITETUL OLIMPIC SI SPORTIV ROMAN

CLUBSPORTIV

CLUB SPORTIV MUNICIPAL

CLUB SPORTIV NATIONAL

CODULMONDIALANTI-DOPING

COMISIAPENTRU SCUTIRIDE UZTERAPEUTIC
DEHIDROEPIANDROSTERON

FEDERATIA EUROPEANA DE HANDBAL
AGENT DE STIMULARE A ERITROPOIEZEI
ERITROPOIETINA

FEDERATIA ROMANA

HORMON DE CRESTERE

LABORATOR DE CONTROL DOPING
FONDURI EUROPENE NERAMBURSABILE
FEDERATIA INTERNATIONALA DE NATATIE

INCALCAREA OBLIGATIEI DE A FURNIZA INFORMATIILE DE LOCALIZARE (FILLING
FAILURE)

FACTORIIDE ELIBERAREAIHORMONULUI DE CRESTERE
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30.H.G.
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34.IN
35.INBA
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53.SITI
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55.5UT
56.TDSSA
57.UE

58. UEFA
59.UNESCO
60. WA-AIU
61.WADA

HOTARARE DE GUVERN

FEDERATIAINTERNATIONALA DE BOB SISANIE

FEDERATIA INTERNATIONALA DE CANOE

FEDERATIA INTERNATIONALA DE HANDBAL

TN COMPETITIE

ASOCIATIA DE CULTURISM SI FITNESS NATURAL
AUTORITATEA INTERNATIONALA DE TESTARE

LOT DE TESTARE INREGISTRAT

FEDERATIA INTERNATIONALA A ASOCIATIILOR DE ATLETISM
UNIUNEA INTERNATIONALA DE BIATLON

INSTITUTUL ORGANIZATIILOR NATIONALE ANTI-DOPING
TEST NEEFECTUAT (MISS TEST)

CENTRUL NATIONAL ANTI-DOPING AL UCRAINE]
ORGANIZATIE NATIONALA ANTI-DOPING

OFITER DE CONTROL DOPING

TN AFARA COMPETITIEI

PLANUL NATIONAL ANUAL DE EDUCATIE

PLANUL NATIONAL ANUAL DE TESTARE

SISTEMUL DE CONTROL INTERN MANAGERIAL

SISTEMUL ELECTRONIC DE ACHIZITII PUBLICE
SECRETARIATUL GENERAL AL GUVERNULUI

STANDARDUL INTERNATIONAL PENTRU LABORATOARE
STANDARDUL INTERNATIONAL PENTRU PROTECTIA DATELOR CU CARACTER
PERSONAL

STANDARDUL INTERNATIONAL PENTRU TESTARE SI INVESTIGATII
STANDARDUL INTERNATIONAL PENTRU SUT

SCUTIRE PENTRU UZ TERAPEUTIC

DOCUMENTUL TEHNIC PENTRU ANALIZE SPECIFICEIN SPORT
UNIUNEA EUROPEANA

UNIUNEA ASOCIATIILOR EUROPENE DE FOTBAL
ORGANIZATIANATIUNILOR UNITE PENTRU EDUCATIE, STIINTASI CULTURA
ASOCIATIAINTERNATIONALA A FEDERATIILOR DE ATLETISM
AGENTIAMONDIALAANTI-DOPING
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CAPITOLUL |
PROGRAMUL DE DEZVOLTARE INSTITUTIONALA

OBIECTIVUL GENERAL - Organizarea, functionarea si coordonarea activitatii Agentiei, astfel

ncatsa asigureindeplinirea misiunii, a obiectivelor generale si specifice.

OBIECTIVE .
SPECIFICE:
MISIUNEA .
ANAD:
VIZIUNEA :
ANAD:

Tmbunatatirea continud a sistemului de management al calitatii la nivelul
Agentiei;

Identificarea problemelor si stabilirea politicilor publice in domeniul anti-
dopingsiin domeniul combaterii traficuluiilicit de substante dopante;
Tmbuné&tatirea cadrului legislativ si armonizarea legislatiei nationale in
domeniile de activitate ale Agentiei cu reglementdrile internationale n
domeniu;

Dezvoltarea sistemului de controlintern managerial in cadrul Agentiei;
Utilizarea resurselor Agentieiin conditii de economicitate, eficienta, eficacitate
pentru realizarea obiectivelor simisiunii acesteia;

Utilizarea resurselor umane pe baza competentelor profesionale;

Formarea si perfectionarea continua a expertilor anti-doping din cadrul
Agentiei.

Promovarea, coordonarea si monitorizarea, la nivel national, a luptei
impotriva dopajului in sport, prin adoptarea si implementarea politicilor si
reglementarilor anti-doping, in conformitate cu legislatiain vigoare.

Olumein care sase aprecieze sisd se promoveze un sport curat.
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1.1. TMBUNATATIREA CONTINUA A SISTEMULUI DE MANAGEMENT AL CALITATII LA

NIVELUL AGENTIEI

Sistemul de management al calitatii Agentiei
Nationale Anti-Doping este certificat in
prezent pe Standardul international-SR EN
ISO 9001:2015. Acest standard international
implica abordarea pe baza de proces si de
risc, care incorporeaza ciclul "Planifica-
Efectueaza- Verifica-Actioneaza (PDCA-Plan-
Do- Check-Act). Abordarea pe baza de
proces permite unei organizatii sa Tsi
planifice procesele siinteractiunile lor.

La baza sistemului de management al
calitatii stau declaratia de politica Tn
domeniul calitatii si procedurile de sistem
care stabilesc cadrul tuturor activitatilor.
Auditul de supraveghere a fost efectuat de
catre organismul de certificare TUV
Rheinland, unul dintre cele mai importante
organisme internationale de certificare, cu
sediul centralin KéIn, Germania.

n perioada 17-18.10.2022, s-a verificat
eficacitatea sistemului de management prin
esantionare de catre auditorul TUV
Rheinland. Aceasta se aplica in mod
particular la evaluarea conformitatii
activitatilor cu cerintele standardelor de
referinta si cu cerintele specificate prin
documentatia sistemului de management.

Aspectele specifice ale activitatii
organizatiei, cerintele legale si reglementate
aplicabile si cerintele specificate prin alte
documente general aplicabile au fost si ele
luate Tn considerare. Auditul de
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supraveghere s-a realizat prin conducerea
de interviuri si evaluarea documentatiei
aplicabile.

in anul 2022, procentul de satisfactie a
clientului a fost de 94.62%. Acest procent
demonstreaza faptul ca dupa pandemia cu
virusul SARS-CoV-2, ANAD a adus schimbari
si adaptari ale planurilor de testare,
educatie, controlul salilor de culturism si
fitness, organizare de cursuri. Serviciile
oferite de ANAD respecta standardele de
calitate, aplicandu-se cu strictete
reglementdrile internationale in domeniu,
pastrand astfel conformitatea cu programul
mondial anti-doping.

Recunoasterea internationala a sistemului
de management al calitatii reprezinta o
garantie a calitatii serviciilor oferite
beneficiarilor nostri.

Echipa de audit a constatat ca organizatia a
stabilit si mentine un sistem eficace pentru a
se asigura conformitatea cu politica si cu
obiectivele sale. Referitor la obiectivele
auditului, echipa de audit confirma, ca
sistemul de management al ANAD este
conform, este mentinut in mod adecvat si
implementat in ceea ce priveste standardul
dereferinta.

In concluzie, sistemul de management al
calitatii a fost recertificat pentru a Vll-a
oara.



.2. STADIUL IMPLEMENTARII STANDARDULUI DE CONTROL INTERN/ MANAGERIAL

Sistemul de control intern managerial
din cadrul Agentiei Nationale Anti-
Doping reprezinta ansamblul politicilor
si procedurilor concepute si
implementate de catre managementul si
personalul institutiei, in vederea
furnizarii unei asigurari rezonabile
pentru: atingerea obiectivelor entitatii
publice intr-un mod economic, eficient si
eficace, respectarea regulilor externe sia
politicilor si regulilor managementului,
protejarea bunurilor si a informatiilor,
prevenirea si depistarea fraudelor si
erorilor.

Sistemul de control intern managerial
permite managementului institutiei sa
constate abaterile de la indeplinirea
obiectivelor, cauzele care le-au
determinat si masurile ce se impun
pentru inlaturarea acestora si
indeplinirea obiectivelor.

In anul 2022, s-a constatat cd au fost
implementate toate standardele de
control intern managerial aplicabile
institutiei, iar sistemul de control
managerial este conform.

.3. TMBUNATATIREA CADRULUI LEGISLATIV S| ARMONIZAREA LEGISLATIEI NATIONALE
TN DOMENIILE DE ACTIVITATE ALE AGENTIEI CU REGLEMENTARILE

INTERNATIONALE IN DOMENIU

Pe parcursul anului 2022, Agentia Nationala
Anti-Doping a initiat si definitivat
urmatoarele proiecte de acte normative:

Hotararea nr. 278/2022 pentru
aprobarea Normelor metodologice
privind controlul doping, publicata in
Monitorul Oficial nr. 199, Partea |, din
28.02.2022;

Hotararea nr. 333/2022 privind
actualizarea valorii de inventar a
bunurilor imobile aflate in
administrarea ANAD, publicata in
Monitorul Oficial nr. 256, Partea |, din
16.03.2022.

In temeiul dispozitiilor Legii nr. 310/2021
privind prevenirea si combaterea dopajului
in sport, Prim-ministrul Romaniei a adoptat
urmatoarele decizii:
Decizia privind numirea domnului Stefan
Rohnean in functia de presedinte, cu
rang de secretar de stat al Agentiei
Nationale Anti-Doping, publicata in
Monitorul Oficial nr. 162, Partea I, din

17.02.2022;
Decizia privind numirea domnului Eugen

Coifan in functia de vicepresedinte, cu
rang de subsecretar de stat al Agentiei
Nationale Anti-Doping, publicata in
Monitorul Oficial nr. 1187, Partea |, din
12.12.2022.
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Pentru actualizarea legislatiei si
implementarea prevederilor Legii nr.
310/2021 privind prevenirea si combaterea
dopajuluiin sport, au fost redactate in cadrul
Agentiei, urmatoarele acte normative:

Ordinul nr. 16/2022 pentru aprobarea
Regulamentului de organizare si
functionare a Comisiei de audiere,
publicat in Monitorul Oficial nr. 119,
Parteal, din 07.02.2022;

Ordinul nr. 27/2022 privind abrogarea
Ordinului nr. 96/2018 pentru aprobarea
Regulamentului de organizare si
functionare a Comisie de apel, publicat
in Monitorul Oficial, Partea I, din
08.03.2022;

+ Ordinul nr. 40/2022 pentru aprobarea
procedurii de selectie a membrilor
Comisie de audiere, publicatin Monitorul
Oficialnr.239, Parteal, din 10.03.2022;

+ Ordinul nr. 129/2022 pentru aprobarea
modelului legitimatiei de acces in bazele

sportive, publicat in Monitorul Oficial nr.
761, Parteal, din29.07.2022;

Ordinul nr. 183/08.11.2021 pentru
aprobrea Listei Interzise pentru anul
2022, publicat in Monitorul Oficial al
Romaniei, Partea I, nr. 1096 din
17.11.2021;

Ordinul nr. 211/2021 pentru aprobarea
formularului-tip de proces-verbal
pentru constatare si sanctionare a
contraventiilor, publicat in Monitorul
Oficial al Romaniei, Partea I, nr. 58 din
10.01.2022;

Ordinul nr. 218/13.10.2022 pentru
aprobarea Listei Interzise pentru anul
2023, publicat in Monitorul Oficial nr.
1025, Parteal,din21.10.2022;

Ordinul nr. 148/2022 privind aprobarea
procedurii de selectie a membrilor
Comisiei de audiere, publicat Tn
Monitorul Oficial nr. 850, Partea I, din
30.08.2022.

1.3.1.Situatia litigiilorin care Agentia Nationala Anti-Doping a fost parte

Pe parcursul anului 2022, Agentia Nationala
Anti-Doping a fost parte intr-un numar de 25
dosare aflate in curs de solutionare, in
diferite faze procesuale, in calitate de
reclamant, parat, apelant, recurent si
intimat, creditor, dupa cum urmeaza:
. 2litigiide muncag;
2 litigii avand ca obiect procedura
insolventei prevdazuta de Legea nr.
85/2016;
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4 plangeri contraventionale potrivit Legii
nr. 104/2008 privind prevenirea si
combaterea producerii si traficuluiilicit de
substante dopante, republicata, cu
modificarile sicompletarile ulterioare;

4 litigii avand ca obiect pretentii civile;

13 litigii de contencios administrativ, 11
dintre ele avand ca obiect anularea
deciziilor Comisiei de audiere.



I.4. COMPARTIMENTUL RESURSE UMANE

In domeniul resurselor umane au fost
desfasurate urmatoarele activitati:

pe baza statului de functii, s-au Intocmit
lunar, statele de functii nominale, in care
este evidentiata fluctuatia personalului
care stau la baza calculului lunar al
salariilor;

conform solicitarilor compartimentelor
de specialitate, in anul 2022 s-a asigurat
organizarea sidesfasurarea concursurilor
pentru promovarea personalului;

au fost Intocmite actele administrative
(contracte individuale de munca, acte
aditionale, ordine) privind modificarile
intervenite in situatia functiilor si a
salariatilor, incetari ale contractelor de
munca, modificari ale transelor de
vechime, suspendari si numiri
temporare), care s-au operat in aplicatia
Registrul General de Evidenta a
Salariatilor si au fost transmise prin
portalul REGES, catre Inspectoratul
Teritorial de Munca;

au fost intocmite, completate si
actualizate, dupa caz, dosarele personale
ale salariatilor, cu date si documente
referitoare la pregatirea profesionala,
drepturile salariale, concedii si orice
modificari survenite fata de situatia
initiala;

s-a urmarit respectarea prevederilor
legale Tn ceea ce priveste drepturile
salariatilor la concedii de odihna, concedii
platite pentru situatii deosebite;

lunar s-a asigurat intocmirea
documentatiei pentru plata salariilor
personalului propriu si a colaboratorilor
ANAD, finalizata prin transmiterea
Declaratiilor privind obligatiile de plata a
contributiilor sociale, impozitului pe venit
si evidenta nominala a persoanelor
asigurate si, corelat cu aceasta, au fost
intocmite si eliberate catre salariati si
membrii comisiilor constituite pe langa
ANAD, adeverintele fiscale aferente
anului2022;

evolutia personalului ANAD si a
veniturilor salariale obtinute au fost
urmarite lunar, prin intocmirea situatiilor
statistice referitoare la numarul de
salariati si la fondul de salarii, care se
transmit ordonatorului principal de
credite si Directiei Municipale de
Statistica;

pentru buna functionare a Agentiei s-a
realizat estimarea cheltuielilor de
personal pentru bugetul anului 2022.

s-a colaborat cu salariatii cu functii de
conducere din cadrul celorlalte
compartimente pentru realizarea
evaluarii personalului ANAD pentru
activitatea depusa Tn anul 2022, in
conformitate cu procedurile specifice,
intocmite in baza prevederilor Ordinului
SGG nr. 218/2011 privind aprobarea
Criteriilor de evaluare a performantelor
profesionale individuale pentru
personalul contractual din cadrul
Secretariatului General al Guvernului si al
structurilor fara personalitate juridica din
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cadrul aparatului de lucru al Guvernului,
care se finanteaza prin bugetul
Secretariatului General al Guvernului;

in cursul lunii decembrie 2022 s-a
efectuat controlul medical periodic, Tn
conformitate cu prevederile Codului
Muncii si ale Legii nr. 319/2006 privind
securitatea si sanatatea in munca, cu
modificarile sicompletarile ulterioare;

s-a intocmit programarea concediilor de
odihna pentru anul 2023, in temeiul
prevederilor Codului Muncii,
Regulamentului intern al Agentiei si
procedurii operatioanale PO-04-03
“Efectuarea concediilor de odihna si a
altor concediilegale si evidenta acestora”;

in cursul anului 2022, specialistii din
cadrul Directiei Juridice si Resurse Umane
au acordat asistenta in domeniu tuturor

salariatilor care au solicitat informatii in
legatura cu diverse probleme legate de
contractele de munca sau de sistemul de
salarizare.

au fost intocmite si depuse documentele
necesare pentru recuperarea
indemnizatiilor pentru concedii medicale
platite din alte fonduri, de la Casa de
Sandtate Bucuresti;

angajatii ANAD, care in virtutea
atributiilor de serviciu exercita
prerogative de putere publica, incepand
cu decembrie 2022, in baza Legii nr.
310/2021 privind prevenirea si
combaterea dopajuluiinsportsia H.G. nr.
1182/2022 privind aprobarea structurii
organizatorice si a Regulamentului de
organizare si functionare ale Agentiei
Nationale Anti-Doping, au devenit
functionaripublici.

.5. UTILIZAREA RESURSELOR ANAD N CONDITII DE ECONOMICITATE, EFICIENTA,
EFICACITATE PENTRU REALIZAREA OBIECTIVELORACESTEIA

Sursele de finantare ale Agentiei Nationale
Anti-Doping pentru anul 2022 au fost
constituite din subventii de la bugetul de stat
in proportie de 76,56 %, venituri proprii in
proportie de 8,61%, realizate, in principal,
din efectuarea controalelor doping in baza
comenzilor cu structurile sportive nationale
si internationale si sume primite de la
Uniunea Europeana pentru derularea
proiectului POCA “Ajustarea legislatiei
relevante privind combaterea dopajului in
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sport” Cod SIPOCA 740/cod My SMIS 130073,
sume primite prin programul ERASMUS
pentru actiunea intitulata "Valorile sportului
in fiecare clasa” pentru anii 2020-2022 si
sume pentru proiectul UNESCO "Antrenor
pentru parinti”, in proportie de 14,83%.

Executia pentru anul 2022 a fost realizata
n proportie de 85,74%, reprezentand
17.832.753 lei.



< SUBVENTIIDELA s
0 ’ e —
16,96% BUGETUL DE STAT g

‘ 8,61% (gé

VENITURI PROPRII
Figuranr. 1:
Sursele de finatare ale
- ANAD
13,46% == FONDURI POCA
‘ 0,76% @% FONDURI ERASMUS
‘ 0,61% Cg% FONDURI UNESCO
Tabelul nr. 1: Sursele de finatare ale ANAD
Prevazut Realizat
Sursele de finantare in 2022
lei lei %
Subventie de la bugetul de stat 15.020.000 13.652.947 90,90%
Venituri proprii 1.700.000 1.534.660 90,27%
Programul Operational de Capacitate
Administrativa “Ajustarea legislatiei
. 3.819.473 2.400.452 62,85%
relevante privind combaterea
dopajului in sport”
Programul ERASMUS pentru actiunea
intitulata “Valorile sportului in fiecare 135.527 135.527 100%
clasa” pentru anii 2020-2022
Proiectul UNESCO ”Antrenor pentru
C i em P 123.000 109.167 88,75%
parinti
Total 20.798.000 17.832.753 85,74%
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Pentru anul 2022, prevederile bugetare
privind veniturile proprii au fost de 1.700.000
lei si au fost realizate in proportie de 90,27%
din totalul prevazut.

Acestea cuprind: comenzi interne si externe
pentru probe de control doping, taxe privind
activitatea prestata de Comisia de audiere,
taxe privind activitatea prestata de Comisia
de apel, taxe privind instruirea ofiterilor de
control doping, venituri din cursuri de
instruire anti-doping, venituri din achitarea
taxei privind autorizarea salilor de fitness,
cat si venituri din achitarea taxei de
reautorizare. Ponderea cea mai mare o
reprezinta veniturile din comenzile incheiate
cu federatiile si cluburile sportive nationale
avand ca obiectiv prelevarea si analiza
probelor de control doping.

0 «= BUNURISI
% a1 ‘:”:’ SERVICII

CHELTUIELI
DE PERSONAL

22,24% ==

La nivel de cifre, cheltuielile ANAD au fost
impartite pe categorii distincte, astfel:

Tabelul nr. 2: Categorii de cheltuieli

in anul 2022
Categorii de .
. pen Realizat
cheltuieli in
2022 -
lei %
Cheltuieli de
5.433.820 | 29,08
personal
B .
unu.”.?l 8.427.791 | 45,1
servicii
Alte transferuri| 417.965 2,24
FEN - POCA 4.155.771 | 22,24
Alte cheltuieli 60.195 0,32
Cheltuieli d
CRUISINEE 1 190364 | 1,02
capital
Total 18.685.906| 100

2,24% g% CONTRIBUTII $1 COTIZATII LA
ORGANISME INTERNATIONALE

’
o, (==  ACTIUNICU CARACTER
\ 0.32% @v STIINTIFIC $1 SOCIAL
102% (== CHELTUIELI DE CAPITAL
’

Figura nr. 2 : Categorii de cheltuieli in anul 2022
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1.6. PROIECTE

1.6.1. Proiectul “AJUSTAREA LEGISLATIEI RELEVANTE PRIVIND COMBATEREA

DOPAJULUIIN SPORT”

R

#SPORTGURAT

Agentia Nationala Anti-Doping, in calitate de
beneficiar, a semnat in decembrie 2019
contractul de finantare pentru proiectul
+~Ajustarea legislatiei relevante privind
combaterea dopajuluiin sport”, Cod MySMIS
130073, Cod SIPOCA 740. Proiectul este
cofinantat din Fondul Social European prin
Pogamul Operational Capacitate
Administrativa, Axa Prioritara 1 -
Administratie publica si sistem judiciar
eficiente/Obiectivul Specific 1.1 -
Dezvoltarea si introducerea de sisteme i
standarde comune in administratia publica
ce optimizeaza procesele decizionale
orientate catre cetateni si mediul de afaceri
in concordanta cu SCAP si se deruleaza pe o
perioada de48deluni.

Valoarea totala a proiectului este de
12.972.553,40 lei, din care 10.894.851,50 lei
cofinantare asigurata de Uniunea
Europeana si 1.818.250,83 lei finantare
nerambursabila din bugetul national.

Obiectivul general al acestui proiect este sa
imbunatateasca planificarea strategica a

B  P.CA -

BUCURIA DE A FACE SPORT

-5
i

o ._ |

®

HENJOYSPORT

organizatiei, managementul calitatii si
performantei si, de asemenea, sa
sistematizeze si sa simplifice fondul activ al
legislatiei din domeniu.

Tn cadrul proiectului, ANAD initiaza
consultari publice pentru a imbunatati
actele normative aflate in vigoare si pentru a
le alinia cu cerintele la nivel mondial,
intreprinde actiuni ce vor creste gradul de
constientizare privind pericolele dopajului si
dezvolta platforma informatica integrata cu
rol de suport pentru toti actorii implicati in
viata sportiva.

Rezultatele aspteptate in cadrul proiectului
ating rezultatele de program ale POCA R4,
R6,R9, R12:

+ Definirea cadrului metodologic privind
anti-dopingul Tn sport, cu accent pe
masuri de constientizare si prevenire a
dopajului in sportul de performanta;
acesta va include dezvoltarea corpului

oficialilor prelevare probe de sange;
Dezvoltarea cadrului legislativ pentru

implementarea reglementarilor
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internationale privind combaterea
dopajului in sport, inclusiv a sistemului
de monitorizare a dopajului si prevenirea
si combaterea traficului ilicit de
substante dopante cu grad mare de risc:
imbundtatirea procesului de
management si digitalizare a fluxurilor
de lucru din cadrul ANAD, formarea si
dezvoltarea personalului din cadrul
ANAD, atat pentru utilizarea
instrumentelor nou create, cat si in
elaborarea de politici publice si in
sistematizarea sisimplificarealegislatiei.

Tn anul 2022, activitatea a fost concentrat3
preponderent pe crearea cadrului
administrativ necesar atingerii obiectivelor
sirezultatelor proiectului, peimplementarea
activitatilor din proiect ce vizeaza elaborarea
metodologiilor si studiului privind domeniul
anti-doping.

Pe parcursul intregului an, s-a continuat
constructia retelei de parteneriate la nivel
national, concretizata cu semnarea a inca 6

protocoale de colaborare cu:
- Sindicatul Politistilor Europeni
"Europol”;
Sindicatul National SportsiTineret
- Scoala Gimnaziala "Alexandru
Lapusneanu”Slatina;
Scoala Profesionala Repedea

Maramures;
Liceul cu Program SportivRoman;
+ Universitatea Ecologica din Bucuresti.

Anul 2022 a fost un an foarte productiv din
perspectiva actelor normative nationale si a
reglementdrilor internationale incidente cu
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domeniul de activitate al ANAD, astfel
componenta legislativa elaborata in cadrul
proiectului a fost completata cu H.G. nr.
278/27.02.2022 pentru aprobarea normelor
metodologice privind controlul doping.

Totodata, s-a lucrat in continuare la
intocmirea draft-ului de propunere
legislativa ce urmeaza a fi inaintat - pentru
modificarea Normelor metodologice pentru
aplicarea prevederilor Legii nr. 104/2008
(modificata prin Legea nr. 219/2021) privind
prevenirea si combaterea producerii si
traficuluiilicit de substante dopante.

Pe partea de digitalizare, in decursul acestui
an, s-a continuat dezvoltarea sistemului
informatic, sistem ce are ca scop
imbunatatirea procesului de managementsi
digitalizarea fluxurilor de lucru din cadrul
ANAD, prin dezvoltarea si implementarea
unei platforme infomatice pentru servicii
electronice care va asigura accesul online la
serviciile publice de avizare/autorizare
gestionate de ANAD si va furniza digital
fluxurile de lucru asociate proceselor de
avizare/autorizare din cadrul institutiei.

Tn sustinerea procesului de digitalizare a fost
dezvoltata o noua pagina web pentru
Agentia Nationala Anti-Doping ce ofera o
modalitate accesibila si eficienta de a
comunica si interactiona cu un public mai
larg si mai divers avand o abordare creativa
Si strategica, indeplinind cu succes
obiectivele sale si aducand valoare pentru
utilizatori, urmand a fi completata de catre
platforma descrisa anterior.



La nivel de comunicare, 2022 a reprezentat
pentru proiectul POCA continuarea
implementarii strategiei de comunicare,
orientate in special catre mediul online, prin
promovarea conceptului #sportcurat, a
principiilor de responsabilitate sociala si a
valorilor unui sport curat, cu scopul de a
stabili un standard de comunicare cu toti
factorii cheie interesati ai proiectului si de a
diseminainformatiile relevante acestora.

Pe durata anului trecut, au fost comunicate
prin intermediul mass-media si al paginilor
de Facebook si Instagram dedicate
proiectului POCA-ANAD, toate activitatile
derulate In cadrul proiectului, precum si
mesaje cheie care au vizat informarea si
constientizarea elevilor, antrenorilor,
profesorilor si, in special, a sportivilor de
performanta cu privire la pericolele
reprezentate de consumul, producerea si

distribuirea de substante dopante.
Tn 2022 s-a continuat seria evenimentelor

de informare si constientizare privind

u ACCES
PLATFORMA

[ﬁ LISTA INTERZISA
, MEDICAL & SUT

E / SALl

Q 'GESTIONARE

REZULTATE

schimbarile aduse legilor nr. 227/2006
privind prevenirea si combaterea dopajului

in sport si nr. 104/2008 (modificata prin

Legea nr. 219/2021) privind prevenirea si
combaterea producerii si traficului ilicit de
substante dopante cu grad mare de risc, ce
se adreseaza personalului din directiile de
tineret si sport judetene, reprezentantilor
asociatiilor si cluburilor sportive, sportivilor,
persoanelor care activeaza in domeniul
sportiv, reprezentantilor federatiilor, salilor
de culturism sau fitness, personalului de
specialitate din cadrul institutiilor de

fnvatamant cu profil sportivdirectimplicatin

formarea si dezvoltarea tinerilor sportivi,
medicilor sportivi si ofiterilor anti-doping.

De asemenea, am demarat si seria de
evenimente cu tema "Educatia in Anti-
Doping” pentru a identifica instrumentele si
metodele de lucru specifice destinate
conturarii initiativelor legislative din
domeniul educatiei anti-doping, ce se
adreseaza sportivilor, personalului asistent
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al sportivilor, persoanelor implicate Tn
activitatea sportiva, profesorilor de sport,
personalului medical ce activeaza in sport si
ofiterilor anti-doping.

Concomitent, au fost sustinute si
evenimente cu tema "Prevenirea si
combaterea traficului ilicit de substante
dopante” pentru a identifica instrumentele
si metodele de lucru specifice destinate
conturarii initiativelor legislative din
domeniul prevenirii si combaterii traficului
de substante dopante cu accent pe zona
sportului recreativ. Evenimentele s-au

B @ PCA -

EDUCATIA N
ANTI-DOPING

Obiectiv: identificarea instrumentelor si
metodelor de lucru specifice destinate
canturarii initiativelor legislative din spart.

Workshop

24-26 julie [MPREUMA SUSTINEM

UN #SPORTCURAT

BOTOSANIQ

Srmen b b Sk b g, e g (s e [ apa 10 i sea [0 055

Tot in anul 2022, in cadrul proiectului a fost
realizat primul Studiu privind prevenirea si
combaterea dopajului in sport. Acesta a
implicat: 1527 persoane participante la
sondaj, 6 focus-group-uri cu un total de 68
de participanti si 21 de sesiuni de interviuri
cu sportivi depistati pozitiv si sportivi de
performanta.
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adresat personalului din structurile cu
atributii In combaterea traficului ilicit de
substante dopante, administratorilor salilor
de culturism si fitness, practicantilor
sportului recreativ si persoanelor
participante la cursul de instruire anti-
doping organizat de Agentia Nationala Anti-
Doping.

Tn acest sens, In 2022 au fost derulate 53 de
evenimente de informare, comunicare si
consultare publica cu o participare de peste
1500 de persoane.

B @ P.CA -

Waorkshop EDUCATIA TN
vewte _ANTI-TRAFIC
corbtares

traficului ilicit de
substante dopante

IMPREUMA SUSTINEM
UN #5PORT CURAT

Irstad | | e frnd et . e Pt e Loty Amrmpass. Srvn FON

Tn cadrul studiului au fost realizate atat
cercetari cantitative, cat si calitative care au
permis stabilirea directiilor de dezvoltare si
conturare a actiunilor de prevenire si
combatere a dopajului in sport pentru
diferite categorii de practicanti: sportivi de
performantd, personal asistent al
sportivilor, sportivi depistati pozitiv,



practicanti ai sportului recreativ, dar si
anturajul practicantilor de sport (cu un
accent aparte pe anturajul sportivilor
minori).

Astfel, au fost create instrumentele necesare
pentru elaborarea campaniilor relevante de
informare si constientizare pentru fiecare
categorie mentionata.

1.6.2. PROIECTE ERASMUS+ Sport - Erasm us +

Tn anul 2020, ANAD a intrat intr-un parteneriat regional cu o durat3 de 3 ani, in doud proiecte

ERASMUS+ Sport.

In proiectul Erasmus +Sport I-VALUE
“Valorile sportului in fiecare clasa” Co-
finantat de Programul Erasmus al Uniunii
Europene (valoare I) numarul 613598-EPP-1-
2019-1-SI-SPO-SCP, au avut loc doar 5
intalniri online pe fondul pandemiei cu
virusul SARS-CoV-2, dar si o intalnire fata in
fata a grupului de lucru In luna ianuarie.
Intalnirile au avut ca scop discutarea
revizuirii materialelor educationale deja
existente si literaturii de specialitate, in
vederea sintetizarii cunostintelor si
dezvoltarii de idei si exercitii noi, care sa
poata fiimplementatein scolile partenere.

Acest proiect are ca scop principal
dezvoltarea unui toolkit ce contine planuri
de lectii care vizeaza educatia bazata pe
valorile sportului, pentru copii cu varste
cuprinseintre 6si 14 ani.

In acest sens, partenerii dezvoltd impreund
metodologia de lucru care va sta la baza
dezvoltarii planurilor de lectii pentru fiecare
valoarein parte si pentru fiecare an scolarin
parte, metodologie care va putea fi

diseminata catre scolile partenere impreuna
cu toolkit-urile necesare implementarii
programului.

n anul 2022 a fost finalizat toolkit-ul care
urmeaza a fi distribuit si implementat in
scolile cu care ANAD a stabilit o colaborarein
scopul implementarii.

IVALUE SPORT

EDUCATIA COPIILOR BAZATA PE VALORI
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Al doilea proiect Erasmus +Sport numit
.intelegerea si promovarea denuntului
privind neregulile de dopajin UE” Win-Dop,
are numarul 612968-EPP-1-2019-1-UK-SPO-
SCP si are ca scop determinarea
predispozitiilor sportivilor care practica
sport de performanta de a denunta
incalcarile reglementarilor anti-doping si ale
conduitelor lipsite de etica. In acest sens,
partenerii au creat un chestionar cu 39 de
itemi, care a fost tradus si incdrcat pe
platforma Qualtrics, Tn toate limbile
partenerilor.

La nivel national avem ca obiectiv aplicarea a
cel putin 300 de chestionare, care au fost
diseminate prin intermediul platformei
Qualtrics. De asemenea, impreuna cu
Universitatea Nationala pentru Educatie
Fizica si Sport, am selectat 5 sportivi pentru

un interviu de 45-50 de minute, al carui scop
este intelegerea factorilor care determina
un sportiv sa denunte sau nu, incdlcarile
reglementdrilor anti-doping. Interviurile vor
fi sustinute doar online prin intermediul
platformelor Skype, Microsoft Teams, Zoom,
Google Meets sau orice alta platforma
online care ofera posibilitatea inregistrarii
conversatiei. Interviurile vor fi sustinute n
limba romana sau cu acordul si bunavointa
sportivului, in engleza, pentru a putea avea
untranscriptdirectinlimba engleza.

De asemenea, coordonatorul proiectului,
Adam Nicholls a publicat in revista stiintifica
Frontiers in Psychology lucrarea cu titlul
“Snitches get Stitches and End up in Ditches:
A Systematic Review of the Factors that
Influence Whistleblowing Intentions”.

1.6.3. PROIECTUL UNESCO “Antrenor pentru parinti”

United Nations . Anti-doping
Educational, Scientificand . Convention
Cultural Organization .

ANAD implementeaza Tn calitate de
beneficiar contractul de finantare pentru
proiectul ,Antrenor pentru parinti”, ID:
310661. Proiectul este finantat din Fondul
privind Eliminarea Dopajului Tn Sport al
Organizatiei Natiunilor Unite pentru
Educatie, Stiinta si Cultura.

Acest proiect pleaca de la rolul specific pe
care parintii/rudele/tutorii il au In sustinerea
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tinerilor sportivi pentru consolidarea unei
mentalitati bazate pe fair-play si alegeri etice
in performanta sportiva si in viata si poate
contribui la consolidarea strategiei de
informare si educare a anturajului tinerilor
sportivi si din perspectiva rolului
programului mondial anti-doping in
sustinerea obiectivelor de sanatate publica.



Prin proiectul ,Antrenor pentru parinti”, ID:
310661 , Agentia Nationala Anti-Doping isi
propuneindeplinirea a4 obiective:
1. Crearea unei comunitati de cel putin 45
de antrenori pentru parinti (multiplicatori)
pentruinformarea, educarea si consilierea
parintilor/rudelor/tutorilor tinerilor
sportivi;
2. Crearea unui program de instruire n
sistem ,blended learning” pentru membrii
comunitatii de ,antrenori pentru parinti” -
cuinstrumentele aferente;
3. Informarea si constientizarea a cel putin
500 de parinti/rude/tutori ai tinerilor
sportivi cu privire la riscurile utilizarii
dopajuluiinsport;
4. Integrarea unui set de instrumente care
includ un cod de conduita si etica dedicat
tinerilor sportivi.

‘ e
FEUEIELERT

RIS
FECIAN

~,-/' SAGHT CURAT

ANTRENOR PENTRU PARINTI

Proiectul "Antrenor pentru parinti”
reprezinta cel de al 5-lea proiect
implementat de Romania prin Agentia
Nationala Anti-Doping sub egida Conventiei
Internationale a UNESCO impotriva
dopajuluiinsport.

Tn anul 2022 activitatea a fost concentrata
preponderent pe crearea cadrului necesar
atingerii rezultatelor proiectului si pe
planificarea acestuia. in aceastd etapd au
fost stabilite cele mai bune metode si
strategii pentru atingerea obiectivelor
proiectului si alocarea resurselor pentru
acesta.

TELEE
‘ AAR
FLEN (N

L H T
PERIRF X

PENTRU
INFORMARES,
CONSTIENTIZARER
S| EDUCARER
PARINTILOR
TINERILOR SPORTIVI
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1.7. ACTIVITATEADE COMUNICARE

Din experienta restrictiilor impuse de
pandemia COVID-19, am observat cresterea
impactului comunicarilor Tnsocial-media,
astfel ca in anul 2022 am mentinut accentul

pe comunicareain sistem hibrid.
Principalele mijloce de comunicare au fost:
- site-ul oficial al Agentiei

pagina de facebook a Agentiei -

facebook.com/anad.gov.ro
pagina de Instagram
+ postaelectronica(e-mail)

Cel mai mare impact I-au avut informarile cu
privire la actualizarea Listei cu produsele
farmaceutice comercializate in Romania si
care contin substante interzise, Lista
Interzisa si principalele modificari ale
acesteia, procedura de acordare a scutirilor
pentru uzterapeutic.

Siin anul 2022, ANAD a editat lunar articole
educative pentru sportivi, articole care au
fost publicate intr-o revista sport de

1.7.1. MATERIALE INFORMATIV-EDUCATIVE

circulatie nationala, 100% Sport, ajungand la
fiecare federatie sportiva nationala si,
implicit, la sportivi si personalul asistent al
acestora, astfel incat acestia au primit si pe
aceasta cale informatii in timp util cu privire
la modificarile legislative in domeniul anti-
doping, drepturile si obligatiile acestora,
sanctiuni, lista cu substantele interzise,
precum si alte informatii de interes in
domeniu care au fost comunicate de WADA
sau alte structuri de aplicare a legislatiei in
domeniul anti-doping etc.

Incepand cu anul 2022, Agentia National3
Anti-Doping are o noua interfata a paginii
web si pagina de Instagram, unde sunt puse
la dispozitia tuturor celor interesati toate
materialele relevante cu privire la activitatea
de prevenire si combatere a dopajului in
sport si de prevenire si combatere a
producerii si traficului ilicit de substante
dopante.

Tn anul 2022 au fost elaborate si actualizate 23 materiale informativ-educative, atat materiale

video, dar si tiparite, printre care amintim: pliantul privind procedura de actordare a scutirilor

pentru uz terapeutic, Lista Interzisa 2023, Ghidul personalului asistent al sportivilor pentru

modificarile semnificative ale Codului 2021, Ghidul sportivului cu privire la modificarile

semnificative ale Codului 2021, brosura cu detalierea pasilor din cadrul procedurii de control

doping, material video cu responsabilitatile sportivilor, o serie de materiale video cu prezentarea

articolelor relevante din Legea nr. 310/2021 privind prevenirea si combaterea dopajuluiin sport,

material video cu principalele modificari ale Legii nr. 104/2008 privind prevenirea si combaterea

produceriisitraficuluiilicit de substante dopante cu grad mare derisc.
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Toate aceste materiale au fost puse la dispozitia sportivilor si personalului asistent al acestora, fie
in forma fizica (in cadrul actiunilor educative desfasurate in cadrul Programului de educatie,
informare si prevenire al ANAD), fie pe mail prin comunicari periodice adresate diferit in functie
de publicul tinta (personal medical, coordonatori ai cluburilor sportive nationale, coordonatori ai
directiilor pentru sport judetene, coordonatori ai federatiilor sportive nationale, medici, sportivi
din Lotul de Testare inregistrat etc.), fie prin intermediul platformelor social-media ale institutiei.

LE ESTE DEPAJUL

LISTA INTERZISA

Pagii
Controlului Doping

Snulini e Lle
Tz porn i
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ACTIVITATEA ANAD 2022 IN FOTOGRAFII

SPORT CURAT
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CAPITOLUL II
PROGRAMUL DE EDUCATIE SI INFORMARE

OBIECTIVUL GENERAL - consta in cresterea gradului de constientizare si educare a sportivilor,

a personalului asistent si a celorlalti factori implicati, asupra pericolelor si consecintelor

practicarii dopajuluiin sport.

OBIECTIVE
SPECIFICE:

Cresterea gradului de constientizare asupra riscurilor utilizarii substantelor

si/sau metodelor interzise de catre sportivi;
Crearea unui mediu activ in lupta anti-doping si dezvoltarea de atitudini si

practici pentru practicarea sportuluifara dopaj;

Dezvoltarea unui sistem informational pentru facilitarea accesului publicului
tintala informatiile relevante din domeniu;

Educarea si responsabilizarea sportivilor din loturile nationale si olimpice in

raport cu exigentele Jocurilor Olimpice siJocurilor Paralimpice;

Promovarea programelor educative, a valorilor eticii, integritatii si fairplay-ului
insportprinimplicarea sportivilor activi sau retrasi din activitatea sportiva;
Dezvoltarea de parteneriate cu unitatile de invatamant cu profil sportiv pentru
initierea si derularea unor proiecte privind luptaimpotriva dopajuluiin sport;
Dezvoltarea de parteneriate cu unitatile superioare de invatamant cu profil
sportiv pentruintroducerea cursului anti-doping in programele de invatamant
ale acestora;

Cresterea gradului de implicare si responsabilizare a personalului asistent sia
familiei sportivului in practicarea unui sport curat si adoptarea unui stil de

viatd sanatos;
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OBIECTIVE
SPECIFICE:

fenomenuluidopajuluiinsport;

Informarea mass-mediei din Romania asupra politicilor si legislatiei care
guverneaza activitatea anti-doping, pentru o cunoastere corecta a

- Dezvoltarea de parteneriate cu organisme nationale si internationale din

domeniul sanatatii, cu organisme profesionale pentru informarea

personalului medical cu privire lareglementarile anti-doping;
Dezvoltarea unor parteneriate cu entitatile care desfasoara activitati de

culturismsifitness.

Grupurile tinta carora se adreseaza programul educativ sunt: sportivii, antrenorii, managerii

sportivi, personalul medical, mass-media si parinti.

MANAGERI
SPORTIVI

\ €D

SPORTIVI

D ‘&

Figura nr. 3 : Grupurile tinta din programul de educatie anti-doping care se afla in jurul
sportivilor

Agentia Nationala Anti-Doping si-a asumat
rolul de responsabil in implementarea
politicii anti-doping la nivel national,
dezvoltand in acest sens mai multe
programe: educatie, testare, cercetare
stiintifica, dezvoltare institutionala si nu in
ultimul rénd, cooperare internationala.

Partea a doua a Codului Mondial Anti-
Doping, principalul instrument in activitatea
anti-doping, abordeaza subiectul educatiei
anti-doping, oferind organizatiilor anti-
doping liniile directoare de organizare si
desfasurare a programelor educative. in
acceptiunea Codului, scopul principal al
programului educativ este acela de a
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preveni. Vorbim aici de folosirea cu sau fara
intentie de catre sportivi a substantelor si a
metodelor interzise, ce ar conduce pe de o
parte la alterarea spiritului sportului, iar pe
de alta parte ar avea consecinte mai mult
sau mai putin grave asupra sanatatii. Asa ca,
in virtutea acestora, Agentia si-a propus
dezvoltarea unui program educativ atat
pentru sportivii de performanta cat si pentru
tinerii sportivi si, bineinteles, pentru
personalul asistent al acestora. Este bine
cunoscut faptul ca, personalul asistent al
sportivilor are un rol deosebit in educarea
sportivilor prin influenta semnificativa pe
care o are asupra lor. Nu in ultimul rand,
ANAD s-a adresat si parintilor sportivilor.



In cadrul programului educativ, am dezvoltat
si implementat mai multe campanii
educative, urmarind cresterea de la an la an
atata calitatiiacestora, cat sianumaruluilor.
Am pornit de la metode traditionale la
inceput, acum ajungand sa utilizam atat
metode traditionale cat si moderne. Am
urmarit si, in mare masura am si reusit, sa
crestem gradul de incredere a sportivilor si
personalului asistent al acestora in
activitatea desfasurata de ANAD.

Pandemia cu SARS CoV 2 ne-a determinat sa
abordam diferit modul de adresare si
comunicare, reusind astfel sa organizam mai
multe evenimente educative in sistem
hibrid. Parintii sportivilor au solicitat de mai
multe ori informati despre statutul unor
medicamente sau suplimente, fie telefonic,
fie prinemail.

Tn anul 2022, ANAD a desfasurat 58 actiuni
educative din cadrul campaniei "NU
DOPAJULUI! MODULUL I la care au
participat aproximativ 2612 de persoane,
dintre care 1297 sportivi, 962 antrenori, 197
personal asistent al sportivului si 156 de
studenti si elevi de la urmatoarele
disciplinele sportive: atletism, baschet, box,
ciclism, dans sportiv, fotbal, gimnastica, go,
haltere, handbal, hochei pe gheatd, judo, go,
kaiac-canoe, karate wukf, lupte, natatie,
pangration, scrima, sah, tenis de masa si
yachting:

32 de actiuni au fost organizate la

initiativa ANAD;
1 actiune educativa la invitatia

Ministerului Sportului cu ocazia
desfasurarii programului #BE ACTIVE;

1 actiune educativa la solicitarea Clubului
Sportiv Botosani pentru lotul national de
juniori, sectia de haltere;

1 actiune educativa la solicitarea Clubul
Sportiv al Municipiului Bucuresti pentru
sectia de atletism;

1 actiune educativa la solicitarea Clubului
Sportiv Universitar ClujNapoca;

17 actiuni educative la solicitarea
Federatiei Romane de Go, Sah, Lupte,
Ciclism, Handbal, Pangration Athlima,
Dans Sportiv, Gimnastica, Tenis de Masa,
Kaiac-Canoe, Fotbal, Box si Haltere;

1 actiune educativa la invitatia Liceului
Teoretic National cu ocazia Zilei
Internationale a Sportului;

1 actiune educativa la invitatia
Universitatii Babes-Bolyai din ClujNapoca
pentru studentii Facultatii de Drept;

1 actiune de promovare cu prezentarea
materialelor ANAD si statia mobila pentru
controlul doping la Crosul USAMV;
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SPORTIVI

PERSONAL ASISTENT .

197

. ANTRENORI

962

STUDENTI $1 ELEVI

196

98 actiuni educative din cadrul campaniei "NU DOPAJULUI!" MODULULI

Figura nr. 4 : Distributia actiunilor educative dupa tipul de participanti

Tot in anul 2022, ANAD s-a implicat activ in
promovarea informatiilor de interes medical
in randul personalului medical din Romania.
Astfel, ANAD a participat in perioada 24-27
martie 2022, la Conferinta Nationala a
Asociatiei Romane pentru Educatie
Pediatrica in Medicina de Familie (AREPMF) -
editia a VIl - a, cu participare internationala,
desfasurata in mediul online, fiind accesibila
tuturor profesionistilor din domeniul
medical: medici, asistenti medicali si
farmacisti. Participarea Agentiei Nationale
Anti-Doping la acest eveniment a fost
omagiata prin implicarea doamnei director
general dr. Gabriela Andreiasu.

La aceasta Conferinta s-au reunit peste 1400
de participanti, peste 120 de lectori interni si
internationali si au fost prezentate 40 de
sesiunide specialitate.
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Cu ocazia conferintei Zilele AREPMF
organizata in perioada 18-20 noiembrie
2022, Agentia Nationala Anti-Doping a fost
reprezentata de directorul general, dr.
Gabriela Andreiasu. Evenimentul a avut loc
la Constanta si s-a bucurat de o participare
fara precedent, fiind prezenti peste 170 de
medici in sala, 270 online si 60 de speakeri
care auTmpartasit experienta lor din practica
medicala tuturor celor prezenti. In cadrul
Conferintei s-a prezentat: ,Lista Interzisa, un
instrument medical si juridic in fenomenul
de prevenire si combatere a dopajului in
sport si traficului ilicit de substante
dopante”, accentuandu-se importanta
cunoasterii prevederilor Listei Interzise si a
efectelor substantelor dopante.

Agentia Nationala Anti-Doping si AREPMF
deruleaza actiuni comune in cadrul unui
parteneriat ce dateazainca dinanul 2019.



Tabelul nr. 3: Actiunile educative din Campania “NU Dopajului!”

PERSONAL
STRUCTURA TOTAL o
LUNA SPORTIVA SPORTIVI| ANTRENORI| ASISTENT AL | ELEVI PARTICIPANTI TEMATICA ABORDATA
SPORTIVILOR ’
Lista Interzisa 2022;
FC RAPID Modelul de buna practica
L 42 42 pentru glucocorticoizi,
(lot seniori) . L
diuretice si substante de
abuz.
Lista interzisa 2022;
FC RAPID . . . -
. Ghidul sportivului cu privire
(lot U17 silot 17 17 A I
la modificdrile semnificative
u19) .
ale Codului; www.anad.ro.
Ghidul sportivului:
modificarile majore ale
lanuarie FRJUDO 55 55 Codului Mondial Anti-
(CNOPJ masculin) Doping;
Controlul doping in contextul
actual de Covid-19.
FRJUDO Lista Interzisa 2022;
. Modelul de buna practica
(CNOPT, CNOPJ si o
. 20 20 pentru glucocorticoizi,
lotul national de . Lo
) diuretice si substante de
senioare)
abuz.
FRJUDO Lista Interzisa 2022;
9 9 Ghidul personalului asistent

(antrenori lot)

al sportivilor; Lista Interzisa.
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continuare din pag. 27

PERSONAL
STRUCTURA TOTAL o
LUNA SPORTIVA SPORTIVI| ANTRENORI | ASISTENT AL | ELEVI PARTICIPANTI TEMATICA ABORDATA
SPORTIVILOR :
M Instruire ADAMS, includere
FR GIMNASTICA 1 1
LTI.
M Instruire ADAMS, includere
FR GIMNASTICA 1 1
LTI.
Lista Interzisa 2022;
csU CLUJ Ghidul sportivului:
NAPOCA- 90 90 modificarile majore ale
Codului Mondial Anti-
Doping.
Instruire ADAMS, includere
FRJUDO 2 2
LTI
FR KARATE WUKF
(Cursurile Lista Interzisa 2022;
Nationale de Ghidul Personalului Asistent
Formare si 50 50 al Sportivilor pentru
Perfectionare a modificarile semnificative din
Februarie | Antrenorilor si Codul Mondial Anti-Doping.
Instructorilor)
M Instruire ADAMS, includere
FR SCRIMA 1 1
LTI
FR KAIAC-CANOE . .
L 25 25 Lista Interzisa 2022
(lot juniori)
LOT TESTARE Act privind drepturil i
INREGISTRAT 41 41 d; P:v;rlle ; rs:’t_u_rl'o‘: ant
(informare) PINg kb
FR GO 4 4 Legislatie anti-doping.
Ghidul sportivului:
CSM BUCURESTI modificarile majore ale
) 7 Codului Mondial Anti-
(sectia de 17 17 .
. Doping;
atletism) o
Controlul doping in contextul
actual de Covid-19.
Lista Interzisa 2022;
Ghidul personalului asistent
FR PANGRATION al sportivilor;
ATHLIMA 7 7 Lista Interzisa. Rolurile si
(antrenori) responsabilitatile
personalului asistent al
sportivilor.
Martie LOT TESTARE b t WADA "ti I
INREGISTRAT 41 41 ocumen impuae
. excretie al glucocorticoizilor".
(informare)
UNIVERSITATEA Introducere n activitatea
BABES-BOLYAI . .
56 56 anti-doping;

CLUJ-NAPOCA
(studenti la drept)

Legislatie anti-doping.
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continuare din pag. 28

PERSONAL
LUNA S::g:IR/ZA SPORTIVI| ANTRENORI | ASISTENT AL | ELEVI PARTI'(I)C.II-:;NTI TEMATICA ABORDATA
SPORTIVILOR :
LOT TESTARE SMS atentionare
INREGISTRAT 41 41 completarea informatiilor de
(informare) localizare.
CSM GALATI Ghidul sportivului;
(echipa de hochei 30 2 32 Drepturile si obligatiile
pe gheatd) sportivului.
Lista Interzisa, un instrument
medical si juridic in
fenomenul de prevenire si
AREPMF combatere a dopajului in
(CONFERINTA sport si traficului ilicit de
NATIONALA - 1400 1400 substante dopante,
editia a VIl —a) accentuand importanta
cunoasterii prevederilor
Martie Listei Interzise si a efectelor
substantelor dopante.
Ghidul Personalului Asistent
al Sportivilor pentru
modificarile semnificative din
Codul Mondial Anti-Doping;
CS BOTOSANI 56 7 63 L eesas
Rolurile si responsabilitatile
personalului asistent al
sportivilor; Ghidul
sportivului.
LOT TESTARE SMS atentionare
INREGISTRAT 41 41 completarea informatiilor de
(informare) localizare.
FR GIMNASTICA 1 1 Instruire ADAMS.
Cross-ul, banner, videoclip-
USAMV (cross) 120 120 . “
uri, autorulota.
LOT TESTARE Raport WADA "Domenii
INREGISTRAT 41 41 cheie ale vulnerabilititilor
(informare) sportivilor la dopaj".
LOT TESTARE Ziua SPORTULUI CURAT -
INREGISTRAT 41 41 PLAY TRUE FOR PEACE,
(informare) video.
Ziua Internationala a
Aprilie LICE[ZE{':’;EiETIC 100 100 Sportului, activitati non-
formale.
Ghidul Personalului Asistent
al Sportivilor pentru
CSM BRASOV si modificarile .semnif.icativ.e din
ACS 23 23 Codul Mondial Anti-Doping;

FITEDUCATION

Rolurile si responsabilitatile
personalului asistent al
sportivilor;

Ghidul sportivului.
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continuare din pag. 29

PERSONAL
STRUCTURA TOTAL o
LUNA SPORTIVA SPORTIVI| ANTRENORI | ASISTENT AL | ELEVI PARTICIPANTI TEMATICA ABORDATA
SPORTIVILOR :
Ghidul Personalului Asistent
al Sportivilor pentru
FR SAH ey P .
(Curs modificarile semnificative din
. 20 20 Codul Mondial Anti-Doping;
perfectionare . s
. Rolurile si responsabilitatile
antrenori) T
- personalului asistent al
Aprilie .
sportivilor.
Ghidul sportivului:
FR SAH modificarile majore ale
(Sportivi si pirinti) 200 200 Codului Mondial Anti-
p si parint Doping;
Controlul doping.
Ghidul Personalului Asistent
al Sportivilor pentru
FR LUPTE - P .
(Curs modificarile semnificative din
. 30 30 Codul Mondial Anti-Doping;
perfectionare . I
. Rolurile si responsabilitatile
antrenori) T
personalului asistent al
sportivilor.
FR SCHI 1 1 Instruire ADAMS.

Mai . L
Ghidul Personalului Asistent
al Sportivilor pentru

FR CICLISM - I .
(Curs modificarile semnificative din
. 50 50 Codul Mondial Anti-Doping;
perfectionare . I
. Rolurile si responsabilitatile
antrenori) T
personalului asistent al
sportivilor .
LOT TESTARE 38 38 E-mail chestionar WADA
INREGISTRAT pentru sportivii din LTI
Ghidul Personalului Asistent
al Sportivilor pentru
FR HANDBAL PR P .
(Curs modificarile semnificative din
. 98 98 Codul Mondial Anti-Doping;
perfectionare . -
) L Rolurile si responsabilitatile
antrenori seniori) L
personalului asistent al
sportivilor .
lunie FR HALTERE 4 4 Instruire ADAMS
(lot U17) nstruire .
Ghidul Personalului Asistent
al Sportivilor pentru
FR HANDBAL ey P .
(Curs modificarile semnificative din
. 200 200 Codul Mondial Anti-Doping;
perfectionare . v
o Rolurile si responsabilitatile
antrenori juniori) L
personalului asistent al
sportivilor.
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continuare din pag. 30

PERSONAL
STRUCTURA TOTAL "
LUNA SPORTIVA SPORTIVI| ANTRENORI | ASISTENT AL | ELEVI PARTICIPANTI TEMATICA ABORDATA
SPORTIVILOR :
Ghidul Personalului Asistent
FR PANGRATION al Sportivilor pentru
ATHLIMA modificarile semnificative din
. (Stagiu de Codul Mondial Anti-Doping;
lunie oo 6 7 13 . I
pregatire Rolurile si responsabilitatile
antrenori si personalului asistent al
sportiv) sportivilor; Ghidul
sportivului.
Ghidul Personalului Asistent
al Sportivilor pentru
FR DANS SPORTIV modificarile semnificative din
. . Codul Mondial Anti-Doping;
lulie (lot national 20 5 3 28 . s
latino) Rolurile si responsabilitatile
personalului asistent al
sportivilor; Ghidul
sportivului.
FR HANDBAL Consultanta platforma ADEL
(lot national 20 3 1 24 pt. efectuarea cursului anti-
tineret masculin) doping dedicat sportivilor.
Ghidul Personalului Asistent
al Sportivilor pentru
FR BASCHET e o .
. . modificarile semnificative din
(clinic national . . .
. Codul Mondial Anti-Doping;
pentru antrenorii 180 180 . I
L Rolurile si responsabilitatile
de juniori - CE ersonalului asistent al
U18 M) PErson: .
sportivilor; Ghidul
sportivului.
August = -
FR GIMNASTICA Controlul doping; Ce este
. 142 142 .
(lot national) dopajul?
Ghidul Personalului Asistent
o al Sportivilor pentru
FR GIMNASTICA ey e e .
(curs modificarile semnificative din
. 17 17 Codul Mondial Anti-Doping;
perfectionare o o
. Rolurile si responsabilitatile
antrenori) .
personalului asistent al
sportivilor.
o Reglementari anti-doping
CSN LASCAR PANA 10 10 .
pentru bazele sportive.
ESN Legea nr. 310/2021 privind
o prevenirea si combaterea
(presedinti, 43 43 S s
. . . dopajului in sport; Obligatiile
Septembrie|secretari generali) ) )
structurilor sportive.
Promovarea unui SPORT
#BE ACTIVE 20 20 20 60

CURAT.
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PERSONAL
STRUCTURA TOTAL .
LUNA SPORTIVA SPORTIVI| ANTRENORI | ASISTENT AL | ELEVI PARTICIPANTI TEMATICA ABORDATA
SPORTIVILOR :
Ghidul Personalului Asistent
al Sportivilor pentru
FR YACHTING A I .
(curs modificarile semnificative din
. 7 7 Codul Mondial Anti-Doping;
perfectionare o vy
. Rolurile si responsabilitatile
antrenori) .
personalului asistent al
sportivilor.
Obligatiile structurilor
sportive prevazute de Legea
nr. 310/2021 privind
prevenirea si combaterea
Octombrie CSN dopajului in sport, ale
) ) Codului Mondial Anti-Doping
(directori, 95 95 .
) si ale Standardelor
antrenori) . N o
Internationale Tn domeniu, in
raport cu fenomenul
prevenirii si combaterii
dopajului in sport si traficului
ilicit de substante dopante.
Obligatiile structurilor
DSJ sportive prevazute de Legea
(directori, 12 12 nr. 310/2021 privind
antrenori) prevenirea si combaterea
dopajului in sport.
Lista Interzisa, un instrument
AREPMF —Ziua medical si juridic in
internationala a fenomenul de prevenire si
. 440 440 S
drepturilor combatere a dopajuluiin
copiilor sport si traficului ilicit de
substante dopante.
FR TENIS DE
MASA Curs destinat antrenorilor;
(curs 12 12 Modificari Lista Interzisa
perfectionare 2023.
. ) antrenori)
Noiembrie
FR KAIAC CANOE . .
(curs Curs destinat antrenorilor;
. 60 60 Modificari Lista Interzisa
perfectionare
. 2023.
antrenori)
FR KAIAC CANOE
(lot national 48 48 Controlul doping.
junior Il)
FR FOTBAL
ACADEMIA Riscurile dopajului si
o 10 20 30 .
NATIONALA DE combaterea fenomenului.
FOTBAL
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continuare din pag. 32

PERSONAL
STRUCTURA TOTAL "
LUNA SPORTIVA SPORTIVI| ANTRENORI | ASISTENT AL | ELEVI PARTICIPANTI TEMATICA ABORDATA
SPORTIVILOR ’
Lista Interzisa, un instrument
CONFERINTA . N
o medical si juridicn
ANUALA . .
. . L fenomenul de prevenire si
Noiembrie dedicata 83 .
. combatere a dopajuluiin
personalului . ) S
) sport si a traficuluiilicit de
medical
substante dopante
FR SCRIMA Controlul doping; Ghidul
13 3 16 . .
(CNOPJ) sportivului.
ER BOX Lista Interzisa 2023;
(curs Modelul de buna practica
. 20 20 pentru glucocorticoizi,
perfectionare . L
. diuretice si substante de
antrenori)
abuz.
FR NATATIE SI
PENTATLON Controlul dobing: Verifi
MODERN 1 3 on 'ro u meg', erificare
. medicatie si suplimente.
. (sportiva si
Decembrie o
parintii)
ASOCIATIA
MUNICIPALA DE Promovarea Sportului Curat
ATLETISM 100 100 la WINTER RUN ATHLETICS
(WINTER RUN CuP
ATHLETICS)
FR HALTERE Lista Interzisa 2023;
(curs Modelul de bunad practica
. 40 40 pentru glucocorticoizi,
perfectionare . Lo
. diuretice si substante de
antrenori)
abuz.
Total 1340 942 156 4476

11.1. CAMPANII DEDICATE EDITIILOR OLIMPICE

In vederea participarii la FOTE BANSKA-
BYSTRICA, ANAD a prelucrat regulile anti-
doping pentru aceasta editie tuturor celor 49
sportivi de la disciplinele sportive atletism,
ciclism, natatie si volei, precum si
personalului asistent al acestora.

Un alt aspect al actiunilor educative 1l
reprezinta educatia sportivilor din Lotul de
testare inregistrat in ceea ce priveste
completarea informatiilor de localizare in
ADAMS. Astfel, s-a acordat consultanta pentru

11 sportivi de la disciplinele sportive
gimnastica, judo, haltere, scrima si schi. Acestia
au beneficiat de consultanta oferita de expertii
ANAD astfel incat sa 1si poata completa
informatiile de localizare in timp si corect si sa
evite inregistrarea unui test neefectuat sau a
unei abateri de necomunicare a informatiilor
de localizare.

De mai multi ani WADA a lansat platforma
educativa ADel pe care sportivii si
personalul asistent al acestora o pot accesa
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pentru cursuri de educatie anti-doping, in
unele cazuri fiind o conditie obligatorie de
participare la campionate europene,
mondiale sau chiar jocuri olimpice. ANAD
asigura In permanenta sprijin si consiliere

cursurile pe platforma ADEL. Astfel, s-a
acordat consultanta pentru 20 de sportivi, 3
antrenori si 1 persoana din cadrul
personalului asistent de la disciplina
sportiva handbal.

tuturor grupurilor tinta care parcurg

[1.2. PARTICIPAREA ANAD LAEVENIMENTE NATIONALE

ANAD a participatla mai multe evenimente dupa cum urmeaza:

-+ 2 aprilie - Crosul Universitatii de Stiinte Agricole si Medicina Veterinara - competitie
dedicata studentilor, precum si tuturor iubitorilor de miscare. Evenimentul a fost organizat
sub egida Federatiei Romane de Atletism, in parteneriat cu Clubul Sportiv Municipal Bucuresti,
avand-o caambasador pe campioana olimpica Gabriela Szabo.

ANAD a fost prezenta cu un stand compus din materiale informativ-educative din domeniul anti-
doping, statia de control doping mobila si diverse materiale personalizate cu Tnsemnele ANAD,
care au fost oferite copiilor participanti la competitie de cdtre presedintele Agentiei - domnul

Stefan Rohnean.
Evenimentul s-a bucurat de prezenta unor personalitati care au felicitat initiativa universitara,

printre care si Mircea Geoana - secretar general adjunct NATO, Mihaela Geoana - presedinta

fundatiei Renasterea, Thomas Razvan Moldovan - Secretar de Stat Ministerul Sportului etc.
Peste 600 de iubitori de atletism si mai ales pasionati de miscare in natura cu varste diferite, de la

micla mare, au luat parte la cele trei tipuri de trasee puse la dispozitie de catre organizatori: 1 km,
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6 aprilie-ZIUAINTERNATIONALA A SPORTULUI PENTRU DEZVOLTARE S| PACE

Cu ocazia Zilei internationale a sportului pentru dezvoltare si pace (6 aprilie), am fost prezenti cu
un stand la Liceul Teoretic National din capitala, unde doamna vicepresedinte Doina Ofelia
Melinte ainmanat premiile castigatorilor unor competitii de fotbal, baschet siinot.

+ Tiunie-PORTIDESCHISE LA PALATUL PARLAMENTULUI

Participarea cu un stand de prezentare, in cadrul evenimentului “Porti deschise la Palatul
Parlamentului”- eveniment organizat cu ocazia Zilei Copilului (1 iunie), ocazie cu care ANAD a
oferit cadouri personalizate cuinsemnele ANAD si Sport Curat copiilor participanti la competitiile
careauavutloc.

Pe langa posibilitatea vizitarii cladirii, peluza de la intrarea principala a Camerei Deputatilor a
gazduit 6 terenuri de badminton pentru copii,Jandarmeria Romana a prezentat doua echipaje de
caini, patru echipaje de cai si masinile de interventie pe care le folosesc reprezentantii institutiei,
Biblioteca Nationala a fost de asemenea prezenta cu un stand de carte pentru copii. Ne-am
bucuratde prezenta a peste 200 de copii curiosi de activitatea noastra exprimata pe intelesul lor.
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Forumul International "Excelenta in Sport - Pregatirea Misiunii Olimpice JO Paris 2024",
forum ce s-a desfasuratin perioada 21-24 noiembrie la Poiana Brasov, la invitatia Comitetului
OlimpicsiSportivRomanin panelul "Asistenta medicala & programul anti-doping & programul
de asistenta stiintifica - perspective si posibile solutii pentru JO Paris 2024". La aceasta
reuniune Claudia Berbecaru si Madalina Cravetz au purtat discutii despre provocarile unei
editii olimpice, dar si cum ar trebui sportivii si personalul asistent sa beneficieze de resursele
ANAD pentru informare sieducare.

Competitia de atletism WINTER RUN ATHLETICS Bucuresti, unde s-au intrecut sportivii
legitimati la Federatia Romana de Atletism si componenti ai loturilor nationale. Sportivii
participanti au primit premii din partea Agentiei Nationale Anti-Doping cu mesajul
"Performanta se poate obtine doar practicand un SPORT CURAT". Evenimentul a avut loc in
sala de atletism loan Soter fiind organizat de Directia pentru Sport a Municipiului Bucurestiin
parteneriat cu Asociatia Municipala de Atletism Bucuresti.

SPORT CURAT
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[1.3. EVENIMENTE SICONFERINTE ANUALE ORGANIZATE DE ANAD

-10 aprilie- ZIUASPORTULUI CURAT

Ziua Sportului Curat (10 aprilie) este o zi in care organizatii sportive (cluburi, federatii, ligi
profesioniste) alaturi de practicanti ai sportului sau simpli iubitori ai fenomenului, sarbatoresc
principiile ce ghideaza sportul curat, performanta nealteratd de mijloace si metode interzise. In
2022, acestor valori si deziderate li s-au adaugat si speranta intr-o lume fara razboaie. Cu ocazia
Zilei Sportului Curat 2022, ANAD a organizat mai multe activitati si manifestari.

Pe pista de atletism a Complexului Sportiv National ,Lia Manoliu” a fost organizat un concurs de
atletism cu trei probe (stafeta 4 x 100 m, sprint 60 m si sariturain lungime), in care s-auintrecut 80
de atleti juniori, fete si baieti. Toti participantii la competitie au fost premiati cu materiale cu
insemnele ANAD.

De asemenea, ANAD a continuat traditia inceputa Tn urma cu trei ani si a fost decernat titlul
onorific de ,Ambasador al Sportului Curat” unora dintre cei mai merituosi sportivi romani, din
mai multe ramuri sportive. Astfel, anul acesta au primit titlul: Alina Dumitru (judo), Ana Maria
Popescu (spada), Corneliu lon (tir), lon Grigoras (lupte), Nicoleta Grasu si Marian Oprea (atletism).

playtrue for Peace
Cam plon Ofirepic Camylon ONmpc
- CANDTAS - -TIR -
[T PSR S PR Ty E il U et dem

o « "'.i: _ 5 ‘
b P‘—‘I

PLAY true for Peace

Soscammion Olimpsc
- ATLETISM -

Vicecampsan Mondial
= ATLETISM -

Camgian CBmple

- JLFDO -
T T - [ S - ‘i E [ILPE LV TR T ST

-

Au participat, in calitate de invitati, reprezentanti ai Ministerului Sportului, Comitetului Olimpic si
Sportiv Roman, Federatiei Romane de Atletism, Complexului Sportiv National “Lia Manoliu”,
Institutului National de Cercetare pentru Sport, Centrului National de Formare si Perfectionare a
Antrenorilor.
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-1n data de 19 octombrie, Agentia Nationala
Anti-Doping a desfasurat o sesiune
informativa, in sistem hybrid, dedicata
reprezentantilor cluburilor sportive
nationale, unde au participat 95 de
persoane.

Tema abordata a avut legatura cu obligatiile
structurilor sportive prevazute de Legea nr.
310/2021 privind prevenirea si combaterea
dopajului in sport, ale Codului Mondial Anti-
Doping si ale Standardelor Internationale in
domeniu, In raport cu fenomenul prevenirii
si combaterii dopajului In sport si traficului
ilicitde substante dopante.

Deschiderea lucrarilor a fost realizata de
domnul Stefan Rohnean, presedintele
Agentiei. Pe langa doamna dr. biolog
Gabriela Andreiasu (director general ANAD)
care a prezentat lucrarea cu tema -
.Obligatiile structurilor sportive conform
prevederilor legale nationale si
internationale” , a participat, in calitate de
invitat si doamna dr. Irina Gaiu
(vicepresedinte al Societatii Romane de
Medicina Sportiva).
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-In data de 26 octombrie, Agentia Nationala
Anti-Doping a desfasurat o sesiune
informativa dedicata directiilor pentru sport
judetene, unde au participat directori ai
directiilor judetene pentru sport. Lucrarile
sesiunii au fost deschise de catre domnul
presedinte, Stefan Rohnean, iar directorul
general al ANAD, doamna dr. Gabriela
Andreiasu a prezentat lucrarea "Obligatiile
structurilor sportive conform prevederilor
legislative in domeniu”. Alaturi de noi, in
calitate de invitati, au participat secretarul
de stat al Ministerului Sportului, domnul
Thomas Moldovan, vicepresedintele
Colegiului Medicilor din Romania si
presedinte al Asociatiei Romane pentru
Educatie Pediatrica in Medicina de Familie,
doamna dr. Valeria Herdea si prof. univ. dr.
Comisar sef de politie Catalin Tone - Seful
Serviciului Antidrog, din cadrul Brigazii de
Combatere a Criminalitatii Organizate
Bucuresti.

Toti lectorii au dezbatut probleme despre
constientizarea publicului ANAD, dar si al
practicantilor sportului recreativ cu privire la
riscurile consumului de substante interzise
si al drogurilor, atat din punct de vedere al
sanatatii, cat si al consecintelor asupra vietii

sportive.




- In data de 29 noiembrie, s-a desfasurat Conferinta anuald dedicatd practicantilor din
domeniul sanatatii care lucreaza cu sportivi, li trateaza sau ii pregatesc pentru evenimente

sportive, unde au participat 83 de medici.
Rolul medicilor, asistentilor medicali sau al altor persoane cu pregatire in domeniul medical este

unul esential in ecosistemul anti-doping marcat de schimbari majore si permanente.

Deschiderea lucrdrilor a fost realizata de catre presedintele Agentiei Nationale Anti-Doping,
domnul Stefan Rohnean. Colega noastra, dr. biolog Gabriela Andreiasu - director general al
DGTASIRPI a prezentat modificarile Listei Interzise 2023 - “Lista Interzisa, un instrument medical
si juridic in fenomenul de prevenire si combatere a dopajului in sport si a traficului ilicit de

substante dopante”, lista cevaintrainvigoarela 1 ianuarie 2023.
La acesteveniments-au alaturat nouain calitate de speakeri:
doamna dr. Valeria Herdea, presedintele AREPMF si vicepresedintele Colegiului Medicilor din

Romania;
« prof. univ. dr. Comisar sef de politie Catalin Tone, Seful Serviciului Antidrog, din cadrul Brigazii
de Combatere a Criminalitatii Organizate Bucuresti, cu tema “Aspecte de importanta pe linia

prevenirii sicombaterii traficului siconsumuluiilicit de droguri”;
prof. univ. dr. Anca lonescu, Disciplina Medicina Sportiva UMF ,,Carol Davila”, Institutul

National de Medicina Sportiva si asist. univ. Alina Smaranda, Disciplina Medicina Sportiva
UMF,,Carol Davila"-“Dopingul si efectele secundare".

CONFERINTA ANUALA

dedicata persanalului medical

29 poiembrie 2022

www.anad.gov.ro

[1.4. PARTENERIATE/PROTOCOALE DE COLABORARE

La sfarsitul anului 2022, Agentia Nationala Anti-Doping avea 34 de parteneriate, la care se adauga
41n procedura de finalizare (2 cu ITA - Iternational Testing Agency - pentru IDCO care se va
desfasura online si la care participa expertii ANAD care au calitatea de OCD si care sunt
activi/reacreditati, CCS si AFLD - Agence Francaise de Lutte Contre le Dopage, atat cu structuri
externe din domeniu, dar si cu institutii si organizatii din tara. Scopul principal al acestora este
acela de promovare, informare, constientizare si educare in vederea promovarii valorilor
specifice sportului curat.
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Dintre aceste parteneriate amintim:
Protocolul de colaborare intre ANAD din Romania si Agentia Nationala Antidoping din
Moldova
Scopul acestui Protocol este acela de consolidare si promovare a cooperadrii bilaterale dintre cele
doua entitati, In ceea ce priveste implementarea si promovarea programului national anti-
doping.
Acest protocol de colaborare va facilita schimbul de experienta, de informatii si bune practici in
vederea alinierii activitatii si a legislatiei anti-doping din Republica Moldova la prevederile
internationalein domeniu.
Agentia Nationala Anti-Doping din Romania a reusit armonizarea 100% a legislatiei nationale cu
prevederile Codului Mondial Anti-Doping, iar eficienta programelor anti-doping derulate este
recunoscuta de toti parteneriila nivel international.

+ Protocolul de colaborare intre Agentia Nationala Anti-Doping si Agentia Nationala
Antidrog

Obiectul protocoluluiil reprezinta desfasurarea de proiecte, campanii si activitaticomune pentru
realizarea scopului si obiectivelor Strategiei Nationale Antidrog si ale Strategiei Nationale Anti-
Doping, precum i ale Planurilor de actiune aferente acestora.

Prin acest protocol de colaborare asiguram sportivilor care incalca reglementarile anti-doping
prin utilizarea substantelor de abuz (cocaina, heroina, ecstasy, THC) posibilitatea includerii in
programe de reabilitare si reducerea perioadei de suspendare de la 3 luni la o luna, daca acest
consum a avut loc in afara competitiei si intra sub prevederile Legii nr. 310/2021 privind
prevenirea sicombaterea dopajuluiin sport.
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CAPITOLUL Il
PROGRAMUL DE CONTROL DOPING

OBIECTIVUL GENERAL - consta in realizarea unui numar relevant de teste in competitie siin

afara competitiei, fara aviz prealabil, in vederea protejarii sanatatii sportivilor si a dreptului

fundamental al acestora de a practica un sport curat.

OBIECTIVE
SPECIFICE:

relevant, coerentsiintegrat;

Elaborarea si realizarea Planului National Anual de Testare, intr-un mod

. Stabilirea Lotului de Testare inregistrat si gestionarea acestuia conform

normelorinternesiinternationaleinvigoare;
Formarea, perfectionarea si instruirea permanenta a ofiterilor de control

dopingin conformitate cu Standardul Ocupational aprobat;
+ Gestionarea rezultatelor controlului doping si a scutirilor de uz terapeutic,

conform normelorinternesiinternationaleinvigoare;
« Administrarea eficienta si promovarea Sistemului de Management si

Administrare Anti-Doping al Agentiei Mondiale Anti-Doping.

Conform Standardului International pentru
testare si investigatii, a H.G. nr. 278/2022
pentru aprobarea Normelor metodologice
privind controlul doping, a Documentului
Tehnic pentru Analize Specifice pe Discipline
Sportive, programului de distribuire a
testarilor doping in functie de riscul de
dopaj, precum si a Modelelor de buna

practica elaborate de WADA, Agentia
Nationala Anti-Doping a distribuit testarile
doping pentru urina si sange pentru fiecare
disciplina sportiva.

Tn vederea indeplinirii obiectivului general,
ANAD elaboreaza Programul de Evaluare a
Riscurilor de Dopaj, Intocmeste Planul
National Anual de Testare, Lotul de Testare
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Inregistrat, gestioneaza rezultatele
controalelor doping, organizeaza cursul de
formare si perfectionare a ofiterilor de
control doping, gestioneaza scutirile pentru
uz terapeutic, gestioneaza abaterile
referitoare la informatiile de localizare si
intocmeste lotul de sportivi pentru
Pasaportul Biologic. Activitatile desfasurate
pentru indeplinirea obiectivelor se
realizeaza si prin colaborarea cu autoritatile
nationale si internationale In domeniu, cu

I11.1. PLANUL NATIONAL ANUAL DE TESTARE

Agentia Intocmeste Planul National Anual
de Testare, pe baza datelor primite de la
federatiile sportive nationale, in conditiile
prevazute de Legea nr. 310/2021, dar si
raportat la programul de evaluare a riscului
de dopaj intocmit Tn conformitate cu
prevederile Standardului International
pentru testare si investigatii, a Modelelor de
buna practica, precum si cu cele ale H.G.-ului
nr. 278/2022 pentru aprobarea Normelor
metodologice privind controlul doping.

Agentia evalueaza riscul de dopaj pentru
fiecare disciplina sportiva pe baza
informatiilor proprii, culese de la structurile
sportive sia procedurii de evaluare ariscului.
Planificarea testarilor doping a constat in
distribuirea eficienta a testelor doping, atat
in competitie, cat si in afara competitiei,
pentru sportivii de nivel national si
international, participanti la competitii
si/sau manifestari sportive nationale si
internationale, incluzand, dar nelimitandu-
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expertul pentru Pasaportul Biologic al
sportivilor, dar si in stransa colaborare cu
ofiterul de investigatii al ANAD, precum si cu
ofiterii de investigatie ai Autoritatii
Internationale pentru Testare.

In aplicarea prevederilor Legii nr. 310/2021
privind prevenirea si combaterea dopajului
in sport, ANAD a colaborat cu Biroul de
combaterea Criminalitatii Organizate din
Bucuresti, Brasov si Dolj.

se la sportivii din Lotul de Testare
Inregistrat, Lotul de testare si din programul
Pasaportului biologic al sportivilor.

ANAD a urmarit ca testarile in afara
competitiei, fara aviz prealabil sa se realizeze
Cu prioritate, iar testarea tintd sa reprezinte
criteriul prioritar de selectie a sportivilor.

Agentia si-a adaptat programul de control
doping n functie de restrictiile impuse de
autoritati in contextul pandemiei cu SARS
CoV2, dar si in functie de recomandarile
WADA cu privire lamodificarea procedurii de
testare doping Tn competitie si in afara
competitiei.

in anul 2022, ANAD a implementat Tn
totalitate Planul National Anual de Testare
raportatla Documentul Tehnicde Distribuire
a Testarilor Doping pe Discipline Sportive vs
2022.

Toti sportivii din lotul Olimpic pentru Jocurile



Olimpice de la Beijing, pentru Festivalurile
Olimpice Europene de Tineret au fost testati
doping cu respectarea tuturor exigentelor
internationale Tn domeniu, iar probele
acestora sunt stocate pe termen lung in
Laboratorul de control doping din Bucuresti.
Testele din Planul National Anual de Testare
au fost distribuite pentru 45 de federatii sau
asociatii sportive din Romania in acord cu

NUMAR DE PROBE n
DEURINA RECOLTATE

A 15% ("!;

DE SANGE RECOLTATE

NUMAR DE PROBE a6

criteriile specificate in Legea nr. 310/2021,
H.G. nr. 278/2022, Standardul International
pentru testare si investigatii si cu Strategia
Nationala Anti-Doping.

Bugetul alocat pe anul 2022 pentru
programul de control doping a fost de
9542 mii lei.

Figura nr. 5 : Probele biologice
recoltate in anul 2022

Tn anul 2022, ANAD a recoltat 3042 probe biologice de urina si de sdnge. Din acestea, 2596 au
fostde urina si446 probe de sange, in competitie sitn afara competitiei.

Din bugetul ANAD, in baza planului de testare, au fost recoltate 2527 probe biologice,
reprezentand 79,62% din numarul total de probe.

Restul probelor au fost recoltate la solicitarea federatiilor sportive nationale (493 probe) si
cluburilor sportive nationale (22 probe).

ANAD

Federatii @)
493

. Cluburi sportive
nationale

22

Figura nr. 6: Distributia testelor doping efectuate in functie de solicitant
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Din numarul total de teste, testarile In competitie au reprezentat 54,27%, iar cele in afara

competitiei45,72%. (Tabel nr. 4)

Tabelul nr. 4: Distributia probelor de urind si de sange in competitie si in afara competitiei

SOLICITARE SOLICITARE
2022 PLANIFICARE ANAD FEDERATII CLUBURI TOTAL
Urind/hGH/ABP| Urina hGH Urina hGH Urina hGH Urina hGH
ABP ABP
IN/OUT IN |OUT| IN | OUT IN|[ OUT| IN |OUT| IN|OUT| IN|OUT| IN | OUT| IN | OUT
nr. probe 1183( 944 | 111| 247 | 0/42|311| 136 | 25| 21| 21| 1 0 0 | 1515 1081| 136| 268 | 42
2127 358 42 447 46 22 0 2596 404 42
TOTAL 2527 493 22 3042

Fata de screening-ul obisnuit de analiza in competitie siTn afara competitiei, pentru 964 de probe
deurind s-au facut analize speciale ESAs, (511) si GHRFs (453). (Tabel nr. 5)

Tabelul nr. 5: Distributia analizelor speciale in functie de tipul testdrii doping (in
competitie si in afara competitiei)

2022 PLANIFICARE ANAD SOLICITARE SOLICITARE CLUBURI TOTAL
ESAs/GHRFs ESAs GHRFs ESAs GHRFs ESAs GHRFs ESAs GHRFs
IN |OUT| IN |OUT | IN [OUT| IN |OUT | IN |OUT|IN |OUT| IN [OUT| IN |[OUT
nr. analize |216|228 |164| 249 |41 | 18 | 19| 21 8 0 0 0 |265(246 (183|270
TOTAL 444 413 59 40 8 0 511 453

Tabelul nr. 6: Probe recoltate de ANAD in calitate de Autoritate de recoltare
pentru alte organizatii anti-doping semnatare ale CMAD

NR. PROBE
ORGANIZATIE ANTI-DOPING TOTAL
Urina hGH ABP
WA-AIU (atletism) 11 11
IBU (biathlon) 1 1 2
ICF (canoe) 9 (6 ucrainieni) 4 (3 ucrainieni) 13
Sprijin NADC UKRAINA g 4 9
(canoe)
Sprijin NADC UKRAINA 10 10 20
(haltere)
IHF (handbal) 16 16
EHF (handbal) 8 8
World Rugby (rugby) 83 12 12 107
IBSF (snooker) 4 4
TOTAL 147 26 17 190
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Tn anul 2022 ANAD, in colaborare cu federatiile internationale, a fost desemnata autoritate de
testare pentru disciplinele sportive incluse in tabelul de mai jos, fiind recoltate 190 de probe. Din
acestea, 79 probe (60 urina, 14 hGH si 5 ABP) au fost transmise spre analiza in LCD Bucuresti, iar
celelalte au fosttransmisela LCD din Cologne siLausanne.

Evenimentele sportive internationale desfasurate pe teritoriul Romaniei si pentru care ANAD a
fostautoritate de recoltare, suntinclusein tabelul de maijos, fiind recoltate 40 de probe.

Tabelul nr. 7: Probe recoltate la evenimente internationale organizate pe teritoriul

Romaniei
NR NR
Nr. DATA SPORT EVENIMENT PROBE | PROBE
crt. URINA | hGH
1 12.02.2022 RUGBY Meci calificare Cupa Mo.ndialé/Roménia- 5
Portugalia
2 12.03.2022 RUGBY |Meci calificare Cupa Mondiala/Romania-Georgia 4
3 17.04.2022 |ATLETISM Semimaraton Wizair Constantina Dita 4
4 08.05.2022 | ATLETISM Semimaraton OMV Petrom 7
5 28.05.2022 | HANDBAL EHF European Cup Men Final/CS Minaur Baia 4
Mare-Naerbo IL
6 |[04-05.06.2022 | ATLETISM Campionatele Internationale ale Romaniei 20
7 [06-10.06.2022 | TRIATLON Cross Duathlon World Championschip 30 5
8 |[14-19.06.2022| LUPTE Campionat European U17 18 1
9 |18-19.06.2022 | ATLETISM Campionatele Balcanice ale Romaniei 7
10 | 02-03.07.2022| JUDO European Open seniori 14
11 | 05-10.07.2022| NATATIE | Campionatele Europene de inot pentru juniori 40
12 |16-17.07.2022| rRuGBY 2022 European Qualifiers for rugby world cup 12
sevens, masc, fem
13 09.08.2022 | HANDBAL Turneu International 8
14 | 24.08.2022 |SNOOKER World Junior Snooker Championships 4
15 | 23.10.2022 RUGBY Romanian Wolves vs Black Lion 4
16 | 05.11.2022 RUGBY Romania - Chile 4
17 12.11.2022 RUGBY TONGA-CHILE 4
18 | 13.11.2022 RUGBY ROMANIA-URUGUAY 4
19 19.11.2022 RUGBY Tonga-Uruguay 4
20 | 19.11.2022 RUGBY Romania-Samoa 4
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Desi Standardul International pentru testare si investigatii prevede ca testarile doping sa fie
efectuate fara aviz prealabil pentru eficienta maxima, totusi, sunt situatii in care ANAD a fost
nevoita sa transforme testarea fara aviz prealabil in testare cu aviz prealabil. Astfel 30 testari au
fost efectuate cu aviz prealabil. Din acestea, 28 au fost testari doping in vederea omologarii
recordurilor.

Statistica testarilor doping arata ca cele 3042 probe biologice au fost recoltate de la sportivi
seniori in proportie de 69% si de la sportivi juniori in proportie de 31%, in 223 actiuni n
competitie si2521n afara competitiei.

69%

E

0 @ ooens N
( 41% COMPETITIE

e oo INAFARA
o 0 CONTROL
‘ 31% ilill  JuNioRI ( 3% ©"" comperme
Figura nr. 7: Statistica testarilor Figura nr. 8: Numarul de actiuni de
doping pe categorii de sportivi testare doping

Lotul de Testare Inregistrat reprezinta o prioritate a ANAD. Criteriile de includere a sportivilor in
Lotul de Testare inregistrat sunt prevazute in Standardul International pentru testare si
investigatii si in H.G. nr. 278/2022 pentru aprobarea Normelor metodologice privind controlul
doping.

Asa cum se poate observa din Tabelul nr. 8,7n anul 2022, ANAD a inclus 39 de sportiviin Lotul de
Testare Inregistrat, din care 10 suntinclusi siin Lotul pentru Pasaportul Biologic al sportivilor.

Toti sportiviidin acest lot trebuie supusila minim 3 testariin afara competitiei.

Din tabelul nr. 8, se poate observa ca 36 de sportivi au fost testati conform cerintelor, ceilalti trei
fiind testati doar o data, respectiv de doua ori, deoarece fie nu mai participa la competitii pentru
Romania, fie a fost inclus in LTI al federatiei internationale de specialitate, fie s-a retras din
activitatea sportiva.

Raportat la acest lot de testare inregistrat si regulile aplicabile, se poate observa ca ANAD a
gestionat 5 abateri de testari neefectuate aplicabile pe cinci sportivi si trei abateri de testare
nereusita, aplicabile altor trei sportivi.

Tn 2022 nu s-a inregistrat nici o incalcare a reglementarilor anti-doping referitoare la art. 2 alin. 2
lit. d) din Legea nr. 310/2021 care implica o combinatie de 3 astfel de abateri (MT si FF) intr-o
perioadade 12 luni.
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In Tabelul nr. 9 se poate observa c& sportivii inclusi in LTI sunt de la disciplinele sportive atletism,

Tabelul nr. 8: Distributia testdrilor doping efectuate sportivilor din LTI si ABP

39 Sportivi inclusi in LTI 2022. Din acestia 10
Nr. teste sportivi sunt inclusi in LOT ABP (toti au 3 teste de
sange pentru ABP).
1 sportiva are o testare pentru ca a fost exclusa
1 testare din LTI pe parcursul anului, deoarece nu mai
concureaza pentru Romania.
1 sportiv are doar 2 testari pentru ca a fost inclus
in LTI pe trimestrul 11l (Q3) si apoi a fost inclus de
. FINA in LTl international.
2 testari — — - -
1 sportiva are 2 testari pentru ca s-a retras din
activitatea sportiva incepand cu trimestrul Il
(Q3).
3 testari 36 sportivi
MT (testari neefectuate-missed test)/FF
(,necomunicari corecte a informatiilor de 5/3
localizare-filling failure)

box, canotaj, gimnastica, haltere, handbal, judo, kaiac, lupte, natatie, scrima si tir sportiv.

Tabelul nr. 9: Distribuirea testdrilor si abaterilor pentru sportivii din LTI si Pasaportul

Biologic in 2022
Disciplina o, .. Lot ..
Nr. sportivi 1 testare | 2 testari | 3 testari| Pasaport | MT/FF Observatii
Biologic
1. ATLETISM X Nu Nu
2. ATLETISM X Nu Nu
3. ATLETISM X Nu 1FF
4, ATLETISM X Da 1MT
5. ATLETISM X Da Nu
6. ATLETISM X Da Nu
sportiva a fost exclusa in Q3,
7. BOB X Nu Nu nu mai concureaza pentru
Romania imediat dupa JO
8. BOX X Nu Nu
9. BOX X Nu Nu
10. BOX X Nu Nu
11. BOX X Nu Nu
12. CANOTAJ X Da Nu
13. CANOTAJ X Da Nu
14. CANOTAJ X Da Nu
15. CANOTAJ X Da Nu
16. CANOTAJ X Da Nu
17. CANOTAJ X Da 1MT
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continuare din pag. 47

e Lot
Nr. D|SC|pI.|nua 1 testare | 2 testari | 3 testari| Pasaport | MT/FF Observatii
sportiva . .
Biologic
18. |GIMNASTICA X Nu Nu
19. |GIMNASTICA X Nu Nu
20. |GIMNASTICA X Nu Nu
21. HALTERE X Nu Nu
22. HALTERE X Nu Nu
23. HALTERE X Nu Nu
24. | HANDBAL X Nu Nu
25. | HANDBAL X Nu Nu
26. JUDO X Nu 1MT
7. JUDO X NU 1 MT s-a retras din sport incepand
cu Q3
28. JUDO X Nu 1FF
KAIAC
29. CANOE X Da Nu
30. LUPTE X Da Nu
31. LUPTE X Nu Nu
32. LUPTE X Nu Nu
33. LUPTE X Nu Nu
34, NATATIE X Nu Nu
35. NATATIE X Nu Nu
36. NATATIE X NU NU inclus in LTI Tn Q3 si apoi l-a
- luat FINA
37. SCRIMA X Nu 1FF
38. | SCRIMA X Nu Nu
39. | TIR SPORTIV X Nu 1MT

Toti sportivii inclusi/exclusi Tn/din LTI primesc scrisori de includere/excludere, conform

prevederilor SITI.

111.2. PROGRAMUL DE CONTROL DOPING PENTRU JOCURILE OLIMPICE DE IARNA DE LA BEIJING
2022 afostrealizat pornind delaun lot olimpiclargit de 58 sportivi.

Asa cum reiese din Tabelele nr. 10 si 11, celor 58 de sportivi li se aplicau cerinte diferite de testare

conform TDSSA vs 2022. ANAD a avut calitatea de Autoritate de Testare si de Gestionare a

Rezultatelor pentru toate aceste controale doping.

Tabel nr. 10: Distributia testdrilor doping si analizelor speciale
pentru lotul Idrgit de sportivi (58) pentru JO IARNA, BEIJING 04-20.02.2022

Autoritate URINA ESA GHRF hGH ABP
Testare IN OUT | IN ouT IN | OUT | IN OUT | IN | OUT
ANAD 25 75 25 37 25 46 0 44 0 8
TOTAL 100 62 71 44 8

=" Raportanual 2022 | 48




Tabel nr. 11: Distributia pe discipline sportive a testdrilor doping si analizelor
speciale pentru lotul ldrgit de sportivi (58) pentru JO IARNA, BEIJING 04-20.02.2022

NR. URINA ESA GHRF hGH ABP
DISCIPLINA
SPORTIVI [ IN |OUT | IN |OUT| IN [OUT|IN [ OUT | IN | OUT
BIATLON 12 16 6 6 5 1
BOB 10 16 | 19 (16 | 17 | 16 | 17 13 3
SANIE 10 11 | 8 | 7 | 8| 8 6 3
SKELETON 1 1 1 1 1
SARITURI CU
SCHIURILE / ? ? ?
SCHI ALPIN 6 7 5 5 5
SCHI FOND 5 5 1 1 1
SNOWBOARD 2 2 2
PATINAJ VITEZA 5 4 1 1 3
58 25| 75 | 25|37 | 25| 46 |0 | 44 |0 | 8
TOTAL 100 62 71 44 8

ANAD si-a coordonat eforturile de testare cu alte autoritati internationale In vederea evitarii
dublarii testarilor, respectand in acelasi timp cerintele CIO, WADA si ITA de testare si stocare a
probelor biologice. Astfel, au fost efectuate testari doping la disciplinele sanie, schi fond, bob,
biatlon,patinaj, fiind recoltate probe de urina si de sange, aplicandu-se TDSSA si efectuandu-se

analize speciale fiecarei discipline sportive.

Pentru toate aceste testari doping, ANAD afost autoritate de testare.

111.3. PROGRAMUL DE CONTROL DOPING PENTRU FOTE IARNA, VOOKATTI 20-25.03.2022

ANAD a coordonat programul de control doping pentru 39 de sportivi calificati la aceasta editie
de festival olimpic. Asa cum se vede in tabelele nr. 12 si nr. 13, analizele speciale au fost
repartizate diferit pe disciplinele sportive conform prevederilor TDSSA vs 2022. ANAD a avut
calitatea de Autoritate de Testare si Autoritate de Management pentru toate aceste testari

doping.

Tabel nr. 12: Numarul total de testdri doping pentru Lotul Largit pentru FOTE
IARNA, VOOKATTI 20-25.03.2022

Autoritate URINA ESA GHRF hGH ABP
Testare IN ouT IN | OUT IN ouT IN ouT IN ouT
ANAD 6 30 6 24 6 30 0 0 0 0
TOTAL 36 30 36 0 0
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Tabel nr. 13: Numarul total de testari doping distribuite pe
discipline sportive pentru sportivii lotului Idrgit pentru FOTE IARNA,

VOOKATTI 20-25.03.2022
NR. y
DISCIPLINA RINA ESA HRF
s¢ SPORTIVI v S G
IN |OUT| IN |OUT | IN | OuT
BIATLON 9 0 9 0 9 0 9
SARITURI CU
SCHIURILE 9 0 6 0 6 0 6
SCHI ALPIN 6 6 0 6 0 6 0
SCHI FOND 5 0 5 0 5 0 5
SNOWBOARD 2 0 2 0 2 0 2
PATINAJ ARTISTIC 3 0 3 0 3 0 3
SHORT TRACK 5 0 5 0 5 0 5
6 | 30 6 30 6 30
TOTAL 39 36 36 36

[11.4. PROGRAMUL DE CONTROL DOPING PENTRU FOTE VARA, FOTE BANSKA BISTRYCA

24-30.07.2022

ANAD a coordonat programul de control doping pentru 133 de sportivi calificati la aceasta editie
de festival olimpic. Asa cum se vede in tabelele nr. 14 si nr. 15, analizele speciale au fost
repartizate diferit pe disciplinele sportive conform prevederilor TDSSA vs 2022. ANAD a avut
calitatea de Autoritate de Testare si Autoritate de Management pentru toate aceste testari

doping.

Tabel nr. 14: Numarul total de testdri doping pentru Lotul
Largit pentru FOTE BANSKA BISTRYCA, 24-30.07.2022

Autoritate | URINA ESA GHRF hGH
Testare IN ([OUT| IN |OUT| IN | OUT| IN | OUT
ANAD 42 | 69| 13 | 19| 8 24 | 0 6
TOTAL 111 32 32 6

Tabel nr. 15: Numadrul total de testdri doping distribuite pe
discipline sportive pentru sportivii lotului ldrgit pentru FOTE BANSKA

BISTRYCA, 24-30.07.2022
TESTARE
SPORT Nr. sportivi ouT IN
URINA | ESA | GHRF| hGH | URINA | ESA | GHRF
Atletism 43 30 22 8 6
Ciclism 12 11 11 | 11 | 11 1 1 1
Gimnastica 10 4 6
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TESTARE
SPORT Nr. sportivi ouT IN
URINA | ESA |GHRF | hGH | URINA | ESA | GHRF
Handbal 26 26 16 16
Tnot 12 5
Judo 13 11 5 1 3
Tenis 2 2 2
Volei 15 15
TOTAL 133 104 [ 29 | 27 | 11 41 17 | 10

Intocmirea PNAT implica si aplicarea TDSSA ca parte a Programului Mondial Anti-Doping pentru
mentinerea conformitatii, iar in Tabelul nr. 16 de mai jos se poate observa distributia tuturor
testarilor doping pe discipline sportive, in functie de tipul analizelor si tipul de proba biologica
recoltata.

Tabel nr. 16: Statistica testdrilor doping efectuate conform PNAT in 2022 pe federatii si

discipline sportive
Doar analizele de la 1 ianuarie 2021 STATISTICA TESTARILOR DOPING EFECTUATE
Toate laboratoarele N AF
AF a
Toate categoriile de varsta S |5 Urind Sénge B Urinad Sdnge
H >
= |m @ =4 |5 - |m |8 4|2
= = = T >
Federatie Disciplini 2 Eﬂﬁ%% = E§§¥¥
u 5| @ S
1. MODELISM
0 0
(AIR SPORTS) ALL 1 1] 1] o0 o 0] 1 1|00 0|0
DIVING 17 |17 |17 |Jo oo ool o | o |0 o|l0lo
SWIM MING SPRINT
100M OR LESS 33 (27| 27 |7 |4 |0|0o|o| 6 | & |Z|2Z|1|10
SWIMMING LONG
2. NATATIE
:mum]n-:lsl DISTANCESOOMOR | 14 |11 | 11 [s|o oo o]l 3 |3 2|10 00
GREATER
SWIMMING MIDDLE
DISTANCE 200-4008 35 (32|32 |12|2|0|0olo| 3 | 3 |o|lo|lololo
WATER POLO o6 | 32 | 32 |9 |9 0| G 0] 34|34 |0|0]|16/16]|0
3. TIR CU ARCUL
0 0
(ARCHERY) ALL 15 |15 | 15 |0 | O o|lo|lo |0 |0|O 0|0
COMBINEDEVENTS | 7 | 7 | 7 |3 /1|2 /2|0l 0 | o |0D|lO|D|/0O|O
JUMPS 42 |35 |35 (p|5|2|3lo|l7 | 722|220
LONG DISTANCE
4, ATLETISM 3000M OR GREATER 76 | 6262 32/14/0/0(0)1414/6/6/9)9]6
ATHLETICS, I
{ ) MIDDLE DISTANCE 800 26 |16 | 16 (1|0 |5 |5 |0 10 | 10 21201
1500M
SPRINT 400M ORLESS | 51 | 34 | 34 | 4 | 2 3|o|l17|17|1|1]|1|1|0
THROWS 45 1 33 | 33 |10 )10 2 | 2 (O) 12 |12 |4 | 4|6 | 6|0
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Doar analizeleB20:R55 de Ia 1 lanuarie 2021

STATISTICA TESTARILOR DOPING EFECTUATE

Toate laboratoarele iN AF
2 g‘ g
Toate categoriile de varsta 8§ | g Urina Sdnge % Urind Singe
z
Federatie Disciplind g g% E,'Eh 5 g%;‘gr
g 5 5z B g E iz B
5. AUTOMOBILISM
{AUTOMOBILE ALL 4 4 4 10| )0G|0) O 6 |0 0|0 0|0
SPORTS)
6. BASEBALL 51
SOFTBALL BASEBALL 4 3 3 (0| |0O|0O] 1 1|00 0|00
(BASEBALL)
7. BASCHET BASKETBALL 1210 | 72 | 72 |12 |12 |\ O O O | 49 | 49 |12 /1215 /15 O
{BASEETBALL) 30N3 6 [1] 1] oc|o|0|O|O)] & 6 |[2|2|2]2|0
8. SCHI-BIATLOMN
(BIATHLON) BIATHLOM 11 1] 1] (00| 0O|0O| 11 1111110 |0 0
9. BOB 51 SANIE BOBSLEIGH 31 |25 | 25 |2 |5 (1]1|0] & 6 |00 2310
{BOBSLEIGH) SKELETOM 2 2 2 0| 0G| |0|0)] O 0 [D|O|DJO|0O
10. CULTURISM 51 BODYBUILDING [} 5 5 |2 |5|3]3]0] 1 1 ]0/|0{1/1]|0
ATMNESS FATHNESS 19 |16 | 16 (3 (3 (7|7 |0] 3 32 |11/1/0/0|0
11. BOX
(BOXING) BOXING 77T |42 | 42 |5 |5 | 5| 5|0| 35|35 (22 22|20|/20| 86
SPRINT {2000) 5F (24 | 24 |7 (2 (2| 2]|0]|33 33 |0|0|4|4|0
MIDDLE DISTANCE
12, KAIAC CANOE (500M) 36 (22|22 |5 5|2|2|o|l1a /a|o|0o|0|o0]o0
[CANOE/KAYAK) LONG DISTANCE
(1000M) 4 (36 | 36 |7 (3 (2| 2|0| 10 | 10|33 |3 |4|4|4
SLALOM 4 [1] 1] oo |o0|0|O| & 4 |4|4|0|0|0
13. JAH CHESS 2 {0 o0 |o|loflofofol2]|2|0|lo|lo|o]o
{CHESS)
14, CRICKET 2 1] 1] 0|0 |0]O]|O)] 2 2 |0|/0/0)0]0
15, MOUNTAIN BIKE ] ] ] (0 |G| 0|0} O 0 |00/ 0100
ROAD 54 |43 | 43 |13|1 |0 | 0|0 11| 11|11 0 |11/11|11
16. ECVESTRA
(EQUESTRIAN) JUMPING 3 3 3 gol(o(0||O]| O 0 |0|0|0|00
EPEE 34 || XM (0|0 | 0|0O|0O]| 14| 4|0|0|0|0|0
:I;Eﬂh;}i FOIL 25 (16| 16 (OO | 0|0Oj0O]| 9 |9 |1|1]|2]|2]|0
SABRE 28 (10 | W |0 (O |(O}jO|O}|18 | 18 |1 |1 |5|5 |0
18. FOTBAL FOOTBALL 266 (102 102 (12 | O | & | 8 {0164 | 164 |26 41 | 56 56 O
{FOOTBALL) FUTSAL 2 1] ¢ o000 jO] 2 | 2 |0|0/0]0]0
19, GIMNASTICA ARTISTIC 21 7 7 O (0| 0| 0|0]| 24| 24 |6 i1 0
{anlﬂ} AEROQBIC 12 1] 1] (0 O0j0|O] 12| 12|2|1|1]1|0
20. GIMNASTICA
(RHYTHMIC) RHYTHMIC 12 5 5 oo || O|O]| 7 7111110
21. HANDBAL
(HANDBALL INDOOR 237 |94 | 9a |9 |8 |18|18| 0243|143 |25 |25 |15 /15| 0
22, HOCHEI PE
GH EAT.IL ICE HOCKEY 48 |48 | 48 |6 (6 (O | O |O]| O o |o/0|O0|0|O
(ICE HOCKEY)
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Doa+B56:R83r analizele de la 1 ianuarie 2021

STATISTICA TESTARILOR DOPING EFECTUATE

Toate laboratoarele N AF
o g‘ g
Toate categoriile de varsta 8§ | g Urina Sdnge o Urind Singe
z a
= (m (B[ . = m @ »
Federatie Disciplind g = a 9 I 2 B
§|%¥(3 (8|22 s k|82 |2(8
23. UDa
(UDO) JUpo 73 | 48 | 48 5| 4| 4|0|25| 25 1227|710
24. KARATE
(KARATE) KARATE 28 |23 | 23 |3 |4 | 2| 2]0] 1 L|0|0|0|00
25. BOB 51 SANIE
(LUGE) LUGE 18 (15 | 15 |3 |0 (3| 3|0} 3 3 |0|0|0|0|0
26. MOTCOCICLISM
{MOTORCYCLE ALL 2 2 2 oc|o|o|Oo|O] O 0 |0|0|0|0O|D
RACING)
27. ALPINISM 51
ESCALADA
(MOUNTAINEERING ALL 3 (1] [1] o|lo|o|ja|O] 3 3 |3|0|0)j0|D
AND CLIMBING)
28. ORIENTARE
(ORIENTEERING) ALL 18 |18 | 18 |2 |1 |G| O |O] O 0 (0|0 |0Q 0|0
29, POWERLIFTING
(POWERLIFTING) ALL 85 |29 | 29 |1 |13 (12|12|0| & 6 |23 |33 ]|0
30. CANOTAJ
(ROWING) ROWING 110 | 69 | 69 (33| 0 | 9| 9| 0| 41 | 41 |26 |17 1818 |18
31. RUGBY FIFTEENS 1321 |56 | 56 |6 |6 (0| O|O| 75 |75 |0 |8 |16|16|0
{RUGEY UNICN) SEVENS 8 [1] [1] 0|0 (0| 0G|0O) 8 g |[2)2|2]2]|0
32. YAHTING
(SAILING) ALL 5 5 5 c|o|o|0|0]| O 0|0|0|0
33. 5AMBO
{SAMBO} SAMBO 13 (12 | 12 |0 | O (O ) O |O] 1 1|0/0|0]0)|0
34, TIR SPORTIV
(SHOOTING) ALL 20 |16 | 16 (O | O | O )OO 4 4 |0j0|0)j0|0
35. PATINAJ FIGURE SKATING 5 2 2 0|0 (0| 0|O] 3 3 (3|3 |0j0|D
(SKATING) SHORT TRACK 5 |0 |0 |0o|0|/0]jO]|JO] S5 |5 |5|5|0|0|0
ALPINE 8 ] ] 6 6 [0 |0O|0O) 2 2 2/2|0]0}|0
36. SCHI-BIATLON CROSS-COUNTRY g8 [1] 1] go|o|0oj0j0]| 8 g |8|8|0|0]|0O
(SKIING) SKI JUMPING 9 (oo olofofofo]le|9|oloalolo]o
SNOWBDARD 2 1] [1] 0|0 (G| 0|0O] 2 2 2|2 |0]0|0
37. SQUASH
{SQUASH) SQUASH 9 | % | 9 |11 (1|j1|O0|0 | O |O|O|O|0 |0
38. TENIS DE MASA
(TABLE TENNIS] TABLE TENNIS 69 |32 | 32 |4 |1 0|0O|O|37|37|0,2|3|3|0
39. TAEKW CNDO
(TAEKWONDO) SPARRING 39 |18 | 18 |0 |0 | 2| 2|0 21 o|o0o|2 20
40. TENIS
(TENNIS) TENNIS 13 1] 1] 0|0 (0|0 |0)] 13 |12 0|0(0
41, TRIATLOMN
(TRIATHLON) ALL 39 39| 39 (27|12 5|5 |0] O 0 |0|0|0|0|0
42 VOLEI
(VOLLEYBALL) VOLLEYBALL 9 |62 62 (2 |2 | 6|6 |0|37 |37 |0 0|00 D
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Doa+B56:R83r analizele de la 1 lanuarie 2021 STATISTICA TESTARILOR DOPING EFECTUATE
Toate laboratoarele N AF
g [ g
Toate cateporiile de varsta g 3 Urina Sange - 5 Urina Sange
z |
- I T - - |m |8 ||
Federatie Disciplin : |3 382 z 2 |F|B|2|8 g
43. HALTERE
(WEIGHTLIFTING) WEIGHTLIFTING 112 | 57 | 57 | O |24 (24 |24 |O| 55 | 55 |17 |22 |18 /18| 1
44. LUPTE
(WRESTLING) ALL % |71 | 72 |7 |5 |5 |5 0|25 (25|66 |6 |7 |7 |4
IPC SWIMMING
MIDDLE DISTANCE 2004 1 (1] o (o 0j0|0 (0] 1 1|01 (0|0 0
45, COMITETUL 400M
NATIONAL PARALIMPIC PARA-JUDO 1 [1] ¢ (o000 (0O)] 1 1|11 |0|0 |0
PARA-SNOWEBOARD 1 1] o (00|00 (O] 1 1 /0|0|0|0 |0
ALPINE 1 [1] ¢ {0/ 0l0|0|O) 1 L |0|0|0|{0 |0
TOTAL 2586 |1515| 1515 |265(183 136/136| 0 |1081 1081 |246|270| 268 268| 42

Tabel nr. 17: Statistica testdrilor doping efectuate la solicitarea CS in 2022

IN AF
1ianuarie-31 decembrie 2022 — —
Total CS Urina Urina
CLUB/ASOCIATIE Disciplina Total | ESAs | GHRFs| Total | ESAs | GHRFs
ATLETISM DISTANTE LUNGI 17 17 8 0 0 0 0
SAMBO SAMBO 1 0 0 0 1 0 0
TIR SPORTIV PISTOL 4 4 0 0 0 0 0
TOTAL CLUBURI
SI ASOCIATII 22 21 8 0 1 0 0

Probele pentru controlul doping se recolteaza in echipamente care trebuie sa respecte cerintele

SITI.
Pana in anul 2021, ANAD a utilizat echipamentul produs de compania Berlinger. Ca urmare a

unor neconformitati identificate la recipientele de recoltare care afectau securitatea si
identitatea probei biologice, Tncepand cu anul 2021 a fost necesara inlocuirea acestuia cu
echipamentul firmei Lockcon, care respecta In totalitate cerintele Standardului International
pentru testare si investigatii, avand certificatele de conformitate, de mediu, precum si
recomandari pozitive de la alti clienti similari, dar side la laboratoarele de control doping.

10?.'53:-@“]
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[11.5. SCUTIRI DE UZ TERAPEUTIC

Scutirile de uz terapeutic se acorda tuturor
sportivilor de nivel national si international
in conditiile stabilite de Standardul
International pentru scutiri de uz terapeutic.
Scopul Standardului International privind
scutirile de uz terapeutic este de a stabili:

(a) conditiile care trebuie indeplinite Tn
vederea acordarii unei Scutiri pentru uz
terapeutic (SUT), care sa permita prezenta
unei substante interzise intr-o proba a
sportivului sau utilizarea sau tentativa de
utilizare a unei substante sau metode
interzise de catre sportiv, posesia si/sau
administrarea sau tentativa de administrare
a unei substante sau metode interzise n
scopuriterapeutice,

(b) responsabilitatile impuse organizatiilor
anti-doping in ceea ce priveste luarea si
comunicarea deciziilor privind SUT,

) procesul de solicitate a unei SUT de catre
sportiv,

(d) procesul de obtinere de catre sportiv a
unei SUT aprobate de catre o organizatie
anti-doping si recunoscute de o alta
organizatie anti-doping,

(e) procesul de revizuire a deciziilor SUT de
catre WADA,

(f) confidentialitatea stricta a prevederilor
care guverneazd procesul privind SUT.

Un sportiv care trebuie sa utilizeze o
substanta sau o metoda interzisa in scopuri
terapeutice trebuie sa solicite si sa obtina o
SUT anterior utilizarii sau detinerii
substantei sau metodeiin cauza, cu exceptia
cazului in care sportivul este indreptatit sa
solicite o SUT retroactiva.

Ce este necesar pentru asolicita SUT?

Formularul SUT completat si semnat de
sportiv side medicul care i-arecomandat/
aplicat tratamentul, accesand pagina web
a ANAD (www.anad.gov.ro).
- Istoricul medical detaliat;

Rezultatele tuturor examinarilor speciale,
investigatiilor de laborator si radiografiile
relevante pentru a justifica solicitarea
uneiSUT.

O SUT retroactiva ofera sportivului
oportunitatea de a solicita o SUT pentru o
substanta sau o metoda interzisa, dupa
utilizarea sau detinerea substantei sau a
metodei interzise in cauza. Un sportiv poate
solicita retroactiv o SUT (dar tot trebuie sa
indeplineasca conditiile prevazute la
articolul 4.2 din SISUT), daca se aplica oricare
dintre urmatoarele exceptii:

a) a fost necesar un tratament de urgenta
pentru o afectiune medicala;

b) nu a fost suficient timp, a existat o
oportunitate sau alte circumstante
exceptionale care l-au Tmpiedicat pe sportiv
sa trimita (sau CSUT sa analizeze) o solicitare
de SUTinainte derecoltarea probei;

c) datorita prioritizarii la nivel national a
anumitor sporturi sau discipline sportive,
organizatia nationala anti-doping a
sportivului nu a permis sau nu a cerut
sportivului sa solicite o SUT prospectiva;
d) daca o organizatie anti-doping alege sa
recolteze o proba de la un sportiv care nu
este sportiv de nivel international sau
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national si acel sportiv utilizeaza In scop
terapeutic o substanta sau o metoda
interzisa, organizatia anti-doping trebuie sa
permita sportivului sa solicite o SUT
retroactiva; sau

e) sportivul a utilizat o substanta interzisa in
scop terapeutic in afara competitiei, acea
substanta fiind interzisa doarin competitie.

In circumstante exceptionale si fara a aduce
atingere celorlalte prevederi din acest
Standard International privind scutirile
pentru uz terapeutic, un sportiv poate
solicita si i se poate aproba retroactiv o SUT
pentru utilizarea Tn scop terapeutic a unei
substante sau metode interzise, daca, luand
in considerare scopul Codului, ar fi foarte
nedrept sd nu se acorde o SUT retroactiva. In
cazul sportivilor de nivel international si
national, o organizatie anti-doping poate
acorda o SUT retroactiva unui sportiv in
conformitate cu acest articol, doar cu
acordul prealabil al WADA (iar WADA poate,
la discretia sa absoluta, sa aprobe sau sa
respinga decizia organizatiei anti-doping).

Dupa ce a fost lansat Modelul de buna
practica pentru utilizarea glucocorticoizilor
in competitie, ANAD a primit mai multe
solicitari de SUT pentru administrarea pe
cale injectabila a acestor substante. Uneori,
aceste solicitari au fost retroactive sau
prospective, sportivii avand nevoie de SUT
deoarece participau la evenimente sportive
in perioada de excretie a GLC.

Informatiile despre utilizarea terapeutica a
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GLC au fost publicate pe _pagina web a
ANAD.

Tn anul 2022 au fost solicitate 27 de SUT, din
care 22 au fost si aprobate. Toate solicitarile
au fost insotite de dosarul medical care a
sustinut diagnosticul indicat de medic si
pentru care a fost necesar tratamentul cu o
substantainterzisa.

Toate aceste documente au fost traduse de
sportivi/medici in limba engleza sau
franceza, fiind ulterior incarcate in platforma
ADAMS a WADA. Toate aceste SUT au fost
vizualizate in sistem de Fl de specialitate si
de WADA.

Nici o SUT nu a fost anulata sau contestata
de WADA.

Din numarul total de 27 de solicitari, trei (3)
au fost solicitari retroactive pe baza
prevederilor art. 4.3 din SISUT. Totodata,
WADA a respins o solicitare de SUT
retroactiva a unui sportiv in baza acestui
articol, dupa evaluarea dosarului medical,
dar si a altor conditii impuse de standard,
precum si de Modelul de buna practica
pentru implementarea acestuia. Desi WADA
a respins aceasta solicitare, printr-o decizie,
sportivul a ales sa conteste decizia la
Comisia de apel a Secretariatului General al
Guvernului.

Conform prevederilor art. 4 din SISUT,
aceste decizii respinse de WADA nu pot fi
contestate.

Sportivul, beneficiaza in prezent de o SUT
prospectiva, avand Tn vedere dosarul
medical, precum si recomandarile din


https://anad.gov.ro/web/images/documente/legislatie-internationala/Glucocorticoizii_%C8%99i_scutirile_pentru_uz_terapeutic.pdf
https://anad.gov.ro/web/images/documente/legislatie-internationala/Glucocorticoizii_%C8%99i_scutirile_pentru_uz_terapeutic.pdf

Modelul de buna practica pentru aplicarea
SISUT sidin Modelul de buna practica pentru
medici, care sa sustina o decizie de aplicare a
unei TUE.

Tot din cele 27 de solicitari, pentru 5 dintre
acestea nu era necesara solicitarea acestei
SUT, deoarece substantele nu erau interzise
in perioada administrarii.

Foarte multi sportivi, medici, dar si parinti au
solicitat informatii despre statutul unor
medicamente si suplimente alimentare.
Intotdeauna ANAD a pus la dispozitia
sportivilor fie prin email, fie prin postarea pe
site-ul www.anad.gov.ro, dar si pe celelalte

cai de comunicare media, informatiile de
interes pentru publicul tinta, Tn scopul
educadrii, prevenirii siinformarii acestora.

Tot Tn acest scop, sportivii din Lotul de
Testare Inregistrat si medicii colaboratori ai

sportivilor au fost informati permanent,
aproape lunar, cu privire la orice informatie
cu caracter medical si care ar fiavutimpactin
activitatea acestora.

ANAD a creat nomenclatorul cu
medicamentele care se comercializeaza n
Romania, aprobate de Agentia Nationala a
Medicamentelor si Dispozitivelor Medicale
si care contin substante interzise pentru
anul2023.

De asemenea, Ghidul cu medicamentele
permise care se comercializeaza in Romania
se afla tot pe paginaweb a ANAD.

Tncepénd cu anul 2023, WADA a lansat noua
versiune a SISUT, precum si Modelul de buna
practica pentru implementarea acestuia,
aducand in atentia organizatiilor nationale
anti-doping notiunea de SUT prospectiva.

ACGENTIA 5
‘. NATIONALR
ANTI-DORE
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[11.6. STOCAREA PROBELOR PE TERMEN LUNG

Depozitarea pe termen lung a probelor anti-
dopingsireanalizarea acestora devine astazi
din ce in ce mai mult o tendinta n
comunitatea anti-doping. Procedura a fost
implementata de autoritatile anti-doping
pentru probele din Turul Frantei si pentru
Jocurile Olimpice de la Atena 2004 si a fost
intotdeauna prezentata ca un instrument
pentru a descuraja dopajul in sportul de
performanta.

Autoritatile anti-doping pot solicita
reanalizarea probelor in orice moment in
acea perioada de timp, Tn functie de
implementarea de noi metode sau
instrumente in laboratoarele acreditate care
sa permitad detectarea substantelor interzise
sau a metabolitilor acestora la o
concentratie mult mai mica sau pentru o
fereastra de detectare mai mare. Cele mai
semnificative progrese tehnologice pentru

detectarea substantelor dopante
au fost realizate In detectarea diferitilor

metaboliti pe termen lung ai steroizilor
androgenianabolizanti.

Codul Mondial Anti-Doping permite
pastrarea probelor timp de pana la 10 ani,
ceea ce transforma semnificativ mediul anti-
doping, deoarece retestarea cu metode
analitice nou concepute este considerata un
instrument foarte important si puternic
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pentru efectul de descurajare. Pentru
succesul retestdrii, este important ca
depozitarea probelor sa fie efectuata intr-o
maniera care sa permita aplicarea unor
metode viitoare care ar putea sa nu fie inca
pe deplin dezvoltate sau operationale.

Strategia de stocare a probelor biologice pe
termen scurt sau lung este stabilita pe de o
parte impreuna cu APMU dupa evaluarea
fiecarui profil steroidic sau hematologic, iar
pe de alta parte respectand cerintele CIO
aplicabile testdrilor efectuate inainte de
Jocurile Olimpice. De asemenea, ANAD,
poate solicita unui laborator de control
doping sa depoziteze probele biologice daca
sunt recoltate ca urmare a unei investigatii
efectuate, conform prevederilor Codului
Mondial Anti-Doping sau Standardului
International pentru testare siinvestigatii.

WADA are dreptul Tn orice moment sa
solicite stocarea unei probe sau chiar
reanalizarea acesteia, dar sirelocarea probei
in alt laborator de control doping decat celin
care proba a fost stocata initial.

Tn anul 2022, ANAD a solicitat stocarea a 132
de probe de urina si 18 probe de ser, marea
majoritate a probelor au fost recoltate
pentru FOTE Voukatti.



[11.7. CURSURI DE INSTRUIRE ANTI-DOPING

n anul 2022, Agentia Nationald Anti-Doping
nu a organizat cursuri de perfectionare
pentru Ofiterii de Control Doping, deoarece
in anul 2021 au fost formati 79 de ofiteri de
control doping, conform Standardului
Ocupational pentru Educatie si Formare
Profesionala. Acestia au dobandit
competente potrivit ocupatiei de Ofiter
Control Doping - studii medii, inregistrata in
CORcunumarul 342218.

Raportat la bugetul alocat si la Planul
National Anual de Testare Doping, in anul
2022, controalele doping au fost efectuate
de personalul specializat din cadrul Agentiei
si de catre Ofiteri de Control Doping angajati
ai unor firme private de prestari servicii de
recoltare probe biologice, cu care ANAD are
incheiatun contract de colaborare.

Tn vederea mentinerii conformitatii, dar si
asiguradrii unui proces de recoltare a
probelor care sa asigure securitatea probei,
integritatea procesului si intimitatea
sportivilor, ANAD a organizat periodic
intalniri cu OCD formati si care activau n
teren. Mai mult, acesti OCD au fost
supervizati in teren de consilierii din cadrul
ANAD. Erorile identificate au fost corectate

in timp real sau au fost dezbatute ulterior
pentru a evitarepetarealor.

Toti OCD aufacut dovada calitatilor necesare
in practicarea acestei meserii: corectitudine,
respect, egalitate Tntre membrii echipei,
integritate, etica, pregatire profesionala si
comunicare cu sportivii, cu oficialii din
domeniu, cu ANAD, cu firmele de prelevare,
darsicu colegiide echipa.

La finalul anului 2022, ANAD a facut
demersurile inscrierii personalului ANAD n
reteaua OCD internationali.Tn acest sens, s-a
agreat un acord cu Autoritatea
Internationala pentru Testare in vederea
inscrierii personalului ANAD eligibil la acest
curs. Conditiileimpuse au fost urmatoarele:
1.Safiabsolvitun curs de formare ca OCD
organizat de ANAD.
2. Sa fi participat la cel putin 6 misiuni de
testareinultimele 12 luni.
3.Sa3 aiba experienta Tn testarea
sportivilor de nivelinternational.
4.S3aaiba cel putin 21 ani.
5.Sa detina competente lingvistice de
nivel superiorlalimba engleza.
6.Sanuaiba cazier judiciar.
7.Sa nu fi comis o Tncalcare a
reglementarilor anti-doping.
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[11.8. CULEGERE DEINFORMATIISIINVESTIGATII

Tn cursul anului 2022, s-au efectuat 12
investigatii privind 14 persoane (sportivi si
antrenori) de la disciplinele: atletism,

haltere, lupte, judo, culturism sifitness.
Rapoartele cu rezultatul investigatiilor au

fost prezentate spre aprobare presedintelui
ANAD, unele dintre acestea fiind trimise spre
valorificare Directiei Generale de Control
Doping, Investigatii, Educatie Anti-Doping,
Anti-Trafic Substante Dopante, Relatii
Publice si Internationale, in vederea
formularii posibilelor acuzatii de Incalcare a
reglementarilor anti-doping sau pentru

fundamentarea deciziilor cu privire la
modificarea si/sau completarea Planului
Anual de Testare.

Din cele 12 investigatii efectuate, 9 cazuriau
fost finalizate, 3 dintre acestea ramanand in
proces de investigare, urmand ca, la
finalizarea acestuia, raportul cu rezultatul
investigatiei sa fie prezentat presedintelui
ANAD.

Precizam ca 3 sesizari au fost primite prin
sistemul SPEAK UP.

Denunta dopajul in sport!
-~

Procesul de investigatii implica un Intreg proces care este descris schematic, pornind de la

culegereadeinformatii panalaraportare.

INFORMATIA ﬁ Date neprelucrate, fapte individuale sau cunostinte

EVALUAREA INFORMATIILOR PRIN q Analiza informatiilor

STRATEGIC

X

&
@
&
0
$

OPERATIONAL

TACTIC

Figura nr. 9: Abordarea piramidald a efectudrii
investigatiilor
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Tn ciclul de investigatii se stabilesc directiile de actiune, se culeg informatiile si se sintetizeaza.
Ulterior, totul se analizeaza, se evalueaza si se emite un raport care va fi inaintat conducatorului

institutiei.

DIRECTIILE

Figura nr. 10: Ciclul de
efectuare a investigatiilor

CULEGERE S|
RAPORTARE SINTETIZARE

ANALIZARE

Pentru efectuarea investigatiiloreste necesar sa planificam toate etapele, dupa cum se poate

observainfigura de maijos:

1. Identificarea prioritatilor si
capacitatii

2. Identificarea nevoilor si INTERNE
resurselor deja disponibile

3. Identificarea surselor de
obtinere ainformatiilor

RAPORTARI
CONFIDENTIALE EXTERNE

SURSA
DESCHISA

Figuranr. 11
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DIN ADAMS S-AU OBTINUT INFORMATII DESPRE:

Istoric de testare
« Solicitaride Scutiride Uz Terapeutic
AAF (Adverse Analytical Findings), ATF (Atypical Findings) si
ADRV (Anti-Doping Rule Violations) din trecut
Whereabouts (Localizare)
« ABP(PasaportBiological sportivului)
+ Formularele de control doping
Programul competitional

+ Autoritatea de Gestionare a Rezultatelor poate primi notificare pentru Rezultat Analitic Pozitiv
(AAF) sau Rezultat Atipic (ATF) de la un laborator care poate necesita activitati suplimentare de
investigatie.

- De asemenea, Autoritatea de Gestionare a Rezultatelor poate detine informatii despre alte
posibile incalcari ale reglementarilor anti-doping, cum ar fi un antrenor implicat in dopajul
sportivului.

CULEGERE
DE MANAGEMENTUL

INFORMATII REZULTATELOR

Figura nr. 12: Legdtura dintre culegerea de informatii, investigatii si
managementul rezultatelor

Articolul 12.2.1 din Standardul International de testare si investigatiiinclude:

"Organizatiile Anti-Doping trebuie sd se asigure cd sunt capabile de a investiga intr-un mod
confidential si eficient orice informatie analiticd sau ne-analitica potential indicativa ca existd un motiv
intemeiat pentru o suspiciune referitoare la posibila incdlcare a reglementdrilor Anti-Doping, in

concordantd cu Standardul International de gestionare a rezultatelor”.

Asadar, investigatiile sunt, adesea, necesare pentru a determina dacd exista o incalcare a
reglementarilor Anti-Doping.

STABILIREA
CULEGERE D mnecmwans RAPORTAT
INFORMATI " pgrun
COMUNICATI $I
RAPORTATI T
M, Sl Figuranr. 13
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[1.9. MANAGEMENTUL REZULTATELOR

Anul 2022 a debutat cu intrarea in vigoare a Legii nr. 310/2021 privind prevenirea si combaterea
dopajului in sport, care transpune prevederile Codului Mondial Anti-Doping si ale Standardelor

internationale din programul mondial anti-doping.
Conform acestor reglementari, responsabilitatea la nivel national a gestionadrii rezultatelor si

audierile pentru sportiv si/sau personalul asistent al acestuia revine Agentiei Nationale Anti-
Doping.

Tn aplicarea prevederilor Legii nr. 310/2021, a fost elaborat Ordinul vicepresedintelui ANAD nr.
16/2022 pentru aprobarea Regulamentului de Organizare si Functionare a Comisiei de audiere,
care gestioneaza cazurile de dopaj atunci cand sportivul sau persoana suspectata de incdlcarea
reglementdrilor anti-doping solicita a fi audiata. De asemenea, Comisia de audiere mai are
responsabilitatea organizarii audierii provizorii in situatia unei audieri provizorii obligatorii
impusa de ANAD sauin situatiain care suspendarea provizorie este acceptata.

Tnanul 2022, Agentia Nationala Anti-Doping, in calitate de autoritate de gestionare a cazurilor de
incalcari ale reglementarilor anti-doping la nivel national, a deschis 24 de dosare pentru sportivi
Si persoane implicate In cazuri de incalcari ale reglementarilor anti-doping analitice si non-
analitice.

Totodata, alte 33 de cazuri depistate si Incepute in perioada 2019-2021 au fost gestionate de
catre Comisia de audiere side catre ANAD Tn 2022.

Tabel nr. 18: Cazuri pozitive depistate in 2019-2020-2021 si finalizate in 2022

Tncalcarea conform Art. 2 alin. (2) din Legea nr. 310/2021 Sanctiuni sportivi Sanctlurﬂ personal
asistent
o . .| Personal . ) )
Disciplina | Sportivi asistent | Prezenta Ut|||za.re/ Sustragere/ Falsificare| Complicitate | Eliminarea 3 luni/6 Iur‘n/ Eliminarea| 2 ani/
a) tentativa Refuz e) i) sanctiunii Lan/2 ani/ sanctiunii | 4 ani
b) c) ’ 4 ani/8 ani ’
Atletism 2 1 1 2
Baschet 1 1 1 1
Box 3 3 3 3
Culturism 6 3 1 1 3 4 2 6 3
Fotbal 1 1
Gimnastica 1 1 1 1
Haltere 2 2 2 1 1
Handbal 3 2 1
Judo 3 3 3 3
Rugby 5 5 5 5
Sambo 1 1 1 1
Schi fond 1 1 1 1
Squash 1 1 1 1
TOTAL 26 7 17 17 3 7 5 4 22 1 6
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De asemenea, ANAD a fost informata de alte organizatii internationale anti-doping cu privire la
alte 9 cazuri care au implicat sportivi romani la disciplinele haltere (5), tenis (1), culturism (1),
kikboxing (1) si fotbal american (1). Tn Tabelul nr. 19 se observa repartizarea acestor cazuri,
statutul acestora pana la 31 decembrie 2022, precum si autoritatile responsabile de gestionarea

rezultatelor.

Tabel nr. 19: Distribuirea cazurilor de incalcdri ale reglementarilor
anti-doping gestionate de autoritdti externe de gestionare a rezultatelor

Autoritatea de
Nr. ctr.| gestionarea Disciplina sportivd | Numar cazuri | Finalizate | Tn curs
rezultatelor

1. ITA Haltere 5 4 1
2. ITF Tenis 1 0 1
3. IFBB Culturism 1 1 0
4. AFLD Kikboxing 1 1 0
5. FINCIS Fotbal american 1 1 0

In perioada 2019-2022 au fost gestionate 141 de cazuri de incilcari ale reglementarilor anti-
doping, cele mai multe inregistrand-se la culturism, powerlifting, handbal, rugby, atletism. Dupa
cum se poate observa, toate aceste discipline sunt cu risc crescut de dopaj. De asemenea, s-au
inregistrat cazurisila alte discipline sportive, asa cum se poate observain Figuranr. 14 de maijos.
Este de remarcat faptul ca in 2022 a scazut numarul cazurilor de dopaj fata de 2021. Programul
de control doping a fost redus si chiar blocat in perioada pandemiei, iar sportivii au riscat si au
utilizat substante interzise, astfel explicandu-se numarul mare in anul 2021, comparativ cu anul
2022.

CAZURI/AN

TOTAL m
(4

2@

=" Raportanual 2022 | 64



ATLETISM
BASCHET

BOB

BOX

CICLISM
CULTURISM
FOTBAL
GIMNASTICA
HALTERE
HANDBAL
HOCHEI PE GHEATA
JUDO

KAIAC CANOE
LUPTE
POWERLIFLING
RUGBY
SAMBO

SCHI FOND
SCRIMA
SKANDENBERG
SQUASH

TAEKWONDO

Figura nr. 14: Distributia pe discipline a cazurilor de incalcdri ale reglementarilor anti-doping
gestionate de ANAD/Comisia de audiere, in perioada 2019-2022
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Gestionarea rezultatelor este un proces extrem de complex care porneste de la evaluareainitiala
a rezultatului pozitiv sau atipic si se finalizeaza cu apelul in situatia in care sportivul sau persoana
sau alta parte cu drept de apel contesta decizia emisa de ANAD sau de Comisia de audiere.

Cine are sarcina probei?

Articolul 3.1 din Cod prevede ca organizatiile anti-doping au sarcina de a stabili ca a avut loc o
incalcare a reglementarilor anti-doping. Apoi, sportivul sau alta persoana este responsabila
pentru respingereaincalcarii sau pentru demonstrarea faptelor sau circumstantelor specifice.
De exemplu, un sportiv ar putea stabili ca a existat o abatere de la Standardul International
pentru laboratoare, care ar fi putut provocain mod rezonabil un rezultat analitic pozitiv.

Apoi, daca sportivul demonstreaza ca a avut loc o abatere de la ISL, organizatia anti-doping va
aveasarcina de a stabili ca abaterea nu a cauzat rezultatul analitic pozitiv.

Tn multe cazuri care implica un rezultat analitic pozitiv, sportivul va trebui, de asemenea, sa
stabileasca originea substanteiinterzise.

Evaluarea gradului de vinovatie* (Figuranr. 15)

Tn evaluarea gradului de vinovétie al unui sportiv sau al altei persoane, se tine cont de:
+ experientasa;

- dacdarestatutde persoana protejata;

. dacadexista consideratii speciale, cum ar fi o dizabilitate;

- gradulderisccare arfitrebuit safie perceput de sportiv;

- posibil alternativ - nivelul de precautie siverificarein raport cu gradul derisc.

Apoi, seiauin considerare urmatoarele elemente obiective si subiective:
- Element obiectiv: ce nivel de precautie ar fi trebuit sa manifeste o persoana rezonabila in

situatia sportivului sau a altei persoane?
- Elementsubiectiv: care ar fifost asteptarile din partea acestui sportiv sau a acestei persoanein

raport cu capacitatile lor personale?

Elementul obiectiv ar trebui sa fie utilizat pentru a determina in ce categorie de vina se
incadreaza un caz, iar elementul subiectiv poate fi apoi utilizat pentru a plasa sportivul in partea
de sussaude jos acategoriei.

Pentru a determina gradul de vinovatie a unui sportiv in cazul unui test pozitiv dupa utilizarea
uneisubstante interzise, o organizatie anti-doping ar putea analiza urmatoarele elemente:

Elemente obiective ale vinovatiei:

- Sportivul averificat eticheta produsului sauingredientele?

- Sportivulacomparat listaingredientelor cu Lista Interzisa?

- Sportivul a efectuat o cautare pe internet a produsului?

- Sportivul s-a asigurat ca produsul provine de la o companie de renume?

+ Sportivul a consultat expertirelevanti (cum ar fiun medic)inainte de a utiliza produsul?
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Elemente subiective ale vinovatiei:

+ Varstasi/sauexperienta sportivului?
Existaingrijorarilegate delimba sau de mediu?
Ce educatie anti-doping a primit sportivul? Ce nivel de educatie anti-doping este accesibil in
mod rezonabil sportivului?

- Exista si alte deficiente personale? (De exemplu, sportivul a luat produsul pe o perioada lunga
de timp, fara incidente? Ingredientele au fost verificate anterior? Sportivul sufera de un grad
ridicat de stres? Nivelul de constientizare al sportivului este redus de o greseala neglijenta, dar
usor deinteles?).

Gradul de Substanta Substanta

vinovatie nespecifica specifica

Subiectiv Subiectiv

Semnificativ 20-24 luni 16-24 luni
Normal 16-20 luni 8-16 luni

Redus 12-16 luni 0-8 luni

Figura nr. 15: Analiza gradului de vinovatie

Gestionarea rezultatelor implica toate aspectele, pornind de la revizuirea cazului, la notificarea
sportivului (sau a persoaneiimplicate), la acuzarea sportivului si solutionarea cazului, care poate
include o procedura de audiere si apel. Un caz poate fi inchis, iar gestionarea rezultatelor se
poateincheiain oricare dintre aceste etape. (Figuranr. 16)

REVIZUIRE EXPLICATIA \ COMUNICAREA
AUDIEREA DECIZIA

INITIALA NOTIFICARE /SPORTIVULUI / ACUZATIEI

Figura nr.16: Procesul de gestionare a rezultatelor
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Cele mai multe cazuri suntinregistrate pe abaterea de prezenta, utilizarea, tentativa de utilizare
siposesia, iar sanctiunea se aplica cum este prezentatin figura nr. 17 de maijos:

Art. 2.1 Art. 2.2 Art. 2.6

Prezenta Utilizare/ Posesie
Tentativa de utilizare

Contaminare Persoana protejata/

= Sportiv practicant 5
Substanta Art. 10.6.1.2 - - J Substanta —
specifici } - al sportului recreativ nespecifica —
S — ’ |
NS e z -
g ~ Lipsa vinei sau s Daca sportivul poate
N ~ P liientei s demonstra lipsa intentiei
N s:;?}#;’;ﬁ"le P (art. 10.2.2) si lipsa vinei
~ s sau neglijentei
N s semnificative (art. 10.6.2)
N 7
-
= - S
. Daca sportivul .
2 ani __ __ | poate demonstra Daca OAD poate 4 ani Dela1an
Art. 10.2.2 lipsa intentiei demonstra intentia Art. 10.2.1.1 EVET
Art. 10.2.2 Art.10.2.1.2

Dela
mustrare
la2 ani

Figura nr. 17: Procedura de aplicare a sanctiunii

Conform Codului Mondial Anti-Doping, organizatia anti-doping are sarcina sa stabileasca daca s-
a produs o incalcare a reglementarilor anti-doping. Standardul probatoriu la care se raporteaza
organizatia anti-doping consta in dovedirea incalcarii reglementarilor anti-doping intr-un mod
suficient de convingator pentru organismul de audiere, tindnd cont de gravitatea prezumtiei
formulate. In toate cazurile, aceste standarde au o pondere mai mare decatun simplu echilibru al
probabilititilor, dar o pondere mai mica decat o dovada neindoielnica. In situatia in care Codul
stabileste ca 1i revine sportivului sau altei persoane, presupus/a a fi comis o incalcare a
reglementarilor anti-doping, sarcina sa infirme prezumtia sau sa stabileasca fapte sau
circumstante specifice, cu exceptia celor prevazute la Art. 3.2.2 si 3.2.3 dn Cod, standardul
probatoriu va fiechilibrul probabilitatilor.

In anul 2022 s-au gestionat cazuri care implicd cel putin o incilcare a reglementarilor anti-
doping. De asemenea, asa cum se poate observa in Tabelul nr. 20 au fost gestionate cazuri care
au implicat prezenta unui numar foarte mare de metaboliti ai steroizilor anabolici androgeni,
diuretice sihormoni si modulatori metabolici. Nuin ultimul rand, au fost identificate si gestionate
cazuricareimplica substanta de abuz, THC, cocaina si ecstazy.

De asemenea, se poate observa faptul ca proportia cazurilor intre sexe este egala.
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Tabelul nr. 20: Distribuirea cazurilor de dopaj in functie de tipul de substante depistate in
probele biologice, raportat la Lista Interzisa

Clasa de substante
S1.1 S1.2 S4.4.1 S.5 S6.A S6.B S.8
Disciplina Agenti Alti agenti | Modulatori Dluretlc? # Stimulente | Stimulente .
anabolici anabolici metabolici agenu. nespecifice specifice Canabinoide
mascatori
Masc. | Masc. | Fem. Masc. Masc. Fem. Masc. Masc.
Atletism 1
Baschet 1
Bob
Box 1 1
Culturism 1 1 1
Kaiac canoe 1 1
Lupte
Powerlifting 1 1
Rugby 2
Scrima 1 1

In Tabelul nr. 21 se poate observa faptul cd natura abaterii/abaterilor a fost diferitd de la un cazla

altul.

Tabelul nr. 21: Distributia cazurilor de incdlcdri ale reglementdrilor anti-doping pe discipline
sportive, raportat la natura abaterii si care au implicat sportivi si personal asistent

NI Incilcarea conform art. 2 alin (2)
Disciplina cazuri| M| F | Prezenta | Utilizare/ | Sustragere/ | Falsificare | Complicitate | Asociere
a) tentativa b) Refuz c) e) i) i)
Atletism 1 1 1 1
Baschet 1 1 1 1
Bob 1 1 1
Box 2 2 2 2
Culturism 9 9 3 3 6 1
Kaiac canoe 2 2 2 2
Lupte 2 |2 1 1 1
Powerlifting 2 2 2 1
Rugby 2 2 2
Scrimad 2 1|1 2 1
TOTAL 24 22| 2 15 16 8 1 1 1
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Raportat la numarul total de cazuri de incalcari ale reglementarilor anti-doping, doar un singur
caz a fost finalizat in 2022 la Comisia de audiere cu neaplicarea vreunei sanctiuni. Asa cum a
stabilit printr-o decizie a Comisiei de audiere, faptele de care era suspectata persoana nu au fost
demonstrate cu probe cafiindincdlcari ale reglementarilor anti-doping. (Tabelul nr. 22)

Tabelul nr. 22: Sanctiuni aplicate de ANAD si Comisia de audiere,
conform Legii nr. 310/2021 in anul 2022

Personal asistent

Nr. Sanctiune

Disciplina . Antrenor
sportivi

Eliminarea sanctiunii| Tn curs | 2-4 ani 4 ani

Atletism

Baschet

Bob

Box

Culturism

R |lW |k |k |k

Kaiac canoe

Rk |0 |-

Lupte

Powerlifting

Rugby

NN NN OINR R R

Scrima

TOTAL

N
=y
[
o

13 1

CAZURI ANALITICE

‘ CAZURI NON-ANALITICE

1

2022

Figura nr. 18: Distribuirea tipurilor de cazuri de incalcdri ale
reglementdrilor anti-doping in 2022
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Deciziile de sanctionare luate de ANAD sau de Comisia de audiere/Comisia de apel sunt postate

pe site-ul ANADn 20 de zile de |la expirarea termenului de publicare.

Tn cazul in care un sportiv/o persoana nu este sanctionat/a pentru incilcarea reglementérilor
anti-doping, decizia se publicd doar cu acordul acestuia/acesteia. In cazul minorilor, deciziile nu
se publica.

De asemenea, toate deciziile suntincarcate in platforma ADAMS a WADA, fiind disponibile doar
pentru Fl de specialitate si WADA.

[0)
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Figura nr. 19: Distribuirea geograficd a celor 402 de cazuri de dopaj gestionate
in perioada 2006-2022
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[11.10. GESTIONAREA REZULTATELOR ATIPICE

Tn anul 2022, Laboratorul de Control Doping din Bucuresti a raportat un rezultat atipic pentru
hormonul luteinizant. ANAD a gestionat rezultatele atipice conform Documentelor Tehnice ale
WADA (TD/LH/GC), Legii nr.310/2021 si interpretarii furnizate de expertii APMU de la Instititul de
Biochimie din Cologne. Dupa finalizarea investigatiilor, sportivul a primit notificare de
nefnaintare a rezultatului atipic ca o Incalcare a reglementarilor anti-doping. Raportarea unui
rezultat atipic pentru hormonul luteinizant sau gonadotropina corionica implica informarea
directd a sportivului pentru efectuarea unor investigatiimedicale deoarece aceste rezultate pot fi
legate de afectiunifoarte grave cum ar fi cancer.

Profilele steroidice si hematologice ale probelor biologice recoltate sunt interpretate de expertii
APMU. Custodele Pasaportului Biologic al unui sportiv este autoritatea care ainitiat prima testare
aacestuia.

Dupa interpretarea profilelor steroidice sau hematologice, expertii APMU au solicitat pentru 39
de probe raportate atipice, suspecte sau chiar normale, fie efectuarea unor analize suplimentare
de confirmare, fie testarea ulterioara a sportivului sau fie analiza IRMS sau una dintre analize
si/sau stocarea pe termen lunga probeiin vedereareanalizarii dupa o perioada de timp.
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CAPITOLUL IV
PROGRAMUL DE PREVENIRE S| COMBATERE
A PRODUCERII SI TRAFICULUI ILICIT DE SUBSTANTE DOPANTE

OBIECTIVUL GENERAL - consta in prevenirea si combaterea producerii si traficului ilicit de

substante dopante, In colaborare cu institutiile cu atributii in domeniul sportiv sau in activitati

conexe, In conformitate cu prevederile Legii nr. 104/2008 privind prevenirea si combaterea

produceriisitraficuluiilicit de substante dopante, cu modificarile sicompletarile ulterioare.

OBIECTIVE
SPECIFICE:

vigoare.

Asigurarea autorizarii functionarii salilor de culturism si fitness din punct de
vedere al reglementarilor anti-doping, in conformitate cu normele legale in

+ Asigurarea serviciilor de instruire anti-doping a personalului din cadrul salilor

de culturismssifitness, cu respectarea normelor legaleinvigoare.
Tntocmirea Planului anual de control al slilor de culturism si fitness in vederea

asigurarii controlului aplicarii normelor privind combaterea traficului ilicit de

substante dopantein salile de culturism sau fitness.
+ Asigurarea gestiondrii substantelor dopante de risc confiscate, in conditiile

legii.

IV.1. AUTORIZAREA SALILOR DE CULTURISM SI FITNESS

Tn anul 2022, Agentia Nationald Anti-Doping
a autorizat 287 societati comerciale din cele
294 de cereri aflate Tn procesul de
autorizare. Din acestea, 163 au depus
dosare de reautorizare, certificatele de
functionare anti-doping avand o valabilitate
de 3 ani si expirand pe parcursul anului
2022.

Procesul de autorizare a constat in
verificarea tuturor documentelor anexate la
cererea de autorizare, conform legislatiei in
vigoare, un accentimportant punandu-se pe
verificarea "Listei cu suplimentele
alimentare distribuite Tn sald”, avand in
vedere ca suplimentele alimentare pot fi
contaminate cu substante interzise.
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Asa cum se poate observa in graficul de mai jos, raportat la numarul total de solicitari transmise
de salile de culturism si fitness pentru autorizarea din punct de vedere al reglementarilor anti-
doping, 97,61% au fost autorizate, restul fiind in curs de solutionare la finalul anului 2022,
remarcandu-se sinumarul mare de certificate emisen anul 2022.

C Societdti comerciale autorizate

1 = C(ereri de autorizare aflate in curs de solutionare

Figura nr. 20: Solutionarea cererilor de autorizare depuse in anul 2022

Din cele 294 cereri, 7 se afla in procesul de autorizare urmand a se emite Certificate de

functionare anti-dopingin prima parte a anului 2023.
Situatia comparativa pe ani a salilor de culturism si fitness autorizate din punct de vedere al

reglementdrilor anti-doping, se poate observa in Figura nr. 21 de mai jos. Depasind perioada de
pandemie care a avut impact si asupra activitatii de culturism si fitness, se constata o crestere
semnificativa a numarului de societati autorizatein 2022.

2022 @
Figura nr. 21: Numadrul sdlilor de culturism si
fitness autorizate in perioada

ianuarie 2020-decembrie 2022
2020 @

Din ianuarie 2020 si pana in decembrie 2022 au fost emise 676 certificate de functionare anti-
doping pentru societati comerciale care desfasoara activitati de culturism si fitness, 378 dintre
acestea au fost de reautorizare. In tabelul nr. 23 se poate observa ca in perioada ianuarie 2020 -
decembrie 2022 au fost autorizate un numar de 298 societati comerciale noi care desfasoara
activitati de culturism si fitness, ceea ce ne arata faptul ca cererea pentru dezvoltarea unei
infrastructuri necesara practicarii activitatilor de fitness este in continua crestere.
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Tabelul nr. 23: Repartitia pe judete a sdlilor de culturism si fitness noi, autorizate in
perioada 2019-2021

SOCIETATI COMERCIALE

SOCIETATI COMERCIALE

SOCIETATI COMERCIALE

:R:. TNFIINTATE IN ANUL 2020|INFIINTATE TN ANUL 2021 |INFIINTATE iN ANUL 2022
S| AUTORIZATE S| AUTORIZATE S| AUTORIZATE
1. ALBA - 3 4
2. ARAD 3 1 1
3. ARGES 3 3 5
4, BACAU 2 3 2
5. BIHOR 1 1 4
6. BISTRITA-NASAUD - 1 1
7. BOTOSANI - 2 2
8. BRAILA - 1 2
9. BRASOV 10 4 3
10. BUCURESTI 8 17 28
11. BUZAU - 2
12. CALARASI 2 - 2
13. CARAS-SEVERIN - - -
14. CLUJ 4 10 5
15. CONSTANTA 3 3 4
16. COVASNA 1 - 2
17. DAMBOVITA 3 4 1
18. DOU 2 2 2
19. GALATI 2 - -
20. GIURGIU 2 1 2
21. GORJ 2 - -
22. HARGHITA 2 1 3
23. HUNEDOARA 1 1 -
24. IALOMITA 1 2 2
25. IASI 1 3 3
26. ILFOV 10 4 10
27. MARAMURES - - 3
28. MEHEDINTI - - -
29. MURES 4 4 .
30. NEAMT - 1 2
31. oLT 1 2
32. PRAHOVA 3 1 7
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NR. ASOCIETA]’I COMERCIALE ASOCIETATI COMERCIALE ASOCIETATI COMERCIALE
CRT. INFIINTATE IN ANUL 2020|INFIINTATE TN ANUL 2021 | INFIINTATE N ANUL 2022
S| AUTORIZATE S| AUTORIZATE S| AUTORIZATE
33. SALAJ 2 - 2
34, SATU-MARE - 1 3
35. SIBIU 3 1 2
36. SUCEAVA - 3 2
37. TELEORMAN 1 - -
38. TIMIS 1 2 3
39. TULCEA 1 2 1
40. VALCEA 1 7 3
41. VASLUI - - -
42. VRANCEA - 3 -
TOTAL 86 92 120
TOTAL 298

IV.2. ORGANIZAREA CURSULUI DE INSTRUIRE ANTI-DOPING

Tn vederea autorizarii din punct de vedere al
reglementarilor anti-doping, salile de
culturism si fitness au obligatia desemnarii
unui reprezentant care are calificare de
profesor de educatie fizica si sport,
instructor sportiv sau antrenor, pentru a
participa la cursul de instruire anti-doping
organizat Tn conformitate cu legislatia
nationala in vigoare si cu recomandarile UE
privind prevenirea si combaterea dopajului
in randul practicantilor sportului recreativ.
Atestatul de instruire anti-doping obtinut in
urma participarii la cursul de instruire anti-
doping este un document necesar in
procesul de autorizare al salilor de culturism
sifitness.

Cursul are ca obiectiv cresterea gradului de
informare a reprezentantilor salilor de
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culturism si fitness cu privire la legislatia in
domeniu, cunoasterea substantelor
interzise, a efectelor adverse ale acestora
asupra organismului si rolul utilizarii
suplimentelor alimentare si al nutritiei in
activitatea sportiva.

Cursul este sustinut de dna. dr. Gabriela
Andreiasu, de dnul. Florin Baetii, experti din
cadrul Agentiei Nationale Anti-Doping si
specialisti din domeniul stiintelor mediale si
al nutritiei, feedback-ul cursantilor fiind unul
pozitiv Tn ceea ce priveste informatiile,
pregatirea lectorilor si a modului de
organizare a cursului.

Astfel, in anul 2022 au fost organizate 2 serii
de curs, in sistem videoconferintg, la care s-
au nscris 131 de persoane, reprezentanti ai
salilor de culturism si fitness din toatd tara.



Din numarul total de persoane inscrise la
curs, 123 au participat, au absolvit si au
obtinut atestatul de instruire anti-doping.
Pana la 31 decembrie 2022 au fost depuse
18 cereri de nscriere la cursul de instruire
anti-doping, ceea ce creeaza angajamentul
organizarii cat mai curand a unei noi serii de

curs.

4]

Incepand cu luna ianuarie 2020 si pana in
luna decembrie 2022 au fost organizate 5
serii de cursuri de instruire anti-doping, la
care au participat Tn total 333 de
reprezentanti ai salilor de culturism si fitness
din toata tara. Distributia grafica a
numarului de participanti pe fiecare an se
poate observain Figuranr.22.

123

Figura nr. 22: Distributia numdrului de participanti la cursul de instruire anti-doping
in perioada ianuarie 2020 - decembrie 2022

IV.3. CONTROLUL SALILOR DE CULTURISM SI FITNESS

Avand ca obiectiv specific asigurarea
controlului aplicarii normelor privind
prevenirea si combaterea traficului ilicit de
substante dopante in sadlile de culturism si
fitness, Agentia Nationala Anti-Doping a
organizat activitatea de controlin anul 2022,
in baza Planului anual de control al salilor de
culturism si fitness, care a suferit modificari

siactualizariin baza unor sesizari primite de
la persoane fizice, prin care au fost
semnalate cazuri de trafic de substante
dopanteinsalile de culturism sifitness.

Astfel, la nivel national au fost verificate 447
salide culturism sifitness.
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Tabelul nr. 24: Distributia actiunilor de control pe judete, in anul

2022
NR. CRT. JUDET SOCIETATI COMERCIALE
CONTROLATE

1. Alba 13
2. Arges 19
3. Bihor 21
4, Bistrita Nasaud 14
5. Botosani 11
6. Brasov 29
7. Braila
8. Buzau 4
9. Bucuresti 49
10. Calarasi 7
11. Constanta 23
12. Covasna 11
13. Dambovita 4
14. Dolj 14
15. Galati 14
16. Giurgiu 5
17. Harghita 20
18. Hunedoara 25
19. lalomita 9
20. lasi 3
21. lIfov 23
22. Maramures 18
23. Mures 13
24, Neamt 18
25. Olt 14
26. Prahova 25
27. Satu Mare 10
28. Sibiu 14
29. Teleorman 7
30. Timis 5

TOTAL 447
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Cu ocazia actiunilor de control s-au verificat
sortimentele de suplimente alimentare care
sunt vandute vizitatorilor salilor de
culturism si fitness, notificarile emise de
autoritatile competente pentru punerea pe
piata a acestora si afisarea certificatului de
functionare anti-dopingintr-un locvizibil.

Un accent important s-a pus pe verificarea
persoanelor care au participat la cursul de
instruire anti-doping, avand in vedere faptul
ca societatile autorizate in anul 2019 aveau
obligatia reautorizarii activitatii de culturism
si fitness in anul 2022, iar in conformitate cu

prevederile legale in vigoare societatile
comerciale trebuie sa faca dovada detinerii
de catre unul dintre angajatii acestora, a
atestatului de absolvire a cursului de
instruire anti-doping.

Tn urma efectuarii controalelor, in anul 2022,
au fost aplicate Tn conformitate cu
prevederile legale in vigoare, amenzi
contraventionale Tn suma totala de 161500
lei, la 40 de societati comerciale, suma
amenzilor Tncasate fiind de 50750 lei.
Cuantumul amenzilor acordate si sumele
achitate seregasescin Tabelul nr. 25.

Tabelul nr. 25: Cuantumul amenzilor acordate si sumele achitate in baza prevederilor
legale in vigoare

o " AMENDA SUMA
NR. [SOCIETATEA COMERCIALA| MOTIVUL ACORDARII ACORDATA STADIUL PROCESULUI ACHIATATA
CRT. SANCTIONATA AMENZII VERBAL
RON RON
Desfasurarea activitatii fara
certificat de functionare 5000
SC Gymtrexymo SRL anti-dopin Procesul verbal a fost
1. y U.y - p £ transmis la ANAF in
Braila Comercializarea -
. . vederea executarii
suplimentelor alimentare 4000
desigilate
Desfasurarea activitatii fara
ifi ¢ .
¢ Bellisima Fashion SAL certi |catt('zlc(aj ur.1ct|onare 5000 Amenda a fost achitats in
2. € Is':i as .|on anti-doping conformitate cu prevederile 2750
otosani iali
S Comercializarea legale in vigoare
suplimentelor alimentare 4000
desigilate
Desfasurarea activitatii fara
certificat de functionare 2500 Amenda a fost achitats in
SC G&B Gold Gym SRL - anti-doping . .
3. Botosani conformitate cu prevederile 2750
? Comercializarea legale in vigoare
suplimentelor alimentare 3000
desigilate
Desfasurarea activitatii fara
tificat de functi
certimica t'(:j ur'1c,|onare >000 Amenda a fost achitata in
4. | SC Totaltruck SRL—Braila ant .or.)lng conformitate cu prevederile 2750
Comercializarea legale in vigoare
suplimentelor alimentare 4000
desigilate
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continuare din pag. 79

judecatorie

" « AMENDA SUMA
NR. |SOCIETATEA COMERCIALA MOTIVUL ACORDARII ACORDATA STADIUL PROCESULUI ACHIATATA
CRT. SANCTIONATA AMENZII VERBAL
RON RON
Desfasurarea activitatii fara
e ; S certlflcattc.j:ejfur.\c';lonare 4000 Amenda a fost achitats in
5. omoS|oobnosZuia|ng anti -o;?lng conformitate cu prevederile 2750
Comercializarea legale in vigoare
suplimentelor alimentare 6000
desigilate
SC Crown Gym Amenda a fost achitatd in
6. Profesional SRL— 2500 conformitate cu prevederile 1250
Constanta legale in vigoare
SC Matalia Fit SRL Amenda a fost achitatd in
7. ata |2 |'ness 2500 conformitate cu prevederile 1250
ugir
g legale in vigoare
Amenda a fost achitata in
8. SC Gym SRL - Mures 4000 conformitate cu prevederile 1250
legale in vigoare
Amenda a fost achitata in
9. | Gabor Edgar PFA — Aiud 2500 conformitate cu prevederile 1250
legale Tn vigoare
SC Pri Gvm SRL — Sat Amenda a fost achitata in
10. rima I\/T::e atu 2500 conformitate cu prevederile 1250
legale Tn vigoare
And £l Cristi Amenda a fost achitata in
11. ndrone tiena . ristina 2500 conformitate cu prevederile 1250
PFA —Buzau .
legale in vigoare
Desfasurarea activitatii fara
SC Infinity Wellzone SRL—| certificat de functionare Procesul verbal a fost
12. Buzsu anti-doping 6000 contestat si se afla pe rol la
judecatorie
sC Celine Well SRL — Amendia\ a fost achitatd |r1
13. . 2500 conformitate cu prevederile 1250
Medias .
legale Tn vigoare
SC Gold GYM Fitness SRL— Amenda a fostachitats in
14. . o 2500 conformitate cu prevederile 1250
Nasaud .
legale in vigoare
SC Jumasota Arzaalto SRL Amendia\ a fost achitatd |r1
15. . 5000 conformitate cu prevederile 1250
— Petrosani .
legale n vigoare
Amenda a fost achitata in
SC Riding Bother Gym SRL . tatatr
16. 4000 conformitate cu prevederile 1250
— Constanta .
legale in vigoare
SCSme S SRL Procesul verbal a fost
17. me spore 2500 contestat si se afla pe rol la
Constanta
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NR. [SOCIETATEA COMERCIALA| MOTIVUL ACORDARII AMENDA STADIUL PROCESULUI SUMA
: o ACORDATA ACHIATATA
CRT. SANCTIONATA AMENZII RON VERBAL RON

Amenda a fost achitatd in
2500 conformitate cu prevederile 1250
legale in vigoare

SC Adri Top Fitness SRL—

18.
Constanta

Amenda a fost achitata in
SC Born 2 Succes ! !

. . . f itat deril
19 Consulting SRL — Bucuresti 5000 conformita (icu.preve erile 1250
legale in vigoare

. Amenda a fost achitatd in

SC Mister Sun SRL— . .

20. ) 4000 conformitate cu prevederile 1250
Bucuresti o

legale in vigoare

. Amenda a fost achitata in

SC Wold Class Romania . .

21. . 4000 conformitate cu prevederile 1250
SRL — Bucuresti o

legale in vigoare

A d fost achitata 1
SC Lifestyle Pro Gym SRL men ?a ostachitata ”,1
22. 5000 conformitate cu prevederile 1250

—Topoloveni .
legale in vigoare

Amenda a fost achitata in
SC ADM Instal tehnology

23. - 2500 conformitate cu prevederile 1250
SRL — Pitesti a
’ legale in vigoare
« VR Amenda a fost achitatd in
SC Lukacs Manufacture |Desfasurarea activitatii fara . .
24. . T ) 4000 conformitate cu prevederile 1250
SRL — Gheorghieni certificat de functionare .
. . legale in vigoare
anti-doping

SC O.Ve.Co. SRL— Amenda a fost achitata in

25. . . 4000 conformitate cu prevederile 1250
Odorheiu Secuiesc .
legale in vigoare

SC Gold Fit Club SRL Amenda a fost achitata in
26. od Fitness Lu 2500 conformitate cu prevederile 1250

Miercurea Ciuc .
legale in vigoare

. . Amenda a fost achitatd in

SC MDG Fitness Berceni - . .

27. ; 2500 conformitate cu prevederile 1250
Bucuresti a

legale in vigoare

Amenda a fost achitata, iar
)8, SC Ctoss Fitness SRL — 4000 procesu! verbavl a fost 1250
Sfantu Gheorghe contestat si se afla pe rol la

judecatorie

. . Amenda a fost achitata in
SC Motric Gym Comunity . .
29. 3000 conformitate cu prevederile 1250

SRL—Roman .
legale in vigoare

SC BeActive Bohuci SRL Amenda a fost achitatd in

30. eActive Bohud 4000 conformitate cu prevederile 1250

Roman P
legale in vigoare
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NR. [SOCIETATEA COMERCIALA

CRT. SANCTIONATA AMENZII

MOTIVUL ACORDARII

AMENDA STADIUL PROCESULUI SUMA
ACORDATA VERBAL ACHIATATA
RON RON

SC Vlad Drive SRL—Targu

Invest SRL — Rasnov

Amenda a fost achitata in
5000 conformitate cu prevederile 1250
legale Tn vigoare

Amenda a fost achitata in
2500 conformitate cu prevederile 1250
legale in vigoare

Amenda a fost achitata in
4000 conformitate cu prevederile 1250
legale in vigoare

Amenda a fost achitata in
2500 conformitate cu prevederile 1250
legale in vigoare

Procesul verbal a fost
4000 contestat si se afla pe rol la
judecatorie

31 Neamt
32 SC Annaslim SRL — Piatra

' Neamt
33 SC Total Fitness Sangym

SRL - Piatra Meamt Desfasurarea activitatii f3rd
certificat de functionare

34 SC Chimia Tour SRL— anti-doping

’ Neamt
35 SC Mixt Pintea SRL —

’ Codlea
36. SC Georgia Wellness

Amenda a fost achitata in
2500 conformitate cu prevederile 1250
legale in vigoare

SC Sun Gym Burdujeni SRL

37 Botosani

) Comercializarea
SC Luxury Fitness FX SRL—
Gaest desigilate

SC Black Yellow Gym SRL -

39. Teleorman

Amenda a fost achitata in
3000 conformitate cu prevederile 1500
legale in vigoare

38. suplimentelor alimentare

Amenda a fost achitata in
3000 conformitate cu prevederile 1500
legale in vigoare

Amenda a fost achitata in
6000 conformitate cu prevederile 1500
legale in vigoare

40. SC Tonus SRL - Roman

Neafisarea certificatului de
functionare anti-doping

Amenda a fost achitata in
500 conformitate cu prevederile 250
legale in vigoare

Total

161500 50750

Din cele 407 societati controlate, 74 au fost
sanctionate cu avertisment in baza O.G.
2/2001 privind regimul juridic al
contraventiilor si pentru 333 de societati au
fostintocmite note de constatare.

In cadrul actiunilor de control desfasurate de
catre personalul din cadrul Compartimentului

=" Raportanual 2022 | 82

de prevenire si combatere a traficului ilicit de
substante dopante, la salile de culturism si
fitness s-a constatat, avand n vedere noile
reglementari cu privire la comercializarea
suplimentelor alimentare, ca societatile
comercializeaza suplimente alimentare
desigilate si fara respectarea prevederilor



legale referitoare la etichetarea si marcarea
produselor. Tn acest sens, reprezentantii
Agentiei au aplicat sanctiuni
contraventionale si au informat

reprezentantii Ministerului Sanatatii si
Autoritatii Nationale pentru Protectia
Consumatorilor in vederea luarii masurilor
ceseimpun, conform competentelor.

IV.4. COMBATEREA TRAFICULUI ILICIT DE SUBSTANTE DOPANTE

Tn anul 2022, in conformitate cu informatiile
primite de la institutiile cu atributii n
domeniul combaterii traficului ilicit de
substante dopante, au avut loc 49 de cazuri
de confiscari de substante dopante, acestea
fiind retinute in vederea confiscarii de catre

reprezentantii institutiilor cu atributii in
acest domeniu. Distributia cazurilor de trafic
cu substante dopante, in functie de locul
unde au fost confiscate, se poate observain
Tabelulnr.26.

Tabelul nr. 26: Distributia cazurilor de trafic cu substante dopante in functie de locul unde
au fost confiscate

. Locul unde au fost confiscate ) .
Cazuri Denumire produs UM Cantitate
substantele dopante
Punctul de Trecere a Frontierei .
1. ) Testosteron Fiole 3
Aeroport Cluj Napoca
5 Punctul de Trecere a Frontierei Danabol Comprimate [ 1025
' Bechet Testosteron Fiole 49
Clenbuterol Comprimate | 2264
Punctul de Trecere a Frontierei -
3. Testosteron Fiole 749
Calafat
Danabol Comprimate | 13980
Punctul de Trecere a Frontierei .
4, L Stanozolol Comprimate 834
Giurgiu
IGf 1 Fiole 14
5. Biroul Vamal de Int.erlor Posta Testosteron Comprimate 0
Bucuresti
Clenbuterol Comprimate 200
Mesterolone Comprimate 50
6 Punctul de Trecere a Frontierei Oxandrolon Comprimate | 168
' Sculeni Strombafort Comprimate 150
Testosteron Grame 343
Anavar Oxandrolon | Comprimate 200
Biroul Vamal de Interior Posta -
7. . Testosteron Fiole 2
Bucuresti
Gonadotrophin Fiole 2
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Locul unde au fost confiscate
Cazuri Denumire produs UM Cantitate
substantele dopante
3 Biroul Vamal de Interior Posta Testosteron Fiole 2
' Bucuresti IGH 1 Fiole 28
Biroul Vamal de Interior Posta
0. ) ’ Somatropin Fiole 20
Bucuresti
10 Biroul Vamal de Interior Post DHEA Flacoane 8
' Bucuresti Testosteron Propionat Fiole 2
Ostarine MK 2866 Flacoane 4
Biroul Vamal de Interior Posta -
11. . Cardarine GW501516 Flacoane 2
Bucuresti
Minotaur Staked Flacoane 2
Somatropin Flacoane 20
Biroul Vamal de Interior Posta
12. . Trembolon Flacoane 2
Bucuresti
Testosteron Fiole 2
Oxymetholone Kg. 2
Biroul Vamal de Interior Posta
13. ) ’ Primobolan Depot Fiole 2
Bucuresti
IGF Flacoane 4
14 Biroul Vamal de Interior Posta Tesamorelin Flacoane 120
' Bucuresti Testosteron Fiole 6
I[pamorelin Flacoane 4
. . . Frag 176-191 Flacoane 14
15 Biroul Vamal de Interior Posta ol -
. Bucuresti Oximetholon Comprimate 100
Enandrol 250/ML Fiole 40
Trembolon Acetat Flacoane
Jintropin Somatropin Flacoane
Testosteron Propionat Fiole
GHRP 6 Flacoane 20
16 Biroul Vamal de Interior Posta Efedrin HCL FIaFoane 2
. Bucuresti Testosteron Fiole 20
Oxandrolon Comprimate 500
CJCDAC 1295 Flacoane 4
IGF 1 Fiole 28
Trembolon Enantat Flacoane 4
17 Biroul Vamal de Interior Posta Pregnyl Fiole 10
' Bucuresti Tren-E 200 Fiole 8
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Locul unde au fost confiscate

Cazuri Denumire produs UM Cantitate
substantele dopante
Testosteron Fiole 8
18 Biroul Vamal de Interior Posta Testosteron Fiole
. Bucuresti Genotropin-
. Flacoane 20
Somatropin
19, Punctul de Tr_ecere a Frontierei Gentropin Fiole 20
Cluj Napoca
SARMS-RAD-140 Comprimate 120
20. Biroul Vamal de Intfs:rlor Posta Modafinil Comprimate 60
Bucuresti
Testosteron Fiole 2
. . . MK-677 Comprimate 120
Biroul Vamal de Interior Posta -
21. . MK2866 Comprimate 120
Bucuresti -
LGD4033 Comprimate 120
. ) . Genotropin Fiole 40
Biroul Vamal de Interior Posta
22. . Stanozolol Fiole 2
Bucuresti
I[pamorelin Fiole 6
Trenanthate Cutii 80
Turbobol Cutii 50
Testop Cutii 49
Susta Cutii 80
Masterbol Cutii 20
L Bolden Cutii 119
Punctul de trecere a Frontierei -
23. L D-bol Cutii 68
Giurgiu
Tcypion Cutii 40
Parabol Cutii 30
Teston Cutii 48
Deca-N Cutii 120
Halotest Cutii 30
Stazol Cutii 100
” Punctul de Trecere a Frontierei Propandrol Fiole 280
' Albita Enandrol Fiole 100
Oral Turinabol Comprimate 300
55 Punctul de Trecere a Frontierei Tren E 100mg Cutii 8
' Calafat Testo E250mg Cutii 20
Follistain 344 Flacoane 1
TOTAL 23262
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Din figura de mai jos se poate observa ca steroizii anabolici androgeni si hormonii de crestere

sunt substantele dopante confiscate cu preponderenta siin anul 2022.

Testosteron

Hormon .
de crestere

891

. Metandienond

19035

Clenbuterol

2464

Figura nr. 23: Distributia graficd a numdrului de substante confiscate in functie de
substanta activa

IV.5. DISTRUGEREA SUBSTANTELOR DOPANTE

In anul 2022, Agentia Nationalad Anti-Doping
a organizat activitatea de inventariere si
pregdtire in vederea distrugerii substantelor
dopante, confiscate in anii 2008-2018,
ocazie cu care au fost inventariate 75 de
cazuri, produsele fiind introduse in 15 saci si
4 cutii de carton.

Activitatea s-a desfasurat in prezenta unei
comisii formate din reprezentanti ai
Consiliului de prevenire si combatere a
traficului ilicit de substante dopante,
produsele fiind incinerate la sediul unei
firme autorizate, in data de 18.08.2022.
Odata cu modificarea Legii nr. 104/2008
privind prevenirea si combaterea producerii
si traficului ilicit de substante dopante, prin
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Legea nr. 219/2021, substantele dopante
retinutein vederea confiscdrii suntdepusela
Camera de corpuri delicte a Inspectoratului
General al PolitieiRomane.

De asemenea, Tn anul 2023, in cadrul
sedintelor Consiliului de prevenire si
combatere a traficului ilicit de substante
dopante s-a luat decizia actualizarii anexelor
Legii nr. 104/2008 privind prevenirea si
combaterea producerii si traficului ilicit de
substante dopante, avand in vedere faptul
ca Lista Interzisa se modifica anual si este
necesar acest demers pentru unitatea si
armonizarea actelor normative cu cele
internationalein domeniu.



CAPITOLUL V
PROGRAMUL DE COOPERARE INTERNATIONALA

OBIECTIVUL GENERAL - Dezvoltarea cooperarii pe plan international se realizeaza in deplina

concordanta cu politica Romaniei privind promovarea relatiilor internationale si are n

vedere urmatoarele obiective principale:

OBIECTIVE .
SPECIFICE:

Intensificarea si dezvoltarea colabordrii cu Agentia Mondiala Anti-Doping
pentru realizarea si implementarea programelor Agentiei Nationale Anti-
Doping;

Extinderea si diversificarea relatiilor de colaborare cu Organizatia Natiunilor
Unite pentru Educatie, Stiinta si Cultura, Consiliul Europei si Institutul
Organizatiilor Nationale Anti-Doping cu responsabilitati in domeniul anti-
doping;

Intensificarea cooperadrii bilaterale cu organizatiile nationale anti-doping ale
tarilor semnatare ale Codului, care sa permita diseminarea experientei

acumulatein activitatea anti-doping;
Asigurarea reprezentdrii Romaniei in cadrul evenimentelor internationale in

domeniul lupteiimpotriva dopajuluiin sport;
Intensificarea colaborarii cu structurile sportive internationale si alte

organizatii cu responsabilitatiin domeniu.
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In anul 2022, expertii ANAD au participat la urmatoarele reuniuni si activitati ale forurilor

internationale (inclusiv online):

Simpozionul anual al WADA, organizat la
Lausanne, Elvetia, in perioada 8 - 13 iunie
2022, este cel mai important eveniment
organizat de WADA, la care au participat
presedinti de Agentii Nationale Anti-
Doping din intreaga lume, reprezentanti
ai federatiilor sportive internationale si ai
asociatiilor sportive, reprezentanti ai
guvernelor si organizatiilor
interguvernamentale implicate in

domeniul anti-doping, reprezentantii CIO,
CEO, UNESCO, ITAsi CoE.

Adunarea Generala Anuala si Workshop-
ul INADO, organizate la Lausanne, Elvetia,
in perioada 9-10 iunie 2022. Agentia
Nationala Anti-Doping este membru al
INADO din noiembrie 2012.

Reuniunea Grupului de Monitorizare a
Conventiei Anti-Doping, eveniment
organizat de Consiliul Europei, la
Strasbourg, Franta, in perioada 10-11 mai
2022, Grupul de Monitorizare fiind forul
care coordoneaza activitatea anti-doping
in cadrul Consiliului Europei si care

=" Raportanual 2022 | 88

monitorizeazad respectarea si
implementarea prevederilor Conventiei
Anti-Doping de catre statele membre.

Reuniunile CAHAMA organizate de
Consiliul Europei, la Strasbourg, Franta, in
vederea pregatirii mandatului european
pentru reuniunile de primdvara ale
organismelor de coordonare ale Agentiei
Mondiale Anti-Doping: reuniunea
Comitetului Executiv si respectiv
reuniunea Consiliului Fondator. La
sedintele organizate (9-10 mai, 11-14
septembrie si 3-4 noiembrie) au participat
Statele-Membre la Conventia Anti-Doping
a Consiliului Europei, inclusiv tara
noastra.

Conferinta Anti-Doping, organizata la
Praga (7-8 noiembrie) a fost un eveniment
organizat sub egida Presedintiei rotative a
Republicii Ceha la Consiliul Uniunii
Europene si a reunit delegatii din cadrul
tuturor statelor membre ale Uniunii
Europene, atat ministri ai sportului, cat si



reprezentanti ai organizatiilor nationale perioada 20-21 octombrie si a avut ca
anti-doping. scop implementarea programului de
educatie bazata pevalori.

- Experti din cadrul ANAD, Gabriela lonela
Andreiasu si Maria loana Saragea, au fost

invitati de Consiliul Europei sa participe la
Simpozionul privind Pasaportul Biologic

al Sportivului (12-14 octombrie 2022),
organizat de Agentia Nationala Anti-

vizita de evaluare a Organizatiilor anti-
doping din Irlanda si Spania, pentru
verificarea modului de implementare a

Doping din India in colaborare cu WADA, Conventiei Internationale Tmpotriva

la New Delhi, India. Simpozionul a reunit Dopajuluiin sport a Consiliului Europei.
parti interesate din domeniul anti-doping
care sunt implicate in Programul
Pasaportului Biologic al Sportivului, unde
s-au discutat aspecte legate de cele mai

bune practicilegate de programul ABP.

ITA

EPHG SPORT REAL
Tn colaborare cu ITA, ANAD a participat in
calitate de invitat la webinarul organizat
pentru sportivii si antrenorii de la
disciplina sportiva haltere.

Reuniunea din cadrul programului
ERASMUS+ "Valorile sportului in fiecare

clasa (I-value)”, la Bucuresti, Romania, in
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Principalele traduceri(in sidin engleza/franceza) efectuatein anul 2022:

+ actualizarea Standardului international pentru testare si investigatii, a Standardului
international privind scutirile de uz terapeutic, a Standardului international pentru protectia
confidentialitatii si a informatiilor personale, a Standardului international pentru gestionarea
rezultatelor sia Standarduluiinternational Lista Interzisa 2022;

Ghidul WADA privind glucocorticoizii si scutirile pentru uz terapeutic;

« traducerea modeluluide Programa pentru sportivi,in vederearealizarii educatiei anti-doping;
raportul de activitate a Agentiei Nationale Anti-Doping pe anul 2021;

HG-ul, Organigrama si Regulamentul de organizare si functionare ale ANAD;

- contracte cudiversiparteneri(ITA, APMU etc.)
decizii ale Comisiei de Audiere si ale Comisiei de Apel, precum si decizii si notificari emise de
Agentie;

- articole sistudii de specialitate;

- alte materiale/documente solicitate de celelalte departamente, necesare desfasurarii
activitatii Agentiei (formulare, facturi etc.)

CODUL MONDIAL ANTI - DOPING

TESTARE SI INVESTIGATII
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CAPITOLULV
PERSPECTIVE

Mentinerea conformitatii programului national anti-doping cu programul mondial anti-
doping in sensul implementarii Codului Mondial Anti-Doping, celor 8 standarde
internationale, precum si a modelelor de buna practica aplicabile. Actiunile pe care ANAD le

arein perspectiva pentruanul 2023 sunturmatoarele:

Implementarea si derularea Planului
National Anual de Testare Doping
intocmit de ANAD si aprobat de WADA,
Plan Tntocmit conform cerintelor SITI, cu
aplicarea Documentului tehnic pentru
analize specifice pe fiecare disciplina
sportiva;

Distribuirea testarilor doping in conformitate
cu Programul de Evaluare a Riscului de
Dopaj pe fiecare disciplina sportiva, raportat
la factorii prevazuti in Standardul
international pentru testare si investigatii,
precum si Modelul de buna practica pentru
elaborarea unui Plan de distribuire a
testarilor, elaborate de WADA.

Prioritizarea testelor dopingin competitie
siTn afara competitiei, stabilirea tipului de
probe biologice pe care trebuie sa le
recolteze in functie de tipul de analize
care trebuie efectuate in functie de PNAT
Si TDSSA;

Monitorizarea, evaluarea si actualizarea
periodica a PNAT in functie de informatiile
primite de la ofiterul de investigatii al
ANAD care prelucreaza confidential
informatiile culese din diverse surse;

Tntocmirea Lotului de Testare Inregistrat
si a Lotului de testare, conform criteriilor
indicate Tn Standardul international
pentru testare siinvestigatii al WADA,;

Colaborarea permanenta cu federatiile
internationale de specialitate cu privire la
culegerea de informatii si includerea
sportivilorin Lotul de Testare Inregistrat;

Monitorizarea si testarea tuturor
sportivilor inclusi Tn Lotul de Testare
Inregistrat prin colaborare formalizats cu
federatiile internationale de specialitate
cu jurisdictie asupra sportivilor, in sensul
testarii acestora de cel putin 3 ori pe anin
afara competitiei;
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Colaborarea cu CIO, CEO, ITA si WADA
pentru derularea programului de testare
inainteaJocurilor Olimpice;

Publicarea pe site-ul ANAD a sportivilor
din Lotul de Testare Inregistrat, precum si
raportareaacestorain ADAMS;

Testarea tuturor sportivilor romani
calificati la editiile olimpice aferente
anului 2023, precum si de la inceputul
anului2024;

Gestionarea testdrilor nereusite si ale
abaterilor referitoare la necomunicarea
corecta a informatiilor de localizare in
situatia in care ANAD este autoritatea de
gestionare;

Transmiterea catre ITA/FI a informatiilor
despre posibile teste neefectuate sau
necomunicari corecte a informatiilor de
localizare, in cazul in care ANAD testeaza
sportiviromani din LTl al FI.

Crearea Lotului pentru Pasaportul
Biologic al Sportivilor, testarea sportivilor
inclusi conform cerintelor din SITI,
Documentul Tehnic TDSSA 2022;

Derularea Programului Pasaportului
Biologic al Sportivilor pe cele doua
module: steroidic si hematologic si
coordonarea eforturilor cu expertul
APMU pentru stabilirea strategiilor de
retestare a unor sportivi sau reanalizare a
unor probe atipice/suspecte;
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Abordarea piramidala a testarilor doping
si stabilirea loturilor de sportivi care
comunica informatii de localizare,
precum si tipurile de informatii pe care
trebuie sale comunice;

Prioritizarea testarilor doping intre
discipline sportive si sportivi;

Testarea tinta a sportivilor sa reprezinte
un criteriu de selectie prioritar;

Testarile fara aviz prealabil sa reprezinte o
prioritate;

Cresterea numadrului de actiuni de
supervizare a testdrilor doping in
competitie siin afara competitiei;

Colaborarea cu federatiile internationale
de specialitate si/sau cu WADA pentru
stabilirea autoritatii de testare la un
eveniment sportiv international care se
desfasoara pe teritoriul Romaniei;

Stocarea probelor biologice si identificarea
impreuna cu APMU a unor strategii de
testare ulterioare, ca rezultate ale
investigatiilor analitice si informationale;

Mentinerea integritatii probelor recoltate
prin asigurarea unor mijloace de
transport care sa indeplineasca cerintele
SITI;

Asigurarea echipamentului de recoltare a
probelor biologice de sange si urina care
sarespecte cerintele din SITI;



Utilizarea documentatiei de control
doping aprobata si publicata de WADA
pentru uniformizarea la nivel mondial a
tipurilor de informatii culese de la
sportivi;

Organizarea cursurilor de formare si
perfectionare a ofiterilor de control
doping.

Reacreditarea OCD la interval de 2 ani
pentru mentinerea conformitatii cu
cerintele SITI, dar si a Modelului de buna
practica pentru personalul de recoltare a
probelor biologice;

Negocierea sisemnarea de noi protocoale
de cooperare bilaterala cu alte organizatii
nationale anti-doping, cu institutii de
invatamant;

Acreditarea expertilor ANAD care au
calificarea de OCD si experienta de
testare la nivel international, ca ofiteri de
control doping internationali dupa
absolvirea cursului de acreditare
organizatdeITA.

Gestionarea si raportarea in ADAMS si pe
site-ul ANAD a cazurilor de incalcari ale
reglementarilor anti-doping;

Gestionarea solicitarilor SUT siraportarea
in ADAMS’intermenulimpus de WADA;

Asigurarea suportului de specialitate cu
privire la statutul medicamentelor care se
comercializeazain Romania;

Utilizarea ADAMS pentru completarea
formularelor de control doping, pentru
raportarea SUT, monitorizarea informatiilor
de localizare, raportarea sanctiunilor, a
abaterilor de localizare, pentru
coordonarea ordinelor de testare, dar si
pentru colaborarea cu expertul APMU.

Accesarea de fonduri pentru activitatea
de cercetare, prin propuneride proiectela
competitiile lansate in cadrul proiectelor
finantatein tara siin strainatate;

Dezvoltarea capacitatilor de culegere de
informatii siprelucrarea acestora;

Implementarea si derularea Planului
Anual de Educatie Anti-Doping intocmit de
ANAD pe baza Standardului international
pentru educatie al WADA;

Derularea online si fata in fata a actiunilor
educative In functie de publicul tinta si
campania educativa in cadrul cdreia se
integreaza actiunea;

Incheierea de parteneriate cu structurile
sportive nationale pentru organizarea si
desfasurarea de actiuni educative;

Derularea Proiectelor ERASMUS+: | VALUE
SiWINDOP;

Evaluarea si monitorizarea programului
de educatie anti-doping conform SIE si
Modelului de buna practica pentru
educatie, lansat de WADAn anul 2020;
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Organizarea mai multor conferinte
nationale/cursuri/seminarii/workshopuri
cu participarea presedintilor, secretarilor
generali ai federatiilor, medicilor loturilor
sportive, dar si a altor cadre medicale
interesate de informatiile anti-doping, dar
sicu participarea parintilor;

Negocierea sisemnarea de noi protocoale
bilaterale cu institutii publice cu
responsabilitati Tn aplicarea legislatiei
nationale;

Alocarea unor persoane care sa asigure
secretariatul Comisieide audiere;

Derularea procedurii de selectie a
membrilor Comisiei de audiere;

Instruirea periodica a membrilor Comisiei
de audiere si a personalului implicat in
gestionarea rezultatelor, cu privire la
ultimele reglementari anti-doping
necesare in procesul de gestionare a
cazurilor dedopaj;

Participarea ANAD, in calitate de parte, la
sedintele Comisiei de audiere si ale
Comisieide apel.

Organizarea Cursului de instruire anti-
doping pentru reprezentantii sdlilor de
culturismsifitness;

Digitalizarea procesului de autorizare a
salilor de culturism sifitness;

Intensificarea cooperarii cu institutiile
care au atributii In combaterea traficului
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ilicit de substante dopante si organizarea
de actiunicomunein acestsens;

Semnarea unui protocol de colaborare cu
Inspectoratul General al Politiei Romane,
in vederea acordarii accesului la Sistemul
Informatic al CazieruluiJudiciar - ROCRIS;

Colaborarea cu ANA in sensul aplicarii
prevederilor Legiinr.310/2021 siintegrarii
sportivilor care incalca reglementarile
anti-doping prin prezenta in probele lor
biologice a substantelor de abuz, Tn
programe de reabilitare.

Publicarea de articole informativ-
educative in publicatii de specialitate,
asigurandu-se accesul la informatii
actualizate, atat a sportivilor cat si a
tuturor celor implicati Tn fenomenul
sportiv.

Actualizarea tuturor materialelor
educative cu prevederile Codului Mondial
Anti-Doping si ale standardelor
internationale In domeniu si adaptarea
acestora pentru derularea actiunilor
educative in format online si fata in fata;

Mentinerea Certificarii sistemului de
management al calitatii al ANAD in
conformitate cu Standardul ISO 9001:2015;

Consolidarea imaginii institutiei Tn randul
tuturor celor din domeniul sportului;

Consolidarea pozitiei Romaniei prin
aderarea la Organizatia CEADO;



Participarea cu experti la reuniunile
organizate de CE, UNESCO, UE, WADA,
INADO si alte simpozioane/conferinte/
workshop-uritematice;

Sustinerea din punct de vedere
economico-financiar a activitatilor ce vor
fi intreprinse de fiecare structura din
cadrul Agentiei;

- Imbunatatirea performantelor angajatilor

prin participarea la cursuri de pregatire
profesionala, in vederea obtinerii unor
rezultate cat mai bune in activitatea
desfasuratain cadrul Agentiei;

Urmarirea incasarii la termen a contractelor
si comenzilor structurilor sportive cu care
Agentia se afla in relatii contractuale.
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Agentia Nationala Anti-Doping

Bulevardul Basarabia nr. 37-39, sector 2, Bucuresti
Cod postal 022103

tel. 021.311.55.41
www.anad.gov.ro
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