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Ассоциация Российское антидопинговое агентство 
«РУСАДА» (далее — РУСАДА или Агентство) явля-
ется национальной антидопинговой организацией 
Российской Федерации и реализует национальную 
антидопинговую программу, основанную на прин-
ципах и ценностях Всемирного антидопингового 
кодекса (далее — Кодекс) и Всемирной антидо-
пинговой программы. Основной целью является 
обеспечение «чистоты» спорта и защита его целост-
ности. В рамках своей антидопинговой программы        
РУСАДА разрабатывает и реализует как меры пре-
вентивного характера, так и меры, направленные на 
борьбу с допингом в спорте:

	- образовательные программы, проведение ин-
формационных кампаний и популяризация идеа-
лов здорового и честного спорта;

	- проведение мероприятий допинг-контроля, вклю-
чая планирование тестирования, отбор проб с целью 
допинг-контроля, рассмотрение запросов на тера-
певтическое использование запрещeнных в спорте 
субстанций и методов (далее — ТИ), расследование 
возможных случаев нарушения антидопинговых 
правил, обработку результатов и беспристрастное 
рассмотрение дел Дисциплинарным антидопинго-
вым комитетом;

	- научная деятельность и участие в разработке 
нормативно-правовых документов, регулирующих 
деятельность в области борьбы с допингом в спорте 
на территории Российской Федерации;

	- международное сотрудничество.

ВВЕДЕНИЕ
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Формирование здоровой спортивной конкуренции 
и нулевой толерантности к нарушениям антидопин-
говых правил — важнейшая задача современного 
этапа развития спорта в стране и национальной ан-
тидопинговой политики. Антидопинговая программа 
РУСАДА вносит существенный вклад в поддержа-
ние здоровья спортсменов, в улучшение благопо-
лучия и безопасности всего спортивного сообще-
ства, неуклонно повышая доступность и открытость 
антидопингового образования для российских спор-
тсменов и национальных спортивных организаций. 
Кроме этого, РУСАДА распространяет идеи и прин-
ципы спорта, свободного от допинга, среди ши-
роких масс населения и профессиональных групп, 
связанных со спортом. Так, например, в 2022 году 
были проведены образовательные мероприятия для 
студентов высших учебных заведений, изучающих 
спортивное право, а также реализованы различные 
программы стажировок.

Организованные РУСАДА конференции «Антидо-
пинг: фокус на здоровье спортсменов» в рамках 
Всероссийского форума «Здоровье нации — основа 
процветания России» (13 мая 2022 года) и первый 
«Всероссийский Форум чистого спорта» на базе 
МГИМО (1–2 декабря 2022) года стали важнейшими 
событиями для специалистов в области антидопин-
га. Программы указанных мероприятий охватывали 
актуальные темы и проблемы в области борьбы 
с допингом в спорте, были адресованы широкому 
кругу лиц, вовлечeнных в борьбу с допингом в спор-
те. Данные мероприятия внесли значительный вклад 
в  укрепление международного сотрудничества: 
в них приняли участие представители национальных 
антидопинговых организаций Республики Беларусь, 
Узбекистан, Киргизия, Туркменистан, Казахстан, 
ОАЭ, Ямайка.
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В течение 2022 года РУСАДА на постоянной основе 
поддерживала взаимодействие со Всемирным анти-
допинговым агентством (ВАДА), международными 
федерациями, зарубежными лабораториями и дру-
гими представителями мирового антидопингового 
сообщества; обеспечивалось представительство 
в Совете Европы и членство в Институте наци-
ональных антидопинговых организаций (iNADO).

Несмотря на непростой период макроэкономической 
нестабильности, в 2022 году РУСАДА полностью ре-
ализовало национальную программу тестирования: 
собрано более 11 000 проб биологического матери-
ала для целей допинг-контроля, обеспечена их безо-
пасная транспортировка и анализ в аккредитованных 

или одобренных ВАДА лабораториях, находящихся за 
пределами страны. Все элементы допинг-контроля, 
такие как планирование тестирования, сбор проб, 
рассмотрение запросов на ТИ, расследование воз-
можных случаев нарушения антидопинговых правил 
и обработка результатов осуществлялись в стро-
гом соответствии с требованиями Международных 
стандартов.

За честный 
и здоровый спорт!
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СТРУКТУРА И ОРГАНЫ 
УПРАВЛЕНИЯ

В 2022 году произошли изменения в составе Наблюдательного совета РУСАДА: вместо С.Ю. Илюкова                    
и В.П. Чехонина членами совета стали О. Н. Барабанов, профессор Российской академии наук по отде-
лению глобальных проблем и  международных отношений и кафедры интеграционных процессов МГИМО         
и заместитель директора по научной работе Европейского учебного института МГИМО, и М. Девижис, экс-
перт в области спортивного права и международных арбитражных спортивных споров.

РУСАДА выражает искреннюю благодарность С.Ю. Илюкову и В.П. Чехонину за их работу 
в  Наблюдательном совете РУСАДА и вклад, который они внесли в борьбу с допингом в спорте.

Подробная информация о составе руководящих 
органов Агентства опубликована и регулярно 
обновляется на нашем официальном сайтe.
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ОПЕРАЦИОННАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 
И СТАТУС СООТВЕТСТВИЯ 
В 2022 году РУСАДА продолжило реализовывать меры, направленные на восстановление статуса соответ-
ствия Всемирному антидопинговому кодексу. С 2021 года в работе Наблюдательного совета РУСАДА 
участвует независимый представитель ВАДА. В тесном сотрудничестве с ВАДА велась работа по ис-
полнению требований, указанных в решении Спортивного арбитражного суда г. Лозанна (далее — КАС) 
от 17 декабря 2020 года: обеспечение всестороннего, полного и непредвзятого расследования, проведе-
ние своевременной обработки результатов и вынесения беспристрастного решения по делам, пере-
данным в РУСАДА ВАДА и международные федерации.

Наряду с выполнением требований решения КАС, в течение 2022 года также реализовывались мероприя-
тия мониторингового плана ВАДА по восстановлению Агентства: завершено обновление основных доку-
ментов и политик, закрепляющих принципы операционной независимости Агентства, пройден аудит опера-
ционной деятельности. Все рекомендации, касающиеся вопросов совершенствования некоторых аспектов 
операционной деятельности Агентства, внедрены в практику в кратчайшие сроки.

В декабре 2022 года, по истечению двухлетнего периода, действие санкций, вынесенных указанным реше-
нием КАС, прекращено. Вопрос о восстановлении статуса соответствия и выполнении РУСАДА требований 
решения КАС будет рассмотрен ВАДА на последующих заседаниях исполнительного комитета. Агентство 
продолжает свою операционную деятельность в полном объеме.

8

Годовой отчет 2022РАА «РУСАДА» 



Созданный на основе системы оценки рисков план 
распределения тестов на 2022 год предусматривал 
сбор 11 000 проб у спортсменов всех олимпийских 
и 4 неолимпийских видов спорта, в процессе пере-
смотра в план были дополнительно включены еще 
4 неолимпийских вида спорта. Перед отделом 
организации тестирования РУСАДА стояли следу-
ющие задачи:

1.	Контроль за соблюдением требований Все-
мирного антидопингового кодекса и Международного 
стандарта по тестированию и расследованиям, ак-
цент на целевом тестировании спортсменов.

2.	Поддержка действующей сети Персонала         
по сбору проб, включая сеть медицинского персо-
нала, оказывающих услуги по сбору проб крови в ка-
честве Инспекторов по сбору проб крови.

3.	Развитие международного взаимодействия 
в рамках реализации программы тестирования 
РУСАДА и в сфере контрактных услуг по тестирова-
нию спортсменов на территории РФ.

4.	Управление взаимоотношениями с постав-
щиками услуг для обеспечения непрерывности 
процессов тестирования и организации миссий 
допинг-контроля, своевременной и безопасной 
транспортировки собранных проб для дальнейшего 
анализа в аккредитованных или одобренных ВАДА 
лабораториях.

В 2022 году, в условиях меняющихся экономиче-
ских связей и перестройки логистических цепочек, 
от отдела организации тестирования требовались 
постоянный мониторинг ситуации, четкость плани-
рования и операционная гибкость для скоордини-
рованного решения всех задач.

В марте 2022 года, в связи с изменениями логистиче-
ских процессов основных контрагентов на террито-
рии РФ, увеличились сроки доставки проб в лабора-
тории, аккредитованные ВАДА, что могло негативно 
сказаться на доставке проб крови для биологиче-
ского паспорта спортсменов. Для недопущения по-
добной ситуации в максимально сжатые сроки был 
заключен договор с аккредитованной лабораторией 
г. Анкары и налажен процесс персональной доставки 
проб авиатранспортом.

В сентябре 2022 г. отдел организации тестирова-
ния прошел аудит ВАДА. В заключении аудиторской 
группы деятельность отдела была оценена поло-
жительно, полученные рекомендации были учтены 
в дальнейшей работе.

По итогам 2022 года собрано 11 886 проб, включая 
11053 пробы в рамках программы тестирования 
РУСАДА и 833 пробы на основе контрактов с наци-
ональными и международными спортивными фе-
дерациями, а также другими антидопинговыми ор-
ганизациями. Организовано 354 теста в 28 странах 
мира, из них наибольшее количество тестов органи-
зовано в Республике Беларусь (55), Киргизии (37) 
и Турции (34).

Всего: 11 886 проб.

ПРОГРАММА ТЕСТИРОВАНИЯ
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Показатель 2022 г.

Всего тестов (1 тест - все пробы, собранные у 1 спортсмена в 1 день) 9982

Удавшиеся тесты (с отбором проб) 9244

Неудавшиеся попытки тестирования 738

Всего отобрано проб 11053

Тип пробы
Соревновательный 

контроль
Внесоревновательный 

контроль
Общий итог

Кровь 91 277 368

Паспорт крови 346 1048 1394

Моча 3448 5843 9291

Общий итог 3885 7168 11053

РЕАЛИЗАЦИЯ ПРОГРАММЫ ТЕСТИРОВАНИЯ РУСАДА

ПРОБЫ
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Итого проб, собранных по программе тестирования РУСАДА 
(без учета проб, собранных в рамках контрактного тестирования)

Янв Фев Мар Апр Май Июн Июл Авг Сен Окт Ноя Дек Итого

Соревновательный 166 372 153 342 372 307 312 414 304 420 354 369 3885

Кровь  2   4  11 4 9 40 16 5 91

Кровь на паспорт 16 23 21 56 42 26 19 79 34 8 2 20 346

Моча 150 347 132 286 326 281 282 331 261 372 336 344 3448

Внесоревновательный 791 544 582 611 682 648 631 422 447 687 741 382 7168

Кровь 10 14 9 7 27 34 16 16 19 46 44 35 277

Кровь на паспорт 147 85 70 101 98 97 119 51 80 84 86 30 1048

Моча 634 445 503 503 557 517 496 355 348 557 611 317 5843

Итого 957 916 735 953 1054 955 943 836 751 1107 1095 751 11053

Австрия 18 Германия 24 Канада 2 Турция 34

Азербайджан 18 Греция 10 Кыргызстан 37 Финляндия 2

Армения 11 Грузия 7 Латвия 2 Франция 6

Белоруссия 55 Словения 3 ОАЭ 9 Хорватия 1

Болгария 14 Испания 14 Португалия 2 Чехия 2

Великобритания 1 Италия 28 Сербия 1 Швейцария 26

Венгрия 1 Казахстан 2 США 12 Эстония 12

ГЕОГРАФИЯ ТЕСТИРОВАНИЯ
 И КОЛИЧЕСТВО ОРГАНИЗОВАННЫХ ТЕСТОВ ПО СТРАНАМ
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Спорт
Соревновательный 

контроль
Внесоревновательный 

контроль
Всего проб

Армрестлинг 5 5

Бадминтон 11 3 14

Баскетбол 77 40 117

Бейсбол 4 4 8

Биатлон 158 307 465

Бобслей 16 117 133

Бодибилдинг 3 3 6

Бокс 65 293 358

Борьба спортивная 50 336 386

Велоспорт 248 329 577

Водное поло 44 20 64

Волейбол 82 39 121

Гандбол 43 34 77

Гимнастика спортивная 19 44 63

Гимнастика художественная 20 18 38

Гольф 6 5 11

Горнолыжный спорт 12 40 52

Гребля на байдарках и каноэ 74 282 356

Гребной слалом 27 32 59

Дзюдо 53 133 186

Каратэ 8 19 27

Керлинг 32 25 57

Конный спорт 4 4

Конькобежный спорт и шорт-трек 101 185 286

Легкая атлетика 768 1530 2298

Лыжное двоеборье 22 81 103

Лыжные гонки 161 271 432

Настольный теннис 8 12 20

Парусный спорт 8 21 29

Пауэрлифтинг 66 25 91

Плавание 230 201 431

Прыжки в воду 16 22 38

Прыжки на батуте 6 14 20

Прыжки на лыжах с трамплина 16 35 51

Регби 68 26 94

Самбо 63 71 134

Санный спорт 28 70 98

РЕАЛИЗАЦИЯ ПРОГРАММЫ ТЕСТИРОВАНИЯ РУСАДА
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Спорт
Соревновательный 

контроль
Внесоревновательный 

контроль
Всего проб

Серфинг 8 2 10

Синхронное плавание 10 6 16

Скалолазание 4 6 10

Скейтбординг 6 6

Скелетон 10 34 44

Сноуборд 27 101 128

Современное пятиборье 39 23 62

Софтбол 4 4

Спортивное ориентирование 1 1

Стрельба из лука 13 7 20

Стрельба пулевая 12 7 19

Стрельба стендовая 4 4

Сумо 1 1

Танцевальный спорт 8 8

Теннис 13 13

Триатлон 137 145 282

Тхэквондо 24 51 75

Тяжелая атлетика 122 337 459

Фехтование 4 29 33

Фигурное катание 42 80 122

Фристайл 23 76 99

Футбол 137 22 159

Хоккей на траве 4 6 10

Хоккей с мячом 14 18 32

Хоккей с шайбой 62 117 179

ПАРАЛИМПИЙСКИЙ СПОРТ

Бадминтон 6 6 12

Баскетбол на колясках 8 4 12

Бочча 2 2

Велоспорт 35 69 104

Волейбол сидя 18 18

Голбол 2 8 10

Горнолыжный спорт 15 15

Гребля на байдарках и каноэ 9 18 27

Гребной спорт 18 28 46

Дзюдо 12 12

РЕАЛИЗАЦИЯ ПРОГРАММЫ ТЕСТИРОВАНИЯ РУСАДА
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Спорт
Соревновательный 

контроль
Внесоревновательный 

контроль
Всего проб

Керлинг на колясках 6 6

Легкая атлетика 145 339 484

Лыжный спорт 10 162 172

Настольный теннис 2 8 10

Парусный спорт 2 2

Пауэрлифтинг 29 52 81

Плавание 58 271 329

Регби на колясках 9 7 16

Следж-хоккей 29 29

Сноуборд 4 8 12

Стрельба из лука 11 9 20

Стрельба пулевая 8 8

Теннис на колясках 8 8

Триатлон 14 55 69

Тхэквондо 2 12 14

Фехтование на колясках 19 8 27

Футбол 7х7 14 4 18

Общий итог 3885 7168 11053

ПРОБЫ, СОБРАННЫЕ В РАМКАХ ПРОГРАММЫ ТЕСТИРОВАНИЯ 
РУСАДА, АНАЛИЗИРОВАЛИСЬ В 10 АККРЕДИТОВАННЫХ ВАДА 

ЛАБОРАТОРИЯХ

Лаборатория Количество проб

LAB-Ankara-TUR-TDKM 2552

LAB-Barcelona-ESP-IMIM 13

LAB-Cologne-GER 16

LAB-Dresden-GER 20

LAB-Ghent-BEL-DoCoLab 3599

LAB-Helsinki-FIN 2

LAB-Roma-ITA-FMSI 26

LAB-Seibersdorf-AUT 4214

LAB-Stockholm-SWE 597

LAB-UTAH-USA-SMRTL 14

Общий итог 11053

РЕАЛИЗАЦИЯ ПРОГРАММЫ ТЕСТИРОВАНИЯ РУСАДА
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Отбор проб осуществлялся как инспекторами допинг-контроля РУСАДА, так и инспекторами допинг-контроля 
национальных антидопинговых организаций различных стран и международных агентств по сбору 
проб. 

Инспекторами допинг-контроля РУСАДА было собрано 95% общего количества проб.

4214

3599

25
52

597

26

20

16
14

13

2

LAB-Seibersdorf-AUT

LAB-Ghent-BEL-DoCoLab

LAB-Ankara-TUR-TDKM

LAB-Stockholm-SWE

LAB-Roma-ITA-FMSI

LAB-Dresden-GER

LAB-Cologne-GER

LAB-UTAH-USA-SMRTL

LAB-Barcelona-ESP-IMIM

LAB-Helsinki-FIN

RUSADA

2

10452

71

440

26
62

USADA

PWC GmbH

IDTM

FMSI

BNADA

ТЕСТИРУЮЩИЕ ОРГАНИЗАЦИИ
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Организация
Соревновательное 

тестирование
Внесоревновательное 

тестирование
Всего проб

BNADA 8 54 62

FMSI 26 26

IDTM 9 431 440

PWC GmbH 71 71

RUSADA 3868 6584 10452

USADA 2 2

Общий итог 3885 7168 11053

Важнейшим направлением деятельности, от ко-
торого зависит реализация планов тестирова-
ния и качество процедур допинг-контроля, явля-
ется развитие и поддержание эффективности сети 
Персонала по сбору проб. В 2022 году РУСАДА реа-
лизованы следующие мероприятия:

•	 Сотрудниками отдела организации тестирова-
ния, отвечающими за развитие сети Персонала 
по сбору проб, был проведен обучающий курс 
для кандидатов на позицию «Шаперон». В об-
учении приняли участие 20 кандидатов, 14 из 
которых успешно сдали экзамен и приступили 
к работе в качестве шаперонов РУСАДА.

•	 Проведен курс повышения квалифика-
ции шаперонов РУСАДА. Из 9 кандида-
тов 8 успешно сдали экзамен и  допущены 
к выполнению миссий в качестве Инспекторов                      
допинг-контроля (далее — ИДК).

•	 Организовано наблюдение за работой 37 ИДК, 
из которых 12 — старшие ИДК. Также наблюде-
ние производилось за 11 шаперонами. В про-
грамму наблюдений за качеством работы персо-
нала были включены инспекторы по сбору проб 
крови.

•	 Проведена переаттестация для 52 ИДК, из ко-
торых 24 — старшие ИДК, и для 3 шаперонов.

•	 Создан обучающий онлайн-курс для меди-
цинских сотрудников, привлекаемых для ра-
боты в качестве инспекторов по сбору крови. 

В 2022 году курс прошли 112 медицинских со-
трудников.

•	 Проведено 3 образовательных вебинара для 
Персонала по сбору проб РУСАДА по темам:

*	 Система АДАМС и анализ ошибок. Вебинар был 
проведен для старших ИДК;

*	 Актуальные проблемы процесса обработки ре-
зультатов по делам, связанным с информацией, 
представленной ИДК. Вебинар был проведен 
для всех ИДК и Шаперонов;

*	 Образовательный вебинар РУСАДА со-
вместно с Национальным антидопинговым 
агентством Республики Беларусь. Была проде-
монстрирована процедура сбора проб крови 
и проведен совместный анализ часто встреча-
ющихся ошибок. Коллеги из белорусского НАДО 
поделились практическими рекомендациями 
по отправке проб, а также по работе с обору-
дованием Lockсon и Berlinger, рассказали об 
опыте работы в качестве Инспекторов допинг-
контроля в рамках Олимпийский игр. Вебинар 
был проведен для всех ИДК и Шаперонов 
РУСАДА.

ТЕСТИРУЮЩИЕ ОРГАНИЗАЦИИ
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КОЛИЧЕСТВО ИДК И ШАПЕРОНОВ, 
УЧАСТВОВАШИХ В МИССИЯХ В 2022 Г.

Регион
Количество ИДК, 

отработавших на миссиях
Количество шаперонов, 

отработавших на миссиях

Москва 39 16

Казань 7 1

Санкт-Петербург 9 0

Другие города и регионы 23 5

ИТОГО 78 22

По состоянию на 30 декабря 2022 года в пулы тестирования РУСАДА были включены:

- Национальный регистрируемый пул тестирования - 691 спортсмен из 35 видов спорта 
- Расширенный пул тестирования – 992 спортсмена из 45 видов спорта

17



ПРОГРАММА БИОЛОГИЧЕСКОГО 
ПАСПОРТА СПОРТСМЕНА
В 2022 году отдел по науке РУСАДА вел активную 
работу с подразделением по управлению програм-
мой биологических паспортов (Университет Гента), 
осуществлял анализ профилей спортсменов и пере-
давал информацию о необходимости проведения 
целевого тестирования сотрудникам отдела орга-
низации тестирования, направлял запросы на про-
ведение дополнительных анализов в соответству-
ющие антидопинговые лаборатории, предоставлял 
дополнительную информация экспертам по биоло-
гическим паспортам по их запросу, проводил взаи-
модействие с отделом обработки результатов.

В отчeтном периоде было рассмотрено более 3100 
уведомлений об атипичных стероидных и более 110 

уведомлений об атипичных гематологических про-
филях спортсменов.
Получено и обработано более 3300 отчeтов под-
разделения по управлению программой биологи-
ческих паспортов по атипичным стероидным и бо-
лее 150 отчeтов по атипичным гематологическим 
профилям.

По результатам обработки отчетов и полученной 
информации было организовано более 400 допол-
нительных анализов проб в рамках стероидного мо-
дуля и более 60 дополнительных анализов проб для 
гематологического модуля паспорта.

ОПТИМИЗАЦИЯ УСЛОВИЙ ДОСТАВКИ ПРОБ КРОВИ 
ДО АНАЛИТИЧЕСКИХ ЛАБОРАТОРИЙ

В 2022 году был проведен анализ и оптимизация условий доставки проб крови для гематологического про-
филя спортсменов в лаборатории. Благодаря совместным усилиям отдела организации тестирования, ин-
спекторов допинг-контроля, изменениям в логистике и регулярному мониторингу ситуации, был значи-
тельно снижен процент проб крови, которые признавались непригодными для анализа.
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РАССЛЕДОВАНИЯ
Расследования имеют решающее значение для 
доказательства или опровержения возможных 
нарушений антидопинговых правил. Согласно 
Международному стандарту по тестированию и рас-
следованиям (МСТР), РУСАДА разработаны поли-
тики и процедуры, предусматривающие различные 
методы сбора аналитической и неаналитической 
информации, методы проведения расследований 
в сотрудничестве с ВАДА, другими антидопинго-
выми организациями, международными федера-
циями и правоохранительными органами.

РУСАДА созданы конфиденциальные и анонимные 
каналы обмена информацией о нарушениях ан-
тидопинговых правил, линия «Сообщи о допинге» 
продолжает оставаться важным инструментом по-
лучения информации — в 2022 году получено 118 
сообщений. Все сообщения обрабатываются безо-
пасным и систематическим образом для оценки их 
надежности, актуальности и точности. По резуль-
татам обработки специальных данных предприни-

маются различные оперативные действия, включая 
целевые тестирования.
Важным направлением деятельности отдела рас-
следований РУСАДА в 2022 году было обеспечение 
проведения всестороннего, полного и непредвзя-
того расследования в отношении дел, переданных 
ВАДА и международными федерациями, а также 
оказание содействия ВАДА, Подразделению по це-
лостности легкой атлетики (AIU) и иным между-
народным антидопинговым организациям в по-
лучении соответствующей информации и данных 
в соответствии с требованиями, установленным ре-
шением КАС.

№ Тип деятельности 2022

1
Начато расследование возможных нарушений антидопинговых правил (в том числе по 
материалам, полученным из международных антидопинговых организаций)

41

2
Завершена проверка (расследование) информации о возможном нарушении 
антидопинговых правил. Материалы направлены в обработку результатов (РУСАДА или МФ)

14

3
Выявлено нарушений условий нахождения в дисквалификации. Завершена проверка 
(расследование) – направлено в обработку результатов (РУСАДА или МФ)

8

4
Получены и обработаны обращения граждан на электронную почту и горячую линию 
«Сообщи о допинге»

118

5 Направлено рекомендаций по целевому тестированию спортсменов 94

6
Проведены совместные расследования с международными федерациями/антидопинговыми 
организациями

2
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В 2022 году велось постоянное и интенсивное вза-
имодействие с правоохранительными органами 
страны, международными правоохранительными 
организациями.

10 августа 2022 года подписано Соглашение о вза-
имодействии МВД России и РУСАДА. Указанное со-
глашение дает возможность оперативно организо-
вывать совместные мероприятия и предоставляет 
более широкие возможности для борьбы с допин-
гом в российском спорте.

Совместно с Интерполом, Департаментом разведки 
и расследований ВАДА, при участии ГУНК МВД России, 
проведен информационно-образовательный семи-
нар по расследованиям для антидопинговых органи-
заций. В качестве докладчиков в семинаре приняли 
участие сотрудники и руководители подразделений 
по расследованию Всемирного антидопингового 
агентства, Российского антидопингового агентства, 
Антидопингового агентства Польши, представители 

Интерпола и Главного управления по контролю за 
оборотом наркотиков МВД России. Основными те-
мами семинара были вопросы по обмену опытом 
в организации расследований, взаимодействию 
правоохранительных органов и антидопинговых ор-
ганизаций, а также проведение образовательных 
мероприятий по вопросам антидопинга для сотруд-
ников правоохранительных органов.

Совместно с ГУНК МВД России проводились меро-
приятия по выявлению спортсменов и их персонала, 
возможно причастных к нарушениям антидопинго-
вых правил. В течение 2022 года было проведено 
6 таких мероприятий. В полицию направлено 5 ма-
териалов для проверки информации в отношении 
лиц, возможно нарушивших уголовное законода-
тельство Российской Федерации в области борьбы 
с допингом в спорте. Также направлено 72 матери-
ала в отношении спортсменов, нарушивших анти-
допинговые правила, для привлечения к админи-
стративной ответственности по ст. 6.18 КоАП РФ.

№ Тип деятельности 2022

1
Направлена информация в правоохранительные органы для проверки и привлечения к 
ответственности (по статье 6.18 КоАП РФ и другим).

72

2
Направлено в МВД (совместная работа по расследованию возможных нарушений антидопинговых 
правил/ УК РФ совместно с МВД РФ по статьям 230.1, 230.2 УК РФ, 234 УК РФ).

5
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ОБРАБОТКА РЕЗУЛЬТАТОВ
НАРУШЕНИЯ АНТИДОПИНГОВЫХ ПРАВИЛ

С 01 января по 31 декабря 2022 года было выявлено 135 новых случаев возможного нарушения антидо-
пинговых правил.

Федерация или иная организация Вид нарушения Количество Комментарий

Всероссийская федерация легкой 
атлетики

Наличие и использование запрещенной 
субстанции

14

Использование запрещенной 
субстанции или запрещенного метода

Уклонение, отказ или неявка спортсмена 
на процедуру сдачи проб

Нарушение порядка предоставления 
информации о местонахождении

Всероссийская федерация спорта лиц 
с поражением опорно-двигательного 
аппарата

Наличие и использование запрещенной 
субстанции

12
Уклонение, отказ или неявка спортсмена 
на процедуру сдачи проб

Нарушение порядка предоставления 
информации о местонахождении

Всероссийская федерация парусного 
спорта

Наличие и использование запрещенной 
субстанции

1

Всероссийская федерация плавания

Наличие и использование запрещенной 
субстанции

6Нарушение порядка предоставления 
информации
о местонахождении

Всероссийская федерация самбо

Наличие и использование запрещенной 
субстанции

4

Использование запрещeнной 
субстанции или запрещенного метода;

Фальсификация или попытка 
фальсификации любой составляющей 
допинг-контроля;

Уклонение, отказ или неявка спортсмена 
на процедуру сдачи проб
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Федерация или иная организация Вид нарушения Количество Комментарий

Российская федерация стрельбы из лука

Наличие и использование запрещенной 
субстанции

2Нарушение порядка предоставления 
информации
о местонахождении

Федерация армрестлинга России
Наличие и использование запрещенной 
субстанции

1

Федерация пауэрлифтинга России

Наличие и использование запрещенной 
субстанции

14
Обладание запрещенной субстанцией 
или запрещенным методом

Уклонение, отказ или неявка спортсмена 
на процедуру сдачи проб

Национальная федерация спортивной 
борьбы Турции

Фальсификация или попытка 
фальсификации любой составляющей 
допинг-контроля

1

Российская федерация баскетбола

Наличие и использование запрещенной 
субстанции

4

Фальсификация или попытка 
фальсификации любой составляющей 
допинг-контроля;

Соучастие

Федерация бобслея России
Наличие и использование запрещенной 
субстанции

2

Федерация бокса России
Наличие и использование запрещенной 
субстанции

5

Федерация велосипедного спорта России

Нарушение порядка предоставления 
информации
о местонахождении

3

Наличие и использование запрещенной 
субстанции

Федерация гандбола России
Наличие и использование запрещенной 
субстанции

1

Федерация прыжков на лыжах с 
трамплина и лыжного двоеборья России

Фальсификация или попытка 
фальсификации любой составляющей 
допинг-контроля;

3
Нарушение порядка предоставления 
информации
о местонахождении

Всероссийская федерация спорта слепых

Наличие и использование запрещенной 
субстанции

5

Подтверждeнное 
использование 
незапрещeнным

методом – 1 случай
Обладание запрещенной субстанцией 
или запрещенным методом

НАРУШЕНИЯ АНТИДОПИНГОВЫХ ПРАВИЛ
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Федерация или иная организация Вид нарушения Количество Комментарий

Федерация тяжелой атлетики России

Наличие и использование запрещенной 
субстанции 

32
Отсутствие нарушения 

– 1 случай
Уклонение, отказ или неявка спортсмена 
на процедуру сдачи проб

Использование запрещенной 
субстанции или запрещенного метода

Федерация фигурного катания на 
коньках России

Наличие и использование запрещенной 
субстанции

2

Всероссийская федерация гребли на 
байдарках и каноэ

Наличие и использование запрещенной 
субстанции

2

Российский футбольный союз
Наличие и использование запрещенной 
субстанции

2

Федерация гребного спорта России
Наличие и использование запрещенной 
субстанции

1

Федерация дзюдо России
Наличие и использование запрещенной 
субстанции

1

Федерация спортивной борьбы России
Наличие и использование запрещенной 
субстанции

2

Федерация триатлона России
Наличие и использование запрещенной 
субстанции

2

Федерация фристайла России

Нарушение порядка предоставления 
информации
о местонахождении

1

Федерация лыжных гонок России
Наличие и использование запрещенной 
субстанции

2

Министерство спорта 
Республики Тыва
(национальная борьба хуреш)

Наличие и использование запрещенной 
субстанции

2

Федерация бодибилдинга России

Наличие и использование запрещенной 
субстанции

5
Уклонение, отказ или неявка спортсмена 
на процедуру сдачи проб

Фальсификация или попытка 
фальсификации любой составляющей 
допинг-контроля; Соучастие

Федерация водного поло России
Наличие и использование запрещенной 
субстанции

1

Федерация регби России
Наличие и использование запрещенной 
субстанции

1

Федерация скейтбординга России
Наличие и использование запрещенной 
субстанции

1

Итого 135

НАРУШЕНИЯ АНТИДОПИНГОВЫХ ПРАВИЛ
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САМЫЕ РАСПРОСТРАНЕННЫЕ НАРУШЕНИЯ 
С 2020 Г. ПО 2022 Г.

Нарушение антидопинговых правил Количество

Наличие и использование запрещенной субстанции  (п. 4.1, п. 4.2 ОАП) 75

Использование запрещенной субстанции (п. 4.2 ОАП или п. 2.2 ОАП в предыдущих редакциях) 30

Отказ от сдачи допинг-пробы (п. 4.3 ОАП) 11

Нарушение порядка предоставления информации (п. 4.4 ОАП) 10

Фальсификация (п. 4.5 ОАП) 2

Обладание запрещенной субстанцией (п. 4.6 ОАП или п. 2.6 ОАП в предыдущих редакциях) 3

Наличие и использование запрещенной субстанции, Фальсификация (п. 4.1, п. 4.2, п. 4.5 ОАП) 1

Отказ от сдачи допинг-пробы, Фальсификация (п. 4.3, п. 4.5 ОАП) 1

Отказ от сдачи допинг-пробы, Фальсификация, Использование запрещенной субстанции, 
(п. 4.2, п. 4.3, п. 4.5 ОАП)

1

Фальсификация, Соучастие (п. 4.5, п. 4.9 ОАП) 1

Итого 135
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ЗАПРЕЩЕННЫЕ СУБСТАНЦИИ, ВЫЯВЛЕННЫЕ В 2022 Г.

Класс субстанции Количество

S1 – анаболические агенты 28

S2 – пептидные гормоны, факторы роста, подобные субстанции и миметики 6

S3 – бета-2-агонисты 0

S4 – гормоны и модуляторы метаболизма 23

S5 – диуретики и маскирующие агенты 19

S6 – стимуляторы 12

S7 – наркотики 0

S8 – каннабиноиды 4

S9 – глюкокортикоиды 0

САМЫЕ РАСПРОСТРАНЕННЫЕ ЗАПРЕЩЕННЫЕ СУБСТАНЦИИ 
С 2020 Г. ПО 2022 Г.
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НАРУШЕНИЯ ПРАВИЛ ДОСТУПНОСТИ ДЛЯ ТЕСТИРОВАНИЯ

С 01 января по 31 декабря 2022 года было выявлено 375 случаев возможных нарушений правил доступ-
ности для тестирования.

Вид нарушения Количество

Пропущенный тест 212

Непредоставление информации 163

Итого 375

НАРУШЕНИЯ, ВЫЯВЛЕННЫЕ В ФЕДЕРАЦИЯХ

Федерация Количество
В т.ч. случаев, не 

зарегистрированных 
в качестве нарушений

Федерация гребного спорта России 19 1

Союз биатлонистов России 13 1

Федерация бобслея России 5

Всероссийская федерация легкой атлетики 93 8

Федерация бокса России 38 4

Федерация спортивной борьбы России 17

Российская федерация горнолыжного спорта 6

Союз конькобежцев России 10 1

Федерация велосипедного спорта России 30 2

Федерация водного поло России 1

Всероссийская федерация гребли на байдарках и каноэ 20 1

Федерация гребного слалома России 4 1

Федерация дзюдо России 4

Федерация лыжных гонок России 4

Федерация настольного тенниса России 2

Всероссийская федерации плавания 20 1

26

Годовой отчет 2022РАА «РУСАДА» 



Федерация Количество
В т.ч. случаев, не 

зарегистрированных 
в качестве нарушений

Всероссийская федерация спорта лиц с поражением опорно-
двигательного аппарата

21 1

Всероссийская федерация самбо 3

Федерация санного спорта России 2

Федерация сноуборда России 16 1

Федерация современного пятиборья России 4

Российская федерация стрельбы из лука 4

Федерации триатлона России 5

Федерация фигурного катания на коньках России 3 1

Федерация фристайла России 4

Федерация прыжков на лыжах с трамплина и лыжного двоеборья России 9

Всероссийская федерация спорта слепых России 12

Всероссийская федерация спорта лиц с интеллектуальными нарушениями 1

Союз тхэквондо России 3

Федерация тенниса России 2 1

ИТОГО 375 24

ДИСЦИПЛИНАРНЫЙ АНТИДОПИНГОВЫЙ КОМИТЕТ

Дисциплинарный антидопинговый комитет (Комитет) – орган, созданный для соблюдения права на спра-
ведливое и беспристрастное слушание любого лица, обвиняемого в нарушении Антидопинговых правил. 
В своей деятельности Комитет является операционно независимым от государственных органов, общерос-
сийских спортивных федераций, Олимпийского комитета России, Паралимпийского комитета России 
и РУСАДА, иных международных и национальных спортивных организаций. 

В 2022 году состоялось 21 заседание Дисциплинарного антидопингового комитета, было вынесено 
92 решения.

НАРУШЕНИЯ, ВЫЯВЛЕННЫЕ В ФЕДЕРАЦИЯХ
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АПЕЛЛЯЦИИ

Национальный центр спортивного арбитража (НЦСА)

Вид спорта Комментарии Количество

Хоккей с шайбой Спортсмен против РУСАДА 1

Велоспорт РУСАДА против спортсмена 1

Бодибилдинг Персонал спортсмена против РУСАДА 1

Бодибилдинг РУСАДА против спортсмена 1

Конькобежный спорт Спортсмен против РУСАДА 1

Легкая атлетика Спортсмен против РУСАДА 1

Легкая атлетика Персонал спортсмена против РУСАДА 1

Регби РУСАДА против спортсмена 1

Биатлон РУСАДА против спортсмена 1

ИТОГО 9

Спортивный арбитражный суд (КАС)

Вид спорта Комментарии Количество

Фигурное катание

Всемирное антидопинговое агентство 
(ВАДА), Международный олимпийский 

комитет, Международный союз 
конькобежцев против РУСАДА и спортсмена

1

Следж-хоккей
Международный паралимпийский комитет 

против РУСАДА и спортсмена
1

Биатлон
Всемирное антидопинговое агентство 
(ВАДА) против РУСАДА и спортсмена

1

Бокс
Всемирное антидопинговое агентство 
(ВАДА) против РУСАДА и спортсмена

1

Спортивная борьба Спортсмен против РУСАДА 1

Тяжелая атлетика
Всемирное антидопинговое агентство 
(ВАДА) и РУСАДА»против спортсмена

1

Триатлон
РУСАДА против международный 

федерации (WT)
1

Лыжные гонки
Всемирное антидопинговое агентство 
(ВАДА) против РУСАДА и спортсмена

1

ИТОГО 8
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РАССМОТРЕНИЕ ЗАПРОСОВ НА ТЕРАПЕВТИЧЕСКОЕ ИСПОЛЬЗОВАНИЕ 
ЗАПРЕЩЕННЫХ СУБСТАНЦИЙ

В 2022 году РУСАДА было получено 78 запросов на ТИ. Комитетом по терапевтическому использованию 
(далее - КТИ) выдано 40 разрешений на ТИ, отказано в разрешении — 8. Наблюдается уменьшение коли-
чества отказов в разрешении, что может быть следствием повышения осведомлeнности врачей о про-
цедуре получения разрешений на ТИ. Одновременно с этим были получены запросы на ТИ, которые не 
требовали рассмотрения. Было предоставлено более 6500 консультаций, проведено более 45 просвети-
тельских мероприятий (в т. ч. ежемесячных мероприятий, направленные на повышение осведомленности 
по вопросам получения разрешений на ТИ и Запрещенному списку). Наибольшее количество запросов на 
ТИ относится к получению разрешений на ТИ на инсулин.

ТЕРАПЕВТИЧЕСКОЕ 
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ (ТИ)
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РЕШЕНИЯ КТИ ПО ЗАПРОСАМ НА ТИ

1-й квартал 
2022 г.

2-й квартал 
2022 г.

3-й квартал 
2022 г.

4-й квартал 
2022 г.

Итого

Количество запросов на ТИ 19 15 16 28 78

Передано в КТИ РУСАДА 11 10 11 18 50

В данный период одобрено 6 12* 7 15 40

В данный период отказано 0 3* 3 2 8

ЗАПРОСЫ НА ТИ ПО ГОДАМ

*1 запрос на ТИ одобрен частично
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Статистика по запросам на терапевтическое использование запрещенных в спорте субстанций и/или ме-
тодов:
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РАСПРЕДЕЛЕНИЕ СУБСТАНЦИЙ, УКАЗАННЫХ В ЗАПРОСАХ НА ТИ, 
ПО ГОДАМ (4 КЛАССА)
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КОНСУЛЬТАЦИИ

1-й квартал 2022 г. 2-й квартал 2022 г. 3-й квартал 2022 г. 4-й квартал 2022 г. ИТОГО

1126 1946 1643 1827 6542

ПРОФИЛАКТИЧЕСКИЕ МЕРОПРИЯТИЯ

1-й квартал 2022 г. 2-й квартал 2022 г. 3-й квартал 2022 г. 4-й квартал 2022 г. ИТОГО

11 17 8 9 45

КОЛИЧЕСТВО ПРОФИЛАКТИЧЕСКИХ МЕРОПРИЯТИЙ
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ОБРАЗОВАНИЕ
Реализация антидопинговых информационно-образовательных программ и профилактика допинга — клю-
чевой компонент деятельности Агентства.

В 2022 году специалисты отдела реализации образовательных программ РУСАДА провели 435 мероприя-
тий для 24 225 участников (спортсменов, персонала спортсменов и иных лиц).

РУСАДА не только продолжает реализацию ранее утвержденных программ, направленных на формиро-
вание антидопинговой культуры, но и продолжает разрабатывать новые программы и развивать свои 
информационно-образовательные платформы.

Одним из главных образовательных инструментов РУСАДА является онлайн-курс для спортсменов наци-
ональных и региональных сборных команд, разработанный в полном соответствии с международными 
стандартами в области антидопингового образования, который позволяет любому желающему получить 
базовые знания в области антидопинга. В 2022 году 535 334 пользователей получили сертификаты о про-
хождении онлайн-курсов РУСАДА.

СТАТИСТИКА ПРОХОЖДЕНИЯ ОНЛАЙН-КУРСОВ РУСАДА
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535 334
чел.



27 декабря 2022 г. РУСАДА запустило собственную платформу 
онлайн-образования.

Среди преимуществ новой платформы:

•	 образовательная платформа и курс «Антидопинг» 2023 были 
предварительно протестированы Амбассадорами РУСАДА;

•	 возможность расширения линейки доступных курсов;
•	 функция «Родительский профиль»;
•	 упрощенная система регистрации;
•	 расширенный функционал платформы;
•	 увеличение возраста для прохождения курса «Антидопинг» 
      (с 12 до 14 лет).
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С  целью эффективной реализации антидопин-
говых информационно-образовательных про-
грамм в полном соответствии с Международным 
стандартом по образованию РУСАДА взаимодей-
ствует с целым рядом заинтересованных сторон: 
Министерство спорта РФ, Олимпийский комитет 
России, Паралимпийский комитет России, общерос-
сийские спортивные федерации, органы исполни-
тельной власти субъектов в сфере ФКиС субъектов 
РФ, организации, осуществляющие спортивную под-
готовку, организаторы соревнований, ВУЗы и дру-
гие организации. В 2022 году РУСАДА подписало 
Соглашения о сотрудничестве в сфере профилак-
тики допинга в спорте с 16 общероссийскими спор-
тивными федерациями, Московским государствен-
ным университетом спорта и туризма (МГУСиТ), 
«Академией талантов».

На национальном уровне РУСАДА регулярно про-
водит мероприятия для спортсменов и персонала 
спортсменов сборных команд РФ. Так, в 2022 году 
РУСАДА при содействии Олимпийского комитета 
России и Паралимпийского комитета России завер-
шило реализацию информационно-образовательной 
программы для спортсменов и персонала спорт- 
сменов кандидатов в сборную команду Российской 
Федерации на Зимние Олимпийские игры 2022, 

а  также на Зимние Паралимпийские игры 2022 
в г. Пекин.

Прохождение программ включало в себя два этапа:

•	 участие в вебинаре РУСАДА;
•	 получение действующего сертификата о про-

хождении онлайн-курса антидопингового обра-
зования (ADEL) для Олимпийских игр в Пекине 
- 2022 / Паралимпийских игр в Пекине-2022 
(русскоязычная версия, подготовленная ВАДА 
совместно с РУСАДА).

По итогам прохождения программы 991 участник 
получил двуязычные номерные сертификаты, под-
тверждающие знания антидопинговых правил, дей-
ствующих на Играх.
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В 2022 году РУСАДА продолжило реализацию за-
пущенных в 2021 году специализированных про-
грамм для:

•	 спортсменов, состоящих в пулах тестирования;
•	 спортсменов, возвращающихся после оконча-

ния срока санкции;
•	 дисквалифицированных спортсменов.

Для того, чтобы все члены сборных команд, как 
олимпийских, так и неолимпийских видов спорта, 
получали необходимый уровень антидопинго-
вого образования еще на этапе региональных 
сборных, а  соответствующая информационно-
образовательная программа учитывала особен-
ности конкретного вида спорта, РУСАДА готовит 
специалистов в общероссийских спортивных фе-
дерациях (ОСФ). В сентябре 2022 г. прошел чет-
вертый научно-методический семинар для ответ-
ственных за антидопинговое обеспечение в ОСФ. 
Специалисты, успешно прошедшие экзамен по ито-
гам мероприятия, получили сертификаты, дающие 
право самостоятельно проводить антидопинговые 
информационно-образовательные мероприятия 
в своей федерации с использованием материалов 

РУСАДА. Наличие подготовленных специалистов ре-
гулярно отслеживается РУСАДА и отражается в рей-
тинге ОСФ, который демонстрирует соблюдение 
федерациями требований национального антидо-
пингового законодательства, а также Кодекса и меж-
дународных стандартов ВАДА.

Дополнительно РУСАДА оказывает содействие ОСФ 
в выстраивании системы взаимодействия с реги-
ональными спортивными федерациями в контек-
сте антидопинга, для чего была создана отдельная 
информационно-образовательная программа.

В сфере профилактики допинга в детско-юношеском спорте РУСАДА в 2022 году обновило содержание 
программы для юных спортсменов в соответствии с рекомендациями ВАДА 2022 года для всех антидопин-
говых организаций. Программа была протестирована на 3 фокус-группах. В рамках программы были про-
ведены мероприятия для 4 видов спорта, а также учащихся общеобразовательных школ.
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Помимо данной программы, на сайте РУСАДА размещены доступные для скачивания материалы для де-
тей и подростков, а в 2022 году опубликован видео-урок по процедуре допинг-контроля, созданный 
совместно с Российским Международным Олимпийским Университетом. Ознакомившись с данным видео-
уроком, юные спортсмены могут получить первый опыт допинг-контроля не в ходе реальной процедуры, 
а через образовательные программы и материалы.

Важным шагом в профилактике допинга стала публи-
кация и распространение видео-обращения дисква-
лифицированного спортсмена, который поделился 
своей историей и предостерег спортсменов от на-
рушений антидопинговых правил. Данное видео 
можно посмотреть не только на официальном сайте 
РАА «РУСАДА», но и в социальных сетях агентства.



Помимо подготовки специалистов в федерациях и регионах в рамках системы научно-методических семи-
наров, РУСАДА ведет работу по повышению квалификации специалистов, ответственных за антидопинговое 
обеспечение. В 2022 году с участием РУСАДА проведено 9 программ повышения квалификации, организо-
ванных в сотрудничестве с ВУЗами, а также на дискуссионных площадках таких крупных мероприятий, как:

•	 «Всероссийский форум чистого спорта» на базе МГИМО МИД России,
•	 конференция «Антидопинг: фокус на здоровье спортсменов» в рамках ежегодного Всероссийского 

Форума «Здоровье нации — основа процветания России» и Круглый стол на базе Сеченовского 
Университета,

•	 круглый стол «Допинг-контроль в современных реалиях: новые подходы и актуальные проблемы» в рам-
ках Форума «Россия — спортивная держава» в г. Кемерово.

РУСАДА развивает антидопинговое обеспечение 
в регионах и готовит специалистов, назначенных 
органами исполнительной власти субъектов в сфере 
ФКиС субъектов РФ в качестве лиц, ответствен-
ных за антидопинговое обеспечение. В 2022 году 
РУСАДА провело два научно-методических семи-
нара для ответственных за антидопинговое обе-
спечение в субъектах Северокавказского феде-
рального округа, Южного федерального округа 
и Центрального федерального округа (в дополне-
ние к аналогичным мероприятиям в Приволжском, 
Северо-западном и Уральском Федеральных окру-
гах до 2022 года). 

Данные мероприятия направлены на повышение 
качества и эффективности в работе региональ-
ных учреждений и специалистов, ответственных 
за антидопинговое обеспечение в регионах. В 4х 
дневную программу научно-методических семина-
ров РУСАДА входят практические семинары по уз-
коспециализированным темам, важные для орга-
низации антидопинговой деятельности в регионах, 
а также двухуровневое тестирование ответствен-
ных на соответствие профессиональному стандарту 
«Специалиста по антидопинговому обеспечению».

В 2022 году РУСАДА вело активную кампанию по об-
новлению в соответствии с рекомендациями РУСАДА 
программ спортивной подготовки в организациях, 
осуществляющих спортивную подготовку в регио-
нах. Была существенно переработана система рас-
чета рейтинга регионов для того, чтобы продемон-
стрировать соответствие реализуемых программ 
национальному законодательству и международ-
ным стандартам в области антидопингового образо-

вания. С целью содействия в актуализации программ 
спортивной подготовки и внедрения стандартов 
проведения мероприятий по профилактике до-
пинга в спорте, в 2022 году РУСАДА начало реали-
зацию специализированной программы для специ-
алистов организаций, осуществляющих спортивную 
подготовку в регионах.
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Целый ряд программ ориентирован на окружение спортсмена (например, родителей), любителей спорта, 
болельщиков, СМИ и т.д. 

Так, в 2022 году РУСАДА:

•	 проведена информационная кампания для родителей юных спортсменов;
•	 подготовлен видеоролик для любителей спорта и направлен в регионы для использования в качестве 

социальной рекламы;
•	 проведен масштабный флешмоб, приурочений ко Дню чистого спорта;
•	 проведен III Всероссийский антидопинговый диктант, в рамках которого были развенчаны самые по-

пулярные мифы о борьбе с допингом в спорте.

Проведено 64 викторины Outreach, в том числе на крупных соревнованиях: 

•	 Летние и Зимние Игры Паралимпийцев «Мы вместе. Спорт»;Всероссийская спартакиада 2022;
•	 I этап международных соревнований по биатлону «Кубок Содружества»;
•	 Международные спортивные игры «Дети Азии 2022»;
•	 Фиджитал Игры.

Проведен информационно-образовательный семинар для СМИ.

Отдельное внимание уделяется подготовке меди-
цинского персонала: с 2022 года РУСАДА зани-
мается образованием врачей не только в нацио-
нальных сборных, но и в регионах для того, чтобы 
обеспечить оказание медицинской помощи спор-
тсменам с учетом требований антидопинговых пра-
вил, в том числе квалифицированную помощь и кон-
сультировании в вопросах оформления ТИ.

В программе для медицинского персонала в 2022 году 
приняли участие 1023 врача, что говорит о 4-кратном 
увеличении количества пользователей по сравнению 
с 2021 годом.

РУСАДА занимается повышением осведомлeнно-
сти в вопросах антидопинга не только в професси-
ональном спорте, но и в обществе в целом. 
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РУСАДА не только самостоятельно разрабатывает реализуемые программы и используемые материалы, но 
и привлекает заинтересованные стороны и специалистов (в том числе психологов) к данному процессу. 
РУСАДА признает важность участия представителей каждой спортивной федерации в разработке и реа-
лизации механизмов антидопингового просвещения. Важнейшую роль в формировании культуры нуле-
вой терпимости к допингу играют спортсмены — лидеры в своем виде спорта, ролевые модели для начи-
нающих и юных спортсменов.
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В 2022 году РУСАДА запустило программу «Амбассадоры РУСАДА», направленную на продвижение идей 
чистого спорта и защиту прав спортсменов в сфере антидопинга.

Амбассадоры РУСАДА — действующие или завершившие свою карьеру спортсмены, обладающие безупреч-
ной репутацией как в спорте, так и в обществе в целом. При включении в программу Амбассадоры подпи-
сывают Декларацию о добросовестном и беспристрастном исполнении обязанностей в рамках программы 
«Амбассадоры РУСАДА» и соблюдении требований и норм поведения в соответствии с Кодексом по этике, 
конфликту интересов и борьбе с коррупцией РУСАДА.

С момента запуска программы в июле 2022 года 57 федераций направили заявки для участия в программе 
(37 федераций по олимпийским видам спорта, федерация спорта лиц с ПОДА, Сурдлимпийский комитет 
России, 18 федераций по неолимпийским видам спорта).

Амбассадоры участвуют не только в разработке образовательного плана РУСАДА, но и выступают в каче-
стве представителей интересов своего вида спорта, продвигая мнение спортсменов по вопросам антидо-
пингового образования и помогая усовершенствовать и адаптировать реализуемые РУСАДА программы под 
нужды спортсменов. Подробное описание программы, список Амбассадоров, а также информация о дея-
тельности Амбассадоров доступны на сайте РУСАДА в разделе «О нас — Амбассадоры РУСАДА». 

За 2022 год в рамках программы проведены:

•	 онлайн-встреча Амбассадоров РУСАДА;
•	 заседание Комитета Амбассадоров РУСАДА;
•	 4 мастер-класса для Амбассадоров;
•	 5 опросов, а также персональные консультации с Амбассадорами по актуализации образовательного 

плана и материалов онлайн-курсов РУСАДА на 2023 год.

02 декабря 2022 в рамках Всероссийского Форума чистого спорта состоялся Круглый стол «Спортсмены 
и антидопинговое движение: Амбассадоры РУСАДА и их роль в формировании антидопинговой культуры». 
Участники круглого стола обсудили реализацию и развитие программы Амбассадоры РУСАДА, предложе-
ния Амбассадоров и приоритетные направления по мнению Амбассадоров. Отдельное внимание было уде-
лено обсуждению опыта, который мог бы быть полезен Амбассадорам в их деятельности, и возможностей 
сотрудничества Амбассадоров с заинтересованными сторонами (организаторами крупных спортивных со-
ревнований, детско-юношеских соревнований, представителями регионов).
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В 2022 году пользователи сети Интернет активно интересовались деятельностью РУСАДА. Официальный 
сайт РУСАДА (www.rusada.ru) посетили более 1,24 млн. пользователей, а количество подписчиков офици-
альной страницы РУСАДА в социальной сети ВК в 2022 году выросло до 31 тыс. человек, полный охват ау-
дитории ВК (подписчики + виральный) составил 2,2 млн. человек.

СВЯЗИ С ОБЩЕСТВЕННОСТЬЮ 
И PR

Самым  популярным постом в ВК в 2022 году оказался пост о приглашении всех желающих поучаствовать 
в III Всероссийском антидопинговом диктанте, охват составил 111,5 тыс. пользователей.
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ЯНВАРЬ ФЕВРАЛЬ МАРТ АПРЕЛЬ МАЙ ИЮНЬ ИЮЛЬ АВГУСТ СЕНТЯБРЬ ОКТЯБРЬ НОЯБРЬ ДЕКАБРЬ

ТОНАЛЬНОСТЬ ПУБЛИКАЦИЙ В СМИ
 (РОССИЙСКИХ И ЗАРУБЕЖНЫХ)

Наибольший интерес среди пользователей сети интернет вызвали:

Интервью Генерального директора Вероники Логиновой:

•	 https://tass.ru/interviews/16696889
•	 https://matchtv.ru/doping/matchtvnews_NI1602404_Sluchalos_ot_nashih_inspektorov_ubegali_v_

moroz_v_nizhnem_belje_teraja_tapki_Intervju_s_glavoj_RUSADA_Veronikoj_Loginovoj

и интервью Заместителя генерального директора Леонида Иванова:

•	 https://matchtv.ru/doping/matchtvnews_NI1616440_Bodibilder_krichal_meshal_treboval_ujti_Poluchil_12_
let_diskvalifikacii_Intervju_s_shefom_otdela_rassledovanij_RUSADA

Количество подписчиков в Telegram с марта 2022 года по январь 2023 года увеличилось до 4,5 тыс. поль-
зователей. 
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Наименование показателя Ед.Изм.
Плановое 
значение

показателя

Достигнутое зна-
чение показателя 

по состоянию 
на отчетную дату

Процент 
выполнения

плана

Причина 
отклонения

2 4 6 7 8 9

Количество информационно-
обучающих антидопинговых 
мероприятий для предотвращения 
допинга в спорте и борьбе с ним

Штука 165 435 264

Перевыполнение плано-
вого значения результата 
предоставления целевых 
средств

Количество спортсменов в зимних 
и летних видах спорта, включенных 
в программу гематологических 
паспортов 

Человек 400 518 130

Перевыполнение плано-
вого значения результата 
предоставления целевых 
средств

Количество спортсменов в зимних 
и летних видах спорта, включенных 
в программу стероидных паспортов 

Человек 3 000 5 343 178

Перевыполнение плано-
вого значения результата 
предоставления целевых 
средств

Количество спортсменов и врачей, 
прошедших курс онлайн обучения по 
антидопингу и медицине и получив-
шие сертификаты

Человек 150 000 535 334 357

Перевыполнение плано-
вого значения результата 
предоставления целевых 
средств

Количество отобранных допинг-проб 
по программе тестирования 
РУСАДА

Штука 11 000 11 053 100
Плановое значение пока-
зателя достигнуто

ДОСТИЖЕНИЕ ЗНАЧЕНИЯ ПОКАЗАТЕЛЕЙ РЕЗУЛЬТАТОВ 
ПРЕДОСТАВЛЕНИЯ СУБСИДИИ

Финансовое обеспечение деятельности РУСАДА по предотвращению допинга в спорте и борьбе с ним осу-
ществляется за счет средств субсидии, предоставляемой Министерством финансов РФ из федерального 
бюджета. Бюджет 2022 года РУСАДА исполнен на 98,05%. Согласно аудиторскому заключению незави-
симой аудиторской компании, годовая (бухгалтерская) отчетность отражает достоверно, во 
всех существенных отношениях, финансовое положение Агентства, целевое использование средств и их 
движение за 2022 год в соответствии с правилами составления бухгалтерской отчетности, установлен-
ными в Российской Федерации.

ФИНАНСОВЫЕ ПОКАЗАТЕЛИ
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