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UXTSPRAAK VAN DE ARBITRAGE TUCHTCOMMISSIE
VAN DE NEPERLANDSE RUGBY BOND

Poplngkamer

Kamer 1
Leden van de kamer
(kamervoorztier) ! mt 0.J.HM, van Effndhoven
hd ! mt.drs, 3,Blokland en
(lid) t mh A Hulster en
(lid) t dis. F Kessel
Zaaknummeér 1 200605
In de zask van:
1, Beltoltikeng
Naam H
Adres !
PC/Gemeenta '
Reglstratienummer
2. Anitever
Naam sportbond ¢+ Naderlandse Rughy Bond (hlernas NRB)
gevestigd te 3 Amsterdam ‘
adres ¢ Bok de Korverweg 6, Postbus B811 1006 JA Amsteidam
ondertekend doar 3
3, )Xnoverwaulng nemende dak '
doot de eangever tegen da betrokkehe nanglfta Is gedaan, als hlern Is vermeld;
= de betrokkene zich wallswaar nlet schrifteljk tegen de Banglfte als zodeinlg heeft verweerd, doch bl brief
van, 25 oktobet g{e_ﬂcht aan de NRB reeds schriftalljk ziin standpunt over de positieve controle heeft
kenbaar gerhaakly . ) , ,
-~ de Arb!trage Tuchteommissle (ATC) de zaak mondeling heeft behandeld t{idens de zlitting van de ATC
gehouden'op 12 aprl 2007 te Amsterdam In aanwezlgheld van betrokkene en In fanwezlgheld van
© 0 bniveder van betrokkene, mevrouw. © ° "t vertrouwensparsooh van betrokkene en
" &ls vertégénwoordigster van de NRB,
4. Anhglfte/aroniisla a buchtragit

Naar het oordas! van de aangéver héeft de betrokkene de volgende overtrediriglen) begaan,
Op Is er tijdens, althans In hetkeder van de _
_ dooy een official van de Doplngéutoritelt bl

bétrokkéne &eh dopingcontrole Uitgevoerd, Het a’na|(serapport zoals de Doplngautoritelt dit van het
dopingcontrolelshoratorium heeft ontyangen, vermeldt dat ha analyse In het A-desl van het: uinefmonster van
Betrokkene methylenedloxymethamphetamine Is aangetroffen; o
Peze stof komtyoor op de Doplrigljst behorende by het Doplngreglement van de NRB, De azfiwezlgheld In
een Wrhemonster yan éen stof dle op de genoemda Ijjst staat, levert een overtreding op van attlkel 3 van het
Daplngregletment van de NRB.

e aangegeven overtteding heeft &ils grandslag van de behandelde tuchtzaak gedlend en Is tidens dle

behandaling nlet gewljzlgd.




5!

6,

%

8,

Gelat op!

~ de ranglfte, gedateerd 22 februar] 2007 en de daarb|j gevoegde stukken, waarondet het Statusrapport
vai de Dopingautotitelt gedateerd 12 Januar] 2007; .

- de e-aliwlsseling tussen batrokkene en dlens vertrouwenspstsoon enetzljds en de NRB anderzljds;

- de brlef vah betrokkene aan de NRB gedateerd 25 oktober 2006;

= de brlef van betrokkene aah de ATC gedateetd 20 maart 2007;

- de door batrokkene ter zltting afgelegde verklaring;

~ de ter Zittiig afgelegde verkladngen van de getulgen: de hear ; de heer

de heer ;
— de e-mall van mavrouw gedateerd 12 april 2007;

~ da Inhoud van:
a, de Statutan van de NRB d.d, 10 december 1998;

b, de Statuten van de NRB gedateard 16 oktober 2006;
b, het Hulshottdelijk Reglement van de NRB d.d, 10 december 2005,
¢ het Dopingreglement van de NRB gedateerd 20 Jull 2004, .
d. het bastuursbeslult d.d, 9 november 2005 tot vaststellng van de Dopinglisten en de daarbly
behorehda WADA-dopinglijst van 19 september 2005;
8, het Voorschrift Wedstrljdwezer van de NRB; ,
, gedateerd 10 januar] 2007, ondartekend door de

«  de schriftelljke volmacht aan
voorzitter en secretaris vah de NRB,

en

Da et ssle

— varklaart zlch bevoegd bm van de tuchtzaak kennls te nemen; ,
Is van oordes} dat de In de aanglfte genoemde overtreding van attlkel 3 van het Dopingreglement van de

— NRB Is bewezen en legt de betrokkene daatvoor de onder 7. vermelde straf op,

Strafoplagalng

— De ATC lagt de betrokkane de navolgende straf op; .
een ultslulting voor de duur van een jaar en 46 weken Ingaande op de datum van deze tltspraak: 12
april 2007 en elndigende op 28 febrtiarl 2009

— De ATC bepaalt dat van de aan de behandeling van deze tuchtzaak verbofiden kosten edn bedrag ter
hoogte van € 250, ten laste van de betrokkene wordt gebracht, welk bedrag blnhen esn‘maand ha deze

ultspraak door de betrokkene aan de NR8 dlent te zijn voldaan.

De ATC motlveart haar ultsptaal aldus:

er zake nat bevoegdheld overweeat de ATC;

~  De NRB heeft krachtens artikal 22 van haar Statuten zoals deze vari kiacht Waren ten t{ide van de
overtrading (versle 10 december 1998) de Tiichtrechtspraak bjnneh haar bond opgedragen aan de ATC;

~ ook de nleuwe statuten van de NRB, In wetking getreden per 1 december 2006, voorzlen In bevoegdheld
van de ATC om te oordelen over vermeend handelen In strljd met da reglementen van de NRB, Indlenh en
voor zover hleromtrent Inzake dopingzaken nlet enders Is overeengekomen in een door de NRB en het

Instituut Sporrechtspraak gesloten en van kracht zlinde overeenkomst;
de ATC stelt vast dat tot op heden geer) overeenkomst als hlerboven bedoeld tot stand Is gekomen;
bl de NRB geraglstreerd

de betrokkenewas ten t{jde van de dopingcontrole &ls lld van t

ohder nmmer
1s lid vian de NRB;
wedsttjden georganiseerd doot, althans onder

= D betrokkene nam en heemt deelaan. |
ausplelén van de NRB; Artikel 1 1id 2 van het Voorschrift Wedstilidwezen bepaalt dat op dergslijke
tv‘:v’adstﬂjdenisem ook op alle vriendschappelljke wedstrljden en toarnoolen dit wedstrlidreglement-van
epassing Is; ) » ) ' o ) -
«  Artlkel 19 lid IZVan het Voorschiift Wedstrlidwezen bepaalt dat alle lederi van de NRB en de overige direct
betrokkenen geacht worden dit wedstrljdreglement te kennen;




Artlkel 1 lid 7 van het Voorschrift Wedstrljdwezen bepaalt dat het DopIngreglement van de NRB van

kracht Is;

Ih de Infelding van het Doplngreglement: staat onder het hoofdstuk “terminologle” te lezen dat dit
Dophgreglement geldt voor leden en anderen dife bif de NRB z{jn aangesloten. De terim “aangeslotene”
Wordt vervolgens nader gedefinleerd: “B|j aangesfotenen gaat het om sporters, begeleldend

personeel,..,
titel VIII van h:at Dopingreglement van de NRB bepaalt dat de ATC bevoegd Is om overtredingen van het
Doplngreglement te behandelen en te sanctloneren met Inachtneming van de bepalingen van dit

Dopingreglement;
op grond van het bovehstaande acht de ATC zich bevoegd omi van de onderhavige tuchtzaak kennis te

nemen,

erzake de aanglfte overweegt (]

De aanglfte gedateerd 22 februar] 2007 Is gedaan door*
daartoe schriftellik gemachtigd door de voorzitter e de secretaris'van de NRB,
Pé ATC beschouwt derhalve de aanglfte als gedaan door het bestuur van de NRB conform artlkel 33 van het

Doplngreglement jo artlkel 13 Jid 1 van de Statuten van de NRB, ,
Hoewel de NRB de zaak naar de mening van de ATC nlet met de wenselljk geachte spoed heeft afgehandeld,
voldoet de nanglfte aan de In het Doplngreglement daartoe gestelde verelsten zodat naar het oordeel van de

ATC geen beletselen bestaan deze In behandeling te nemen,

van de NRB =

ake van de overtrading overweegt de ATC:

Aitlkel 3 lld 1 van het Doplngreglement bepaalt dat de aanwezigheld van een verboden stof enfof
afbraakproducten daarvan In een (urlhe)monster van een Rangewezen spotter een ovetireding vormt van dit

reglement,

De ATC stelt vast:
; dle op tiaar beurt lid ls van de NRB;

- Betrokkene was op 10 september 2006 lid van de :
op 5 september 2006 Is door de Doplngautoritelt aan dopingcontrole offlcial mef nummer ed(hl%rcli'la:
. wedstr

de ECO . Y opdracht verfeend tot het Uitvosren van vier dopingcoritroles bj de
rugby i
In het bljzljii van twee veﬁcegenWOordlge’rs Is betrokkene op 10 september 2006 als eenvan de

door DCO" Ingeloot voor de

deelnerners aan de wedstrljd
te hotiden doplngcontrole;
betrokkene Is vetvolgens doot DCO aangewezen voor de dopingcontrole, Het desbetreffende
formuller Is ondertekend door betrokkeng; ' '
-~ op. ) om . uur heeft de betrokkene zlch gemeld Ih het doplngcontrolestation en
heeft de dopingcontroleprocedlure eeh aanvang genomen; :
om uur;

~ de dapingcontroleprocedure [s afgerond op ,
de hetrokkene Is door middel van ziin lldmaatschapspas geldentificeerd bls zinde de geselecteerde

B

persaon;
~ bl de dopingcontrole Is geen begelelder nahwezlg geweest; '
« de hlerboven bedoelde doplngcontrole heeft plaatsgevonden In overeehstemming inet het: gestélde In de
op dat moment van kiacht zjinde Internationale standaard voor dopingcontrole;
betrokkene heeft aan de DCO gemeld eeh medicin tegen hoolkoorts te hebben gebrulkt;

= betrokkene heeft zlch schriftelllk akkoord verklaard met, de gevolgde procedure;
het yHnemonster van de betrokkene Is verdeeld over.het-dopingcontrolematetiaal et nimmer

(hlerna te hoemen het A-monster) en hummer B - (hlerha te hoemen het B- monster);

belde monstes zlin op de voorgeschreven wijze verzonden naar de Dobingautoritelt en Vervolgens door
verzonden naar het Doplngcontrolelaboratotium alwaar het A-deel van het
urlnemonster Is onderzocht;




de Ultslag van het

op 22 september 2006 heeft db Dopingautoritelt van het Jaboratorium
ontvangen, Het

onderzoek van het A-deel van het urinemonster van betrokkens met pummer
analyserappoft zoals de Doplngautoritelt dit van het dopingcontrolelaboratordum heeft ontvangen,

vermeldt dat in het A-deal van het urinemonster met betreffends nummer
methyleendjoxymetamphetamine Is aangetroffen;

op 4 oktober 2006 Is door de Doplngautoritelt de ultslag van het ondetzoek van het A-deel van het
urinemonster met nummer mlddels een nangetelkende brief aan de NRB getapporteard;
Methyleendioxymetamphetamine komt voor op de dopingljst, behorende blf het Dopingregleritent van de

NRB; ,

- de NRB s na bestudering van de stukken tot de conclusle gekotrien dat sprake Is vah een doplngzaak en
zlj heeft de betrokkene hletvan conform artikel 27 Ild 6 van het Dopingreglement blj aangetekend

schrijven met berlcht van ontvanhgst gedateerd 16 oktober 2006 op de hoogte gesteld;

de aangetekende brlefvan 16 oktober 2006 Is op 17 oktobar 2006 door betrokkene In ontvangst

gehomen;

-~ betrokkene heeft geen gebtulk gemaakt van z|jn recht op ondetzoek van het B-monster, hetgeen Ingevolge
arttkel 27 lid 12 van het Dopngreglement betekent dat de yjltslag van het onderzoek van het A-monster

definitlef en bindend Is en als positeve ultslag van de dopingcontrole Wordt aangemerkty

Nlet Is gebleken dat sprake Is van dispensatle voor het gebrulk van de In het urinemonster van

betrokkene aangetroffen verboden stof

De enkele aanwezlgheld van een verboden stof In eeh (Utine)monster van een aangewezen spoitet vormt een
overtreding Van het Dopingreglement. Betrokkene heaft In het kader van z|jn beroep op strafvermindering
(zle hleronder) aangevoerd dat hif de aangetroffen verboden stof onbewust moet hebben gebnilkt, De ATC
hecht eraan op te merken dat z|) geen aanlelding heeft te twlifelen aan de oprechtheld van de betrokkene
enfof de betrouwhaarheld van de getulgen dle ter zitthg zUn gehoord, De bewoordingen van het

Doplngteglement (artlke! 3 lid 2) Ajn echter duldeljk: :
= hat |5 de persgonlfjke plicht van elke sporter om ervaor te zorgen dat er geen verboden stoffen z{in lichaam

blhnenkomen, . . .
= de spottet Is Verantwoordellfk voor alle verboden stoffen dle In zljn lichaam worden aangétroffen, en
- om een oVertteding van artikel 3 lld 1 te kunnhen vaststellen behoeft geen opzet, schuld, nalatigheld of

bewust gebrulk door de sporter te worden aangstoond,
Op basls van bovenstaande Is de ATC van oordee! dat de aangever de overtreding van artikel 3 lid 1 van het

Dopingreglement door betrokkene genoegzaam aannemelk heeft gemaakt en acht de ATC deze overtreding
dan ook bewezen,

a. de duur van de petlode van Uitslulting!
Ingevolge het bepaalde In arttkel 37 lid 1 van het Dopingreglement wordt een eerste-ovettreding van arttkel 3

bestraft met een ultslulting voor de duur van twee faar,
Betrokkene heeft zowel In zljn schifteljjke reactle san de NRB gedateerd 25 oktober 2006 als ter zltting een
beroep gedaan op het vetvallen van de toepasselke petlode van Ultslulting wegens ontbreken van schuld of
nalatigheld, gebaseetd o aritke] 39 id 2 van het Do fngreglement. Betrokkene heeft daartoe aangevoerd dat
— toen hij op ezocht en daal zeven tot acht glazen bler huttlgde ~
lemand bulten Zjin medewsten de aangetroffen verboden stof (beter bekend onder de naam XT6) In z{jn
bler moet hebben gestopt, Na het drinken van de ongeveer acht glazen bler werd hij snel onwel en Is door

vilenden In een taxi naar huls gebracht,
De ATC stelt op bagls van de ter zltting afgelegde verklatingen van betrokkene, diens moeder, dlens

vertrouwensparsoon en de ter zltting gehoorde getulgen het navolgende vast:
- Pekermls Is-een groot Jaarlljks terugkerend evenement dat zeer veel bezoekers trekt en waar
Zlch dagellfks ca, 500-700 personen verzaimelen In een grote tent waar Vanaf de ochteénduren bler wordt
geschonken,
~ Ook op de bewuste was er veel volk aanwezlg, Betrokkene Is rond uur met zjin
- dle door de ATC als getutlge Is gehoord - per tax! naar de kermistent gegaan en

Vilend
heeft zich daar aangesloten In een hoek van de tent bij een arote groap bekenden, met name Jongens van
de rugbyclub waaronder de twee overlge getulgen, Bl deze groep stonden ook oudet's van de tugbyers,




Men bleef als groep min of meer b elkaar en steeds kwamen er rondjes bler door. Yedereen dle bj de groep
stond nam dan een glas van het blad, In de tent stond een lange bar, Over de vraag of er al dan et tafels
stonden waatop de glazen konden worden neergezet zljn de verklatingen nlet eensluldend. Betrokkene
meent Van wel en Vetklaart dat hyj daar af en toe zjjn glas neerzette. De getillgen kunnen zich geen tafels

hetlnneren maar zlin hler nlet helemaal zeker van,
= Na het drinken van 7 tot 8 glazen bler voelde betrokkene Zich nlet goed.
uur haar huls te gaan en had Inmiddels geconstateerd.dat de betrokkene ar

slecht aan toe was, Alle gehoorde getulgen verklaren dat de verschiinselen dia betrokkene vertoonde

verschiiden van dle wahneer hij hormaa) dronken was, Volgens getulge was hl) *wezenloos en

kon nlet meer op zjjn elgen benen staan') volgens getulge “was hy Zichzelf nlet, had hy een Fellete
heeft de betrokkene In een

manler van praten en was er elgenljk geen gesprek mogelljk”,
tax] naar huls gebracht en hem het huls binnen geholpen waarna de betrokkene zelf de trap op Is gelopen,

~ De moeder van betrokkene schrok van da staat waatlh haar zoon verkeerde toen zlf hem thuls opving, De
volgende ochtend was hlj nog steeds zlek en #f hesft ovetwogen de dokter t¢ waarschuwen, 2{f heeft dat

. evenwe) nlet gedaan,
= Noch de betyokkene noch de getulgen hebben lets vernomen dat er dle avond andere mensen van de groep
onwe} zouden zljn geworden tlidens of ha het hezoek aan da kemmlsterit,

In antwoord op vragen van de ATC verklaart b,etrokkene:'
~dat hi} geen ervating heeft met het gebrulk van XTC en dat ook z|in vrlenden geen gebrulkers z{in,
- dat h{j op 7 september 2008 de XTC nlet zelf heaft gebrulkt en dat hif daarult coneludeert: dat lemand anders

de verboden stof In z|jn bler moet hebben gedaan en de stof op deze manler In zljn lichaam terecht Is

gekomen
«dat h{j ge’en toncrete aanwljzingen heeft voor het felt dat-er lets In zijn bler zoll z|jh gestopt,
» dat h|J kort na het bekend worden van de positieve ultslag gedurende enkele weken door z|jh verenlghg Is

geschorst, Over de dutir van deze schotsing s h|j nlet zeker.

Op basls van bovenstaande constaterlngen en verklatingen concludeert de ATC datget beroep van

betrokkene op het ontbreken van schuld of nalatigheld nlet kan worden gehonoreerd,
Het Is van algemene bekendheld dat bjj druk bexothts evenementen-als de kamils, evenals In drukbezochte

kroegen, het gevaat bestaat dat kwaadwlllende lfeden ongezlen een ¥pllletfe” In een onbewaakt glas van
anhdere aanwezlgendeponeren-DIt gevaar wordt ook doorbetrokkene erkend, Toch heeft: hij de kermls
bezocht en Is daar gaan drinken waardoor h{j zich willens an wetens aan deze gevaarzettende sltuatle heeft

blootgesteld,

De ATC coricludeert dan ook dat de betrokkene nlet voldoet aan da In attike! 39 lid 2 zeer strikt geformuleerde
voorwaarde dat de betrokkene ‘zelfs met de grootst mogelljke voorzichtigheld nlet had kunnen vermoeden
dat hlj de verboden stof had gebrulkt, Ingenomen of toegedlend gekregen’, ,

Bovendlen stelt artike! 38 lld 4 van het Popingreglement voor het vervallen van de toepasselfjke petlode van
ultslulting ineen geval als dit, te weten overtreding van artikel @ vah het Dopingreglement, de aanvullende els
dat de “sporter aantooht hoe dé verboden stof I zjn lichaam Is gekomen®,

Pe ATC kan nilet anders dan constateren dat de betrokkene aan deze els nlet heeft voldaan. De stefling van
betrokkene dat een onbekende deze stof In zijn bler zou hebben gedaan berust ultslulend op vermoedens, De
ATC beschlkt zlfs nlet over een beglh van een concrets aanwljzing over de wljze waarop de verboden stof In
het lichaam van betrokkene terecht Is gekomen, ' .

De ATC heeft ambtshalve onderzocht of betrokkene In aarmerking zou kunnen komen voor strafvermindering
op grohd van het ontbteken 'van aanmerkelfjke schuld of nalatigheld, De ATC stelt vast dat er voldoende
aankiopingspunten Jjken te zljn om te concluderen dat geen sprake Is van aanmerkelljke schuld of -
nalatigheld In da zIn van artikel 39 Iid 4 van het Popingreglement, Deze conclusle kah echter nlet lelder tot
strafvatmindating aangezlen voor de toepassing daarvan wederom deals wordt gesteld dat de sporter moet

aantoneh hoe de stof In z{jn lichaam Is gekomen (artikel 39 Il 6 Doplngreglement), Zoals hlerboven
aangegeven voldoet de betrokkene naar het oordee! van de ATC nlet aan deze els,

Aangezlen het Doplngreglement ter zake van de strafimaat geen enkele discretionalre bevoegdheld toskent
aan het tuchtcallege kan de ATC nlet anders dan de In artlkel 37 Iid 4 van het Doplngreglement dwlngend
voorgeschiraven straf van twee Jaar uitslulting opleggen, hoewel z|j dit In deze zaak —gelet op de
omstandigheden- als een onevenredfg zware straf beschouwt, Fen dergelljk Jange ultsfulting zal de carrlére
van de betrokkena In de rugbyspott ongetwlifeld ernstlg frustreren, De ATC wil In dit verband nogmaals
benadrukken dat de betrokkene een oprechte Indruk maakte en er gean aanwljzingeh zjin te twljfelen aan de




betrotwbaarheld van zijn verklaringen en dle van de getulgen,
per e-mall van laten weten dat de betrokkena

Op verzoek van de ATC heeft mevrolw
van nlet heeft deelgenomen aan wedstrjjden, De ATC zal, In
overeenstemming et het bepaalda In artlkel 41 lid 2 van het Dopingreglement, deze perlode van zes weken

In mindering brengen op de totale petlode van ultslulting.

¢, de kosten:

In aanmerking gienomen het bepaalde In artikel 34 Jid 11 en lid 12 van het Doplngreglement en het felt dat de

kosten made zljn veroorzaakt doot het felt dat de NRB haar elgen tuchtrechtspraak met batrekking tot

doplngoveriredingen nlet naar behoren heeft georganlseerd, Is naar de mening van de ATC een verdeling van

de kosten op z|jn plaats In dle zin dat de betrokkene hlervan eeh bedrag van € 250, aan de NRB dfent te

vergoeden,

De ATC s van menlng dat de leden van de NRB zich rekenschap dlenen te geven van de ernstige gevolgen

van het gebrulk Van verboden stoffen In hun sport, Perhalve beveelt de Tuchtcommissle dat deze ultspraak In
mededellngen van de NRB, DIt laat onverlet de op de

geanonlmiseetde Votn wordt gepubliceerd In de officléle '
NRB tustende vetplichting ult hoofde van artliel 53 lid 2 van het Dopingreglement.

9, Betoep In geval vaj een ultspraaj van da ATC

Bettokkene behoott tot de Nationale Gereglstreerde Daelgroep voor Doplngcontroles, ,
Volgens attikel 16 jo. artike] 48 van het Doplngreglement kunnen zowel de betrokkene als de averige In attike!
48[4 2 genoemde pariljen en organisatles beroep Instellen byj een onefhankalijk en ohpattljdlg orgaan In
overeenstemming met regels dle ziin opgesteld door de Bond. De ATC constateert dat een dergelijk orgaan
blnnen de NRB nlet hestaat en ‘concludeert dat de hlerboven bedoelde partifen het recht hebben beroep aan

h toepassing zljn op dit

te tekenen blj het Atbltragehof vaor de Sport (CAS) Volgens de vootwaarden die va
Hof. Ingevolge artlke] 50,1 van het Doplngreglement geldt hlervoor een termljn van eenentw)ntfg dagen na fe
datum van ontvangst van deze ultspraak, welke geacht wordt twee dagen ha de datum van Verzending te zjn

gelegen, '

Amsterdam, 12 april 2007

mr 0,2.HM, van Eljndhoven mn AM, Bleeker-van Velzen
(kemervoorzltter) * (jurldisch secretarls)




